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L'assistenza, l'informazione, l'educazione, la consulenza e, soprattutto, il sostegno 
sono le funzioni principali del professionista infermieristico nel campo della nutrizione 
clinica. In questo modo, si rafforza l'aspetto biopsicosociale del paziente, progettando 
una pianificazione strutturata per fasi in base alle sue esigenze di salute e agli obiettivi 
che desidera raggiungere con una dieta su misura. Per questo motivo, e alla luce 
dei continui cambiamenti avvenuti in questo settore a favore di un'assistenza sempre 
più specializzata, TECH ha sviluppato un programma pratico completo con il quale  
o studente avrà accesso a 120 ore di permanenza in un importante centro clinico. 
Grazie a questa opportunità, potrà aggiornarsi sugli ultimi sviluppi della professione  
con i migliori esperti di Nutrizione Clinica.

Introduzione
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Un programma che offre 120 ore 
di tirocinio in un centro clinico di 
riferimento nell'area della Nutrizione 
Clinica con un semplice click" 



La nutrizione interviene nell'evoluzione di diverse patologie, in alcuni casi come fattore 
eziologico e in altri come complicazione. In questo senso, la specializzazione è la risposta 
possibile indispensabile del professionista alle esigenze assistenziali e preventive 
della popolazione in materia di alimentazione e salute. Di fronte a questo panorama, 
TECH presenta questo programma, che permetterà agli infermieri di svilupparsi in un 
ambiente ospedaliero con risorse all'avanguardia e un gruppo di professionisti altamente 
qualificati. In questo modo, saranno in grado di incorporare nel loro lavoro gli ultimi 
progressi e le innovazioni della nutrizione clinica, compresa la progettazione di trattamenti 
e l'applicazione di tecniche dietetiche rigorose. 

Dato che i problemi alimentari sono una preoccupazione crescente per gran parte della 
popolazione, gli infermieri si trovano di fronte a uno scenario favorevole per continuare 
ad approfondire le loro conoscenze in questo settore e per conoscere in prima persona 
le patologie e le condizioni più recenti in questo campo. L'irruzione di nuove tecnologie 
nell'area nutrizionale implica anche un progresso inarrestabile in questo settore. Questo 
programma offre un'opportunità unica agli infermieri che desiderano acquisire conoscenze 
ed esperienze specialistiche nel campo della nutrizione clinica, assistendo pazienti 
reali e apprendendo gli ultimi sviluppi in materia di comportamento nutrizionale 
e trattamenti dietetici. 

Oltre a partecipare attivamente alla gestione di centinaia di casi con esigenze cliniche 
diverse, avranno il supporto referenziale di un tutor specializzato nell'area, che garantirà 
il raggiungimento di tutti gli obiettivi per cui questa esperienza accademica è stata 
concepita. In questo modo, potranno perfezionare le competenze in modo garantito e in 
sole 120 ore di Tirocinio.
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Una qualifica pionieristica e unica nell'intero 
panorama accademico che ti darà l'opportunità 
di crescere professionalmente al fianco dei 
migliori esperti di Nutrizione Clinica di oggi" 

L'impegno di TECH per il progresso della scienza, in particolare nel campo della sanità, 
si riflette nel lancio di programmi come questo Tirocinio Si tratta di un'opportunità unica 
per accedere a un centro clinico di riferimento nel panorama internazionale nel campo 
della Nutrizione, soprattutto per quanto riguarda l'attività infermieristica. Grazie a questo 
e al supporto che si riceverà, sia da parte dell'équipe di cui si farà parte sia da parte 
del tutor che guiderà lo studente durante le 3 settimane, si avrà la garanzia di perfezionare 
le proprie competenze professionali, superando anche gli obiettivi più ambiziosi. 

Perché svolgere 
questo Tirocinio?

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle  più recenti 
tecnologie disponibili

Il centro in cui si svolgerà il tirocinio di questo programma è dotato delle tecnologie 
cliniche più avanzate e sofisticate. In questo modo, lo studente che deciderà di svolgere 
il tirocinio con TECH avrà accesso ai migliori e più innovativi strumenti per la gestione 
della Nutrizione Clinica nell'attuale ambiente ospedaliero, che lo aiuteranno a perfezionare 
le proprie competenze e a implementare la propria gestione esaustiva. 

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti
Grazie al supporto ricevuto dai colleghi e dal tutor del tirocinio, gli studenti saranno 
in grado di trarre il massimo da questa esperienza accademica. Inoltre, essi metteranno 
a disposizione la propria esperienza, ponendo particolare enfasi sui consigli per una 
pratica di alto livello, evitando quegli aspetti che sono ben lontani dall'essere presenti 
nel lavoro quotidiano della professione infermieristica. 

3. Accedere ad ambienti clinici di prim'ordine
TECH seleziona con cura tutti i centri disponibili per lo svolgimento di Tirocini. Grazie 
a ciò, allo specialista sarà garantito l'accesso ad un centro clinico prestigioso nell'ambito 
dell’ della Nutrizione Clinica. In questo modo, lo studente avrà l’opportunità di sperimentare 
il lavoro quotidiano di un settore esigente, rigoroso ed esaustivo, applicando sempre 
le tesi e i postulati scientifici più recenti nella propria metodologia di lavoro. 



4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
La natura eminentemente pratica di questo programma fornisce un aggiornamento 
esaustivo delle competenze e delle abilità del professionista, implementando i concetti 
più innovativi per una pratica di alto livello nell'ambiente clinico odierno. In questo modo, 
al termine dell'esperienza, sarà in grado di estrapolare tutto ciò su cui ha lavorato 
a qualsiasi contesto clinico o ospedaliero in cui potrà inserirsi in futuro. 

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
TECH va oltre, lanciando questo tipo di programma. Offre agli studenti l'opportunità 
di svolgere un soggiorno pratico non solo in contesti nazionali ma anche internazionali 
di primo piano, dando loro la possibilità di conoscere nel dettaglio l'avanguardia clinica 
che sta segnando l'attività infermieristica in diverse parti del mondo.  

Avrai l’opportunità svolgere il tirocinio 
all’interno di un centro di tua scelta”
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Obiettivi generali

 � Aggiornare le conoscenze del professionista sulle nuove tendenze della Nutrizione umana, 
sia in salute che in situazioni patologiche, attraverso l’infermieristica basata sull'evidenza 

 � Promuovere strategie di lavoro basate sulla conoscenza pratica delle nuove tendenze  
di nutrizione e sulla loro applicazione alle patologie sia del bambino che dell'adulto, dove 
la nutrizione gioca un ruolo fondamentale nella terapia 

 � Favorire l'acquisizione di competenze e abilità tecniche, mediante un potente sistema 
audiovisivo, e la possibilità di accedere a laboratori di simulazione online e/o 
preparazione specifica 

Obiettivi
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Questo programma di tirocinio è stato creato con l'obiettivo di aggiornare le conoscenze 
dei professionisti infermieri nel campo della nutrizione clinica. In questo modo, e attraverso 
una metodologia unica ed eminentemente pratica, il professionista migliorerà la propria 
pratica quotidiana, incorporando nuovi strumenti nel proprio lavoro in termini di diagnosi 
e trattamento delle patologie attraverso la nutrizione clinica. Ciò avverrà sotto la guida 
dei migliori professionisti del settore e con il supporto di un'istituzione ospedaliera 
di prim'ordine, dotata delle più recenti ed efficaci tecnologie del settore. 



 � Riesaminare le nuove guide alimentari, gli obiettivi nutrizionali e l'assunzione raccomandata 
di nutrienti (RDA)

 � Inserire le possibilità della fitoterapia come trattamento coadiuvante alla pratica infermieristica 

 � Identificare il rapporto tra alimentazione e stato immunitario 

 � Imparare i vari tipi di indagini nutrizionali per valutare l'assunzione di alimenti 

 � Descrivere la composizione e gli usi dei nuovi alimenti 

 � Gestire i database sugli alimenti e le tavole di composizione 

 � Acquisire competenze di lettura e comprensione della nuova etichettatura degli alimenti 

 � Aggiornare le conoscenze in nutrigenetica e nutrigenomica 

 � Aggiornare le basi di un'alimentazione equilibrata nelle varie fasi del ciclo vitale e nell'esercizio 

 � Rivedere le basi psicologiche e i fattori biopsicosociali che incidono sul comportamento 
alimentare umano 

 � Analizzare i diversi metodi di valutazione dello stato nutrizionale

Obiettivi specifici
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Questo Tirocinio ti aiuterà a guadagnare 
fiducia nella professione giornaliera e 
a posizionarti come un’infermiere di 
riferimento in nutrizione clinica”



Il periodo di Tirocinio di questo programma di Nutrizione Clinica in Infermieristica consiste 
in un soggiorno pratico in centri di grande prestigio. Questa Esperienza consentirà 
di trattare pazienti reali prendendo al parte ad un’équipe di professionisti di riferimento 
dell'area Terapeutica, applicando le procedure diagnostiche più innovative e pianificando 
interventi di ultima generazione per ogni Casi. 

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attività 
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie 
per l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che richiedono un elevato 
livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio 
dell'attività, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance professionale.

Si tratta indubbiamente di un'opportunità per imparare lavorando nell'ospedale innovativo 
del futuro, dove il monitoraggio in tempo reale della salute dei pazienti è al centro della 
cultura digitale dei suoi professionisti. Si tratta di un nuovo modo di comprendere 
e integrare i processi sanitari, che rende questo Tirocinio un'esperienza innovativa 
nel miglioramento delle competenze professionali mediche per il XXI secolo. 

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), 
con l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni 
di corso che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come 
competenze trasversali per la pratica infermieristica clinica e nutrizionale (imparare 
a essere e imparare a relazionarsi). 

Strutturazione 
del programma
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Modulo Attività Pratica

Nuovi progressi  
in Nutrizione 

Applicare le basi molecolari della nutrizione

Elaborare tabelle di composizione degli alimenti e banche dati nutrizionali

Realizzare un piano dietetico della fitoterapia come trattamento coadiuvante

Partecipare nella lettura e comprensione della nuova etichettatura degli alimenti

Affrontare le problematiche attuali sull'uso dell'acqua come nutriente

Tendenze attuali e 
future in Nutrizione 

Applicare i diversi studi sull'impatto della nutrizione nutrigenetica e nutrigenomica

Applicare le conoscenze acquisite in materia  
di alimentazione e il ritmo circadiano nei pazienti 

Stabilire le linee guida per l'applicazione dei diversi  
metodi di valutazione dello stato nutrizionale 

Discutere l'importanza della regolazione fisiologica  
dell'alimentazione in relazione all'appetito e alla sazietà

Nutrizione 
specializzata 

Applicare gli aspetti della psicologia e della nutrizione  
ai pazienti della clinica della nutrizione

Progettare diete per l'alimentazione in menopausa

Implementare la pianificazione alimentare adattata alle attività sportive

Specializzarsi, con pazienti reali, nella gestione rinnovata delle più frequenti  
allergie e intolleranze alimentari con ripercussioni gastrointestinali

Nutrizione 
nelle malattie 

endocrinometaboliche 
renali 

Identificare il comportamento nutrizionale nella dislipidemia e nell'arteriosclerosi

Discutere con i colleghi specialisti il trattamento 
 nutrizionale nel diabete mellito nel diabete mellito

Discernere la dieta DASH e prescriverla come trattamento  
dei pazienti affetti da malattia cardiovascolare

identificare l'obesità e determinare il trattamento dietetico o chirurgico

Analizzare il comportamento nutrizionale nelle condizioni  
glomerulari e tubulopatiche in età differenti

Applicare la gestione dietetica dell'adulto con insufficienza renale cronica e in dialisi 

Gestire le tendenze nutrizionali nella gotta e nell'iperuricemia 

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
formazione e la loro attuazione sarà soggetta alla disponibilità e al carico di lavoro 
del centro stesso; le attività proposte sono le seguenti:
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Dove posso svolgere il 
Tirocinio?

05

Con l'obiettivo finale di garantire un aggiornamento innovativo e altamente efficace, 
TECH offre agli studenti un'esperienza unica in cui possono apprendere nel dettaglio 
gli ultimi sviluppi della professione infermieristica da esperti del settore. Attraverso 
questo tirocinio e le esperienze che metterà a disposizione dello studente, questa 
opportunità esclusiva permetterà al professionista una crescita arricchente grazie 
all'accompagnamento mano nella mano dei migliori specialisti del settore della 
Nutrizione Clinica.  

Questo tirocinio darà una spinta alla tua 
carriera professionale grazie all’esperienza 
che acquisirai in Nutrizione Clinica”  



Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
Analisi Cliniche

- Assistenza Infermieristica in Ginecologia

Laboratorio di analisi cliniche per la diagnosi 
medica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Centro clinico di dietetica e pianificazione nutrizionale

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica in Medicina

- Nutrizione Clinica in Infermieristica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Clinica specializzata in assistenza chirurgica e orientativa 
per il paziente obeso

Ambiti pratici di competenza:
-Dietoterapia

- Aggiornamento in Chirurgia Bariatrica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Trattamenti Psichiatrici per Pazienti 

Minorenni

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Nutrizione Clinica in Medicina

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente

- Nutrizione Clinica in Medicina

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica

- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica in Medicina

- Chirurgia Plastica Estetica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

 

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

- Diagnosi in Fisioterapia

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Riabilitativa nell'Approccio alla Lesione Cerebrale 

Acquisita

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Assistenza Ginecologica per Ostetriche

- Infermieristica nel Dipartimento di Gastroenterologia

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Granada

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
-Obesità

-Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Cadice

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
Obesità

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Cadice

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
-Obesità

-Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Cadice

Indirizzo: Calle Fuerte de Santiago, 5, 
11201 Algeciras

Ambiti pratici di competenza:
-Nutrizione Clinica

-Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Cordoba

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
-Obesità

-Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Città Reale

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Gipuzkoa

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Vizcaya

Indirizzo: Calle Pérez Galdós 48010 Bilbao

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Álava

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
-Obesità

- Nutrizione Clinica per Infermieristica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo: Calle de Casanova, 103 
08011 Barcelona

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

-Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Cáceres

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Badajoz

Indirizzo: Avda. Sinforiano Madroñero, 22 
06011 Badajoz

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

- Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

-Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
-Obesità

- Nutrizione Clinica per Infermieristica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Siviglia

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

Medicina Estetica in Infermieristica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Siviglia

Indirizzo:  
 

Ambiti pratici di competenza:
-Nutrizione Clinica 

-Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Saragozza

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza 
sia dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda. 
All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi incidente 
che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

A tal fine, questa istituzione educativa si impegna a stipulare un'assicurazione 
di responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità che possa insorgere durante 
la permanenza presso il centro di tirocinio.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura assicurativa 
completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di tirocinio. Grazie a questa 
garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di preoccupazione nel caso 
di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere durante il tirocinio e potrà 
godere di una copertura assicurativa fino al termine dello stesso.
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Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali relative alla stipulazione del contratto di tirocinio del suddetto 
programma sono le seguenti:

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor che li 
seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande che potrebbero 
sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale appartenente al centro 
di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni momento. Dall’altro lato, 
lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà il compito di coordinare e aiutare 
lo studente durante l’intero processo, risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi 
problema durante l’intero percorso. In questo modo, il professionista sarà accompagnato 
in ogni momento e potrà risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica 
che accademica.

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione.

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso o di 
modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/certificato 
medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la relativa automatica 
cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento del tirocinio, essi 
dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor accademico.

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato 
che attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo. 

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi precedenti 
per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al dipartimento 
tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro prescelto.

7. NON INCLUSO: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato all’interno 
delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso la città 
in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato. 

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie 
per semplificare le procedure.



Titolo
07

Questo Tirocinio in Nutrizione Clinica in Infermieristica possiede il programma 
più completo e aggiornato del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà mediante lettera certificata, 
con ricevuta di ritorno, la corrispondente qualifica di Master Semipresenziale rilasciata 
da TECH Università Tecnologica, che accrediterà il superamento delle valutazioni 
e l’acquisizione delle competenze del programma.

Oltre alla qualifica, sarà possibile ottenere un certificato e un attestato dei contenuti 
del programma. A tal fine, sarà necessario contattare il proprio consulente accademico, 
che fornirà tutte le informazioni necessarie.

Titolo: Tirocinio in Nutrizione Clinica in Infermieristica

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Ore totali: 120 ore di pratica professionale
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