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A seguito di varie innovazioni scientifiche, le tecnologie e le procedure di lavoro 
in ambito Infermieristico hanno subito una notevole evoluzione. Per supportare il 
personale medico nella diagnosi e nell'intervento sui pazienti, i professionisti del settore 
devono aggiornare le loro conoscenze sui più recenti protocolli per la piccola chirurgia, 
il trattamento dermatologico, l'interpretazione delle registrazioni cardiotocografiche, 
tra le altre competenze. TECH offre questa qualifica 100% pratica e in presenza, in cui 
l'infermiere svolgerà un tirocinio intensivo in un ospedale di prestigio internazionale. 
Nel corso di 3 settimane, acquisirai competenze pratiche trattando pazienti reali che 
richiedono le tue cure specifiche. Riceverai, inoltre, la consulenza di esperti con molti 
anni di esperienza.

Aggiornati attraverso questo Tirocinio, 
rigoroso ed esaustivo, dove troverai le 
conoscenze più avanzate nel campo 
dell'Infermieristica"

Introduzione
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La figura dell'Infermiere è indispensabile nella pratica clinica. Negli ultimi anni, molti 
settori dell'assistenza sanitaria hanno compiuto numerosi progressi. I professionisti 
del settore hanno responsabilità sempre più avanzate, come la gestione di strumenti 
Holter e pacemaker diagnostici per valutare lo stato cardiaco dei pazienti. Si occupano 
anche di numerosi interventi minori, come la rimozione di lesioni dermatologiche non 
compromettenti. Ci si aspetta che siano costantemente aggiornati su tutti gli strumenti 
e i protocolli più recenti. Non hanno abbastanza programmi dedicati allo sviluppo delle 
competenze necessarie per implementare tutti questi progressi.

TECH ha progettato una metodologia di apprendimento totalmente innovativa e unica 
nel suo genere nel mercato dell'istruzione. Questo Tirocinio In infermieristica nella 
Pratica Avanzata consiste in una pratica intensiva e immersiva in loco del professionista 
in un centro ospedaliero di primo livello. Gestiranno le più moderne risorse sanitarie e 
tecnologiche. Avrai l'opportunità di utilizzarli nell'approccio a pazienti reali con diverse 
patologie che richiedono un accompagnamento clinico.

Questa esperienza didattica sarà ideale per l'infermiere per stabilire un contatto di 
lavoro con figure eminenti del settore. Attraverso una guida personalizzata e discussioni 
di casi in loco, potrai ottenere le migliori esperienze, basate sul curriculum di questi 
esperti. A sua volta, un assistente tutor supervisionerà lo sviluppo di procedure e 
competenze. Tutto questo attraverso 3 settimane di apprendimento esaustivo e 
rigoroso, distribuito in giornate consecutive di 8 ore, dal lunedì al venerdì. Al termine di 
questo periodo educativo, lo studente sarà in grado di attuare una prassi adeguata alle 
più complete evidenze scientifiche sul posto di lavoro.
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Questo programma ti darà accesso a 
una struttura ospedaliera rinomata, dove 
troverai le migliori tecnologie per la pratica 
Infermieristica moderna"

Gli Infermieri devono essere preparati a implementare i protocolli più recenti nel loro 
campo di lavoro. La maggior parte dei programmi esistenti sul mercato educativo 
hanno un pesante carico teorico. TECH ha ideato una nuova modalità accademica in 
cui lo studente trascorrerà 3 settimane in un rinomato istituto ospedaliero. Utilizzerai le 
tecnologie più recenti e gestirai le procedure più innovative su pazienti reali. Il tutto sotto la 
stretta supervisione di un assistente tutor e la consulenza di esperti di primo piano.  

1 Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle  più recenti tecnologie 
disponibili 

Questo Tirocinio ti consentirà di gestire le più moderne tecnologie assistive che sono 
sempre più indispensabili per la pratica Infermieristica avanzata. Durante le 120 ore di 
questa qualifica utilizzerai diversi dispositivi e risorse a beneficio di pazienti reali con 
diverse patologie.

2 Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti 
Attraverso questa pratica clinica, l'infermiere amplierà le proprie conoscenze sotto 
la guida di un assistente tutor con una vasta esperienza professionale. Questa 
figura educativa avrà il compito di implementare compiti dinamici nel processo di 
apprendimento. Allo stesso tempo, potrai discutere i criteri e la gestione con esperti di 
grande prestigio.

3 Entrare in ambienti clinici di prim'ordine
Questo Tirocinio eccellente offre un'opportunità unica di apprendere nuove competenze 
in modo diretto e coinvolgente. È possibile grazie al fatto che TECH ha scelto istituti 
ospedalieri che integrano le migliori tecnologie e uno staff di professionisti aggiornati. 

02
Perché svolgere questo 
Tirocinio clinico?



Avrai l’opportunità di svolgere 
il tuo tirocinio all’interno di un 
centro di tua scelta”

4 Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
Gli infermieri hanno a disposizione molti corsi con un elevato carico teorico. Nessuno 
pone l'accento sullo sviluppo delle competenze parallelamente all'aggiornamento 
delle conoscenze. Per tale ragione TECH ha creato questo programma di Tirocinio. I 
professionisti acquisiranno competenze in modo immersivo e intensivo, in un tirocinio 
in loco di 3 settimane.

5 Ampliare le frontiere della conoscenza
TECH vuole che tutti i suoi studenti siano aggiornati secondo le più recenti evidenze 
scientifiche. Per la sua esecuzione, ha coordinato l'attuazione di questo Tirocinio in 
strutture con diverse ubicazioni geografiche. Lo studente acquisirà familiarità con i 
nuovi standard Infermieristici in modo rapido, flessibile e diretto.
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Questo Tirocinio è un'opportunità unica per assimilare competenze Infermieristiche 
avanzate in un ambiente ospedaliero di prim'ordine. Durante questo tirocinio, in presenza 
e intensivo, lo studente aggiungerà competenze all'avanguardia alla sua pratica, sotto la 
guida esperta di un assistente tutor che garantirà il raggiungimento di tutti gli obiettivi 
accademici.

	� Preparare l'Infermiere di  Infermieristica nella Pratica Avanzata, sia a livello di ricerca, 
insegnamento e assistenza 

	� Aggiornare le conoscenze sulle procedure specifiche più complesse della pratica 
infermieristica dal punto di vista dell'anatomia, della fisiologia, della patologia e della 
farmacologia.  

	� Adattare il profilo professionale degli infermieri affinché possano occupare ruoli 
organizzativi e/o assistenziali di alto livello, tutto in relazione alle aree più innovative e in 
crescita di assistenza infermieristica avanzata

Obiettivi
03

Obiettivi generali



	� Approfondire la ricerca infermieristica avanzata

	� Studiare la gestione infermieristica avanzata

	� Approfondire gli aspetti umani legati ai pazienti

	� Conoscere la storia della pratica infermieristica avanzata

	� Analizzare l'amministrazione e la contabilità clinica

	� Comprendere le procedure infermieristiche dal punto di vista del professionista

	� Imparare a garantire una corretta assistenza nella pratica infermieristica avanzata

	� Acquisire le conoscenze necessarie per la corretta prescrizione dei farmaci da parte 
degli infermieri

	� Svolgere con competenza l'attività nei reparti di medicina d’urgenza degli ospedali

	� Conoscere i principali protocolli di intervento nelle emergenze extraospedaliere

	� in grado di gestire e assistere con competenza il personale infermieristico nelle 
unità di terapia intensiva

	� Conoscere in modo avanzato i respiratori invasivi e non invasivi

	� Padroneggiare i materiali e i farmaci necessari per eseguire i metodi anestetici

	� Interiorizzare le principali linee guida per il supporto vitale di base e avanzato

	� Apprendere tutte le tecniche invasive in emodinamica

	� Padroneggiare le linee guida e gli esercizi della riabilitazione cardiaca
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	� Attuare con competenza la nutrizione enterale e parenterale

	� Saper offrire consulenza sul diabete

	� Imparare le procedure di chirurgia dermatologica minore, come l'escissione di 
piccole escrescenze come verruche e condilomi

	� Padroneggiare le diverse tecniche di sutura

	� Follow-up della gravidanza normale e del bambino in terapia intensiva pediatrica

	� Approfondire la conoscenza della radioterapia e dei suoi sottotipi

	� Imparare ad usare i cateteri centrali

	� Utilizzare e somministrare i trapianti di cellule staminali ematopoietiche 

	� interpretare gli esami delle urine e sapere quali richiedere e quando farlo

	� incannulare l'accesso per la dialisi

	� Valutare le principali diagnosi di salute mentale sulla base del manuale DSM-5

	� Sviluppare le principali tecniche delle terapie per la salute mentale

	� Acquisire le competenze necessarie per gestire un centro diurno per pazienti affetti 
da disturbi mentali

Obiettivi specifici



Questo tirocinio avrà una durata di 120 ore, distribuite in giornate dal lunedì 
al venerdì, per un totale di 3 settimane consecutive. Durante questo periodo, 
l'infermiere avrà accesso a risorse tecnologiche all'avanguardia, come macchine 
per Dialisi e apparecchiature Holter, e imparerà ad applicarle e inserirle in pazienti 
reali secondo le indicazioni mediche. Imparerai le più recenti tecniche di sutura per i 
piccoli interventi che fanno parte della tua pratica quotidiana.

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attività 
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per 
l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che richiedono un elevato 
livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio 
dell'attività, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance 
professionale.

Un altro vantaggio di questa qualifica, che è al 100% pratica e in presenza, è 
rappresentato dal personale degli ospedali in cui viene svolta. Questi enti si 
avvalgono di esperti con una lunga esperienza e un elevato livello di competenza. 
Lo studente discuterà con loro le procedure e le strategie di gestione fin dal primo Specializzati grazie ad un programma 

accademico innovativo e a professionisti 
che ti aiuteranno a crescere 
professionalmente"

giorno. Un assistente tutor monitorerà da vicino tutti i progressi accademici.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà 
le attività e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e 
imparare a fare), con l'accompagnamento e la guida del personale docente e 
degli altri compagni di corso che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione 
multidisciplinare come competenze trasversali per la pratica infermieristica 
avanzata (imparare a essere e imparare a relazionarsi). 

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
specializzazione e la relativa attuazione è subordinata sia all'idoneità dei pazienti 
sia alla disponibilità del centro e al suo carico di lavoro; le attività proposte sono le 
seguenti:

Strutturazione 
del programma
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Modulo Attività Pratica

Nuova gestione 
dell’Infermieristica 

nella Pratica Avanzata 
in Nefrologia

Gestire il team di Emodialisi ad alto flusso e tecniche connettive  

Applicare i principi di organizzazione di una sala Dialisi 

Utilizzare i protocolli aggiornati richiesti durante la sessione di Emodialisi 

Gestire l'assistenza infermieristica per migliorare lo sviluppo e la sopravvivenza delle 
fistole artero-venose native e protesiche 

Implementare la gestione igienica e farmacologica, nonché la promozione dell'autocura 
nel paziente iperteso e la gestione delle co-morbilità 

Implementare i registri e clinimetrie nel modello di cura 

Attuali protocolli 
di salute 

materno-infantile 
nell’Infermieristica 

nella Pratica Avanzata

Definire, classificare, valutare le manifestazioni cliniche e riferirle al personale medico 

Fornire consulenza alle famiglie sulla stimolazione precoce dello sviluppo dei loro 
bambini  

Eseguire procedure infermieristiche quali cateterismo vescicale, puntura lombare e altre, 
seguendo le indicazioni del personale medico 

Prelievo di campioni di urina per la raccolta ed esecuzione di esami delle urine 

Partecipare all'esecuzione di esami radiologici, come TAC, ecografie e altro, tenendo 
conto delle caratteristiche fisiche e psicologiche del gruppo di età pediatrica 

Identificare i problemi di alimentazione e nutrizione nei neonati

 Infermieristica nella 
Pratica Avanzata per 
l'Apparato Digerente, 
l'Endocrinologia e la 

Nutrizione

Identificare il comportamento nutrizionale nella dislipidemia e nell'arteriosclerosi 

Discutere la gestione nutrizionale del Diabete Mellito con i medici 

Discernere la dieta DASH e prescriverla come trattamento in pazienti affetti da  malattia 
cardiovascolare 

identificare l'obesità e determinare il trattamento dietetico o chirurgico 

Analizzare il comportamento nutrizionale nei disturbi glomerulari e nelle tubulopatie in 
diverse fasce d'età  

a diverse età 

Applicare la gestione dietetica dell'adulto con insufficienza renale cronica e in dialisi 

Gestione dei trend nutrizionali nella Gotta e nell'Iperuricemia 

Infermieristica nella 
Pratica Avanzata in 

Cardiologia

Implementare le procedure infermieristiche per il monitoraggio dell'attività cardiaca e 
respiratoria del paziente  

Gestire apparecchiature di monitoraggio invasive (pacemaker e Holter) e non invasive ( 
Ecocardiografia, Ergometria, ecc.) 

Partecipazione alle procedure di cardioversione e defibrillazione 

Eseguire l'assistenza Infermieristica necessaria per l'intervento coronarico percutaneo, il 
posizionamento del pallone di contropulsazione aortica e l'applicazione del pacemaker 

temporaneo



TECH ha utilizzato prestigiosi ospedali per la preparazione pratica dei suoi studenti. 
Il periodo pratico si svolge in un tirocinio di 3 settimane, dove gli infermieri saranno 
assistiti da tutor esperti per svolgere le loro mansioni sanitarie.  

Progetta la tua carriera con un 
tirocinio completo presso un 
centro ospedaliero rinomato, dove 
applicherai i più recenti progressi 
tecnologici della medicina"

Dove posso svolgere  
il Tirocinio clinica?

05



Infermieristica nella Pratica Avanzata | 13

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Riproduzione Assistita

- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli

- Ortodonzia e Ortopedia Dentofacciale

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
Infermieristica Oncologica

- Oftalmologia Clinica

Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Trattamenti Psichiatrici per Pazienti 

Minorenni

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Nutrizione Clinica in Medicina

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:   
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

-Infermieristica Ospedaliera

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Direzione  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
-Infermieristica Ospedaliera

- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Anestesiologia e Rianimazione

Infermieristica

 

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Medicina Estetica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente

- Nutrizione Clinica in Medicina

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Oftalmologia Clinica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Ginecologia Oncologica

- Oftalmologia Clinica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
-Infermieristica Ospedaliera

- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Gestione Clinica, Direzione Medica  e Assistenziale

- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

-Infermieristica Ospedaliera

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Gestione Clinica, Direzione Medica  e Assistenziale

- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza 
sia dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in 
azienda. All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a 
qualsiasi incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-
apprendimento.

A tal fine, questa entità formativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo 
svolgimento del tirocinio all’interno del centro di collocamento.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di 
tirocinio. Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di 
preoccupazione nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere 
durante il tirocinio e potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine 
dello stesso.
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Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali relative alla stipulazione del contratto di tirocinio del suddetto 
programma sono le seguenti:

1 TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà 
in ogni momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico 
che avrà il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, 
risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero 
percorso. In questo modo, il professionista sarà accompagnato in ogni momento e 
potrà risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica.

2 DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, 
che informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente 
anticipo per facilitarne l’organizzazione

3 MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso 
o di modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la 
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento 
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor 
accademico.

4 CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione. 

5 RAPPORTO DI LAVORO:  il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.

6 STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto.

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato 
all’interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso 
la città in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure.



Questo Tirocinio in Tirocinio in Infermieristica nella Pratica Avanzata possiede il 
programma scientifico più completo e aggiornato del accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Infermieristica nella Pratica Avanzata
Durata: 3 settimane
Modalità: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive
Nº Ore Ufficiali:120 o. di pratica professionale
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