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Presentazione

LInfermieristica Geriatrica & una disciplina in costantemente aggiornamento, grazie
alle innovazioni tecnologiche e alle ricerche scientifiche relative all'attivita funzionale
nella Terza Eta. Tuttavia, gli infermieri hanno difficolta a tenersi aggiornati dato che
non esistono pochi programmi che forniscono una panoramica approfondita dei
principali sviluppi. Consapevole di cio, TECH ha ideato un corso di studi completo,
pionieristico nel suo genere, che si articola in due parti fondamentali. La prima parte
¢ dedicata allo studio 100% online dei moderni contenuti, attraverso metodi didattici
innovativi come il Relearning. Nella seconda parte & previsto un tirocinio intensivo

in presenza di 3 Settimane, presso un centro ospedaliero di specializzazione di alto

prestigio internazionale.

'J.
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@ @ Non perdere altro tempo e iscriviti

a questo corso teorico e pratico
che ti fara diventare un infermiere
geriatrico di alto livello con ampie
competenze professionali”
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Il crescente invecchiamento della popolazione, mette il settore sanitario difronte alla
sfida di fornire a tutti i pazienti geriatrici la migliore assistenza possibile. Per svolgere
questo lavoro & indispensabile il personale Infermieristico. Oggigiorno gli infermieri
utilizzano nuovi strumenti che facilitano la mobilita dei pazienti, come i sollevatori e
altri dispositivi di assistenza motoria. Allo stesso tempo, sono stati compiuti progressi
scientifici nello sviluppo di protocolli piu efficienti per la neuroriabilitazione di adulti
anziani con segni di demenza e altre patologie. Tuttavia, non tutti i professionisti del
settore riescono a stare al passo con queste innovazioni. Cio & dovuto alle lacune

nel panorama educativo, dove ci sono molti programmi che sono poco adatti alle
necessita di conoscenza degli studenti e poco adatti ai loro orari di lavoro.

Per questo, TECH ha progettato questo Master Semipresenziale in Infermieristica
Geriatrica. Questo corso si distingue dagli altri per la sua modalita ibrida e per essere
suddiviso in due parti fondamentali. Nella prima parte lo studente svolgera un periodo
di studio teorico di circa 1.500 ore di durata. Avra a sua disposizione una piattaforma
con molteplici funzioni interattive e risorse multimediali, tra cui video e infografiche.
Sara supportato da metodologie T00% online, come il Relearning che favorira
I'assimilazione dei concetti complessi in modo rapido e flessibile.

Dopo aver terminato la parte teorica, l'infermiere ha l'opportunita di svolgere un tirocinio
clinico di alto livello, in un centro ospedaliero dotato delle migliori risorse assistenziali. Il
tirocinio, in presenza e intensivo, ha una durata di 3 settimane, durante le quali I'alunno
imparera a gestire dispositivi e processi assistenziali di ultima generazione. Questi
strumenti sanitari verranno applicati su pazienti reali, offrendo a ciascun infermiere
un'‘esperienza coinvolgente e lo sviluppo di competenze specifiche. Per tutta la durata
del tirocinio, lo studente sara guidato da esperti di prestigio e potra chiarire dubbi e
concetti d'interesse con un tutor di rilievo professionale.

Questo Master Semipresenziale in Infermieristica Geriatrica possiede il programma
scientifico pitu completo e aggiornato del mercato. Le caratteristiche principali del
programmea sono:

+ Sviluppo di oltre 100 casi clinici presentati da professionisti in Infermieristica Geriatrica

+ Contenuti grafici, schematici ed eminentemente pratici che forniscono informazioni
scientifiche e pratiche sulle discipline essenziali per I'esercizio della professione

+ Presentazione di seminari pratici sulle tecniche diagnostiche e terapeutiche
nel paziente geriatrico

+ Sistema di apprendimento interattivo basato su algoritmi per il processo
decisionale su scenari clinici

+ Guide di pratiche cliniche sull'approccio a diverse patologie

+ Tutto questo sara integrato da lezioni teoriche, domande all'esperto, dibattiti su questioni
controverse e studio individuale

+ Contenuti disponibili da qualsiasi dispositivo fisso 0 mobile dotato di connessione a internet

+ Possibilita di svolgere un tirocinio clinico all'interno di uno dei migliori centri ospedalieri

Dopo aver conseguito questo Master
Semipresenziale ti distinguerai nel
mercato professionale per le tue
competenze di alta precisione e per
['utilizzo delle piu moderne tecnologie in
ambito dell'Infermieristica Geriatrica”



Le 3 settimane di tirocinio ti
aggiorneranno su come implementare
i moderni protocolli di riabilitazione
motoria negli anziani”

Il programma di questo Master di specializzazione semipresenziale & orientato
all'aggiornamento degli infermieri che richiedono un alto livello di qualifica | contenuti
sono basati sulle ultime evidenze scientifiche e orientati in modo didattico per integrare
le conoscenze teoriche nella pratica infermieristica, e gli elementi teorico-pratici
faciliteranno l'aggiornamento delle conoscenze e permetteranno di prendere decisioni
nella gestione dei pazienti.

| contenuti multimediali, sviluppati in base alle ultime tecnologie educative, forniranno
al professionista un apprendimento coinvolgente e localizzato, ovvero inserito in un
contesto reale. La creazione di questo programma € incentrata sullApprendimento
Basato su Problemi, mediante il quale lo studente deve cercare di risolvere le diverse
situazioni che gli si presentano durante il corso. Il professionista sara supportato da un
innovativo sistema video interattivo sviluppato da riconosciuti esperti.
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Completa il tuo aggiornamento con i piu
recenti contenuti teorici dell’Infermieristica
Geriatrica, attraverso la migliore piattaforma
di apprendimento 100% online e interattiva.

In 120 ore acquisirai i procedimenti e i
trattamenti pit rigorosi del panorama
sanitario attuale, per valutare lo stato

nutrizionale dei pazienti geriatrici.
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Perche iscriversi a questo
Master Semipresenziale?

Questo Master Semipresenziale e tutto cio di cui ha bisogno un infermiere per

aggiornare le sue competenze assistenziale nel vasto campo dell' Infermieristica ‘/
Geriatrica. Il corso racchiude i procedimenti piu attuali di questo settore e gli

esamina secondo una modalita di studio pionieristica nel suo genere. Lo studente

analizzera i contenuti teorici in modalita 100% online, attraverso una piattaforma

progettata da TECH per un apprendimento veloce e flessibile. Ciascuno studente \

avra poi lopportunita di applicare quanto appreso su pazienti reali utilizzando

tecnologie all'avanguardia, durante un tirocinio presenziale, intensivo e coinvolgente,

in un centro ospedaliero di prestigio.
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TECH, la migliore universita del mondo,
ti fornira tutti i progressi dell’ assistenza
geriatrica fino a farti diventare un
infermiere altamente qualificato nel
trattamento di persone della terza eta”
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1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle piu recenti tecnologie
disponibili
Oggigiorno, la Geriatria si avvale di strumenti tecnologici complessi. Molti di questi sono
utili nella mobilita degli anziani e altri nel supporto riabilitativo neurologico. Linfermiere -
che sceglie questo Master Semipresenziale avra l'opportunita di conoscere nel dettaglio g
questi moderni dispositivi. Nella prima parte di questo corso li analizzera da un punto di
vista teorico e successivamente, durante il tirocinio clinico, potra applicarli a beneficio di
pazienti reali.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dai migliori specialisti
Durante questo corso gli infermieri saranno accompagnati da professionisti

di alto livello, Nella parte teorica, saranno guidati da un personale

docente selezionato minuziosamente da TECH. Nella seconda parte,

saranno affiancati da esperti di rilievo e da un rinomato tutor che superisionera i loro
progressi.

3. Entrare in ambienti clinici di prim'ordine

TECH desidera che tutti i suoi studenti siano in grado di dominare nella pratica i
progressi dell'Infermieristica Geriatrica. Pertanto ha stipulato il tirocinio clinico di questo
Master Semipresenziale in un centro ospedaliero di massimo livello, dotato di risorse
tecnologiche all'avanguardia e di un illustre equipe di esperti.
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4. Combinare la migliore teoria con la pratica piu avanzata

| programmi pedagogici esistenti nel panorama educativo, sono poco adatti alle
conoscenze pratiche di cui hanno bisogno gli infermieri. Difronte a questa situazione,
TECH propone una modalita di apprendimento.ibrida in cui I'infermiere, dopo aver
completato la preparazione teorica, svolgera un tirocinio presenziale e intensivo di 3
settimane, che lo fara diventare il miglior esperto nel campo della Geriatria.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza

TECH punta a offrire ai suoi alunni opportunita di apprendimento che non hanno eguali
nel panorama pedagogico. Con questo Master Semipresenziale fa un ulteriore passo in
avanti e, oltre a offrire contenuti di alto livello, ha organizzato tirocini clinici presenziali
in centri ospedalieri internazionali. Questo corso, unico nel suo genere, puod essere alla
portata solo .della migliore universita digitale del mondo

Avrai lopportunita di svolgere
il tirocinio all'interno di un
centro a tua scelta”




Obiettivi

TECH siimpegna ad aggiornare gli infermieri attraverso un programma innovativo che
raccoglie i principali progressi nel campo della Geriatria. Il corso affronta gli aspetti
teorici pit innovativi di questo ambito attraverso una piattaforma di apprendimento
100% online, durante 1.500 ore di studio. Prevede poi un tirocinio presenziale e intensivo
di 3 settimane, in cui gli infermieri applicheranno in modo diretto i procedimenti piu

recenti di questo settore. Gli studenti saranno in grado di padroneggiare questo
complesso e rigoroso campo con piena garanzia di successo.
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Dopo aver consequito questo corso, sarai
in grado di applicare i metodi innovativi sul
trattamento neurologico in persone della
terza eta, sulla base delle ultime evidenze
scientifiche nella pratica infermieristica”
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Obiettivo generale

+ Lobiettivo di questo Master Semipresenziale in Infermieristica Geriatrica &
quello di aggiornare gli infermieri sulle procedure e gli interventi piu recenti di
guesto ambito, che devono essere attuati nelle unita ospedaliere di medicina
interna. Grazie a questo corso, gli studenti acquisiranno le competenze volte
a migliorare le proprie competenze e approfondira i migliori trattamenti,

i sistemi di cure palliative, le strategie di riabilitazione locomotoria per gli
anziani a seconda dello stato dei singoli casi

Approfitta di guesto corso di TECH
e ottieni una padronanza completa
sui moderni strumenti assistenziali
per la riabilitazione degli anziani
dopo lesioni, colpi e cadute”




Obiettivi specifici

Modulo 1. Invecchiamento: considerazioni per I'assistenza infermieristica
+ Differenziare quali fattori di rischio possiamo modificare e come

+ Aggiornare le procedure infermieristiche nella valutazione del paziente

+ Spiegare le malattie e le cure piu rilevanti nel reparto di medicina interna

Modulo 2. Sfera nutrizionale negli anziani
+ Comprendere l'importanza della nutrizione per le persone anziane

+ Adattare la nutrizione ai diversi pazienti in base alla patologia

+ Aggiornamento sulle complicanze che possano presentarsi in casi di diabete, per
poterle anticipare ed evitare, 0 sapere come agire se sSono gia comparse

+ Incorporare le procedure di azione di fronte alle diverse malattie associate con la
sindrome metabolica nella pratica quotidiana

Modulo 3. La pelle degli anziani
+ Sviluppare adeguate cure della pella degli anziani

+ Conoscere le patologie della pelle piu comuni in questi tipi di pazienti

Modulo 4. Sfera funzionale negli anziani
+ Aggiornare l'assistenza infermieristica esperta relazionata con la sicurezza del
paziente

Modulo 5. Disturbi Neurologici: deterioramento cognitivo e demenza
+ Comprendere la complessita dei disturbi neurologici nei pazienti anziani

+ Identificare i problemi di salute piu frequenti nei pazienti con malattie croniche

+ Riconoscere i cambiamenti clinici nelle varie situazioni
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Modulo 6. Disturbi Neurologici e degli organi sensoriali, piu diffusi negli anziani
+ Rispondere alle alterazioni neurologiche che interessano i sensi

+ Descrivere le cure infermieristiche prima e dopo le procedure e le tecniche
diagnostiche nell'unita di ospedalizzazione di medicina interna

+ Valutare limportanza della corretta applicazione del registro infermieristico nel
reparto di medicina interna, e descrivere le procedure di attuazione

Modulo 7. Sfera sociale negli anziani
+ Comprendere le necessita sociali degli anziani

+ Partecipare attivamente alla creazione di abitudini sociali nei pazienti geriatrici

Modulo 8. Eliminazione intestinale negli anziani
+ Conoscere le principali patologie legate allapparato escretore in ambito geriatrico

+ Riconoscere le risorse materiali necessarie per la realizzazione delle diverse prove
diagnostiche o terapeutiche

Modulo 9. Cadute negli anziani
+ Rispondere a potenziali lesioni derivanti da cadute e urti

+ |dentificare le situazioni di emergenza in pazienti con TEV e aggiornare le procedure
di azione a riguardo

Modulo 10. Cure palliative negli anziani
+ Disporre dei migliori strumenti per offrire i migliori trattamenti palliativi applicati alla
geriatria
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Competenze

Dopo aver completato tutte le fasi di questo Master Semipresenziale, I'infermiere
sara pronto ad affrontare le piu grandi sfide dell'ambito geriatrico con le tecnologie
e i processi di ultima generazione. Lo sviluppo di queste competenze dipendera, in
larga misura, dai contenuti teorici e pratici trattati in in questo corso di 1.620 ore.
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Ottieni le competenze infermieristiche

piu aggiornate del mercato per fornire
unassistenza accurata e di qualita ai
pazienti geriatrici con carenze nutrizionali"
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Competenze generali

+ Fornire un'attenzione di primo livello al paziente geriatrico dal punto di vista infermieristico

+ Eseguire una valutazione completa del paziente geriatrico

Aggiornati sull'assistenza a pazienti
geriatrici colpiti da ictus, grazie a
questo completo corso”




Competenze |19 tecn

Competenze specifiche

+ Stabilire le linee dell'assistenza al paziente geriatrico pluripatologico
+ Esercitare assistenza infermieristica ai pazienti con sindrome metabolica
+ Svolgere con sicurezza la gestione del paziente affetto da tromboembolismo venoso

+ Eseguire con sicurezza la gestione e I'assistenza del paziente colpito da ictus in
fase critica e acuta

+ Intervenire in maniera adeguata in tutti gli aspetti dell'emergenza geriatrica
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Direzione del corso

TECH si assume la responsabilita di aggiornare le competenze di ciascuno dei suoi
studenti in modo olistico, grazie questo eccezionale Master Semipresenziale, Per
raggiungere questo obiettivo, ha scelto un personale docente di fama internazionale.
Questi docenti sono al passo con le tecniche Infermieristiche pit innovative nella
gestione dietetica, psicologica e sociale dei pazienti geriatrici. Sulla base di queste
esperienze, hanno sviluppato il miglior programma accademico. Durante la parte
teorica di questo corso saranno a disposizione dello studente per chiarire dubbi e
concetti di interesse.
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| docenti incaricati di impartire questo Master
Semipresenziale hanno creato materiali teorici e
multimediali che ti consentiranno di assimilare le
conoscenze in modo piu veloce e flessibile”
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Direttrice ospite

Dott.ssa Hernanz Borrego, Giovanna
+ Responsabile dellArea Infermieristica di Specializzazione Medica nell'Ospedale Generale Universitario Gregorio Marafion di Madrid
+ Responsabile dell'Unita di Infermieristica di Medicina Interna dellOspedale Generale Universitario Gregorio Marafién
+ Infermiera presso I'Ospedale Generale Universitario Gregorio Marafion
+ Ricercatrice Principale e Collaboratrice di diversi studi
Docente in corsi post-laurea relativi all'Infermieristica

Laureata in Infermieristica presso I'Universita Complutense di Madrid

Direzione

Dott.ssa Verano de la Torre, Marina
Infermiera di Continuita Assistenziale presso I'Ospedale Universitario Fondazione Jiménez Diaz di Madrid
Infermiera dell'Unita di Traumatologia, Urologia e Chirurgia Toracica presso I'Ospedale Universitario di Getafe
Infermiera dell'Unita Digestiva presso |'Ospedale Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Docente collaboratrice in seminari sulla Valutazione Geriatrica Completa nell'ambito del corso di Infermieristica Geriatrica
allUniversita Autonoma di Madrid

Docente del corso di Aggiornamento in Assistenza Infermieristica Geriatrica presso I'Ospedale Dottor Rodriguez Lafora di Madrid
Docente del corso di Psicogeriatria allOspedale Doctor Rodriguez Lafora: Ruolo dellinfermieristica nell'lnvecchiamento Attivo

Laureata in Infermieristica presso I'Universita Autonoma di Madrid




Personale docente

Dott.ssa Mendoza Moreno, Virginia
+ Infermiera nella Pratica Avanza dell'Unita di Frattura dell’Anca, Dipartimento di
Geriatria dell'Ospedale Generale Universitario Gregorio Marafion di Madrid

+ Infermiera di Ospedalizzazione di Chirurgia Ortopedica e Traumatologica,
Ortogeriatria
e Oftalmologia presso I'Ospedale Generale Universitario Gregorio Marafion di Madrid

+ Infermiera di Ospedalizzazione di Chirurgia Cardiovascolare
e Cardiologia presso I'Ospedale Generale Universitario Gregorio Marafién di Madrid

+ Ricercatrice-Collaboratrice nello studio multicentrico del Registro Nazionale di
Fratture dellAnca

+ Laureata in Infermieristica presso I'Universita Pontificia di Comillas

Dott.ssa Rodriguez de la Madrid, Eva Maria
+ Responsabile dell'Unita di Infermieristica Geriatrica e Servizio di Emergenza dellOspedale
Generale Universitario Gregorio Marafion di Madrid

+ Infermiera dell'Unita di Ospedalizzazione Medica, Chirurgica, Geriatrica e Psichiatrica
+ Laureata in Infermieristica presso I'Universita di Leon
+ Master di Ricerca n Assistenza Sanitaria presso I'Universita Complutense di Madrid

+ Tecniche di Prevenzione dei Rischi Professionali per l'istituto di Formazione del Ministero
del Lavoro della Comunita Autonoma di Madrid

+ Partecipazione a conferenze e articoli relativi all'Infermieristica

+ Professoressa Associata di programmi in Scienze della Salute
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Dott.ssa Valadés Malagon, Maria Isabel
+ Infermiera presso I'Unita Geriatria Acuta dell Ospedale Generale Universitario
Gregorio Marafion di Madrid

+ Laureata in Infermieristica presso I'Universita Pontificia di Salamanca

+ Laureata in Servizio Sociale presso I'Universita Complutense di Madrid

Dott.ssa Paredes Fernandez, Andrea
+ Infermiera del Servizio di Chirurgia Generale e dell’Apparato Digerente presso
I'Ospedale Generale Universitario Gregorio Maraion di Madrid

+ Infermiera del Servizio di Medicina d'Urgenza all'Ospedale Generale Universitario
Gregorio Marafién di Madrid

+ Master in Integrazione di Assistenza e Risoluzione di Problemi Clinici in
Infermieristica presso I'Universita di Alcala

+ Laurea in Infermieristica presso I'Universita Complutense di Madrid

Dott.ssa Rubio Sanchez, Barbara
+ Infermiera Geriatrica presso I'Ospedale Universitario Ramon e Cajal di Madrid

+ Infermiera presso I'Ospedale Universitario di Leon

*

Infermiera di Medicina d'Urgenza presso I'Ospedale HM La Regla

*

Infermiera presso il Servizio di Medicina d’'Urgenza dell'Ospedale Sierrallana
+ Laurea in Infermieristica presso I'Universita di Ledn

+ Esperto universitario in Processi e Interventi Infermieristici nel'Ambito dellAssistenza
Generale



tecn 24|Direzione del corso

Dott.ssa Veras Basora, Mally Franchesca

*

*

*

Infermiera di Continuita Assistenziale-Geriatrica all'Ospedale Universitario Fondazione
Alcorcon

Infermiera dell’Area Geriatrica dell'Ospedale Ramoén e Cajal di Madrid
Infermiera dellArea di degenza della Fondazione Istituto San José

Infermiera di Consultazione Esterna nel Reparto d'Urgenza, in particolare in Pediatria e
Ginecologia all'Ospedale Quirén San José di Madrid

Infermiera Specialista in Geriatria allOspedale Ramon e Cajal di Madrid

Premio Innovazione e Creativita FUDEN per lo studio collaborativo Modello di
coordinamento delle cure tra ospedale e case di cura

Laurea in Infermieristica presso I'Universita Complutense di Madrid

Master in Integrazione dell’Assistenza e Risoluzione di Problemi Clinici in Infermieristica

Dott.ssa Aya Rodriguez, Sara

*

Infermiera di Continuita Assistenziale-Geriatrica all'Ospedale Universitario Fondazione
Alcorcon

Infermiera dell'Unita di Cure Palliative presso la Fondazione Vianorte - Laguna di Madrid

Premio Innovazione e Creativita FUDEN per lo studio collaborativo Modello di
coordinamento delle cure tra ospedale e case di cura

Laurea in Infermieristica presso I'Universita di Alcala
Master in Integrazione dell’Assistenza e Risoluzione di Problemi Clinici in Infermieristica

Programma di Formazione della Specialita Infermieristica Geriatrica dellUDM Geriatrica
presso il Consorzio Sanitario di LAnoia di Barcellona

Dott.ssa Pérez Panizo, Nuria Maria

*

*

*

*

*

Infermiera Specialista in Geriatria allOspedale Universitario Ramon e Cajal di Madrid
Membro del Gruppo di Ricerca in Geriatria dell'Istituto Ramon e Cajal di Ricerca Sanitaria
Infermiera nell'Ospedale Universitario La Paz di Madrid

Infermiera presso 'Ospedale Generale Universitario Gregorio Marafién di Madrid
Laureata in Infermieristica presso I'Universita di Oviedo

Infermiera Specialista in Geriatria presso il Ministero dell'Educazione della Scienza e
Universita

Esperta Universitaria in Gestione Clinica

Laurea in Antropologia Sociale e Culturale

Dott.ssa Vazquez Prudencio, Carolina

*

*

*

*

*

Infermiera Esperta in Geriatria

Infermiera Geriatrica presso I'Ospedale Universitario del Henares

Infermiera Ospedaliera e di Ospedalizzazione Domiciliare allOspedale Universitario di
Torrejon

Infermiera presso la casa di cura Edalia Torrején de Ardoz

Infermiera Geriatrica presso |'Ospedale Universitario Ramon e Cajal di Madrid

Master in Ricerca sull'Assistenza Sanitaria presso I'Universita Complutense di Madrid

Laurea in Infermieristica presso I'Universita di Alcala de Henares
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Dott. Alvarez Martin, Javier
+ Infermiere di Pratica Avanzata in Fragilita presso il Royal Infirmary di Leicester, UK

+ Infermiere in Geriatria presso |'Ospedale Centrale della Croce Rossa San José y Santa
Adela di Madrid

+ Specializzando in Infermieristica Geriatrica presso 'Ospedale Universitario Ramon y Cajal
di Madrid

+ Specialista in Infermieristica Geriatrica presso I'Ospedale Universitario Ramén y Cajal di
Madrid

+ Master in Advanced Clinical Practice presso De Montfort University di Leicester, UK

+ Master in Ricerca in Assistenza Sanitaria presso la Facolta di Infermieristica, Fisioterapia e
Podologia della UCM

| migliori docenti saranno a tua
disposizione, perché TECH si
preoccupa di offrire ai suoi studenti
uneducazione con un personale
docente altamente qualificato”
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Strutturazione del programma

Il programma di questo corso offre un aggiornamento meticoloso sull'Infermieristica
Geriatrica. Nei suoi moduli verranno affrontati temi innovativi, come la sfera nutrizionale
dell'anzino, le alterazioni neurologiche piu frequenti nella terza eta e il loro impatto sullo
stato funzionale della persona. Verranno approfonditi i principali protocolli d'azione

per affrontare le cadute e altri eventi traumatici per gli anziani. Verranno analizzate le
procedure piu moderne utilizzate per intervenire su questi pazienti nel campo delle

cure palliative. Questa fase teorica si sviluppera in modalita online, attraverso una
piattaforma interattiva e dotata di diverse risorse didattiche.




Pianificazione dell'insegnamento| 27 tec’;

Completerai la prima fase di questo corso
completo di TECH senza orari prestabiliti
né rigidi calendari valutativi”
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Modulo 1. Invecchiamento: considerazioni per l'assistenza infermieristica

1.1, Geriatria e gerontologia

1.2 Demografia ed economia associate all'invecchiamento
1.3.  Invecchiamento: dimensione biologica

1.4, Invecchiamento: dimensione psicologica

1.5.  Invecchiamento: dimensione sociale

1.6.  Sindrome geriatrica

1.7.  Farmacologia negli anziani

1.8.  Valutazione infermieristica geriatrica

1.9. Risorse assistenziali per 'anziano

1.10. Modalita di convivenza negli anziani

Modulo 3. La pelle degli anziani

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
3.9.
3.10.

Cambiamenti degli organi cutanei nell'invecchiamento

Lesioni da dipendenza: ulcera da pressione

Lesioni da dipendenza: danno cutaneo associato all'umidita (MASD)

Ulcera vascolare

Piede diabetico

Ulcera di Kennedy

Scale per la valutazione del rischio di sviluppare lesioni legate alla dipendenza
Trattamento delle lesioni cutanee: cure

Trattamento delle lesioni cutanee: superfici di alleviamento della pressione
Assistenza all'anziano con perdita dell'integrita cutanea

Modulo 2. Sfera nutrizionale negli anziani Modulo 4. Sfera funzionale negli anziani

2.1. Valutazione nutrizionale dell'anziano

2.2.  Necessita nutrizionali, sovrappeso e obesita

2.3.  Malnutrizione e integratori alimentari

2.4.  Sarcopenia

2.5, Salute orale: valutazione e raccomandazioni (xerostomia, candida orale)
2.6.  Dispositivi terapeutici, indicazioni e cure

2.7. Disidratazione e alterazioni ioniche nellanziano

2.8.  Diabete negli anziani

2.9. Diete terapeutiche

2.10. Supporti tecnici per I'alimentazione

4.1.
4.2.
43.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.
4.10.

Cambiamenti del sistema muscolo-scheletrico nell'invecchiamento
Valutazione funzionale

Fragilita

Le piu diffuse malattie muscoloscheletriche degli anziani

Frattura dellanca

Limmobilita e le sue conseguenze per gli anziani

Deterioramento funzionale in ospedale

Pre-riabilitazione e riabilitazione

Mobilita ed ergonomia

Aiuti tecnici
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Modulo 5. Disturbi neurologici: deterioramento cognitivo e demenza

571.  Cambiamenti del sistema nervoso nell'invecchiamento

5.2, Valutazioni cognitive

5.3.  Sindrome confusionale acuta

5.4.  Declino cognitivo e demenza

5.5, Sintomi psico-comportamentali della demenza: definizione e valutazione

5.6.  Sintomi psico-comportamentali della demenza: trattamento non farmacologico
5.7.  Psicofarmaci negli anziani

5.8.  Immobilizzazione meccanica nell'anziano

59. Stimolazione cognitiva

5.10. Il caregiver della persona con demenza

Modulo 6. Disturbi neurologici e degli organi sensoriali piu diffusi negli

anziani

6.1. Ictus

6.2.  Parkinson

6.3.  Disfagia: definizioni e classificazione

6.4. Valutazione della deglutizione

6.5.  Adattamento della dieta e degli ausili tecnici

6.6.  Trattamento riabilitativo della disfagia

6.7.  Disturbi del sonno nell'anziano

6.8.  Ansia e depressione nell'anziano

6.9. Cambiamenti della vista e malattie prevalenti negli anziani
6.10. Cambiamenti dell'udito e malattie prevalenti negli anziani
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Modulo 7. Sfera sociale negli anziani

7.1.  Determinanti sociali della salute

7.2.  Immagine sociale dell'invecchiamento
7.3. Valutazione sociale

7.4. |l personale assistenziale

7.5, Incapacita: tutore legale

7.7.  Lasolitudine negli anziani

7.8. Svago negli anziani

7.9.  Maltrattamenti sugli anziani

7.10. Sessualita negli anziani ._

Modulo 8. Eliminazione intestinale negli anziani A

8.1.  Cambiamenti del sistema nervoso nell'invecchiamento

8.2. Incontinenza negli anziani

8.3.  Curadell'incontinenza: assorbenti per incontinenza, dispositivi terapeutici e ausili tecnici
8.4.  Riabilitazione dell'incontinenza

8.5, Vescica neurogena

8.6. Infezione del tratto urinario

8.7. Retenzione acuta di orina

8.8.  Stitichezza e fecaloma

8.9. Diarrea negli anziani

8.10. Farmacoterapia dei disturbi dell'eliminazione intestinale
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Modulo 9. Cadute negli anziani

Assistenza immediata alla caduta
9.2.  Valutazione della caduta
9.3. Conseguenze della caduta
9.4.  Cause cardiovascolari della caduta
9.5.  Cause neurologiche della caduta
9.6.  Cause infettive della caduta
9.7.  Cause respiratorie e endocrine della caduta
9.8.  Cause digerenti della caduta
9.9.  Cause muscolo-scheletriche della caduta
9.10. Aspetti esterni della caduta

Modulo 10. Cure palliative negli anziani

10.1. Introduzione alle cure palliative

10.2. Complessita: Criteri di assistenza palliativa

10.3. Principali sintomi delle cure palliative |

10.4. Principali sintomi delle cure palliative Il

10.5. Vie di somministrazione del trattamento farmacologico

10.6. Assistenza psicologica durante le cure palliative: Famiglia e lutto

10.7. Progettazione anticipata delle cure

10.8. Situazione negli ultimi giorni, limiti dello sforzo terapeutico e sedazione palliativa
10.9. Eutanasia e suicidio assistito

10.10. Conflitti etici nelle cure palliative
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Tirocinio Clinico

Dopo 1.500 ore di aggiornamento teorico, TECH ha pensato a una fase di studio
100% pratica. Linfermiere completera il suo aggiornamento sulla base dei
contenuti di grande importanza scientifica e sviluppera le migliori competenze
richieste nel campo sanitario della Geriatria.
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Non perdere [occasione di acquisire rigorose
competenze pratiche, grazie a un tirocinio
presenziale e intensivo pensato da TECH"
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Questo tirocinio clinico ideato da TECH, ha una durata di 120 ore distribuite in giornate
intensive dal lunedi al venerdi, per un totale di 3 settimane. Ciascun infermiere avra
I'accesso a una struttura ospedaliera di prestigio internazionale, dove utilizzera risorse
tecnologiche di ultima generazione. Aggiornera le sue competenze grazie a strumenti
efficaci a beneficio di pazienti che hanno bisogno di assistenza geriatrica.

Il processo di apprendimento presenziale e coinvolgente sara guidato da professionisti
con una vasta esperienza nel settore. Questi sono incaricati di chiarire dubbi e concetti
diinteresse. Un tutor nominato da TECH, assicurera I'adempimento di tutti i compiti
assegnati e supervisionera lo sviluppo di nuovi attitudini nel lavoro quotidiano degli
studenti.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgera
le attivita e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e
imparare a fare), con l'accompagnamento e la guida del personale docente e
degli altri compagni di corso che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione
multidisciplinare come competenze trasversali per la pratica Infermieristica
Geriatrica (imparare a essere e imparare a relazionarsi).

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della
specializzazione e la relativa attuazione & subordinata sia all'idoneita dei pazienti
sia alla disponibilita del centro e al suo carico di lavoro; le attivita proposte sono le
seguenti:

-
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Modulo

Attivita Pratica

Dispositivi di supporto
per potenziare
I'autonomia del

paziente geriatrico

Utilizzare prodotti di supporto per 'accessibilita e per I'eliminazione delle barriere
architettoniche

Utilizzare diversi dispositivi per diminuire la pressione e prevenire le ulcere

Utilizzare diversi dispositivi per agevolare i trasferimenti e le mobilitazioni di pazienti
con esigenze di controllo vagabondaggio e di assistenza completa

Usare protesi per il supporto fisico dei pazienti e aiutarli ad adattarsi

Valutazioni e diagnosi
pit moderne nella
terza eta

Valutare le reti sociali e familiari in cui & coinvolto il paziente geriatrico per intervenire in
modo positivo su di esse

Identificare i sintomi neuropsichiatrici associati alla demenza attraverso un esame
dettagliato di patologie come la depressione e lo stress nei pazienti

Esaminare le capacita del paziente geriatrico di sostenere la coordinazione motoria,
I'autonomia di movimento e la capacita di viaggiare o spostarsi

Strategie di intervento
in Psicogeriatria da
parte del personale

Infermieristico

Cambiare, mediante la Terapia Cognitivo-Comportamentale, gli schemi negativi di
pensiero e di comportamento che possono contribuire all'ansia, alla depressione e allo
stress delle persone anziane

Fornire uno spazio sicuro e confidenziale, attraverso la Terapia di Sostegno, agli anziani
per discutere sulle loro preoccupazioni, paure e dubbi legati allinvecchiamento

Insegnare agli anziani le tecniche di rilassamento, Mindfulness e Meditazione per aiutarli
ad acquisire maggiore consapevolezza dei loro pensieri, emozioni e sentimenti

Tecniche terapeutiche
per la Medicina
Riabilitativa Geriatrica

Applicare la Crioterapia per I'Artrosi e le Lombalgie post-operatorie

Applicare I'ldroterapia per il recupero della forza muscolare

Applicare la Termoterapia o la terapia termica per dolori artritici, lombari, cervicali e per
la Capsulite adesiva della spalla

Applicare la Stimolazione elettrica funzionale in caso di lesioni spinali e per 'emiplegia

Applicare terapie farmacologiche in base ai loro diversi effetti sul sistema
Neuromuscolo-scheletrico
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Assicurazione di responsabilita civile

La preoccupazione principale di questa istituzione e quella di garantire la sicurezza sia
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda.
All'interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi
incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

Atal fine, questa entita formativa si impegna a stipulare un'assicurazione di
responsabilita civile per coprire qualsiasi eventualita possa verificarsi durante lo
svolgimento del tirocinio all'interno del centro medico.

La polizza di responsabilita civile per i tirocinanti deve garantire una copertura
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di tirocinio.

In questo modo, il tirocinante non dovra preoccuparsi in caso di situazioni impreviste e
avra a disposizione una copertura fino al termine del periodo di tirocinio presso il centro.




Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali dell'accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti:

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor

che li seqguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporra di un tutor professionale
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guidera e lo supportera

in ogni momento. Dall'altro lato, lo studente disporra anche un tutor accademico

che avra il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l'intero processo,
risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l'intero percorso.
In questo modo, il professionista sara accompagnato in ogni momento e potra
risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica.

2. DURATA: il programma del tirocinio avra una durata di tre settimane consecutive

di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni

alla settimana. | giorni di frequenza e l'orario saranno di competenza del centro, che
informera debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo
per facilitarne l'organizzazione.

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio
del Tirocinio, lo studente perdera il diritto allo stesso senza possibilita di rimborso
o di modifica di date. Lassenza per piu di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comportera la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor
accademico.
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4. CERTIFICAZIONE: lo studente che superera il Tirocinio ricevera un certificato che
attestera il tirocinio svolto presso il centro in questione.

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sara necessario esibirlo al
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata 'assegnazione del centro
prescelto.

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includera nessun elemento non menzionato
all'interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso
la citta in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornira tutte le informazioni necessarie per
semplificare le procedure.
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Dove posso svolgere
il Tirocinio Clinico?

Per completare il programma del Master Semipresenzilae, I'infermiere deve
svolgere un tirocinio presenziale di 3 settimane. Il tirocinio si svolgera in forma
intensiva e coinvolgente in un centro ospedaliero di grande prestigio, dotato delle
migliori risorse tecnologiche. Per offrire agli alunni i contenuti pit aggiornati, TECH
ha scelto centri internazionali di prestigio.
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Iscriviti e ottieni le migliori
competenze pratiche del panorama
educativo con TECH”
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Gli studenti potranno svolgere il tirocinio di questo Master Semipresenziale
presso i seguenti centri:

Infermieristica

—.

Hospital HM Regla

Paese Citta
Spagna Le6n

Indirizzo: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:

- Aggiornamento in Trattamenti Psichiatrici per Pazienti
Minorenni
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Cogli questa opportunita per
circondarti di professionisti esperti e
nutrirti della loro metodologia di lavoro”
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Metodologia

Questo programma ti offre un modo differente di imparare. La nostra metodologia si
sviluppa in una modalita di apprendimento ciclico: il Relearning.

Questo sistema di insegnamento viene applicato nelle piu prestigiose facolta di
medicina del mondo ed & considerato uno dei pit efficaci da importanti pubblicazioni
come il New England Journal of Medicine.
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Scopri il Relearning, un sistema che abbandona
[apprendimento lineare convenzionale, per
guidarti attraverso dei sistemi di insegnamento
ciclici: una modalita di apprendimento che ha
dimostrato la sua enorme efficacia, soprattutto
nelle materie che richiedono la memorizzazione”
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In TECH Nursing School applichiamo il Metodo Casistico

In una data situazione concreta, cosa dovrebbe fare un professionista? Durante
il programma affronterai molteplici casi clinici simulati ma basati su pazienti
reali, per risolvere i quali dovrai indagare, stabilire ipotesi e infine fornire una
soluzione. Esistono molteplici prove scientifiche sull'efficacia del metodo. |
professionisti imparano meglio, in modo piu veloce e sostenibile nel tempo.

Con TECH l'infermiere sperimenta un
modo di imparare che sta scuotendo
le fondamenta delle universita
tradizionali di tutto il mondo.

Secondo il dottor Gérvas, il caso clinico € una presentazione con osservazioni del
paziente, o di un gruppo di pazienti, che diventa un "caso’, un esempio o un modello che
illustra qualche componente clinica particolare, sia per il suo potenziale didattico che per
la sua singolarita o rarita. E essenziale che il caso sia radicato nella vita professionale
attuale, cercando diricreare le condizioni reali nella pratica professionale infermieristica.
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Sapevi che questo metodo e stato sviluppato
ad Harvard nel 1912 per gli studenti di Diritto?
Il metodo casistico consisteva nel presentare
agli studenti situazioni reali complesse per
far prendere loro decisioni e giustificare come
risolverle. Nel 1924 fu stabilito come metodo
di insegnamento standard ad Harvard”

Lefficacia del metodo é giustificata da quattro risultati chiave:

1. Gli studenti che seguono questo metodo non solo raggiungono
I'assimilazione dei concetti, ma sviluppano anche la loro capacita mentale,
attraverso esercizi che valutano situazioni reali e I'applicazione delle
conoscenze.

2. Lapprendimento e solidamente incorporato nelle abilita pratiche che
permettono al professionista in infermieristica di integrare al meglio le
sue conoscenze in ambito ospedaliero o in assistenza primaria.

3. Lapproccio a situazioni nate dalla realta rende piu facile ed efficace
I'assimilazione delle idee e dei concetti.

4. La sensazione di efficienza degli sforzi compiuti diventa uno stimolo
molto importante per gli studenti e si traduce in un maggiore interesse per
I'apprendimento e in un aumento del tempo dedicato al corso.
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Metodologia Relearning

TECH coniuga efficacemente la metodologia del Caso di Studio con
un sistema di apprendimento 100% online basato sulla ripetizione,
che combina 8 diversi elementi didattici in ogni lezione.

Potenziamo il Caso di Studio con il miglior metodo di insegnamento
100% online: il Relearning.

Linfermiere imparera mediante casi reali
e la risoluzione di situazioni complesse
in contesti di apprendimento simulati.
Queste simulazioni sono sviluppate
utilizzando software allavanguardia

per facilitare un apprendimento
coinvolgente.

learning
from an
expert
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All'avanguardia della pedagogia mondiale, il metodo Relearning € riuscito a
migliorare i livelli di soddisfazione generale dei professionisti che completano i propri
studi, rispetto agli indicatori di qualita della migliore universita online del mondo
(Columbia University).

Mediante questa metodologia abbiamo formato pit di 175.000 infermieri con un
successo senza precedenti in tutte le specializzazioni indipendentemente dal carico
pratico. La nostra metodologia pedagogica e stata sviluppata in un contesto molto
esigente, con un corpo di studenti universitari di alto profilo socio-economico e
un'eta media di 43,5 anni.

Il Relearning ti permettera di apprendere con

meno sforzo e piu performance, impegnandoti
maggiormente nella tua specializzazione,
sviluppando uno spirito critico, difendendo gli
argomenti e contrastando le opinioni: unequazione
che punta direttamente al successo.

Nel nostro programmea, I'apprendimento non € un processo lineare, ma avviene in
una spirale (impariamo, disimpariamo, dimentichiamo e re-impariamo). Pertanto,
combiniamo ciascuno di questi elementi in modo concentrico.

| punteggio complessivo del sistema di apprendimento di TECH e 8.01, secondo i piu
alti standard internazionali.
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Questo programma offre i migliori materiali didattici, preparati appositamente per i professionisti:

Materiale di studio

>

Tutti i contenuti didattici sono creati da specialisti che insegneranno nel programma
universitario, appositamente per esso, in modo che lo sviluppo didattico sia realmente
specifico e concreto.

Questi contenuti sono poi applicati al formato audiovisivo che supportera la modalita di
lavoro online di TECH. Tutto questo, con le ultime tecniche che offrono componenti di
alta qualita in ognuno dei materiali che vengono messi a disposizione dello studente.

Tecniche e procedure di infermieristica in video

TECH aggiorna lo studente sulle ultime tecniche, progressi educativi e all'avanguardia
delle tecniche infermieristiche attuali. Il tutto in prima persona, con il massimo rigore,
spiegato e dettagliato affinché tu lo possa assimilare e comprendere. E la cosa migliore
& che puoi guardarli tutte le volte che vuoi.

Riepiloghi interattivi

Il team di TECH presenta i contenuti in modo accattivante e dinamico in pillole
multimediali che includono audio, video, immagini, diagrammi e mappe concettuali per
consolidare la conoscenza.

Questo esclusivo sistema di specializzazione per la presentazione di contenuti
multimediali e stato premiato da Microsoft come "Caso di successo in Europa”.

Letture complementari

Articoli recenti, documenti di consenso e linee guida internazionali, tra gli altri.
Nella biblioteca virtuale di TECH potrai accedere a tutto il materiale necessario per
completare la tua specializzazione.

ORIANS
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Analisi di casi elaborati e condotti da esperti

Un apprendimento efficace deve necessariamente essere contestuale. Per questa
ragione, TECH ti presenta il trattamento di alcuni casi reali in cui l'esperto ti guidera
attraverso lo sviluppo dell'attenzione e della risoluzione di diverse situazioni: un modo
chiaro e diretto per raggiungere il massimo grado di comprensione.

Testing & Retesting

Valutiamo e rivalutiamo periodicamente le tue conoscenze durante tutto il
programma con attivita ed esercizi di valutazione e autovalutazione, affinché tu
possa verificare come raggiungi progressivamente i tuoi obiettivi.

Master class —

Esistono evidenze scientifiche sull'utilita dell'osservazione di esperti terzi.

Imparare da un esperto rafforza la conoscenza e la memoria, costruisce la fiducia
nelle nostre future decisioni difficili.

Guide di consultazione veloce

TECH ti offre i contenuti piu rilevanti del corso in formato schede o guide di
consultazione veloce. Un modo sintetico, pratico ed efficace per aiutare lo studente
a progredire nel suo apprendimento.

LK)
K\
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Titolo

Il titolo di Master Semipresenziale in Infermieristica Geriatrica garantisce, oltre alla
specializzazione piu rigorosa e aggiornata, I'accesso ad una qualifica di Master
Semipresenziale rlasciata da TECH Universita Tecnologica
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@ @ Porta a termine questo programma e

ricevi la tua qualifica universitaria senza
spostamenti o fastidiose formalita”
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Questo Master Semipresenziale in Infermieristica Geriatrica possiede il programma
pit completo e aggiornato del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente ricevera mediante lettera certificata,
con ricevuta di ritorno, la corrispondente qualifica di Master Semipresenziale rilasciata
da TECH Universita Tecnologica, che accreditera il superamento delle valutazioni e
I'acquisizione delle competenze del programma.

Oltre alla qualifica, sara possibile ottenere un certificato e un attestato dei contenuti del
programma. A tal fine, sara necessario contattare il proprio consulente accademico, che
fornira tutte le informazioni necessarie.

. . .
te C n universita
» tecnologica

Conferisce il presente

DIPLOMA

Dott./Dottssa__________ condocumentodidentitan®________
Per aver completato con esito positivo e accreditato il programma di

MASTER SEMIPRESENZIALE
in
Infermieristica Geriatrica
Si tratta di un titolo rilasciato da questa Universita ed equivalente a 1.620 ore,
con data di inizio gg/mm/aaaa e con data di fine gg/mm/aaaa.

TECH é un Istituto Privato di Istruzione Superiore riconosciuto dal
Ministero della Pubblica Istruzione a partire dal 28 giugno 2018.

In data 17 Giugno 2020

Tere Guevara Navarro
Rettrice

codice unico TECH: AFWORD23S _ techitute.com/titulos.

Titolo: Master Semipresenziale in Infermieristica Geriatrica
Modalita: Semipresenziale (Online + Tirocinio Clinico)
Durata: 12 mesi

Titolo: TECH Universita Tecnologica

N° Ore Ufficiali: 1620 o.

Master Semipresenziale in Infermieristica Geriatrica

Distribuzione generale del Programma

Tipo di Insegnamento Ore Corso  Insegnamento Ore  Codice
Obbligatorio (OB) 1500 1° i ioni per l'assi 150 0B
Opzionale (OP) 0 infermieristica
Tirocinio Esterno (TE) 120 1°  Sfera nutrizionale negli anziani 150 0B
Tesi di Master (TM) ) 19 Lapelle degli anziani 150 0B
1°  Sfera funzionale negli anziani 150 0B
Totale 1.620 19 Disturbi neurologici: deterioramento cognitivo e 150 OB
demenza
1°  Disturbi neurologici e degli organi sensoriali piti 150 0B
diffusi negli anziani
1°  Sfera sociale negli anziani 150 0B
1°  Eliminazione intestinale negli anziani 150 0B
1°  Cadute negli anziani 150 0B
1°  Cure palliative negli anziani 150 0B
.
L2 te Cn universita
» tecnologica
Tere Guevara Navarro
Rettrice

*Apostille dell'Aia. Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell’Aia, TECH EDUCATION effettuera le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.
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Master Semipresenziale
Infermieristica Geriatrica

Modalita: Semipresenziale (Online + Tirocinio Clinico)
Durata: 12 mesi

Titolo: TECH Universita Tecnologica

Ore teoriche: 1.620
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