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Presentazione

Le ulcere allo stomaco, i vomiti o le dispepsie hanno trovato un ottimo alleato
nella Fitoterapia, poiché permette il loro trattamento in modo naturale e senza
dover ricorrere alla chimica. Questi vantaggi concessi per la conservazione della
salute e la sicurezza del paziente hanno favorito o sviluppo di nuovi prodotti
fitoterapici, che consentono il recupero da patologie endocrine, metaboliche o
digestive in un tempo ridotto. Di fronte ai vantaggi offerti da questi metodi, gli
infermieri devono aggiornarsi per posizionarsi all'avanguardia in questo campo,
quindi TECH ha creato questa qualifica. Attraverso la stessa e in modo 100%
online, lo studente identifichera le nuove piante medicinali che combattono le
flatulenze o la stitichezza.
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Questo Corso Universitario ti permettera di
conoscere gli ultimi progressi fitoterapici in materia
di gestione delle flatulenze o della stitichezza"
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La crescente popolarita della Fitoterapia ha fatto si che il suo uso si estenda a

diversi settori della salute, dati i benefici che apporta per trattare, attraverso le piante
medicinali, diverse patologie metaboliche, endocrine o digestive. Da questo derivato,

i metodi fitoterapici impiegati per affrontare le flatulenze o i problemi di appetito

sono evoluti in modo significativo, offrendo risultati soddisfacenti che hanno poco da
invidiare a quelli concessi dai farmaci. In questo contesto, € indispensabile conoscere |
nuovi meccanismi di somministrazione di questi prodotti naturali per gli infermieri che
desiderano rimanere aggiornati nel loro settore.

Per questo TECH ha promosso la creazione di questo Corso Universitario, attraverso
il quale I'Infermiere sara in grado di assimilare gli ultimi progressi in Fitoterapia

dei Disturbi Endocrini, Metabolici e dell’Apparato Digerente. Durante 270 ore di
apprendimento intensivo, conoscera le piante medicinali che permettono di stimolare
I'appetito o scoprira i nuovi metodi fitoterapici che favoriscono il recupero del paziente
con un'ulcera gastrica. Stabilira quali prodotti naturali sono piu appropriati per
combattere malattie come la diarrea o la nausea.

Tutto questo, seguendo una metodologia 100% online che permettera allo studente

di elaborare i propri orari di studio e, quindi, raggiungere un apprendimento
completamente efficace in qualsiasi momento e luogo, richiedendo solo un dispositivo
con connessione internet. Allo stesso modo, questo programma e progettato e
insegnato da esperti di fitoterapia che hanno una vasta esperienza in questo campo.
Per questo motivo, tutte le conoscenze che lo studente acquisira godranno di
un'eccellente applicabilita nella sua vita professionale.

Questo Corso Universitario in Fitoterapia dei Disturbi Endocrini, Metabolici e
dell’Apparato Digerente in Infermieristica possiede il programma scientifico piu
completo e aggiornato del mercato. Le caratteristiche principali del programma sono:

+ Sviluppo di casi di studio presentati da esperti in Fitoterapia

+ Contenuti grafici, schematici ed eminentemente pratici che forniscono informazioni
scientifiche e pratiche sulle discipline essenziali per I'esercizio della professione

+ Esercizi pratici che offrono un processo di autovalutazione per migliorare
I'apprendimento

*

Speciale enfasi sulle metodologie innovative

+ Lezioni teoriche, domande all'esperto, forum di discussione su argomenti controversi
e lavori di riflessione individuale

*

Disponibilita di accesso ai contenuti da qualsiasi dispositivo fisso o portatile
dotato di connessione a internet

Aggiorna le tue conoscenze sui trattamenti
allavanguardia che favoriscono il controllo
di un'ulcera gastrica attraverso questo
Corso Universitario”
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Promuovi la tua crescita professionale
attraverso questo programma di aggiornamento
che TECH mette a tua disposizione.

La metodologia 100% online di

QUGSTO programma ti per metter ? d_’ Usufruisci di materiali didattici disponibili in
imparare da casa tua e in qualsiasi formati come il video o i test autovalutativi
momento della giornata” per migliorare e ottimizzare la tua

esperienza accademica.

Il personale docente del programma comprende rinomati specialisti del settore e altre
aree correlate, che forniscono agli studenti le competenze necessarie a intraprendere
un percorso di studio eccellente.

| contenuti multimediali, sviluppati in base alle ultime tecnologie educative, forniranno
al professionista un apprendimento coinvolgente e localizzato, ovvero inserito in un
contesto reale.

La creazione di questo programma € incentrata sull’Apprendimento Basato su
Problemi, mediante il quale il professionista deve cercare di risolvere le diverse
situazioni che gli si presentano durante il corso accademico. Lo studente potra
usufruire di un innovativo sistema di video interattivi creati da esperti di rinomata fama
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Obiettivi

Questo Corso Universitario & stato progettato per fornire all'Infermiere
I'aggiornamento delle sue conoscenze in materia di Fitoterapia dei Disturbi
Endocrini, Metabolici e dell’Apparato Digerente. Durante questo programma,
si individueranno i nuovi trattamenti delle flatulenze o dispepsia attraverso le
piante medicinali, insegnamento preservato dal monitoraggio degli obiettivi
generali e specifici di questa qualifica.
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Trova, in questo titolo, il tuo atteso
aggiornamento delle tue conoscenze
in Fitoterapia dei Disturbi Endocrini,
Metabolici e dellApparato Digerente”
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Obiettivi generali

+ Definire i limiti terapeutici della Fitoterapia e identificare i casi in cui pud essere usata
con sicurezza

*

Descrivere I'utilizzo della Fitoterapia orientata al soddisfacimento dei bisogni, derivanti
dai problemi di salute del paziente, e alla prevenzione delle complicazioni, garantendo
una pratica sicura e di qualita

*

Risolvere casi relazionati con 'ambito della Fitoterapia

*

Spiegare I'uso e le indicazioni di prodotti sanitari, complementi alimentari e/o medicine,
valutando i benefici previsti e i rischi associati

*

Applicare la conoscenza teorica nella prassi quotidiana
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Obiettivi specifici

*

Definire I'utilita della Fitoterapia nel trattamento di gastriti e ulcere

*

Approfondire 'utilita della Fitoterapia nel trattamento di obesita e sovrappeso
+ Rilevare I'utilita della Fitoterapia nel trattamento del diabete
+ Definire I'utilita della fitoterapia nei pazienti con malattia inflammatoria intestinale

+ Spiegare i trattamenti fitoterapici e i limiti terapeutici nelle infezioni pit comuni
dell'apparato digerente

+ Descrivere i trattamenti fitoterapici e i limiti terapeutici nei disturbi endocrini e metabolici

Ottieni una serie di conoscenze
aggiornate che ti faranno posizionarti
come un professionista allavanguardia
nel campo della Fitoterapia”
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Direzione del corso

Per mantenere intatto l'eccellente livello di istruzione che caratterizza tutti i programmi TECH,

questo Corso Universitario dispone di un personale docente costituito da professionisti che
esercitano le loro funzioni attivamente nel settore della Fitoterapia. Poiché questi esperti sono
quelli che progettano e realizzano tutti i contenuti didattici di questo titolo, le conoscenze che

l'allievo otterra saranno pienamente aggiornate.
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Insieme ai migliori specialisti in Fitoterapia, aggiornerai
le tue conoscenze nella gestione dei Disturbi Endocrini,
Metabolici e dellApparato Digerente”
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Personale docente

Dott.ssa Reigada Ocaiia, Inés
+ Specialista in Farmaceutica e Farmacoterapia Avanzata
+ Ricercatrice presso 'Universita di Helsinki Finlandia
+ Coordinatrice del Laboratorio Universita di Helsinki, Finlandia
+ Ricercatrice in visita Center for Biofilm Engineering, Stati Uniti
+ Ricercatrice in visita Amsterdam UMC, Olanda
+ Assistente di ricerca, Universita San Jorge, Spagna
+ Ricercatrice in visita Durham University, Regno Unito
+ Coautrice di varie pubblicazioni

+ Membro del progetto di ricerca CHLAM-ASYLUNG: Tracking the untrackable:
polypharmacology and biomarkers for persistent Chlamydia pneumoniae infections

+ Dottorato in Farmacia (Cum Laude), Universita di Helsinki, Finlandia

+ Laurea in Farmacia, Universita di San Jorge, Spagna

Dott.ssa Carretero Accame, Maria Emilia
+ Ricercatrice principale di un progetto di biologia finanziato dal Ministero della
Scienza e della Tecnologia del Governo Spagnolo

+ Docente presso il di Dipartimento di Farmacologia della Facolta di in
dell'Universita Complutense di Madrid

+ Docente post-Specializzazione in Farmacia

+ Co-direttrice del Master Privato Internazionale per Esperti in Fitoterapia presso
I'Universita Complutense di Madrid

+ Dottorato in Farmacia
+ Docente in vari incontri scientifici
+ Membro Fondatrice di SEFIT

Dott.ssa Ortega Hernandez-Agero, Maria Teresa

*

*

*

*

*

Specialista in Farmacologia, Farmacognosia e Botanica

Ricercatrice

Vicepresidentessa del Centro di ricerca fitoterapica (Infito)

Autrice di 79 pubblicazioni scientifiche

Autrice del libro Applicazioni delle nuove tecnologie nellinsegnamento pratico della
farmacologia

Direttrice di Tesi Dottorali

Relatrice e collaboratrice in diversi congressi ed eventi scientifici, come quello sulla
Fitoterapia per i disturbi del Sistema Respiratorio

Docente presso il Dipartimento di Farmacologia della Facolta di Medicina

dell'Universita Complutense di Madrid

Dottorato in Farmacia presso I'Universita Complutense di Madrid

Membro di: Gruppi di Ricerca di Farmacologia dei Prodotti Naturali, Societa Farmaceutica
del Mediterraneo Latino, Societa Spagnola di Farmacognosia, Societa Spagnola di

Fitoterapia (SEFIT) e Comitato Scientifico dellAgenzia Spagnola di Sicurezza Alimentare
e Nutrizione (AESAN)
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Dott.ssa Bejarano, Maria Dott.ssa D'lvernois Rodriguez, Araceli
+ Specialista in Istologia e Farmacia + Direttrice Tecnica del Centro di Informazione sui Medicinali ICOFCS
+ Assistente Farmacista in Farmacia presso LKN Strategies Inc + Direttrice Tecnica dell'lllustre Collegio Ufficiale dei Farmacisti di Castellon
+ Formatrice e promotrice presso LKN life + Docente in vari corsi e workshop informativi relativi all'area farmaceutica
+ Formatrice di promotori EFG presso Markefarm SL + Laureata in Farmacia
+ Farmacista titolare di una farmacia + Specialista in Analisi Clinica

*

Dottorato in Farmacia, Universita CEU Cardenal Herrera
+ Laurea in Istologia Giardino botanico dell'Universita di Valencia

+ Laurea in Farmacia, Universita di Valencia

Dott.ssa Guerrero Masia, Maria Dolores
+ Specialista in Farmacia, Dietologia e Anatomia Patologica

+ Insegnante Sanitaria con Specializzazione in Farmacia, Dietologia e Patologia Anatomica
+ Specializzazione presso il Dipartimento di Medicina della Bellevue Hospital, New York

+ Dottorato in Farmacia e Psicologia (PhD)

+ Laureata in Farmacia e Psicologia Un'esperienza educativa unica,
+ Coordinamento e orientamento al Telefono della Speranza di Valencia chiave e decisiva per potenz/‘are
Dott. Mafiez Alifio, Salvador il tuo sviluppo professionale”

+ Ricercatore Specialista in Farmacia
« Dottorato in Farmacia
+ Ricercatore presso la Facolta di Medicina dell'Universita di Valencia

+ Docente di Farmacologia presso il Dipartimento di Farmacologia della Facolta di
Farmacia, dell'Universita di Valencia
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Struttura e contenuti

Il piano di studi di questo Corso Universitario & stato progettato con l'obiettivo di fornire
agli studenti gli strumenti piu efficaci per aggiornare le loro conoscenze nel campo della
Fitoterapia dei Disturbi Endocrini, Metabolici e dellApparato Digerente. Inoltre, i contenuti
didattici che saranno disponibili durante questo titolo sono accessibili in una vasta
gamma di supporti testuali e multimediali. Grazie a questo, unito alla metodologia 100%
online, lo studente otterra un insegnamento realizzabile durante le 24 ore del giorno e

completamente risolutivo.
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Il caratteristico sistema Relearning di questo
programma di TECH ti permettera di imparare
Su misura senza condizionamenti esterni”
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Modulo 1. Fitoterapia dei Disturbi Endocrini, Metabolici e

dell’Apparato Digerente

1.1.  Fitoterapia nel trattamento di obesita e sovrappeso |

1.2.  Fitoterapia nel trattamento di obesita e sovrappeso |l

1.3.  Piante medicinali stimolanti dell'appetito

1.4.  Fitoterapia e diabete

1.5.  Fitoterapia per il trattamento della dispepsia

1.6. Fitoterapia per il trattamento della flatulenza: Piante medicinali carminative
1.7.  Fitoterapia per il trattamento di gastrite e ulcera

1.8.  Fitoterapia per infezioni epatiche e disfunzioni biliari

1.9.  Fitoterapia per il trattamento della diarrea

1.10. Fitoterapia per il trattamento della stitichezza

1.11. Fitoterapia nausea e il trattamento del vomito

1.12. Fitoterapia nei pazienti con malattia inflammatoria intestinale
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Iscrivendoti a questo corso, potrai godere di
un apprendimento efficace e adattato alle tue
preferenze di studio, grazie alla varieta dei
formati in cui offre i suoi contenuti didattici"
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Metodologia

Questo programma ti offre un modo differente di imparare. La nostra metodologia si
sviluppa in una modalita di apprendimento ciclico: il Relearning.

Questo sistema di insegnamento viene applicato nelle piu prestigiose facolta di
medicina del mondo ed & considerato uno dei pit efficaci da importanti pubblicazioni
come il New England Journal of Medicine.
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Scopri il Relearning, un sistema che abbandona
l'apprendimento lineare convenzionale, per
guidarti attraverso dei sistemi di insegnamento
ciclici: una modalita di apprendimento che ha
dimostrato la sua enorme efficacia, soprattutto
nelle materie che richiedono la memorizzazione”
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In TECH Nursing School applichiamo il Metodo Casistico

In una data situazione concreta, cosa dovrebbe fare un professionista? Durante
il programma affronterai molteplici casi clinici simulati ma basati su pazienti
reali, per risolvere i quali dovrai indagare, stabilire ipotesi e infine fornire una
soluzione. Esistono molteplici prove scientifiche sull'efficacia del metodo. |
professionisti imparano meglio, in modo piu veloce e sostenibile nel tempo.

Con TECH l'infermiere sperimenta un
modo di imparare che sta scuotendo
le fondamenta delle universita
tradizionali di tutto il mondo.

Decisione
Ottimale

Valori del
Paziente

Evidenze della Dati Clinici

Ricerca

Secondo il dottor Gérvas, il caso clinico € una presentazione con osservazioni del
paziente, o di un gruppo di pazienti, che diventa un "caso’, un esempio o un modello che
illustra qualche componente clinica particolare, sia per il suo potenziale didattico che per
la sua singolarita o rarita. E essenziale che il caso sia radicato nella vita professionale
attuale, cercando diricreare le condizioni reali nella pratica professionale infermieristica.
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- Metodologia |

ilill
Sapevi che questo metodo e stato sviluppato :
ad Harvard nel 1912 per gli studenti di Diritto?
Il metodo casistico consisteva nel presentare
agli studenti situazioni reali complesse per
far prendere loro decisioni e giustificare come
risolverle. Nel 1924 fu stabilito come metodo
di insegnamento standard ad Harvard”

142 B52 547
542 058 &0

842 356 743

——

Lefficacia del metodo é giustificata da quattro risultati chiave:

1. Gli studenti che seguono questo metodo non solo raggiungono
I'assimilazione dei concetti, ma sviluppano anche la loro capacita mentale,
attraverso esercizi che valutano situazioni reali e I'applicazione delle
conoscenze.

2. Lapprendimento e solidamente incorporato nelle abilita pratiche che
permettono al professionista in infermieristica di integrare al meglio le
sue conoscenze in ambito ospedaliero o in assistenza primaria.

3. Lapproccio a situazioni nate dalla realta rende piu facile ed efficace
I'assimilazione delle idee e dei concetti.

4. La sensazione di efficienza degli sforzi compiuti diventa uno stimolo
molto importante per gli studenti e si traduce in un maggiore interesse per
I'apprendimento e in un aumento del tempo dedicato al corso.

i
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Metodologia Relearning

TECH coniuga efficacemente la metodologia del Caso di Studio con
un sistema di apprendimento 100% online basato sulla ripetizione,
che combina 8 diversi elementi didattici in ogni lezione.

Potenziamo il Caso di Studio con il miglior metodo di insegnamento
100% online: il Relearning.

Linfermiere imparera mediante casi reali
e la risoluzione di situazioni complesse
in contesti di apprendimento simulati.
Queste simulazioni sono sviluppate
utilizzando software allavanguardia

per facilitare un apprendimento
coinvolgente.

learning
from an
expert
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All'avanguardia della pedagogia mondiale, il metodo Relearning € riuscito a
migliorare i livelli di soddisfazione generale dei professionisti che completano i propri
studi, rispetto agli indicatori di qualita della migliore universita online del mondo
(Columbia University).

Mediante questa metodologia abbiamo formato pit di 175.000 infermieri con un
successo senza precedenti in tutte le specializzazioni indipendentemente dal carico
" pratico. La nostra metodologia pedagogica e stata sviluppata in un contesto molto

LA ;

esigente, con un corpo di studenti universitari di alto profilo socio-economico e
un'eta media di 43,5 anni.

Il Relearning ti permettera di apprendere con

meno sforzo e piu performance, impegnandoti
maggiormente nella tua specializzazione,
sviluppando uno spirito critico, difendendo gli
argomenti e contrastando le opinioni: unequazione
che punta direttamente al successo.

Nel nostro programmea, I'apprendimento non € un processo lineare, ma avviene in
una spirale (impariamo, disimpariamo, dimentichiamo e re-impariamo). Pertanto,
combiniamo ciascuno di questi elementi in modo concentrico.

| punteggio complessivo del sistema di apprendimento di TECH e 8.01, secondo i piu
alti standard internazionali.
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Questo programma offre i migliori materiali didattici, preparati appositamente per i professionisti:

Materiale di studio

>

Tutti i contenuti didattici sono creati da specialisti che insegneranno nel programma
universitario, appositamente per esso, in modo che lo sviluppo didattico sia realmente
specifico e concreto.

Questi contenuti sono poi applicati al formato audiovisivo che supportera la modalita di
lavoro online di TECH. Tutto questo, con le ultime tecniche che offrono componenti di
alta qualita in ognuno dei materiali che vengono messi a disposizione dello studente.

Tecniche e procedure di infermieristica in video

TECH aggiorna lo studente sulle ultime tecniche, progressi educativi e all'avanguardia
delle tecniche infermieristiche attuali. Il tutto in prima persona, con il massimo rigore,
spiegato e dettagliato affinché tu lo possa assimilare e comprendere. E la cosa migliore
& che puoi guardarli tutte le volte che vuoi.

Riepiloghi interattivi

Il team di TECH presenta i contenuti in modo accattivante e dinamico in pillole
multimediali che includono audio, video, immagini, diagrammi e mappe concettuali per
consolidare la conoscenza.

Questo esclusivo sistema di specializzazione per la presentazione di contenuti
multimediali e stato premiato da Microsoft come "Caso di successo in Europa”.

Letture complementari

Articoli recenti, documenti di consenso e linee guida internazionali, tra gli altri.
Nella biblioteca virtuale di TECH potrai accedere a tutto il materiale necessario per
completare la tua specializzazione.

ORIANS
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Analisi di casi elaborati e condotti da esperti

Un apprendimento efficace deve necessariamente essere contestuale. Per questa
ragione, TECH ti presenta il trattamento di alcuni casi reali in cui l'esperto ti guidera
attraverso lo sviluppo dell'attenzione e della risoluzione di diverse situazioni: un modo
chiaro e diretto per raggiungere il massimo grado di comprensione.

Testing & Retesting

Valutiamo e rivalutiamo periodicamente le tue conoscenze durante tutto il
programma con attivita ed esercizi di valutazione e autovalutazione, affinché tu
possa verificare come raggiungi progressivamente i tuoi obiettivi.

Master class —

Esistono evidenze scientifiche sull'utilita dell'osservazione di esperti terzi.

Imparare da un esperto rafforza la conoscenza e la memoria, costruisce la fiducia
nelle nostre future decisioni difficili.

Guide di consultazione veloce

TECH ti offre i contenuti piu rilevanti del corso in formato schede o guide di
consultazione veloce. Un modo sintetico, pratico ed efficace per aiutare lo studente
a progredire nel suo apprendimento.

LK)
K\
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Titolo

Questo programma ti consentira di ottenere il titolo di studio privato di Corso Universitario
in Fitoterapia dei Disturbi Endocrini, Metabolici e dellApparato Digerente in Infermieristica
rilasciato da TECH Global University, la piu grande universita digitale del mondo.
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Porta a termine questo programma e
ricevi la tua qualifica universitaria senza
spostamenti o fastidiose formalita”
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Questo programma ti consentira di ottenere il titolo di studio privato di Corso Universitario
in Fitoterapia dei Disturbi Endocrini, Metabolici e dell’Apparato Digerente in Infermieristica
rilasciato da TECH Global University, la piu grande universita digitale del mondo.

TECH Global University € un'Universita Ufficiale Europea riconosciuta pubblicamente dal
Governo di Andorra (bollettino ufficiale). Andorra fa parte dello Spazio Europeo dell'Istruzione
Superiore (EHEA) dal 2003. LEHEA & un'iniziativa promossa dall'Unione Europea che mira a
organizzare il quadro formativo internazionale e ad armonizzare i sistemi di istruzione superiore
dei Paesi membri di questo spazio. Il progetto promuove valori comuni, limplementazione di
strumenti congiunti e il rafforzamento dei meccanismi di garanzia della qualita per migliorare la
collaborazione e la mobilita tra studenti, ricercatori e accademici.

Questo titolo privato di TECH Global Universtity € un programma europeo di formazione continua
e aggiornamento professionale che garantisce I'acquisizione di competenze nella propria area di
conoscenza, conferendo allo studente che supera il programma un elevato valore curriculare.

Titolo: Corso Universitario in Fitoterapia dei Disturbi Endocrini, Metabolici e dell’Apparato
Digerente in Infermieristica

Modalita: online

Durata: 6 settimane

Accreditamento: 9 ECTS

[ ]
tecn o,

Dott./Dott.ssa_____________________ condocumentodidentita_______________ha superato
con successo e ottenuto il titolo di:

Corso Universitario in Fitoterapia dei Disturbi Endocrini, Metabolici
e dell'Apparato Digerente in Infermieristica

Si tratta di un titolo di studio privato corrispondente a 270 ore di durata equivalente a 9 ECTS, con
data di inizio dd/mm/aaaa e data di fine dd/mm/aaaa.

TECH Global University & un’universita riconosciuta ufficialmente dal Governo di Andorra il 31 de
gennaio 2024, appartenente allo Spazio Europeo dell'Istruzione Superiore (EHEA).

In Andorra la Vella, 28 febbraio 2024

e

Dott. Pedro Navarro lllana
Rettore

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostille dell’Aia. Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell’Aia, TECH Global University effettuera le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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