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1)
Presentazione

Con l'obiettivo di affrontare le patologie da una prospettiva piu personale, la
Medicina Integrata ha progressivamente incorporato nuovi approcci e strategie
basati sul benessere mentale, al fine di alleviare gli effetti di diverse malattie.

Grazie a tecniche di Mindfulness all'avanguardia, € stata promossa la gestione dei
sintomi e il miglioramento della qualita di vita delle persone affette da depressione
0 ansia. Pertanto, diventa necessaria la conoscenza di questi metodi da parte

degli infermieri, in modo da ottimizzare il loro aggiornamento professionale. Ecco
perché TECH ha ideato questo programma, con il quale lo studente potra scoprire le
novita dell'approccio sistemico o della Psicoanalisi per il trattamento di determinate
patologie. Inoltre, sara possibile frequentare questo Corso al 100% online e senza
muoversi da casa propria.
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Grazie a questa qualifica, conosceral |

piu recenti progressi nell'approccio alle
patologie a partire da un orientamento
basato sulla Psicoanalisi del paziente”
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La crescente popolarita della Medicina Integrata ha portato alla scoperta di nuovi
approcci e strategie per affrontare le patologie da diverse prospettive, al fine di

ottimizzare le prestazioni terapeutiche adattandole alle peculiarita di ciascun paziente.

In questo senso, sono emersi metodi basati sui bisogni psicologici e sul benessere
dell'individuo e sono state perfezionate tecniche che si concentrano maggiormente
sul corpo, come l'agopuntura o la riflessologia plantare. Questi progressi, che hanno
un impatto diretto sul miglioramento della qualita della vita delle persone, evidenziano
l'importanza di integrarli nella pratica infermieristica quotidiana per ottenere
prestazioni professionali all'avanguardia.

Alla luce di questa situazione, TECH ha promosso la creazione di questo Corso
Universitario, attraverso il quale gli studenti potranno conoscere le piu recenti
innovazioni in termini di strategie e approcci in Medicina Integrata per affrontare le
malattie. Durante le 6 settimane di apprendimento intensivo, lo studente si addentrera
nelle complessita della fisiologia della disintossicazione e approfondira gli ultimi
sviluppi degli approcci psicoanalitici al trattamento di una patologia. Allo stesso
modo, analizzera le basi scientifiche dell'agopuntura contemporanea e conoscera gli
aggiornamenti relativi alla tecnica della zona riflessa dell'orecchio, acquisendo cosi un
aggiornamento professionale esaustivo. Inoltre, i partecipanti avranno l'opportunita di
analizzare la pratica clinica piu avanzata durante le masterclass di Medicina Integrata
incluse in questo programma, tenute da esperti di fama internazionale.

Grazie alla modalita di erogazione completamente online di questo Corso
Universitario, lo studente otterra una formazione pienamente efficace, seguendo il
proprio ritmo di studio. Inoltre, questo programma € stato progettato dai maggiori
esperti nel campo della Medicina Integrata, per cui tutte le conoscenze assimilate
saranno applicabili alle esperienze professionali di ogni studente.

Questo Corso Universitario in Strategie di Approccio alla Medicina Integrata possiede
il programma scientifico pit completo e aggiornato del mercato. Le caratteristiche
principali del programma sono:
+ Sviluppo di casi di studio presentati da esperti in Medicina Integrata
+ Contenuti grafici, schematici ed eminentemente pratici che forniscono
informazioni scientifiche e pratiche riguardo alle discipline essenziali per I'esercizio
della professione
+ Esercizi pratici che offrono un processo di autovalutazione per migliorare
I'apprendimento
+ Particolare enfasi sulle metodologie innovative

+ Lezioni teoriche, domande all'esperto, forum di discussione su questioni
controverse e lavori di riflessione individuale

*

Contenuti disponibili da qualsiasi dispositivo fisso o portatile provvisto di
connessione a internet

Con questo Corso Universitario,
approfondirai le tecniche di agopuntura
pit all'avanguardia che favoriscono

Il benessere dei pazienti affetti da
patologie di vario tipo”



Approfitta di una qualifica che ti permettera
di imparare seguendo il tuo ritmo, grazie
all'innovativo sistema di Relearning”

Il personale docente del programma comprende prestigiosi professionisti del settore
che apportano la propria esperienza di lavoro, cosi come specialisti riconosciuti e
appartenenti a societa scientifiche di riferimento e a universita di prestigio.

| contenuti multimediali, sviluppati in base alle ultime tecnologie educative, forniranno al
professionista un apprendimento coinvolgente e localizzato, ovvero inserito un contesto
simulato nel quale svolgere un tirocinio immersivo, concepito per l'esercitazione in
situazioni reali.

La creazione di questo programma ¢ incentrata sullApprendimento Basato sui
Problemi, mediante il quale il professionista deve cercare di risolvere le diverse
situazioni di pratica professionale che gli si presentano durante il corso. Lo studente
potra usufruire di un innovativo sistema di video interattivi creati da esperti di rinomata
fama.
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Combina i tuol impegni personali e
professionali con I'apprendimento,

attraverso le modalita di studio che
TECH mette a tua disposizione.

Durante questo programma accademico,
approfondirai gli ultimi sviluppi dei metodi
terapeutici come la riflessologia plantare o
la tecnica della zona riflessa dell'orecchio.
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Obiettivi

Questo Corso Universitario e stato progettato con I'idea di fornire allo studente le
conoscenze piu aggiornate sulle Strategie di Approccio alla Medicina Integrata in sole
6 settimane. Durante questo periodo accademico, verranno individuati i nuovi sviluppi
nell'approccio sistematico e nell'uso dell'agopuntura per alleviare il dolore causato da
determinate patologie. Questo apprendimento sara improntato al raggiungimento dei
seguenti obiettivi generali e specifici.
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g Cresci professionalmente nel tuo settore
aggiornando le tue conoscenze sulle Strategie di

/ Approccio alla Medicina Integrata”
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Obiettivi generali

+ Acquisire le conoscenze e le abilita necessarie per valutare 'idoneita di ogni
disciplina clinica e offrire trattamenti di qualita basati sull'evidenza scientifica

+ Aggiornare le conoscenze del professionista delle Scienze della Salute nei diversi campi
della Medicina Integrata

+ Promuovere strategie di lavoro basate sull'approccio integrativo e sulla riabilitazione
multifunzionale, come modello di riferimento per raggiungere I'eccellenza assistenziale

+ Favorire l'acquisizione di abilita e capacita tecniche tramite un efficace sistema
multimediale

+ Promuovere lo stimolo professionale attraverso la specializzazione
continua e la ricerca
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Obiettivi specifici

+ Definire il modello della pratica clinica, una volta determinate la
situazione sanitaria della persona e I'appropriata impostazione degli
obiettivi

+ Conoscere i diversi sistemi filosofici della Medicina Integrata da una
prospettiva antropologica

+ Approfondire le peculiarita del metodo da un punto di vista psicoanalitico

Durante questo Corso Universitario,
rileverai 1 nuovi sviluppi riguardo
all'approccio alle malattie da una
prospettiva antropologica”
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Direzione del corso

Grazie all'instancabile impegno di TECH nell'offrire qualifiche di alto livello
formativo, questo programma si avvale di un personale docente composto

da professionisti attivi nel campo della Medicina Integrata. Questi esperti, che
lavorano in diverse aree sanitarie, sono essi stessi responsabili dell'elaborazione
del materiale didattico a cui gli studenti avranno accesso in questo Corso
Universitario. Pertanto, tutti i contenuti forniti saranno completamente e
costantemente aggiornati.
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| responsabili dell'insegnamento di questo
programma hanno una vasta esperienza nel
campo della Medicina Integrata, in modo da
fornirti contenuti didattici con la massima
applicabilita professionale”
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Direttrice Ospite Internazionale

La Dott.ssa Chiti Parikh & una figura medica di spicco con una carriera straordinaria nella
Medicina Integrata. Ha iniziato la sua carriera clinica presso il New York Presbyterian Hospital,
dove ha presto raggiunto la posizione di direttrice esecutiva del programma di Salute e
Benessere Integrati. In questa funzione, la Dott.ssa Parikh supervisiona un team di oltre 30
persone, tra personale clinico e non, che forniscono una serie completa di servizi tra cui
nutrizione, agopuntura, massaggi, health coaching, psicoterapia, pilates, meditazione e yoga.
Ha sviluppato e lanciato una borsa di studio clinica in medicina integrata per i medici formati
in medicina di famiglia e medicina interna, e ha inserito la formazione in medicina integrata

nel curriculum della Weill Cornell Medicine, oltre a stabilire importanti collaborazioni con il
dipartimento di oncologia, gestione del dolore e cure palliative per fornire un'esperienza di cura

olistica e solidale.

La Dott.ssa Parikh ha anche svolto un ruolo di primo piano nel promuovere la conoscenza della
medicina integrata, collaborando con diverse societa professionali e fornendo regolarmente
contributi a mezzi di comunicazione come il Dott. 0z Show, NBC News e VICE News. Ha
dimostrato un forte impegno nellinsegnamento e nel tutoraggio, offrendo opportunita di
apprendimento e orientamento a studenti di medicina, specializzandi, borsisti e medici

interessati a saperne di piu sulla medicina integrata.

E inoltre importante sottolineare il contributo internazionale della Dott.ssa Parikh nel campo dei
diritti umani. Come valutatrice medica volontaria per Physicians for Human Rights, ha condotto
valutazioni mediche forensi per le vittime di tortura che chiedevano asilo in tutto il mondo.
Inoltre, & stata volontaria e consulente presso il Weill Cornell Center for Human Rights, dove ha
guidato gli studenti nella realizzazione di valutazioni mediche e li ha istruiti sulle violazioni dei
diritti umani. Questi importanti contributi hanno aumentato la rilevanza del suo lavoro in ambito

internazionale e rafforzano il suo impegno per la giustizia e il benessere umano.
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Dott.ssa Parikh, Chiti

*

Direttrice esecutiva di Salute e Benessere Integrati presso I'Ospedale New York
Presbyterian

*

Direttrice della Medicina Ospedaliera presso il New York Presbyterian Lower
Manhattan

Direttrice esecutiva presso la Weill Cornell Medicine

*

*

Dottorato di Medicina presso la Rutgers Robert Wood Johnson Medical School

Grazie a TECH potrali
apprendere con I migliori
professionisti al mondo”
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Direzione

Dott.ssa Menassa, Alejandra

+ Responsabile del Dipartimento di Medicina Interna e dell'Unita di Salute Mentale presso la Clinica di Medicina Integrata
Responsabile del Dipartimento di Ozonoterapia presso la Clinica di Medicina Integrata
Medico Strutturato di Medicina Interna del Dipartimento d'Emergenza presso I'Ospedale Universitario 12 Octubre di
Membro del Team Medico Psicoanalitico della Casa di Produzione Cinematografica Grupo Cero
Master in Valutazione del Danno Corporeo e Psicosaociale presso ['Istituto Europeo di Salute e Benessere Sociale
Esperto Universitario in Perizia Giudiziaria Psicologica presso I'Istituto Superiore di Psicologia Alboran

Esperto Universitario in Ozonoterapia in Medicina Interna presso I'Universita de L'Avana

Vicepresidente della Societa Spagnola della Sanita e della Medicina Integrata (SEMSI)

Membro: Societa Spagnola di Medicina Interna (SEMI)
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Dott. Rodriguez Picazo, Pedro

Direttore Strutturato presso la Clinica UME

Direttore Fondatore di Medintegra

Coordinatore sanitario presso Colisée

Dottorato in Scienze della Salute presso I'Universita di Alicante

Corso Universitario in Infermieristica, Salute di Comunita, presso I'Universita di Alicante
Specialista in Osteopatia, Kinesiologia e Agopuntura presso I'Universita di Murcia
Master in Salute e Medicina Integrata Avanzata presso TECH Universita Tecnologica
ARPN Servizi Sanitari presso I'Universita Europea Miguel di Cervantes

Membro di: Comitato Editoriale della Rivista Medicina Integrata RS&MI, Consiglio di Amministrazione della Societa Spagnola di Salute e Medicina
Integrata, Socio della European Society of Integrative Medicine e Socio della Society of Integrative Oncology
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Personale docente

Dott.ssa Rigau, Josepa

+ Immunologa e Specialista presso la Virtual Clinic MASalud

+ Microimmunoterapeuta presso la Virtual Clinic MASalud

+ Medico Specialista in Medicina Biologica e Genetica presso diverse istituzioni

+ Dottorato in Medicina e Chirurgia presso 'Universita Rovira i Virgili

+ Master in Medicina Biologica e Antiaging presso I'Universita di Alcala

+ Master in Farmacogenetica, Farmacogenomica e Medicina Personalizzata
conseguito presso I'Universita di Barcellona

+ Master in Medicina Ambientale presso I'Accademia Americana di Medicina Ambientale

+ Presidentessa e Fondatrice dell’Associazione Spagnola di Microimmunoterapia
(AEMI)

+ Membro di: Associazione Europea di Laser, Societa Spagnola di Laser Medico
Chirurgico (SELMQ), Societa Spagnola di Medicina Antiaging e Longevita (SEMAL) e
Societa Spagnola di Salute e Medicina Integrata (SESMI)

Dott. Vinyes Casajoana, David

+ Medico specialista in Neurologia

+ Direttore Medico presso I'lstituto di Terapia Neurale e Medicina Regolatoria
Barcellona

+ Docente di corsi di Neuralterapia in Europa e in America

+ Relatore in varie conferenze nazionali e internazionali sulla Neuralterapia, sul dolore
Craniofacciale e Orale e sulla Ginecologia

+ Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Autonoma di Barcellona

+ Master in in Neuroscienze presso I'Universita Autonoma di Barcellona

+ Master in Antropologia della Medicina presso I'Universita di Tarragona

+ Formazione in Neuralterapia presso CIMA. Colombia

+ Membro di: Membro d'onore delle Societa Mediche di Neuralterapia di Austria,
Italia, Portogallo, Colombia ed Ecuador e della Commissione Etica e Scientifica
della Federazione Internazionale delle Associazioni Mediche di Neuralterapia
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Dott.ssa Daza, Beatriz
+ Infermiera Specializzata in Medicina Tradizionale Cinese
+ Agopuntrice in Medicina Tradizionale Cinese presso la Clinica Medizen
+ Infermiera a domicilio freelance
+ Infermiera Specializzata presso Sanitas Sociedad Anénima de Hospitales
+ Infermiera Clinica di Medicina Integrata
+ Master in Cure Palliative presso I'Universita Camilo José Cela
+ Tecnico Superiore in Medicina Tradizionale Cinese presso la Fondazione
Europea di Medicina Tradizionale Cinese
Segretaria alla della Societa Spagnola di Salute e Medicina Integrata
+ Membro di: Associazione di Agopuntori Sanitari

*

Dott.ssa Romero, Carolina
+ Direttrice presso il Centro di Terapie della Mente e del Corpo delle Isole Canarie
+ Responsabile del Dipartimento Mente e Corpo nel programma di Salute Integrata
presso I'Ospedale Universitario San Roque
+ Co-autrice di un libro sull'Oncologia Integrata
+ Arteterapeuta, Docente di Samatha e Vipassana e Yoga Terapeutico
+ Formazione in Yoga tibetano, Yoga dei Sogni e Bardo
+ Dottorato in Psicologia Clinica
+ Studi Post-Laurea in Neuropsicologia ed Educazione
+ Studi Post-Laurea in Intervento Familiare e Mediazione
+ Membro di: Societa Spagnola di Salute e la Medicina Integrata (SEMSI)

Dott. Gdmez Martin, Carlos
+ Terapista Esperto in Medicina Cinese
+ Terapista di Agopuntura Carlos Maudos Martin
+ Corso Universitario in Biorisonanza MORA
+ Corso diKinesiologia
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Dott.ssa Vargas Sanchez, Maria José

+ Specialista in Anestesiologia e Rianimazione presso Synergia MedicalCare

+ Medico Specialista in Anestesiologia presso Blue Healthcare

+ Healt Coach Specializzata in Gestione delle Emozioni e Benessere presso la
Fondazione Salice

+ Coach di Coerenza Cardiaca presso ['Istituto Heartmath

+ Master in Ricerca e Trattamento Specializzato del Dolore presso I'Universita di
Valencia

+ Master in Medicina d'Emergenza presso |'Ospedale Clinico San Carlos

+ Vicepresidentessa della Federazione Spagnola di Reiki

+ Membro di: Societa Spagnola di Salute e Medicina Integrata (SEMSI)

Dott.ssa Aldana Martinez, Natalia Sofia
+ Medico Specialista in Medicina Alternativa e Medicina Integrata
+ Consulente presso il Ministero della Salute e della Protezione Sociale della
Colombia
+ Coordinatrice della Academy of Integrative Health & Medicine
+ Medico Specialista in Medicina Alternativa, Complementare e Integrata
presso Kailash Medicina
+ Medico Specialista in Medicina Alternativa presso |'Ospedale Medicina de Oriente
+ Medico Specialista in Medicina Alternativa presso |'Ospedale Tunjuelito
+ Medico Specialista presso I'Ospedale ESE Hospital Nazareth
+ Editrice Generale della Biblioteca Virtuale della Salute sulla Medicina Tradizionale,
+ Complementare e Integrata nelle Americhe
+ Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Industriale di Santander
+ Specialista in Terapie Alternative (Agopuntura e Medicina Orientale)
presso I'Universita Manuela Beltran

+ Master in Medicina Alternativa presso I'Universita Nazionale della
Colombia
+ Membro di: Red MTCI Américas

Dott.ssa Truijillo, Helena

+ Psicologa Specializzata in Tecniche di Psicoanalisi

+ Psicoanalista presso uno studio privato

+ Regista televisiva e conduttrice di programmi scientifici e culturali per il Grupo Cero
TV

+ Membro del Dipartimento di Assistenza Clinica del Grupo Cero

+ Laurea in Psicologia presso I'Universita di Malaga

+ Esperta in Criminologia presso I'lstituto Interuniversitario Andaluso di
Criminologia. Malaga

Dott.ssa Alonso Almela, Marta

+ Nutrizionista presso Clinica di Medicina Integrata

+ Nutrizionista presso lo studio professionale privato Un Cuerpo Feliz

+ Master in Sicurezza Alimentare Universita Complutense di Madrid

+ Laurea in Scienza e Tecnologia degli Alimenti presso I'Universita Autonoma di
Madrid

+ Corso Universitario in Nutrizione Umana e Dietetica presso I'Universita di Almeria e
I'lstituto di Nutrizione cellulare attiva

+ Membro dell’Associazione Spagnola di Dietisti e Nutrizionisti

Dott. Garcia Pérez Juan, Daniel
+ Fisioterapista e Infermiere
+ Fisioterapista presso lo studio privato Daniel Garcia Pérez-Juana
+ Direttore dell'assistenza presso la Clinica IMEDE
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+ Responsabile del Dipartimento di Fisioterapia e Osteopatia presso la Clinica di Dott.ssa Faulin, Ayla
Medicina Integrata + Responsabile del Dipartimento di Infermieristica presso la Clinica Medicina
+ Dottorato in Scienze della Salute, Dolore e Propriocezione presso I'Universita Integrata
Rey Juan Carlos + Master in Integrazione Nutrizionale Integrata Basata sull'Evidenza Scientifica dalla
+ Master in Neurocontrollo Motorio e Fisioterapia presso I'Universita Rey Juan Carlos Scuola di Salute Integrata
+ Presidente e Fondatore dellAssociazione Spagnola di Tao Yin + Laurea in Terapie Naturali con Specializzazione in Naturopatia presso il Real Centro
Dott.ssa Salgado, Carmen Universitario Escorial-Marfa Cristina
+ Naturopata, Direttrice e Fondatrice del centro terapeutico Herabarum Natura + Esperta in Nutrizione Applicata alla Clinica presso la Scuola di Salute Integrata
+ Membro del Dipartimento di Naturopatia del Centro di Studi Superiori Philippus Dott.ssa Gonzéalez Martin, Maria del Carmen
Thuban + Direttrice Medica della Clinica Centro
+ Laurea in Farmacia presso 'Universita Complutense di Madrid + Specialista in Medicina Ortomolecolare e Antiaging della Clinica Centro
+ Laurea in Biochimica e Biologia Molecolare + Dottorato in Malattie Infettive e Microbiologia presso I'Universita di
+ Esperta Universitaria in Naturopatia presso il Real Centro Universitario Granada
Escorial-Maria Cristina + Master in Nutrizione Cellulare Attiva presso I'Associazione Francese di Medicina
+ Esperta in Nutrizione e Medicina Ortomolecolare presso I'Associazione Ortomolecolare
Francese di Medicina Ortomolecolare + Vicepresidentessa dellAssociazione di Medicina Estetica di Granada
Dott.ssa De la Puerta, Lola + Membro di: Societa Spagnola di Nutrizione e Medicina Ortomolecolare e
+ Direttrice e Medico di uno studio privato di Medicina Integrata e Antiaging Comitato Internazionale di Esperti in Ozonoterapia
+ Consulente Medico del Laboratorio Cobas Dott. Naranjo, Tomas Alvaro
+ Specialista della Comitato Medico presso ['stituto di Microecologia + Direttore del Centro di Medicina Integrata Arjuna Tortosa
+ Master in Medicina Biologica e Antiaging presso I'Universita di Alcala + Ricercatore collaboratore presso 'Ospedale di Tortosa Verge de la Cinta
+ Socia scientifia della Societa Spagnola di Probiotici e Prebiotici + Ricercatore indipendente in Medicina Bioenergetica, Vibrazionale e Sinergica
* Membro di: Societa Spagnola di Medicina Anti-Aging e Longevita, Societa Spagnola + Medico Specialista presso il Servizio di Anatomia Patologica del Centro Assistenziale
di Medicina Integrata, Societa Spagnola di Medicina Biologica e Antiaging, HTC
Societa Spagnola di Medicina e Chirurgia Cosmetica e Associazione di Terapia + Dottorato in Anatomia Patologica
Microbiologica + Laurea in Psicologia Clinica

+ Membro di: Asociacion Internacional de Sintergética
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Dott.ssa Giralt, Isabel

*

*

*

*

Presidentessa della Societa Spagnola della Salute e della Medicina Integrata
Direttrice dell'Unita di Agopuntura della Clinica Universitaria Dexeus

Fondatrice della Clinica di Agopuntura e Medicina Naturale ENERGIMED SL
Editrice della Rivista Internazionale di Agopuntura

Master in Agopuntura presso |'Universita di Lleida

Presidentessa della Sezione dei Medici di Agopuntura del Collegio Ufficiale dei
Medici di Barcellona

Membro di: Consiglio Internazionale per 'Agopuntura Medica e Societa Europea
per la Medicina Integrata

Dott.ssa Diaz Diez, Camino

*

*

*

*

*

Direttrice dello studio privato Dott.ssa Camino Diaz

Coordinatrice Medica di Blue Healthcare

Medico del Dipartimento di Salute del Reebok Sports Club

Responsabile del Dipartimento di Omeopatia presso la Clinica Medicina Integrata
Collaboratrice dell'Unita di Oncologia presso I'Ospedale Universitario La Moraleja
Medico Specialista presso I'Istituto Omeopatico e '0Ospedale Universitario di San José
Membro di: Societa Spagnola di Medicina Generale e Societa Spagnola di Salute

e Medicina Integrata

Master in Integrazione e Nutrizione presso 'Universita CEU Cardenal Herrera

Dott.ssa Lajo Morales, Teresa

*

*

*

*

Endocrinologa presso Synergia MedicalCare

Endocrinologa presso la Clinica Nuosalud

Responsabile del Servizio di Endocrinologia dell'Ospedale HLA Universitario Moncloa
Medico Specialista in Endocrinologia e Nutrizione presso |'Ospedale Universitario La
Paz

Esperta Universitaria in Medicina Bioregolatrice presso I'Universita di Alcala

Dott. Molté, Juan Pablo
+ Direttore Generale dell'lstituto Internazionale di Agopuntura Scientifica e
Psiconeuroagopuntura
+ Ricercatore senior presso I'Istituto Internazionale di Scienze dell’Agopuntura e
Scienze della Salute

+ Membro Fondatore del Consiglio Generale del Collegio Medici Naturopati della Spagna

+ Corso Universitario in Medicina Tradizionale Cinese

+ Corso Universitario in Naturopatia

+ Corso Universitario in Omeopatia presso il Real Centro Universitario Escorial- Maria
Cristina

Dott. Diaz Sdez, Aristides
+ Terapista complementare Esperto in Costellazioni Familiari

Dott.ssa Esmel, Neus
+ Direttrice del Centro Esmel Terapias
+ Infermiera presso il Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus
+ Infermiera presso I'Ospedale Universitario di Bellvitge
+ Infermiera di Oncologia presso I'Ospedale Duran i Reynals
+ Infermiera presso I'Ospedale Universitario Germans Trias i Pujol
+ Infermiera presso I'Ospedale Lluis Alcanyis
+ Dottorato in Scienze Infermieristiche presso 'Universita Rovira i Virgili
+ Membro di: Societa Spagnola di Medicina Interna

Dott. Yanguas Pol, José
+ Omeopata e Imprenditore di Materiali Ortopedici
+ Tecnico superiore in Ortoprotesi presso il centro privato di fromazione
privata e secondaria CEBAT. Muchamiel, Alicante
+ Corso Universitario in Omeopatia CEDH presso ['llustre Collegio Ufficiale dei Medici
+ Laurea in Farmacia presso I'Universita di Granada
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Dott.ssa Gelfo, Judith + Ricercatore presso i Laboratori Servier e il Dipartimento di Medicina
+ Odontoiatra e kinesiologa dei Laboratori Boiron
+ Direttrice del Centro di Odontoiatria Olistica + Docente in corsi e seminari sullOmeopatia

*

Relatore abituale in Congressi sullOmeopatia e Medicina Integrata
Consulente editoriale e tecnico presso la casa editrice scientifica Amazing Books

+ Odontoiatra Omeopata presso la Virtual Clinic MASalud
+ Laurea in Odontoiatria presso |'Universita Nazionale di Cordoba. Argentina

*

+ Corso di Perfezionamento in Occlusione e Postura in Chiave Kinesiologica + Membro della Giunta Direttiva e del Comitato Scientifico della Societa Spagnola
presso I'Universita di Palermo. Italia di Medici Omeopati

+ Vicepresidentessa e fondatrice della Societa Spagnola di Knesiologia + Dottorato din Biotecnologie, Medicina e Scienze Biosanitarie presso I'Universita
Medico-Dentale Francisco de Vitoria

+ Membro di: Fondazione Dentoshopia-GEODA Dott. Serrano Gandia, Juan

Dott. Sabater Tobella, Juan + Responsabile Tecnico Esecutivo di Progetto presso l'azienda Dietéticos Intersa

+ Ricercatore Specializzato in Medicina Genomica e Metabolopatie + Biologo Analista prosso la Fondazione Istituto Valenciano di Oncologia

+ Presidente Onorario della Reale Accademia di Medicina della Catalogna + Laurea in Scienze Biologiche con Specializzazione in Biochimica e Biologia

+ Presidente di EUGENOMIC Molecolare presso I'Universita di Valencia

+ Direttore del primo centro in Spagna dedicato alla ricerca e alla diagnosi delle + Membro di: Vicepresidente della Societa Spagnola di Salute e Medicina Integrata e
malattie metaboliche: Istituto di Biochimica Clinica Societa Spagnola di Fitoterapia

+ Attuazione del primo programma provinciale per la diagnosi precoce della Dott. Mestres Sales, Josep Maria
Fenilchetonuria e altre Metabolopatie + Angiologo e Chirurgo Vascolare presso la Clinica Sagrada Familia

+ Docente di Biochimica presso la Facolta di Medicina dell'Universita Autonoma di + Medico Strutturato presso 'Ospedale Santa Creu i Sant Pau
Barcellona + Consulente Il del Dipartimento di Angiologia e Chirurgia Vascolare dell'Hospital de la

+ Dottorato in farmacia presso I'Universita di Barcellona Santa Creu i Sant Pau

* Laureata in Farmacia presso [Universita di Barcellona + Fondatore e Segretario della Fondazione catalana per lo studio dei Disturbi

+ Membro di: Reale Accademia di Medicina della Catalogna e Reale Accademia Vascolari
Nazionale Spagnola di Medicina e Reale Accademia di Farmacia della Catalogna + Membro di: Societa Catalana di Angiologia e Chirurgia Vascolare, Societa Spagnola

Dott. Diaz Saez, Gualberto di Angiologia e Chirurgia Vascolare, Societa Spagnola di Radiologia, Societa
+ Specialista in Medicina di Famiglia e di Comunita Internazionale di Chirurgia Endovascolare e Forum Venoso Europeo

+ Medico Omeopata e Oncologo Integrato presso il Centro Medico Conde Orgaz y
Pinar
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Dott.ssa Garcia, Isabel

*

*

*

*

*

*

*

Endocrinologa e Nutrizionista Integrata

Specialista presso I'lstituto di Salute Integrata e Consciente

Medico Integrato presso Osteo9

Coaching Nutrizionale presso la Clinica Omega Zeta

Medico Strutturato di Endocrinologia presso il Centro Medic Castelldefels
Medico Strutturato di Endocrinologia presso ['Istituto Catalano di Endocrinologia
Master in Naturopatia e ISMET

Dott. Donaire, Luis

*

*

*

*

Professore di sistemi informativi sanitari ed Ecografia presso SERMAS
Diploma avanzato in omeopatia

Docente di tirocinio degli alunni 5° e 6° dell'Universita di Alcala

Tutor dei Residenti di Medicina Familiare e Comunitaria DAEste SERMAS

Dott. Sanchez Suarez, Sergio Luis

*

*

*

Presidente della Federazione Spagnola degli Operatori di Medicina Integrata (FESMEDI)

Medico Specialista in Medicina e Salute Integrata presso Canarias Biomédica
Dottorato in Medicina presso I'Universita di Las Palmas de Gran Canaria

Laurea in Medicina presso I'Universita di La Laguna

Master in Nutrizione presso I'Universita di Las Palmas de Gran Canaria

Master in Neuroscienze e Biologia Comportamentale presso I'Universita Pablo

de Olavide

Corso Universitario in Medicina Omeopatica presso la Scuola Medica Omeopatica
Argentina Tomds Pablo Paschero

Corso Universitario in Rieducazione Posturale Globale (GPR) presso |'Universita di di
Terapie Manuali di Saint-Mont. Francia

Formazione in Microimmunoterapia presso ['stituto 3IDI

Corso Universitario in Linfodrenaggio Manuale Vodder presso I'Associazione per la
promozione del Linfodrenaggio Manuale Vodder. Spagna

Dott.ssa Navarro, Carmen

*

*

*

*

*

Direttrice Medica della Clinica GAIA

Consulenza Specialistica in Medicina Ambientale: MCS, CFS,
Fibromialgia e Malattie Infettive Croniche Batteriche e Virali
Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Granada
Esperta in Nutrizione e Dietoterapia presso I'Universita di Almeria
Master in in Medicina Integrata e Umanitaria

Dott. Almodévar Navalon, Francisco

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Cofondatore dello Studio Legale Aimoddévar & Jara

Coordinatore dei Gruppi Legali dello Studio Legale Almoddvar & Jara
Responsabile di Gestione e Sviluppo dello Studio Legale RAM

Autore del libro Il dato personale terapeutico

Coautore di diverse monografie e articoli su questioni legali legate ai diritti
sanitari

Relatore abituale a conferenze, corsi e congressi in materia di Diritto Farmaceutico
e Sanitario

Collaboratore dello European Pharmaceutical Law Group

Laurea in Giurisprudenza presso I'Universita Complutense di Madrid
Master in Diritto delle Nuove Tecnologie

Dott.ssa Gonzalez lhiguez, Ménica

*

*

*

*

*

Infermiera Esperta in Terapie Naturali

Infermiera presso 'Ospedale Generale Universitario di Elche
Agopuntore presso la Clinica Vita Nova

Presidentessa dell’Associazione di Terapie Naturali ed Energetiche
Laurea in Infermieristica presso I'Universita di Alicante
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Dott.ssa Barrena Uriarte, Maria José Dott. Verdaguer, Xevi
+ Biochimica Specializzata nel Settore Sanitario + Direttore dell'lstituto di Psiconeuroimmunologia Xevi Verdaguer
+ Fondatrice e direttrice di InterMedical Solutions + Specialista in Psiconeuroimmunologia, Agopuntura e Ipnosi presso vari centri di
+ Responsabile della qualita presso il Policlinico Guipuzcoa formazione
+ Consulente per la Gestione della Qualita Ospedaliera presso GF Consulting + Laurea in Fisioterapia presso I'Universita Cattolica Sant’Antonio di Murcia (UCAM)
+ Immunologa clinica presso il Policlinico Guipuzcoa + Laurea in Nutrizione Umana e Dietetica presso I'Universita Isabel |
+ Responsabile e collaboratrice di progetti di ricerca + Corso Universitario in Fisioterapia presso la Scuola Universitaria Gimbernat di
+ Laurea in Biologia presso I'Universita Complutense di Madrid Barcellona
Dott. Hernandez Niio, Leonardo Dott.ssa Garcia Sabaté, Carolina
+ Medico Chirurgo Esperto in Terapie Alternative + Biochimica Esperta in Microbioma
+ Medico presso I'Unita Medico-Chirurgica San Luis + Responsabile del laboratorio di Tecniche Avanzate di Biologia molecolare
+ Medico presso Heraz Medicina Holistica presso il Laboratorio Teletest
+ Medico in uno studio privato + Relatrice per il Congresso Internazionale della Societa Spagnola di
+ Direttore del Dipartimento di Ricerca di Magnofarma Lab Nutrizione e Medicina Ortomolecolare
+ Docente in programmi universitari legati alla Medicina Alternativa + Laurea in Biochimica presso I'Universita di Barcelona
+ Corso Universitario in Omotossicologia e Medicina Biologica presso I'Universita El + Master Sperimentale in Scienze Farmacologiche presso I'Universita di Barcellona
Bosque + Esperta in Dietetica e Nutrizione presso I'Universita Cattolica San Antonio di Murcia

+ Corso Universitario in Agopuntura e Moxibustione presso I'Universita El Bosque Dott.ssa Garcia Alonso. Marisa

Dott. Bogeat, Julio + Farmacista Espertoa in Analisi Cliniche e Trattamenti Naturali
Direttrice del Laboratorio di Analisi Cliniche presso la Clinica Santa Elena
Direttrice generale di Studi Analitici Applicati presso la Clinica SL

*

+ Psicologo Clinico specializzato in Ipnosi Ericksoniana
+ Psicoterapeuta in uno studio privato

*

+ Consulente per diversi enti pubblici e privati, soprattutto del settore sanitario + Direttrice presso Laboratorios Reunidos SL
+ Collaboratore esperto della Federazione Nazionale delle Associazioni + Farmacista presso la Farmacia Estacion de Atocha
+ Per la Lotta alle Malattie Renali + Laurea in Farmacia presso |'Universita Complutense di Madrid

*

Master in Tossicodipendenze
Specialista in Analisi Cliniche presso 'Universita Complutense di Madrid

+ Collaboratore della Fondazione per lo Sviluppo della Coscienza
+ Laurea in Psicologia Clinica presso I'Universita CEU San Pablo

*
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Dott. Dominguez Iglesias, Jesus Dott.ssa Mejia Viana, Sergio
+ Fisioterapista Esperto in Osteopatia e Naturopatia + Cardiologo Specializzato in Terapie Integrate
+ Direttore di Gheos Proyecto Natural SL + Coordinatore del reparto di COVID-19 presso |'Ospedale Viamed Virgen de la
+ Autore del libro Mi ayuno Paloma
+ Relatore di diversi congressi di Medicina + Cardiologo Interventista di Cardio Care presso I'Ospedale High Care di Marbella
+ Master in Fisiologia Umana presso |'Universita di Barcellona e '0Ospedale CHIP di Malaga
+ Esperta in Analisi Minerale del Capello + Consulente in Cardiologia presso 'Ospedale Saint Bernard's

+ Direttore del Laboratorio di Emodinamica dell'Istituto del Cuore dell'Ospedale
Internazionale Vithas Xanit

+ Membro di: Societa Europea di Cardiologia, Societa Spagnola di Cardiologia,
Societa Spagnola di Salute e Medicina Integrata, Federazione Spagnola di Medicina
Integrata e Associazione Spagnola dei Professionisti dellOzonoterapia

Dott. Guirado Aguirre, Fernando
+ Biometrista e Ricercatore Ematografico
+ Ricercatore Ematografico
+ Terapista presso studi privati
+ Presidente dell'lstituto Olistico Ematografico

+ ATS in Infermieristica Dott. Fernandez Forttin, Tomas
+ Master presso Quantum Scio + Infermiere Naturopata
+ Corso Universitario in Naturopatia + Infermiere in ospedalie centri di Primo Soccorso pubblici

*

Direttore del Dipartimento di Infermieristica Naturopatica presso il Collegio Ufficiale di
Infermieristica. Saragozza, Spagna

+ Presidente dell’Associazione Infermieristica Naturopatica di Saragozza (ASENZAR)

+ Docente in Corsi Universitari di Infermieristica

+ Laurea in Infermieristica presso 'Universita di Saragozza

+ Studi Post-Laurea in Medicina Naturopatica presso I'Universita di Saragozza

Dott.ssa Mufioz Calero, Pilar
+ Presidentessa e Direttrice della Fondazione Alborada di Medicina Ambientale
+ Collaboratrice del Breakspear Medical Group. Regno Unito
+ Co-direttrice della Cattedra Strordinaria di Patologia e Ambiente dell'Universita
Complutense di Madrid
+ Socio dell'lllustre Accademia di Scienze della Salute Ramon y Cajal.

+ Membro di: Accademia Americana di Medicina Ambientale, Societa Spagnola per Dott. Cruz Tabuenca, Héctor
la Salute di Precisione e Societa Internazionale contro la Malattia di Lyme e altre + Medico Specializzato in Neurologia
patologie associate + Neurologo presso il Consorzio Sanitario di Terrassa

+ Neurologo presso I'Ospedale Clinico Universitario di Saragozza
+ Neurologo presso il Consorzio Ospedaliero di Vic

+ Omeopata presso il Centro di Salute Familiare Marenostrum

+ Autore di numerosi articoli scientifici
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+ Relatore a congressi relativi alllOmeopatia Master in Omeopatia presso [‘Accademia Dott. Martin, Santos
Medico-Omeopatica di Barcellona (AMHB) + Dottorato conseguito presso I'Universita di Tiibingen (Germania)
Dott.ssa Gonzalez Lozén, Belén + Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facolta di Valencia

*

Studi di specializzazione in oncologia in Svizzera e Germania
Master in Omeopatia, Medicina Ambientale, Medicina Naturale e Ozonoterapia

+ Specialista in Medicina di Famiglia e di Comunita Esperta in
Psiconeuroimmunologia

*

+ Medico Esperto in Nutrizione e Medicina Integrativa presso il Centro Medico San + Docente di master universitari presso le facolta di Valencia, Barcellona, Granada e
Fernando Madrid

+ Medico Esperto in Nutrizione e Medicina Integrativa presso la Clinica Varoa * Relatore a congressi nazionali, europei e mondiali

+ Responsabile Clinico presso uno Studio Privato di Psiconeuroimmunologia * Membro di Societa europea di Ipertermia e Societa Tedesca di Oncologia

+ Docente di corsi post-laurea in Medicina Integrata Dott.ssa Ibafiez Ruiz, Esther

+ Master in Psiconeuroimmunologia Clinica presso I'Universita Pontificia di Salamanca + Specialista in Chirurgia Generale e Digerente Esperta in Oncologia Integrata
Dott. Portales, Sergio + Medico presso la Clinica di Medicina Integrata Dott.ssa Esther Ibafiez

+ Medico Integrato in uno Studio Privato + Medico di famiglia e pediatra in diversi centri ospedalieri

+ Ex Presidente della Societa Hahnemanniana Matritense * Presidentessa della Societa Spagnola di Medici Integrati

+ Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Nazionale del + Docente di corsi post-laurea di Oncologia Integrata

Messico e 'Universita di Alcald + Master in Medicina Cinese e Agopuntura

+ Specialista in Medicina Omeopatica Dott.ssa Garcia Gutiérrez, Rosario

+ Corso Universitario in Agopuntura + Specialista in Medicina di Famiglia e di Comunita Esperta in Antiaging

+ Ex docente di Fisiologia Medica e in Medicina Estetica

+ Corso Universitario in Psicoterapia Gestalt + Direttrice della Clinica Vitaelia
Dott.ssa Méndes Moreira, Ana Cristina + Responsabile medico dell'Unita di Ozonoterapia e Sieroterapia Biologica presso

+ Direttrice Generale e Clinica del Centro di Medicina Integrativa Doctora Ana Moreira SHA Weliness Clinic

+ Presidentessa della Societa Portoghese di Medicina Integrata * Medico in uno studio privato

+ Vicepresidentessa della Societa Portoghese di Ozonoterapia + Master in Medicina Biologica e Antiaging presso I'Universita CEU

+ Master in Medicina Biologica e Antiaging presso |'Universita di Alcala Cardenal Herrera

+ Membro di: Comitato Esecutivo della Societa Europea di Medicina Integrata * Master in Tecniche Avanzate in Medicina Estetica presso [Universita

CEU Cardenal Herrera
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Dott.ssa Masllorens, Laia Dott. Morales Martin, Carlos
+ Infermiera Esperta in Salute Integrata + Medico di Studio Privato associato all'lstituto di Nutrizione Cellulare Attiva
+ Co-fondatrice e Vicedirettrice presso I'lstituto di Salute Integrata e Cosciente + Direttore Medico di Ser Integral Salud Integrativa
+ Infermiera Integrata presso la Clinica Omega Zeta + Medico Assistenziale presso FREMAP, Mutua UMIVALE e Cruz Blanca EPS
+ Infermiera Integrata presso Osteo9 + Direttore dell'Unita Locale di Garagoa e Boyaca presso ['Istituto Nazionale di
+ Laurea in Infermieristica presso I'Universita di Barcelona Medicina Legale e Scienze Forensi Colombia
+ Master in Medicina e Infermieristica Naturopatica presso I'Universita di Barcellona + Master in Nutrizione Cellulare presso Fondazione Universitaria San Pablo CEU
+ Corso Post-laurea in Infermieristica Chirurgica presso I'Universita Autonoma di + Specialista Universitario in Nutrigenomica e Antiaging
Barcellona Dott.ssa Alonso Moreno, Mar
Dott. Crespo de la Rosa, Juan Carlos + Terapista in Salute Integrata Satva
+ Medico e Ricercatore Esperto in Medicina e Salute Integrata + Consulente e coordinatrice di Synergia Medical Care
+ Medico Generale in uno Studio Privato + Relatrice in Congressi di Medicina Integrata
+ Autore di 4 libri e 150 articoli scientifici pubblicati in riviste di carattere nazionale e + Docente in programmi di Salute Integrata
internazionale + Specialista in Biofisica Quantistica
+ Docente di studi post-laurea universitari + Formazione in Medicina Ambientale presso la AAMA

+ Presidente della Societa Spagnola di Medicina Integrata

+ Direttore dell'Istituto di Rivitalizzazione Medica Integrata

+ Relatore abituale in Congressi sulla Medicina e Salute Integrata
+ Dottorato in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Siviglia

Dott.ssa Blazquez, Elisa
+ Nutrizionista clinica e divulgatrice
+ Responsabile del Dipartimento di Nutrizione e Dietetica presso la Clinica
|Qtra Medicina Avanzata
Collaboratrice abituale di giornali e riviste
+ Medico specializzato in Riabilitazione e Medicina Fisica Divulgatrice della nutrizione attraverso YouTube
+ Medico riabilitatore dellApparato Locomotore presso I'Ospedale Infanta Autrice del libro Dieta integrata, la dieta dieta di cui la tua salute ha bisogno
Leonor + Laurea in Nutrizione Umana e Dietetica presso I'Universita Complutense di
+ Medico riabilitatore presso 'Ospedale Carlos Il Madrid
+ Istruttrice di corsi di coaching online + Specializzata in Immunonutrizione

*

Dott.ssa Benito de la Torre, Susana

*

*
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Dott.ssa Matute, Ruth

*

*

*

*

Biochimica e Biologa Molecolare Esperta in Nutrigenomica

Biochimica presso ADNLife

Relatrice in diversi corsi relativi alla Genomica Nutrizionale

Dottorato in Biochimica e Biologia Molecolare

Laurea in Biochimica e Biologia Molecolare

Esperta in Genomica e Medicina di Precisione presso 'Universita della California
Esperta in Epigenetica e Controllo dell Espressione Genica presso I'Universita

di Melbourne

Esperta in Nutrizione Clinica presso I'Universita della California

Dott.ssa Fernandez Barriere, Valle

*

*

*

*

*

*

Medico Esperto in Medicina Integrata

Medico Integrato presso la Clinica Valle Fernandez

Medico di Famiglia nei Centri di Salute e nei Dipartimenti d'Emergenza
Direttrice del Centro Medico Los Almendrales

Master in Medicina Integrata e Umanistica presso I'lstituto Lineo ASEPROIM
Esperto in Immunonutrizione presso I'Universita Cattolica di Valencia

Dott.ssa Pellicer Sabadi, Cristina

Medico Specialista in Terapia Integrata

Docente in diversi corsi di Medicina Integrata

Medico e Docente di Chirurgia Toracica

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 'Universita Autonoma di Barcellona
Master in Oncologia Clinica conseguito presso I'Universita dei Paesi Baschi
Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)

Master in Psiconeuroimmunologia Clinica presso I'Universita di Salamanca
Corsi di Formazione in molteplici discipline sanitarie e complementari
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Struttura e contenuti

Il programma prevede T modulo in cui lo studente aggiornera le proprie conoscenze
sanitarie rispetto alle Strategie di Approccio alla Medicina Integrata. Tutte le risorse
didattiche disponibili in questo Corso Universitario sono accessibili attraverso un'ampia
gamma di supporti testuali e multimediali differenziati tra loro. In questo modo e grazie
a una metodologia 100% online, lo studente ricevera un insegnamento completamente
risolutivo senza la necessita di spostarsi da casa.
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Questo Corso Universitario presenta una caratteristica
metodologia 100% online che ti consentira di apprendere
senza dover dipendere da orari scomodi e stringenti”
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Modulo 1. Metodi e strategie di approccio

1.1. Modello Biologico
1.1.1.  Interrelazione dei sistemi fisiologici
1.1.2.  Fisiologia e disfunzione mitocondriale
1.1.3.  Inflammazione cronica e sindromi di permeabilita delle mucose

1.1.4.  Coinvolgimento dei disturbi del sistema immunitario nelle patologie
croniche

1.1.4.1. Autoimmunita b
1.1.5.  Ruolo dello stress ossidativo
1.1.6.  Microbiota
1.1.7. Fisiologia della disintossicazione
1.2. Approccio sistemico
1.2.1.  Gestaltico
1.2.2.  Transgenerazionale
1.3.  Approccio a partire dalla Psicoanalisi
1.4.  Cosmogonia della Medicina Orientale
1.4.1.  Aspetti antropologici e filosofici
1.4.1.1. Cineantropometria e relazione con catene cinetiche
1.4.2.  |puntiin agopuntura a partire dall'embriologia umana
1.4.3. Basi scientifiche dellagopuntura contemporanea
1.4.4.  Microsistemi .
1.4.4.1. Riflessologia plantare
1.4.4.2. Tecnica della zona riflessa auricolare .
1.4.4.3. Altre discipline (agopuntura cranica di Yamamoto YNSA)
1.5.  Imago, archetipo e diatesi costituzionali

Qe
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Frequenta questo Corso Universitario e ricevi
un insegnamento risoluto ed efficace grazie
ai contenuti didattici disponibili in un'ampia
gamma di formati testuali e multimediali”
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Metodologia

Questo programma ti offre un modo differente di imparare. La nostra metodologia si
sviluppa in una modalita di apprendimento ciclico: il Relearning.

Questo sistema di insegnamento viene applicato nelle piu prestigiose facolta di
medicina del mondo ed & considerato uno dei piu efficaci da importanti pubblicazioni
come il New England Journal of Medicine.




Metodologia |35 tec!:

Scopri il Relearning, un sistema che abbandona
I'apprendimento lineare convenzionale, per
guidarti attraverso dei sistemi di insegnamento
ciclici: una modalita di apprendimento che ha
dimostrato la sua enorme efficacia, soprattutto
nelle materie che richiedono la memorizzazione”
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In TECH Nursing School applichiamo il Metodo Casistico

In una data situazione concreta, cosa dovrebbe fare un professionista? Durante
il programma affronterai molteplici casi clinici simulati ma basati su pazienti
reali, per risolvere i quali dovrai indagare, stabilire ipotesi e infine fornire una
soluzione. Esistono molteplici prove scientifiche sull'efficacia del metodo. |
professionisti imparano meglio, in modo piu veloce e sostenibile nel tempo.

Con TECH I'infermiere sperimenta un
modo di imparare che sta scuotendo
le fondamenta delle universita
tradizionali di tutto il mondo.

Decisione

Valori del Ottimale

Paziente

Evidenze della Dati Clinici

Ricerca

Secondo il dottor Gérvas, il caso clinico € una presentazione con osservazioni del
paziente, o di un gruppo di pazienti, che diventa un "caso’, un esempio o un modello che
illustra qualche componente clinica particolare, sia per il suo potenziale didattico che per
la sua singolarita o rarita. E essenziale che il caso sia radicato nella vita professionale
attuale, cercando di ricreare le condizioni reali nella pratica professionale infermieristica.
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Metodologia |
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Sapevi che questo metodo e stato sviluppato ,
ad Harvard nel 1912 per gli studenti di Diritto? . T oo
Il metodo casistico consisteva nel presentare i o andl = U
agli studenti situazioni reali complesse per
far prendere loro decisioni e giustificare come
risolverle. Nel 1924 fu stabilito come metodo
di iInsegnamento standard ad Harvard”

942 35 743

Lefficacia del metodo € giustificata da quattro risultati chiave:

1. Gli studenti che seguono questo metodo non solo raggiungono
I'assimilazione dei concetti, ma sviluppano anche la loro capacita
mentale, attraverso esercizi che valutano situazioni reali e I'applicazione
delle conoscenze.

2. L'apprendimento e solidamente incorporato nelle abilita pratiche che
permettono al professionista in infermieristica di integrare al meglio le
sue conoscenze in ambito ospedaliero o in assistenza primaria.

3. L'approccio a situazioni nate dalla realta rende piu facile ed efficace
I'assimilazione delle idee e dei concetti.

4. La sensazione di efficienza degli sforzi compiuti diventa uno stimolo
molto importante per gli studenti e si traduce in un maggiore interesse per
I'apprendimento e in un aumento del tempo dedicato al corso.
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Metodologia Relearning

TECH coniuga efficacemente la metodologia del Caso di Studio con
un sistema di apprendimento 100% online basato sulla ripetizione,
che combina 8 diversi elementi didattici in ogni lezione.

Potenziamo il Caso di Studio con il miglior metodo di insegnamento
100% online: il Relearning.

L'infermiere imparera mediante

casi reali e la risoluzione di

situazioni complesse in contesti

di apprendimento simulati. Queste
simulazioni sono sviluppate utilizzando
software all'avanguardia per facilitare
un apprendimento coinvolgente.

learning
from an
expert
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All'avanguardia della pedagogia mondiale, il metodo Relearning € riuscito a
migliorare i livelli di soddisfazione generale dei professionisti che completano i propri
studi, rispetto agli indicatori di qualita della migliore universita online del mondo
(Columbia University).

Mediante questa metodologia abbiamo formato pit di 175.000 infermieri con un
successo senza precedenti in tutte le specializzazioni indipendentemente dal carico
pratico. La nostra metodologia pedagogica € stata sviluppata in un contesto molto
esigente, con un corpo di studenti universitari di alto profilo socio-economico e
un'eta media di 43,5 anni.

Il Relearning ti permettera di apprendere con

meno sforzo e piu performance, impegnandoti
maggiormente nella tua specializzazione,
sviluppando uno spirito critico, difendendo gli
argomenti e contrastando le opinioni: un‘equazione
che punta direttamente al successo.

Nel nostro programma, I'apprendimento non e un processo lineare, ma avviene in
una spirale (impariamo, disimpariamo, dimentichiamo e re-impariamo). Pertanto,
combiniamo ciascuno di questi elementi in modo concentrico.

| punteggio complessivo del sistema di apprendimento di TECH e 8.01, secondo i piu
alti standard internazionali.
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Questo programma offre i migliori materiali didattici, preparati appositamente per i professionisti:

Materiale di studio

>

Tutti i contenuti didattici sono creati da specialisti che insegneranno nel programma
universitario, appositamente per esso, in modo che lo sviluppo didattico sia realmente
specifico e concreto.

Questi contenuti sono poi applicati al formato audiovisivo che supportera la modalita di
lavoro online di TECH. Tutto questo, con le ultime tecniche che offrono componenti di
alta qualita in ognuno dei materiali che vengono messi a disposizione dello studente.

Tecniche e procedure di infermieristica in video

TECH aggiorna lo studente sulle ultime tecniche, progressi educativi e all'avanguardia
delle tecniche infermieristiche attuali. Il tutto in prima persona, con il massimo rigore,
spiegato e dettagliato affinché tu lo possa assimilare e comprendere. E la cosa migliore
¢ che puoi guardarli tutte le volte che vuoi.

Riepiloghi interattivi

Il team di TECH presenta i contenuti in modo accattivante e dinamico in pillole
multimediali che includono audio, video, immagini, diagrammi e mappe concettuali per
consolidare la conoscenza.

Questo esclusivo sistema di specializzazione per la presentazione di contenuti
multimediali e stato premiato da Microsoft come "Caso di successo in Europa”.

Letture complementari

Articoli recenti, documenti di consenso e linee guida internazionali, tra gli altri.
Nella biblioteca virtuale di TECH potrai accedere a tutto il materiale necessario per
completare la tua specializzazione.

NS
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Analisi di casi elaborati e condotti da esperti

Un apprendimento efficace deve necessariamente essere contestuale. Per questa
ragione, TECH ti presenta il trattamento di alcuni casi reali in cui I'esperto ti guidera
attraverso lo sviluppo dell'attenzione e della risoluzione di diverse situazioni: un modo
chiaro e diretto per raggiungere il massimo grado di comprensione.

Testing & Retesting

Valutiamo e rivalutiamo periodicamente le tue conoscenze durante tutto il
programma con attivita ed esercizi di valutazione e autovalutazione, affinché tu
possa verificare come raggiungi progressivamente i tuoi obiettivi.

Master class —

Esistono evidenze scientifiche sull'utilita dell'osservazione di esperti terzi.

Imparare da un esperto rafforza la conoscenza e la memoria, costruisce la fiducia
nelle nostre future decisioni difficili.

Guide di consultazione veloce

TECH ti offre i contenuti piu rilevanti del corso in formato schede o guide di
consultazione veloce. Un modo sintetico, pratico ed efficace per aiutare lo studente
a progredire nel suo apprendimento.

LI KK
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Il Corso Universitario in Strategie di Approccio alla Medicina Integrata garantisce,
oltre alla preparazione piu rigorosa e aggiornata, il conseguimento di una qualifica
di Corso Universitario rilasciata da TECH Universita Tecnologica.
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Porta a termine con successo questo
programma e ricevi la tua qualifica
universitaria senza spostamenti o fastidiose
formalita”
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Questo Corso Universitario in Strategie di Approccio alla Medicina Integrata
possiede il programma scientifico pit completo e aggiornato del mercato.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente ricevera, mediante posta certificata
con ricevuta di ritorno, la corrispondente qualifica di Corso Universitario rilasciato da
TECH Universita Tecnologica.

Il titolo rilasciato da TECH Universita Tecnologica indica la qualifica ottenuta nel
Corso Universitario e soddisfa i requisiti comunemente richiesti da borse di lavoro,
concorsi e commissioni di valutazione di carriere professionali.

Titolo: Corso Universitario in Strategie di Approccio alla Medicina Integrata
N. Ore Ufficiali: 175 o.

. . .
te C n universita
» tecnologica

Conferisce il presente

DIPLOMA

Dott./Dottssa___________ con documento d'identitan®___________
Per aver completato con esito positivo e accreditato il programma di

CORSO UNIVERSITARIO

in

Strategie di Approccio alla Medicina Integrata

Si tratta di un titolo rilasciato da questa Universita ed equivalente a 175 ore,
con data di inizio gg/mm/aaaa e con data di fine gg/mm/aaaa.

TECH é un Istituto Privato di Istruzione Superiore riconosciuto dal
Ministero della Pubblica Istruzione a partire dal 28 giugno 2018.

In data 17 Giugno 2020

Tere Guevara Navarro
Rettrice

codice unico TECH: AFWORD23S  techtitute.com/titulos

+Apostille dell'Aia. Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell'Aia, TECH EDUCATION effettuera le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.
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Corso Universitario
Strategie di Approccio
alla Medicina Integrata

» Modalita: online

» Durata: 6 settimane

» Titolo: TECH Universita Tecnologica
» Orario: a tua scelta

» Esami: online
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