
Tirocinio
Infermieristica d’Urgenza-Emergenza 
e delle Catastrofi



Tirocinio
Infermieristica d’Urgenza-Emergenza 
e delle Catastrofi



Indice

pag. 4

Introduzione

01

pag. 12

05

pag. 6

Obiettivi

02

04

0706

Dove posso svolgere  
il Tirocinio Clinico?

Perché svolgere questo 
Tirocinio Clinico?

TitoloCondizioni generali

pag. 10

pag. 16pag. 14

pag. 8

Pianificazione 
dell'insegnamento

03



Il ruolo degli Infermieri nei processi di assistenza del paziente con patologia 
d'urgenza, o in situazione di emergenza, è fondamentale per poter mantenere 
il livello di qualità e sicurezza necessario. Un adeguato aggiornamento delle 
conoscenze in questo settore è indispensabile per garantire la migliore assistenza, 
sia nei servizi ospedalieri che in quelli extraospedalieri. Per tutto questo, TECH 
presenta questo programma 100% pratico che permetterà di sviluppare il massimo 
potenziale dei sanitari in un ambiente ospedaliero prestigioso e con risorse 
all'avanguardia nel settore delle urgenze e emergenze. Tutto in soltanto 3 settimane 
di tirocinio intensivo e insieme ai migliori professionisti nell'assistenza dei pazienti in 
situazioni di Urgenza, Emergenza o Catastrofe.

Introduzione
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Questo Tirocinio eleverà le tue 
competenze per essere in grado di 
assistere i pazienti in situazione di 
emergenza applicando la farmacologia 
più precisa e attuale per ogni patologia"



La comparsa di nuove malattie infettive, le pandemie causate dal coronavirus o le 
catastrofi causate da fenomeni ambientali mettono a dura prova sia i sistemi sanitari 
che gli stessi operatori sanitari. Scenari, che senza dubbio ti incontrerai nel corso della 
carriera e che implica una conoscenza avanzata e approfondita dei progressi nel campo 
dell'assistenza ai pazienti in situazioni di Urgenza, Emergenza e Catastrofi.

Di fronte a questa realtà, l'infermiere è responsabile di poter effettuare una assistenza 
immediata ed efficace sia in pazienti pediatrici o adulti a cui deve assistere in caso 
di patologie cardiovascolari, respiratorie, neurologiche o intestinali. In questo senso, 
TECH ha progettato una proposta accademica 100% pratica che facilita i professionisti 
l'immersione in un centro ospedaliero di primo livello in questo campo.

In questo modo, l’infermiere potrà accedere ai più innovativi dispositivi 
tecnologici impiegati per la diagnosi e il trattamento dei pazienti in urgenza, 
nonché alle tecniche di intervento più efficaci per poter salvare la vita della 
persona. Competenze che potrà sviluppare e ampliare sotto la guida di un 
professionista con una vasta esperienza nella gestione e assistenza in questo 
tipo di situazioni.

Un compendio di attività che ti coinvolgeranno dal primo giorno e per tutta la durata 
delle 3 settimane del Tirocinio Pratico. Un totale di 120 ore di pratica professionale con i 
migliori professionisti dell'Infermieristica d’Urgenza-Emergenza e delle Catastrofi.
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TECH ti apre una serie di opportunità di 
aggiornamento di fronte a un tirocinio 
clinico con esperti nell'approccio al 
paziente in situazioni di Urgenza o 
Emergenza"

Attualmente esistono numerosi programmi pedagogici che si concentrano sull'offerta 
di un quadro puramente teorico, lontano dalle reali esigenze della pratica assistenziale. 
Per questo, TECH ha progettato una formazione pratica che punta decisamente a 
coinvolgere il professionista infermieristico in un ambiente sanitario di primo livello, 
dove potrà accedere alla tecnica, metodologia e procedura più efficace e innovativa 
nell'assistenza ai pazienti in situazioni di Urgenza, Emergenza e Catastrofe. Tutto 
questo in un ambiente clinico intensivo, dove sarà sempre accompagnato da veri 
esperti nell'esecuzione di manovre che permettono la stabilizzazione del paziente e/o 
contribuiscono alla sua sopravvivenza. Un'opportunità unica che rivoluziona i sistemi 
pedagogici e che offre solo questo istituto accademico.

Perché svolgere questo 
Tirocinio Clinico?

1. Aggiornarsi sulla base delle più recenti tecnologie disponibili
I nuovi dispositivi di supporto vitale avanzato, di diagnostica per immagini o 
di localizzazione di persone in situazioni di emergenza hanno favorito il lavoro 
assistenziale dei professionisti dell'Infermieristica. Di fronte a questi progressi, 
TECH si avvicina con questo titolo, alla tecnologia più avanzata nell'assistenza 
del paziente in situazioni di Urgenze, Emergenze e Catastrofi. Tutto questo in un 
ambiente clinico all'avanguardia in questo settore.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti
Questa esperienza unica diventa ineguagliabile grazie al contributo 
dei professionisti dell'Infermieristica che durante queste 3 settimane 
accompagneranno il medico che trarrà questo titolo. Il percorso professionale 
del tutor è una garanzia per gli studenti che desiderano ottenere un 
aggiornamento in situazioni di urgenza e di emergenza al fianco dei migliori 
specialisti in questo campo.

3. Entrare in ambienti clinici di prim'ordine
Al fine di fornire un aggiornamento reale ed efficace delle conoscenze, TECH 
effettua un processo minuzioso di selezione di tutti i centri disponibili per la 
realizzazione dei Tirocini Pratici. Grazie a questo, l'Infermiere avrà accesso garantito 
ad uno spazio sanitario di prestigio in casi di Urgenze, Emergenze e Catastrofi, dove 
applicano le procedure diagnostiche e terapeutiche più efficaci e innovative.



Avrai l’opportunità di svolgere il tirocinio 
all’interno di un centro a tua scelta”

4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
In questo programma, questa istituzione accademica offre un nuovo modello di 
aggiornamento per i sanitari. Così, dal primo giorno, il professionista si immergerà in un 
ambiente eminentemente pratico, dove svolgerà attività volte a fornire le informazioni 
più rilevanti sull'assistenza clinica ai pazienti pediatrici e adulti che presentano patologie 
di vario tipo e di carattere urgente. Tutto, inoltre, in sole 3 settimane di soggiorno clinico 
di primo livello.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
Il professionista infermieristico che segue questo programma avrà davanti a 
sé la possibilità di essere in grado di espandere le frontiere della conoscenza, 
integrandosi durante questo periodo pratico in centri ospedalieri di portata nazionale 
e internazionale. In questo modo, l'infermiere potrà essere a questo stadio insieme a 
veri professionisti che hanno esercitato le loro funzioni cliniche in ambienti di altissimo 
livello nel campo sanitario. Un'opportunità unica che solo TECH offre.
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	� Padroneggiare le ultime tecniche e dispositivi tecnologici utilizzati per 
l'esecuzione di RCP e supporto vitale in pazienti adulti e pediatrici

	� Incorporare nel lavoro quotidiano i metodi e le procedure per la corretta 
somministrazione di farmaci in Urgenze e Emergenze nei pazienti con patologie 
diverse

	� Conoscere l'approccio specifico e le casistiche comuni nelle situazioni di 
Urgenze e Emergenze in cui deve essere utilizzato il trattamento più avanzato e 
innovativo

Obiettivi
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In un ambiente sociale in costante cambiamento, dove le urgenze che una persona può 
presentare sono diverse, è essenziale che il professionista infermieristico sia addestrato 
a rispondere adeguatamente ad esse, e il modo più efficace per farlo è attraverso un 
aggiornamento costante e di qualità. Pertanto, l'obiettivo generale di questo programma 
è quello di rendere il professionista al corrente delle novità nel campo delle Urgenze 
e delle Emergenze in un modo esclusivamente pratico. In questo Tirocinio Pratico, 
l'infermiere affronterà i principali interventi della specialità, che gli permetterà di 
perfezionare e aumentare le sue competenze nell'assistenza medica dei pazienti con 
patologia urgente.

Obiettivi generali



	� Dare priorità, organizzare e gestire i trattamenti in modo più efficace attraverso il 
triage

	� Utilizzare le tecniche aggiornate di base e avanzate di RCP per tutte le età

	� Utilizzare correttamente la ventilazione meccanica non invasiva

	� Gestire il paziente asmatico, il broncospasmo e le esacerbazioni della 
Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva in situazione di Urgenza

	� Applicare i protocolli sanitari per i disturbi del ritmo cardiaco

	� Utilizzare le procedure per l'uso di farmaci di uso frequente in Medicina d'Urgenza

	� Identificare i processi fisiopatologici pericolosi per la vita

	� Riconoscere le principali patologie immunologiche urgenti

	� Aggiornare le conoscenze pratiche sulle procedure e tecniche generali applicate ai 
pazienti critici in situazioni di emergenza

	� Applicare tecniche di lavoro di squadra, motivazione, leadership e gestione delle 
incertezze

Obiettivi specifici
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Il Tirocinio di questo programma in Urgenze, Emergenze e Catastrofi consiste 
in un soggiorno pratico in un centro prestigioso. Uno spazio che permetterà al 
professionista di essere aggiornato sui metodi più efficaci per l'assistenza ai pazienti in 
situazioni critiche, sempre seguendo le ultime prove scientifiche e i protocolli sanitari 
vigenti. Un periodo in cui si sarà dal lunedì al venerdì con giornate di 8 ore consecutive 
insieme a un eccellente professionista con ampie conoscenze in questo campo.

In questa proposta di formazione, di carattere completamente pratico, le attività sono 
dirette allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per la fornitura 
di assistenza sanitaria in aree e condizioni che richiedono un alto livello di qualifiche, 
e sono orientate alla formazione specifica per l'esercizio dell'attività, in un ambiente di 
sicurezza per il paziente e ad alto rendimento professionale.

Questa istituzione offre un'esperienza unica, che porta il professionista ad accedere 
a 120 ore di pratica intensiva e al massimo livello in un centro ospedaliero innovativo. 
Questo è un nuovo modo di capire e integrare i processi sanitari, e rende un centro di 
riferimento in uno spazio ideale per migliorare le competenze dei professionisti.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza con l'accompagnamento e la guida del 
personale docente e degli altri compagni di corso che facilitano il lavoro di squadra 
e l'integrazione multidisciplinare come competenze trasversali (imparare a essere e 
imparare a relazionarsi).

04
Pianificazione 
dell’insegnamento



Modulo Attività Pratica

 Tecniche di supporto 
vitale

Supporto vitale di base e DAE per adulti

Eseguire azioni sanitarie contro le bradiaritmie o tachiarritmi

Collaborare nella gestione avanzata della via area

Effettuare il riconoscimento e la gestione del bambino gravemente malato e che va a 
Urgenze

Contribuire alla stabilizzazione e al trasporto neonatale

Assistenza medica e 
chirurgica nell’adulto

Fornire assistenza ai pazienti con patologie cardiovascolari che richiedono Intervento 
immediato

Collaborare alla realizzazione dei primi test su pazienti con infortunio vascolare acuto

Aiutare nella diagnosi di pazienti con disturbi dell'apparato digerente

Aiutare nella risoluzione delle principali complicazioni urgenti del paziente terminale

Tecniche diagnostiche 
e terapeutiche 
in Urgenze ed 

Emergenze

Aiutare nella realizzazione di raccolta dei campioni analitici

Collaborare nei test diagnostici ecoguidati

Eseguire tecniche di intubazione orotracheale, ventilazione meccanica e gestione dalla 
ventilazione meccanica non invasiva

Monitorare il paziente e verificare lo stato neurologico e la sedoanalgesia

Somministrazione 
di farmacologia 
in Urgenze ed 

Emergenze

Utilizzare i farmaci più recenti nei pazienti che richiedono assistenza urgente e che si 
trovano in condizioni critiche

Collaborare nella via di somministrazione del farmaco nei pazienti in Urgenze

Eseguire calcoli per la somministrazione di dosi

Controllare le procedure di somministrazione dei farmaci stabilite dai protocolli del 
centro ospedaliero
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Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica del corso e la 
sua attuazione sarà soggetta alla disponibilità e al carico di lavoro del centro stesso; le 
attività proposte sono le seguenti:
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TECH mantiene una filosofia basata sull'offerta di Tirocini di alta qualità per i 
professionisti. Per questo, stabilisce rigorosi processi di selezione per fornire agli 
infermieri i centri ospedalieri che soddisfano i requisiti esigenti di questa istituzione. 
In questo modo, il professionista potrà avere la garanzia di ottenere una pratica di 
livello, assistendo pazienti reali a cui applicare le tecniche e procedure più recenti e 
innovative.

Potrai scegliere un centro di 
grande reputazione nel campo 
dell'assistenza in Urgenze, 
Emergenze e Catastrofi per 
svolgere con successo le tue 
pratiche cliniche" 

Dove posso svolgere  
il Tirocinio Clinico?
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Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri: 

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati

Tirocini correlati:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Assistenza Infermieristica in Traumatologia
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Condizioni generali

Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza 
sia dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in 
azienda. All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a 
qualsiasi incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-
apprendimento.

A tal fine, questa entità didattica si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo 
svolgimento del tirocinio all’interno del centro di collocamento.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di 
tirocinio. Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di 
preoccupazione nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere 
durante il tirocinio e potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine 
dello stesso.



Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali dell’accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti: 

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni 
momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà il 
compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, risolvendo i dubbi 
e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. In questo modo, il 
professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli eventuali 
dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso o di 
modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/certificato 
medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la relativa 
automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento del tirocinio, 
essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor accademico. 

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato all’interno 
delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso la città in 
cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure. 
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Titolo
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Questo Tirocinio in Infermieristica d’Urgenza-Emergenza e delle Catastrofi possiede il 
programma più completo e aggiornato del panorama professionale e accademico. 

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà mediante lettera certificata, con 
ricevuta di ritorno, la corrispondente qualifica di Tirocinio rilasciata da TECH Università 
Tecnologica, che accrediterà il superamento delle valutazioni e l’acquisizione delle 
competenze del programma. 

Oltre alla qualifica, sarà possibile ottenere un certificato e un attestato dei contenuti 
delprogramma. A tal fine, sarà necessario contattare il proprio consulente accademico, 
che fornirà tutte le informazioni necessarie. 

Titolo: Tirocinio in Infermieristica d’Urgenza-Emergenza e delle Catastrofi

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive
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