Experto Universitario

TOHB en Cicatrizacion, Dolor
y Rehabilitacion Fisica y Neurologica

Avalado por la NBA

¢

©

tecn

universidad




tecn

universidad

Experto Universitario
TOHB en Cicatrizacion,
Dolor y Rehabilitacion
Fisica y Neurologica

» Modalidad: online

» Duracion: 3 meses

» Titulacién: TECH Universidad
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online

Acceso web: www.techtitute.com/fisioterapia/experto-universitario/experto-tohb-cicatrizacion-dolor-rehabilitacion-fisica-neurologica


https://www.techtitute.com/fisioterapia/experto-universitario/experto-tohb-cicatrizacion-dolor-rehabilitacion-fisica-neurologica

Indice

01 02

Presentacion Objetivos

pdg. 4 pdg. 8

03 04 05

Direccion del curso Estructura y contenido Metodologia de estudio

pag. 12 pag. 18 pag. 24

06

Titulacion

pdg. 34



01
Presentacion

La medicina hiperbdrica ofrece a los profesionales de la fisioterapia una alternativa
muy eficaz y segura para la intervencion de casos que necesiten rehabilitacion fisica

y neuroldgica. En este sentido, su eficacia como acelerador de la cicatrizacion y sobre
el dolor es una realidad que impulsa esta area de trabajo a un nivel de eficacia superior.
Es por ello que TECH ha desarrollado este programa que tiene como objetivo formar a
los profesionales de la fisioterapia en el uso de la terapia hiperbarica como medio para
sanar el dolor fisico y agilizar la cicatrizacion. Asi, el fisioterapeuta adquirira una serie
de competencias que le convertiran en un profesional de prestigio en el sector.
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@ @ Especializarse en los tratamientos de
oxigenacion hiperbarica es la mejor opcion
para resolver problemas de cicatrizacion,
dolor y rehabilitacion fisica y neurologica”
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La creacion de camaras hiperbaricas de nueva generacion, mas accesibles al uso, por su coste
e instalacion en instituciones de salud publica y privada, ha logrado que diferentes profesionales
incorporen esta herramienta en su practica habitual.

El Experto Universitario en TOHB en Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica
permitira al profesional de la fisioterapia profundizar en el uso de estos mecanismos. El programa
desarrolla una formacion sélida y actualizada en oxigenoterapia hiperbdrica, lo que permitira al
fisioterapeuta desarrollar las competencias y habilidades necesarias para identificar y resolver
adecuadamente diferentes casos de patologias o practicas terapéuticas para las cuales la
oxigenacion hiperbarica pueda ser eficaz y eficiente.

El TOHB tiene un papel principal en la contribucion al proceso de cicatrizacion en las diferentes
fases de esta. Por ello, se describe su evidencia en infecciones necrotizantes, pie diabético,
heridas cronicas, Ulceras vasculares, vasculitis, heridas postquirurgicas, injertos y colgajos,
quemaduras y los casos clinicos de diferentes heridas complejas como pioderma gangrenoso
y otros.

Asi, se presenta la experiencia en estas heridas con camaras de presiones medias y la evidencia
experimental de los efectos fisioldgicos desencadenados a estas presiones, que podrian
fundamentar el hecho de la buena evolucién experimentada con el TOHB en el tratamiento de
heridas, con presiones menores a lo descrito en la literatura. Ademas, existe un nuevo concepto
de la Medicina Hiperbarica que consiste en aplicar la analgesia en patologias con un componente
de dolor cronico.

El Ultimo modulo esta dedicado al desarrollo del TOHB en la rehabilitacion neuroldgica, un
nuevo aporte dentro de la Medicina Hiperbarica aplicada al trabajo del fisioterapeuta. Este
incorpora el tratamiento a medias presiones como coadyuvante para lograr efectos especificos
en recuperacion post- ACV, autismo, paralisis cerebral, encefalopatias isquémicas y traumas
cerebrales. Asimismo, TECH ha agregado un conjunto de Masterclasses exclusivas

y complementarias, dirigidas por un experto de renombre internacional en el ambito

de la Medicina Hiperbarica.

Este Experto Universitario en TOHB en Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacion Fisica
y Neuroldgica contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina Hiperbarica

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Las novedades sobre Medicina Hiperbarica

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Medicina Hiperbarica

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portétil
con conexion a internet

Optimiza tu desempeno clinico en
Medicina Hiperbarica mediante una
serie de Masterclasses adicionales,
elaboradas por un destacado
especialista internacional

en este relevante campo médico”



Este Experto Universitario es la mejor
inversion que puedes hacer en la seleccion
de un programa de actualizacion por

dos motivos: ademas de poner al

dia tus conocimientos en TOHB en
Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacion Fisica
y Neurologica, obtendras un titulo por
TECH Universidad”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la Medicina
Hiperbarica, que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas
de reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira al profesional
un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que proporcionara una
capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del programa. Para ello, el profesional contara
con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos
expertos en TOHB en Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica,

y Con gran experiencia.
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Esta capacitacion cuenta con el mejor
material didactico, lo que te permitira
un estudio contextual que te facilitara
el aprendizaje.

Este Experto Universitario 100% online te
permitira compaginar tus estudios con tu
labor profesional a la vez que aumentas
tus conocimientos en este ambito.
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Objetivos

El programa en TOHB en Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica esta
orientado a capacitar en los fundamentos y aplicaciones del tratamiento de oxigenacion
hiperbarica y exponer la evidencia cientifica en las diferentes especialidades

en el campo de la salud.
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Con esta capacitacion, el profesional de fisioterapia
podra actuar con seguridad en el uso de la TOHB
en abordaje de problemas fisicos y neurologicos,

en cicatrizacion de heridas y en tratamiento del dolor”
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Objetivos generales

* Difundir la utilidad del tratamiento de oxigenacion hiperbarica en la fisioterapia

* Capacitar a los profesionales de la fisioterapia en los fundamentos, mecanismo
de accioén, indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones del oxigeno hiperbarico

* Difundir el grado de evidencia publicada y las recomendaciones e indicaciones
de las diferentes sociedades cientificas relacionadas a la Medicina Hiperbarica
en el campo de la fisioterapia

* Fomentar en el reconocimiento de las potenciales aplicaciones del oxigeno hiperbarico
en diferentes casos clinicos y de los beneficios que se pudieran lograr con el tratamiento,
asi como la realizacion de la indicacion y deteccion de las contraindicaciones

Una capacitacion intensiva que te permitira
convertirte en Experto Universitario en TOHB
en Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacion
Fisica y Neurologica en un breve plazo

y con la mayor flexibilidad”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. TOHB en cicatrizacion de heridas y patologia infecciosa
* Presentar la evidencia cientifica de TOHB en diferentes tipos de heridas complejas
y su tratamiento desde la fisioterapia

* Capacitar sobre el papel de TOHB en la cicatrizacion de heridas

* Actualizar en la evidencia de los efectos fisiologicos terapéuticos de TOHB
en cicatrizacion de heridas y media presion

* Exponer la experiencia en estas aplicaciones con presentacion de casos clinicos

Mddulo 2. TOHB en dolor, patologia reumatica y clinica médica
* Describir el efecto y la evidencia cientifica de TOHB en el mal de altura
* Exponer el mecanismo del oxigeno hiperbarico en la analgesia y la evidencia experimental
* Capacitar sobre la aplicacion de TOHB en enfermedades reumaticas y sindromes neurosensitivos

* Discutir la probable aplicacion en la prevencién de patologias metabolicas,
con componente inflamatorio o injuria isquemia reperfusion

* Exponer la experiencia del TOHB en casos clinicos de dolor cronico, intoxicaciones
y clinica médica
Mddulo 3. TOHB en rehabilitacion fisica y neuroldgica
* Presentar la evidencia cientifica de las indicaciones neurolégicas de TOHB
* Describir el efecto de TOHB en rehabilitacion fisica

* Capacitar sobre las indicaciones de TOHB en lesiones deportivas y patologias
traumatologicas

* Describir el efecto de TOHB en la recuperacion y rendimiento deportivo

* Discutir el papel de la hipoxia en el desarrollo de enfermedades neurodegenerativas
y presentar la evidencia de TOHB en Parkinson y Alzheimer

* Presentar la experiencia de los casos clinicos tratados con TOHB
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Medicina
Hiperbarica, que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo. Ademas,
participan en su disefio y elaboracion otros expertos de reconocido prestigio

gue completan el programa de un modo interdisciplinar.
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Los principales profesionales en la materia se
han unido para enseniarte los ultimos avances
en Tratamiento de Oxigenacion Hiperbarico
en Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacion

Fisica y Neurologica”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Peter Lindholm es una eminencia de la Medicina Hiperbarica y el abordaje de Patologias
Respiratorias. Sus investigaciones han estado centradas en la Fisiopatologia del Buceo a Pulmon,

explorando temas como la Hipoxia y |la pérdida de consciencia.

De manera especifica, este experto ha analizado en profundidad los efectos de la condicién
médica conocida como Lungsqueeze, frecuente en buceadores. Entre sus contribuciones
mads importantes en esa area se encuentra una descripcion detallada de cémo la respiracién
glossofaringea puede extender la capacidad pulmonar mas alla de los limites normales.
Ademas, describid la primera serie de casos que relacionan a la insuflacion también

glossofaringea con la embolia gaseosa cerebral.

Al mismo tiempo, ha sido pionero en proponer el término Tracheal Squeeze como alternativa
al edema pulmonar en buceadores que sangran después de inmersiones profundas. Por otro
lado, el especialista ha demostrado que el ejercicio y el ayuno antes de hacer inmersiones
incrementan el riesgo de pérdida de conciencia, similar a la hiperventilacion. De esa manera,
ha desarrollado un método innovador para utilizar la Resonancia Magnética en el diagndstico
de la Embolia Pulmonar. Del mismo modo, ha profundizado en nuevas técnicas para medir

la terapia con oxigeno hiperbarico.

Asimismo, el Doctor Lindholm se desempefia como Director de la Catedra Endowed Gurneee de
Investigacion en Medicina Hiperbarica y de Buceo en el Departamento de Medicina de Emergencia
de la Universidad de California, San Diego, Estados Unidos. Igualmente, este consagrado experto
estuvo varios afios ligados al Hospital Universitario Karolinska. En esa institucion desempefio
labores como Director de Radiologia Toracica. Y es que también posee una vasta experiencia

en el diagndstico por medio de imagen clinica basada en radiaciones, llegando a impartir
conferencias sobre el tema en el prestigioso Instituto Karolinska de Suecia. A su vez,

es asiduo en conferencias internacionales y posee numerosas publicaciones cientificas.
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Dr. Lindholm, Peter

+ Director de Catedra de Medicina Hiperbatica y Buceo de la Universidad
de California, San Diego, EE.UU

+ Director de Radiologia Toracica en el Hospital Universitario Karolinska
+ Catedratico de Fisiologia y Farmacologia del Instituto Karolinska de Suecia

+ Revisor de publicaciones cientificas internacionales como American Journal
of Physiology y JAMA

+ Residencia Médica en Radiologia en el Hospital Universitario Karolinska
+ Doctor en Ciencias y Fisiologia por el Instituto Karolinska de Suecia

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Cannellotto, Mariana

* Médico especialista en Medicina Hiperbarica
Directora médica de BioBarica - Hyperbaric Systems
Médico clinica en CES SRL
Presidenta de la Asociacion Argentina de Medicina Hiperbarica e Investigacion

Presidenta de lhmera

Profesores

Dr. Verdini, Fabrizio Dr. Ramallo, Rubén Leonardo
* Meédico Clinico en BioBarica Hyperbaric Systems * Médico de Guardia Especialista en Clinica Médica en el Hospital General de Agudos
* Director de Programas de Salud en Camp La Llanada * Médico en medicina Hiperbarica. Biobarica Hyperbaric Systems
* Médico general en el Hospital Doctor Armando Mata Sanchez * Médico cirujano. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Cérdoba.
* Doctor en Medicina por la Universidad de Carabobo * Especialista en Medicina Interna. Residencia en Medicina Interna, Hospital Cérdoba

*

Maestria en Psicoinmunoneuroendocrinologia. Universidad Favaloro
Director de la Comision de Clinica Médica AAMHEI

* Master en Medicina Hiperbarica por la Universidad CEU Cardenal Herrera

*

* Master en Administracion de Empresas Sanitarias por la Universidad Politécnica
de Puerto Rico



Dr. Schedler, Olaf

*

Médico Jefe en la Clinica Bavaria Kreischach para Medicina Deportiva

y Oxigenacion Hiperbarica

Catedratico en Tecnologia de Medicion Médica por la Universidad Técnica de Brandeburgo
Cottbus-Senftenberg

Catedratico en Medicina de Emergencia por la Universidad de Ciencias Aplicadas
de Berlin para la Salud y el Deporte

Catedratico en Fisica, Biomecanica y Tecnologia de Equipos por la Universidad
de Wirzburgo y la Coburg-Schloss Hohenfels

Doctor en Medicina Humana por la Universidad Humboldt de Berlin
Investigador y Médico de estudio en el Instituto de Investigacion Clinica Berlin

Cientifico y Médico en el Centro Federal de Ensefianza e Investigacion
de Camaras Hiperbaricas

Investigador Asociado en la Charité-Universitatsmedizin Berlin

Investigador Asociado en la Clinica de Anestesiologia y Medicina Intensiva y Centro
Cardiaco de Brandenburgo

Asistente de investigacion en la Clinica de Anestesiologia (Prof. Dr. Zietz) y en el Hospital
Oskar Ziethen Berlin

Asistente de Investigacion en ADAC Luftrettung Senftenberg

Director Médico del Servicio de Rescate en Malteser Hilfsdienst Berlin

Direccidn del curso | 17 tech

* Jefe del Centro de Entrenamiento de Emergencias y la Seccion de Medicina Maritima

en Unfallkrankenhaus Berlin

Médico Jefe del Departamento Central de Emergencias y Medicina de Rescate en la Clinica
Helios Bad Saarow

Médico Senior de Helicoptero Christoph 49

Coordinador de programa de Medicina de Rescate en la Charité-Universitatsmedizin Berlin
Especialista en Anestesiologia por la Camara Médica de Berlin

Especialista en Medicina Intensiva y Terapia del Dolor por la Universidad de Berlin
Diplomado en Economia Médica por Escuela de Ciencias Aplicadas Alemana

Graduado en Fisioterapia por el Colegio Médico “Dr. Otto Schlein” Magdeburgo

Experto en Medicina Transfusional e Inmunohematologia por la Sociedad Alemana

de Medicina Transfusional e Inmunohematologia

Experto en Transporte Intensivo por la Asociacion Interdisciplinaria Alemana de Medicina
Intensiva y de Emergencia

Experto en Gestion de calidad en Investigacion Clinica por la European Medical Research
and Quality Management

Experto en Medicina de Buceo por la Sociedad Alemana de Medicina de Buceo

y Medicina Hiperbarica

Experto en Medicina Hiperbarica Clinica por la Sociedad Alemana de Medicina

de Buceo y Medicina Hiperbarica



tecn 18| Direccion del curso

Dra. Emilia Fraga, Pilar Maria
* Directora de Division Cientifica y de Investigaciones Clinicas en Biobarica
* Evaluadora de alimentos en Instituto Nacional de Alimentos
* Profesora de Anatomia y Fisiologia en ADEF

* Licenciada en Biogquimica por la Universidad Nacional Arturo Jauretche

Dra. Jorda Vargas, Liliana
* Experta en Bioguimica Clinica y Microbiologia
* Directora cientifica de BioBarica - Hyperbaric Systems
* Microbidloga en CRAI Norte
* Bacteriologa Hospital Vélez Sarsfield
* Directora cientifica de AAMHEI y AEMHEI
* Licenciada en Bioquimica por la Universidad Nacional de Cérdoba

* Bioguimica y Microbiologia Clinica por el Instituto Universitario CEMIC
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‘ Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por los mejores profesionales

del sector en Medicina Hiperbarica, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio

en la profesion, avalada por el volumen de casos revisados, estudiados y diagnosticados,
y con amplio dominio de las nuevas tecnologias aplicadas a este campo.
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Este Experto Universitario en TOHB en Cicatrizacion,
Dolor y Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica

contiene el programa cientifico mas completo

y actualizado del mercado”
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Médulo 1. TOHB en cicatrizacion de heridas y patologia infecciosa

1.1.  TOHB en la fisiologia de la cicatrizacion
1.2, Media presion y cicatrizacion de heridas
1.2.1.  Angiogénesis efectiva
1.2.2.  Osteogénesis equivalente
1.2.3. Efecto antinflamatorio de la media presion
1.3.  Infecciones necrotizantes
1.4, TOHB en ulceras cronicas y pie diabético
1.5, Quemaduras
1.6.  Heridas por radiolesiones y oxigeno hiperbarico
1.7.  TOHB en sindrome por aplastamiento
1.8.  Vasculitisy TOHB
1.9.  TOHB en pioderma gangrenoso
1.10. Evidencia de TOHB en otras heridas y condiciones dermatologicas

Médulo 2. TOHB en dolor, patologia reumatica y clinica médica

2.1.  TOHBen mal de altura

2.2.  Mecanismo de accion en la analgesia. Dolor neuropatico y oxigeno hiperbarico
2.3.  Artropatias y colagenopatias

2.4.  TOHB en sindromes neurosensitivos disfuncionales

2.5.  Fibromialgia y oxigeno hiperbarico

2.6. TOHB en injuria isquemia reperfusion

2.7.  Acufenos/tinnitus y sordera subita

2.8.  Enfermedades inflamatorias intestinales y oxigeno hiperbarico

2.9.  TOHB en fertilidad

2.10. Eloxigeno hiperbarico en el metabolismo de la Diabetes y en anemias severas
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Mddulo 3. TOHB en rehabilitacion fisica y neuroldgica

3.1.  TOHB en la recuperacion y rendimiento deportivo

3.2.  Eloxigeno hiperbarico y las lesiones deportivas

3.3, Traumas cerebrales y sindrome postcontusional

3.4. Larecuperacion del ACV y el oxigeno hiperbarico

3.5. Paralisis cerebral y TOHB

3.6.  Autismo

3.7. Encefalopatias isquémicas

3.8.  TOHB en Parkinson

3.9.  TOHB en Alzheimer

3.10. TOHB en traumatologia (necrosis avascular, edema 6seo, fracturas y osteomielitis)

Esta capacitacion te permitira avanzar
en tu carrera de una manera comoda,
totalmente compatible con tu trabajo
como fisioterapeuta”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio |29 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

Este programa en TOHB en Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo PR . g ;
de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Experto Universitario en TOHB
en Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacién Fisica y Neurolégica emitido por
TECH Universidad.

TECH es una Universidad espafiola oficial, que forma parte del Espacio Europeo de
Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia académica y la
calidad universitaria a través de la tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua
y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias

en su area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su
formacion. Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de
Trabajo de cualquier Comunidad Auténoma espafiola.

Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo )
otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresado teCﬂ.

o . . universidad
la conflanza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional. &~
P . . . . . ., oy . . b/ con documento de identificacion __________ ha superado
Titulo: Experto Universitario en TOHB en Cicatrizacion, Dolor y Rehabilitacion Fisica con éxito y obtenido el titulo de:
y Neur°|°g'ca Experto Universitario en TOHB en Cicatrizacion,

Dolor y Rehabilitacion Fisica y Neurolégica

Se trata de un titulo propio de 450 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

Modalidad: online

Duracion: 3 meses

TECH es una universidad Oficial Espafiola legalmente reconocida mediante la Ley 1/2024, del 16 de
abril, de la Comunidad Auténoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE) num.

ACred Itaclon 1 8 ECTS 181, de 27 de julio de 2024 (pag. 96.369) e integrada en el Registro de Universidades, Centros y

Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades con el cédigo 104.

En San Cristobal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del pedido por la autoridad competente para ejercer profesi pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Experto Universitario
TOHB en Cicatrizacion,
Dolor y Rehabilitacion
Fisica y Neurologica

» Modalidad: online

» Duracion: 3 meses

» Titulaciéon: TECH Universidad
» Créditos: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

TOHB en Cicatrizacion, Dolor
y Rehabilitacion Fisica y Neurologica

Avalado por la NBA

¢

tecn

universidad




