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Presentacion

El ejercicio terapéutico es fundamental para que el paciente pueda corregir posibles
alteraciones o problematicas en su cuerpo que le afectan a su salud y calidad de vida.
En este curso, los fisioterapeutas podran adquirir las habilidades necesarias para
lograr diagnosticos mas precisos y terapias adecuadas relacionadas con el ejercicio
terapéutico.
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Los fisioterapeutas que amplien sus conocimientos
en el diagnostico en fisioterapia y la aplicacion de
gjercicios terapéuticos seran capaces de realizar
tratamientos mas eficaces”
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Los fisioterapeutas son los encargados de aplicar en sus pacientes determinados
tratamientos que permitan mejorar su calidad de vida, sobre todo cuando sufren
dolores en algunas partes del cuerpo o cuando la movilidad de ciertas extremidades
se ha reducido, ya sea drasticamente o parcialmente. Pero también es fundamental
que cuenten con unos amplios conocimientos para el diagnostico de determinadas
patologias.

Durante afos, se ha dado poca importancia al diagndéstico en fisioterapia, centrandose
todos los esfuerzos en el tratamiento de las diferentes patologias. De esta manera,

se consideraba que el paciente ya llegaba a las manos del fisioterapeuta con un
diagnostico claro. Sin embargo, cada vez son mas numerosas las situaciones en las
gue el paciente llega sin un diagndstico claro, por lo que realizar una correcta definicion
de la patologia pasa a ser pilar basico del trabajo del profesional, para poder abordarla
correctamente.

Una vez realizado el diagnostico adecuado, aplicar los ejercicios terapéuticos mas
adecuados a cada caso es primordial para lograr recuperaciones tempranas. En
este sentido, este Experto ofrece una completisima capacitacion sobre este tipo de
ejercicios, que permitirdn a los profesionales ser mas eficaces en su practica diaria.

Para poder capacitar a los profesionales de este ambito, en TECH hemos disefiado este

Experto, que ha sido elaborado por un equipo de profesionales de altisimo nivel, con
afos de experiencia y expertos en diagnosticos de patologias en diferentes partes del
cuerpo.

Ademas, esta capacitacion cuenta con la ventaja de que se realiza en un formato
totalmente online, por lo que el alumno podra realizar sus lecciones de una manera
totalmente autodirigida, eligiendo cuando y donde estudiar, ya que solo necesita contar
con un ordenador o dispositivo mévil con conexion a internet. De esta manera, podra
compatibilizar a la perfeccion su tiempo de estudio con el resto de sus obligaciones
diarias.

Este Experto en Ejercicio Terapéutico contiene el programa educativo mas completo y
actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas del programa son:
* El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en fisioterapia.

* Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional.

* Las novedades sobre el ejercicio terapéutico

* Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje.

* Su especial hincapié en metodologias innovadoras en diagndstico en fisioterapia

* Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos y
trabajos de reflexion individual.

* La disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet.

Amplia tus conocimientos en diagnostico
en fisioterapia y mejora la atencion de tus
pacientes y, por tanto, su calidad de vida”
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/ o B Utiliza la mejor metodologia educativa
Este Experto es la mejor inversion que para continuar con tu capacitacion en el

puedes hacer en la seleccion de un ambito de la fisioterapia.
programa de actualizacion para poner
al dia tus conocimientos en ejercicio
terapéutico” Este Experto 100% online te permitira
compaginar tus estudios con tu labor
profesional a la vez que aumentas tus
conocimientos en este ambito. -

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la fisioterapia, e e
gue vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos : '
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira a los
fisioterapeutas un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que
proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante situaciones
reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional deberé tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del experto. Para ello, el profesional contara con
la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos
en ejercicio terapéutico y con gran experiencia.
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Objetivos

El Experto en Ejercicio Terapéutico esta orientado a facilitar la actuacion del profesional
de mas alto nivel dedicado a la fisioterapia con los avances mas novedosos en el sector.
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Para ser uno de los mejores fisioterapeutas no
puedes dejar pasar la oportunidad de estudiar este
Experto con nosotros”
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Objetivos generales

* Ser cada vez mas independientes a la hora de diagnosticar y de aplicar las mejores y mas
correctas técnicas de tratamiento.

* Planificar las sesiones de tratamiento y sus objetivos tanto a corto, como medio y largo
plazo.

* Valorar y modificar técnicas de tratamiento y objetivos del paciente.

Una capacitacion de alto nivel
disenado con el unico objetivo
de capacitarte para el éxito”
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a Objetivos especificos

Dar el conocimiento necesario para poder hacer un correcto abordaje de la fisioterapia en
geriatria.

Conocer las patologias mas frecuentes a las que se puede enfrentar el profesional, para
poder saber llegar a ellas a través del diagndstico en fisioterapia

Desarrollar la terapia mas adecuada en cada caso

Conocer las alteraciones biomecanicas que se desarrollan en el paciente geriatrico y como
estas alteraciones de la estructura afectan a cada funcion.

Demostrar la importancia del ejercicio terapéutico en estos pacientes para trabajar la
fuerza y la elasticidad, e intentar mantenerles sanos.

Prevenir y readaptar un gran numero de patologias y lesiones gracias al ejercicio
terapéutico.

Conocer las fases del aprendizaje motor

Saber la importancia que tiene el core en este tipo de trabajo y conocer la influencia de la
propiocepcion en el aprendizaje

Conocer las patologias del miembro inferior méas frecuentes

Realizar diagnosticos rapidos a través de los medios mas efectivos, para poder dirigir
correctamente su recuperacion.

Prestar especial atencion a los nuevos métodos de diagnostico, tanto manual como por
imagen, y como enfocarlos hacia la recuperacion.
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en fisioterapia, que
vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo. Ademas, participan en su

disefio y elaboracion otros expertos de reconocido prestigio que completan el programa i
de un modo interdisciplinar.
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Los principales profesionales en la materia se
han unido para ensefarte los ultimos avances
en diagnostico en fisioterapia”
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Direccion

D. Garcia Coronado, Luis Pablo

* Fisioterapeuta en Hospital Universitario La Paz

* Supervisor del Servicio de Fisioterapia del H. U. La Paz

* Especialista en Fisioterapia Deportiva, Readaptacion, Electroterapia, Pilates y Ejercicio Terapéutico
* Director en Fisioespafia C. B.

* Director en Fisioganas S.L.

* Director en Pilates Wellness & Beauty S.L.

Profesores
D. Rodriguez del Rincén, Francisco José Diia. Marquez Gonzalez, Ana Fresia
* Diplomado en Fisioterapia. Universidad Europea de Madrid CEES junio 2001 * Grado en Fisioterapia. Universidad de Sevilla. 2012-2018
* Titulo de Auxiliar de Enfermerfa geriatrica. * Master ThePowerMBA. 2019-2020
* Técnico especialista en Anatomia Patoldgica. Octubre 1994, * Fisioterapeuta en: Equipo Cajasol Voley, Club de Triatlon CAPA, En3nate Centro Deportivo,
* Consulta privada en la C/ Conde de Pefialver. Madrid. Realizando tratamientos de Mutua SANIX, Asociacion de Fibromialgia de Sevilla, Clinica Fisioterapia Pizarro... Desde
fisioterapia (osteopatia, TCS, enfoque meningeo, terapia manual ortopédica, DLM etc.). 2016
Desde 2018 * Especialista en fisioterapia deportiva y ejercicio terapéutico, enfermedades de dolor
* Tratamiento a domicilio de pacientes con discapacidades fisico-psiquicas. Desde 2001 cronico (fibromialgia) y drenaje linfético.
* Cursos de Experto en Fisioterapia: Experto en Fibromialgia y Experto en Ejercicio
Terapéutico

* Curso de Pilates. Federacion Espafiola de Pilates. 2019-2020
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por los mejores profesionales del
sector en fisioterapia, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en la profesion,
avalada por el volumen de casos revisados, estudiados y diagnosticados, y con amplio
dominio de las nuevas tecnologias.
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Contamos con el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Buscamos
la excelencia académica y que gueremos que tu
también la logres”
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Maddulo 1. Geriatria

1.1.  Patologia Geriatrica.
1.1.1.  Enfermedades del Sistema Osteoarticular.
1.1.2.  Enfermedades Del sistema Cardiovascular.
1.1.3.  Enfermedades del Sistema Enddcrino.
1.2.  Diagndstico en Geriatria.
1.2.1. Diagnostico Clinico.
1.2.2.  Diagndstico Psicosocial.
1.3, Biomecanica.
1.3.1.  Marcha patologica asociada a Enfermedades degenerativas.
1.3.2. Marcha con ayudas Técnicas.
1.4.  Ejercicio.
1.4.1.  Ejercicio grupal (Gerontogimnasia).
1.4.2. Ejercicios para el Sistema Cardiorrespiratorio.
1.5, Tratamientos.
1.5.1.  Electroterapia Analgésica.
1.5.2.  Terapia Manual.
1.5.3.  Reeducacion e higiene Postural.
1.6. Abordaje en Geriatria.
1.6.1.  Aspectos Psicoemocionales.
1.6.2.  Aspectos Socioculturales.
1.7.  Exploracion en Geriatria.
1.7.1. Fisicay palpatoria.
1.7.2.  Visual
1.8.  Dolor en Geriatria.
1.8.1.  Dolor Cronico
1.8.2.  Dolor Agudo
1.9. Trabajo de Fuerza y Resistencia.
1.9.1.  Ejercicios excéntricos, concéntricos e isométricos.
1.9.2.  Ejercicios con resistencia y peso.
1.9.3. Mecanoterapia.
1.10. Conclusiones.
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Mddulo 2. Ejercicio terapéutico

2.1.  Elejercicio terapéutico
2.1.1. Concepto de ejercicio terapéutico
2.1.2.  Ejercicio fisico vs ejercicio terapéutico
2.2. Fases del aprendizaje motor
2.2.1.  Fase cognoscitiva: desarrollo de la coordinacion global
2.2.2.  Fase asociativa: desarrollo de la coordinacion fina
2.2.3.  Fase auténoma: estabiliza la coordinacién fina
2.3.  Prevenciény readaptacién de lesiones mediante ejercicio
2.3.1.  Prevencion de lesiones
2.3.2.  Readaptacion al deporte
2.4, Influencia del aprendizaje en la propiocepcion.
2.4.1.  Esquema corporal
2.5, Objetivos especificos con cada uno de los tipos.
2.5.1.  Funcionalidad
2.52. Readaptacion al entrenamiento en el deportista casual

2.5.3.  Readaptacion al entrenamiento y competicién en el deportista profesional
o semiprofesional

2.6.  Combinacion de fuerza y movilidad para ganar elasticidad

2.6.1.  Beneficios de la combinacion “fuerza + movilidad” respecto al trabajo de
flexibilidad aislado

2.7.  Progresiones
2.7.1.  Progresion del programa del ejercicio terapéutico
2.7.2.  Tiempos
2.7.3. Intensidad
2.8. Laimportancia del core
2.8.1.  Definicion de core

2.8.2.  Trabajo de core como parte obligatoria de cualquier tipo de readaptacion
fisica o entrenamiento

2.8.3.  Mujery core

2.9. Uso de las técnicas del yoga y del método pilates en el ejercicio terapéutico
29.1. Yoga
29.2.  Pilates
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2.10. Planificaciény progresion de ejercicios con materiales
2.10.1. TRX
2.10.2. Fitball
2.10.3. Otros materiales orientados a la funcionalidad y readaptacion

Mddulo 3. Diagndstico de MMII

3.1. Patologia de cadera
3.1.1. Anatomia
3.1.2.  Lesiones de partes blandas
3.1.3.  Lesiones articulares
3.1.4.  Lesiones por impacto o desgaste

3.1.5. Lesiones traumaticas

3.2.  Patologia de rodilla
3.2.1.  Anatomia
3.2.2. Lesiones de partes blandas
3.2.3. Lesiones articulares
3.2.4. Lesiones por impacto o desgaste
3.2.5. Lesiones traumaticas

3.3.  Patologia de tobillo
3.3.1.  Anatomia
3.3.2. Lesiones de partes blandas
3.3.3.  Lesiones articulares
3.3.4. Lesiones por impacto o desgaste
3.3.5.  Lesiones traumaticas

3.4. Patologia de pie
3.41.  Anatomia
3.4.2. Lesiones de partes blandas
3.4.3. Lesiones articulares
3.4.4. Lesiones porimpacto o desgaste
3.4.5. Lesiones traumaticas
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3.5.  Lesiones deportivas de cadera
3.51. Deporte y cadera
3.5.2.  Enfoque de la cadera en el deporte
3.5.3.  Recuperacion y readaptacion

3.6. Lesiones deportivas de rodilla
3.6.1.  Deporte y rodilla
3.6.2.  Enfoque de la rodilla en el deporte
3.6.3.  Recuperacion y readaptacion

3.7.  Lesiones deportivas de tobillo
3.7.1.  Deporte y tobillo
3.7.2.  Enfoque del tobillo en el deporte
3.7.3.  Recuperacion y readaptacion

3.8. Lesiones deportivas de pie
3.8.1.  Deportey pie
3.8.2.  Enfoque del pie en el deporte
3.8.3.  Recuperacion y deporte

3.9. Anatomia del MMII

3.9.1. Cadera
3.9.2.  Rodilla
3.9.3. Pie

3.10. Conclusiones

Esta sera una capacitacion clave
para avanzar en tu carrera’
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Metodologia

Esta capacitacion te ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra metodologia se
desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado en las facultades de medicina mas prestigiosas
del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por publicaciones de gran
relevancia como el New England Journal of Medicine.

i ;
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional, para llevarte a traves de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del caso

Ante una determinada situacion clinica, ;qué haria usted? A lo largo del programa Optimal decision

usted se enfrentard a multiples casos clinicos simulados, basados en pacientes
reales en los que debera investigar, establecer hipétesis y, finalmente, resolver
la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método.
Los fisioterapeutas/kinesidlogos aprenden mejor, mas rapido y de manera mas
sostenible en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las Universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la fisioterapia.
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¢Sabia qué este método fue desarrollado

en 1912 en Harvard para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
método estandar de ensefnanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los fisioterapeutas/kinesiélogos que siguen este método no solo consiguen la
asimilacién de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental mediante
ejercicios de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. Elaprendizaje se concreta de una manera soélida, en capacidades practicas,
que permiten al fisioterapeuta/kinesiélogo una mejor integracion en el
mundo real.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y
conceptos, gracias al planteamiento de situaciones que han surgido
de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

En TECH potenciamos el método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100 % online del momento: el Relearning.

Nuestra Universidad es la primera en el mundo que combina el
estudio de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos
diferentes en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion
con respecto al simple estudio y analisis de casos.

El fisioterapeuta/kinesiologo aprendera
mediante casos reales y resolucion

de situaciones complejas en entornos
simulados de aprendizaje. Estos
simulacros estan desarrollados a partir
de software de ultima generacion que
permiten facilitar el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia hemos capacitado a mas de 65.000 fisioterapeutas/
kinesidlogos con un éxito sin precedentes, en todas las especialidades clinicas con
= independencia la carga manual/practica. Nuestra metodologia pedagogica esta

A T

desarrollada en entorno de maxima exigencia, con un alumnado universitario de un
perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas en
tu capacitacion, desarrollando el espiritu critico,
la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede
en espiral (aprendemos, desaprendemos, olvidamos y reaprendemos). Por eso,
combinamos cada uno de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Durante toda tu capacitacion, tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados
a conciencia para ti.

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creard nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Técnicas y procedimientos en video

Te acercamos a las técnicas mas novedosas, a los Ultimos avances educativos, al
primer plano de la actualidad en la medicina. Todo esto, en primera persona, con el
maximo rigor, explicado y detallado para tu asimilacion y comprension. Y lo mejor,
puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento. Este sistema exclusivo de capacitacion para la presentacion
de contenidos multimedia fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

La participacion en este curso te dara acceso a una biblioteca virtual en la que podras
complementar y mantener actualizada tu capacitacion mediante los Ultimos articulos
en el tema, documentos de consenso, guias internacionales...

O

Un recurso inestimable que podras utilizar incluso cuando termines tu periodo de
capacitacién con nosotros.
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Anadlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, te
presentaremos los desarrollos de casos reales en los que el experto te guiara a través
del desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera

claray directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo de este
programa mediante actividades y ejercicios para que compruebes como vas
consiguiendo tus metas.

Learning From an Expert —
La observacion de un experto realizando una tarea es la manera mas efectiva de i:?
aprendizaje. Es el denominado Learning From an Expert: una manera contrastada de /\
aflanzar el conocimiento y el recuerdo de lo aprendido. Por ello, en nuestros cursos

incluimos este tipo de aprendizaje a través de clases magistrales.

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos. El
denominado Learning from an expert aflanza el conocimiento y el recuerdo, y genera
seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

Te ofrecemos los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o guias
rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudarte a progresar
en tu aprendizaje.

-
K\




06
Titulacion

El Experto Universitario en Ejercicio Terapéutico te garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo universitario de Experto
Universitario expedido por TECH - Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito esta capacitacion y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos ni
farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Ejercicio
Terapéutico avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. R
tecn::

» university
Titulo: Experto Universitario en Ejercicio Terapéutico WL
ECTS: 18

N.° Horas Oficiales: 450 h. D/Dfia

con documento de identificacion
con éxito y obtenido el titulo de:

_________ ha superado

Experto Universitario en Ejercicio Terapéutico

Se trata de un titulo propio de 450 horas de duracién equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deber acompariar siempre del pedido por la autoridad competente para ejercer profesi pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf

Q
tech
» university

Experto Universitario
Ejercicio Terapeutico

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Dedicacion: 16h/semana

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Ejercicio Terapéutico

Avalado por la NBA
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