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Apresentacao

0 aumento da incidéncia de Lesdo Cerebral Adquirida (LCA), especialmente o
AVC,esuasobrevivéncia,fazemdaneurorreabilitagdoe, portanto,dafisioterapia,
um elemento indispensavel, uma vez que o AVC € atualmente a principal
causa de incapacidade na Espanha. Isto, juntamente com a consciéncia da
populagdo sobre a necessidade de profissionais especializados, esta levando
a um aumento na demanda por médicos de reabilitagao que sejam capazes
de entender como o sistema nervoso funciona ap6s uma leséo e como tirar o
maximo proveito dela, a fim de minimizar os seus efeitos secundarios.




»
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Esta capacita¢do lhe proporcionara uma sensagéao
de seguranca na pratica do fisioterapeuta que lhe
ajudara a crescer de forma pessoal e profissional

n
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Além disso, estamos vivendo uma era de grandes avangos no campo da Neurociéncia,
bem como da Fisioterapia como ciéncia, 0 que obriga a atualizar nossos conhecimentos
tanto sobre o funcionamento do sistema nervoso, como também sobre como avaliar e
terapeuticamente avaliar uma pessoa com LCA, uma vez que cada lesao é diferente e
se manifestara de maneira distinta em cada paciente.

Este Fisioterapia na Abordagem de Lesdao Cerebral Adquirida em Fisioterapia na
Abordagem da Lesdo Cerebral Adquirida visa ser um resumo das evidéncias e
conhecimentos cientificos mais atualizados sobre o sistema nervoso e sua reabilitacdo
qguando ele é lesado de forma repentina. Ele é postulado como um mestrado Mestrado
Proprio capaz de capacitar o fisioterapeuta que nunca lidou com pessoas com LCA e,
no entanto, teminteresse em seu futuro profissional relacionado a este tipo de paciente.

Da mesma forma, o profissional que ja é fisioterapeuta neurologico, seja lidando ou
ndo com LCA, encontrara um espago para atualizar seus conhecimentos e obter uma
capacitagao neste grupo de pacientes.

Por outro lado, ao compreender tantas informagbes sobre Neurociéncia e
funcionalidade, pode ser uma ferramenta Util para o fisioterapeuta cujo paciente Diana
nao é especificamente um paciente que sofre de LCA ou patologia neuroldgica, mas
precisa conhecer os aspectos internos e externos do sistema nervoso para melhor
entender e abordar a lesdo ou necessidade terapéutica para a qual é consultado.

Neste Mestrado Proprio a TECH também reservou um espago para falar sobre LCA
em idade pediatrica, pois € um desafio ainda maior para o fisioterapeuta devido as
caracteristicas especificas do sistema nervoso e do organismo de acordo com o
neurodesenvolvimento adquirido e a ser alcangado em fungao da idade em que a lesé@o
ocorre.

Este Mestrado Proprio em Fisioterapia na Abordagem de Lesao Cerebral Adquirida
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas
principais caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de mais de 75 casos praticos apresentados por especialistas em
Fisioterapia na Abordagem de Les&o Cerebral Adquirida

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes cientificas
e assistenciais sobre aquelas disciplinas essenciais para a pratica profissional

+ Novidades sobre o papel do fisioterapeuta

+ Contém exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo é realizado para melhorar a
aprendizagem

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagdes apresentadas

+ Com destaque especial para a fisioterapia baseada em evidéncias e metodologias de
pesquisa em Fisioterapia na Abordagem de Lesdo Cerebral Adquirida

+ Aulas tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexéo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetido desde qualquer dispositivo fixo ou portatil
com conexao a Internet

Atualize seus conhecimentos
atraves deste Mestrado Proprio
em Fisioterapia na Abordagem
de Lesdo Cerebral Adquirida”



Este Mestrado Proprio pode ser o melhor
investimento que vocé pode fazer na
selecdo de um programa de estudos
por duas razoes: alem de atualizar seus
conhecimentos em Fisioterapia na
Abordagem de Lesao Cerebral Adquirida,
vocé obtera um diploma da

TECH Universidade Tecnologica”

Seu corpo docente inclui profissionais que pertencem a drea de Fisioterapia na
Abordagem da Lesao Cerebral Adquirida, que contribuem com sua experiéncia de
trabalho para este treinamento, assim como especialistas reconhecidos pertencentes
a sociedades cientificas lideres.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que ira proporcionar uma pratica imersiva, programada para capacitar
através de situacoes reais.

A concepcgao deste programa se concentra na aprendizagem baseada em problemas,
através da qual o Fisioterapeuta deve tentar resolver as diferentes situacées de pratica
profissional que surgem ao longo do programa académico Para isso, o Fisioterapeuta
contara com a ajuda de um inovador sistema de video interativo, realizado por
especialistas reconhecidos na area de Fisioterapia na Abordagem de Les&o Cerebral
Adquirida e com ampla experiéncia de ensino.

Apresentagdo | 07 tecCn

O Mestrado Proprio |he permitira praticar
em ambientes simulados, proporcionando
uma aprendizagem imersiva, programada
para capacitar diante de situagdes reais.

L~

Inclui casos clinicos para que o
desenvolvimento do programa seja o
mais proximo possivel da realidade do
atendimento médico.
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Objetivos

O programa de estudos em Fisioterapia na Abordagem de Lesdo Cerebral Adquirida
tem como objetivo facilitar as acoes dos Fisioterapeuta em sua pratica diaria.
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Este programa de estudos tem como objetivo atualizar
seus conhecimentos em Fisioterapia na Abordagem
de Lesdo Cerebral Adquirida, utilizando a mais recente
tecnologia educativa, para contribuir com qualidade

e seguranca na tomada de decisdes, diagnostico,
tratamento e acompanhamento do paciente”
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Objetivos gerais

+ Promover a capacitagéo de fisioterapeutas na drea da reabilitagdo neuroldgica
+ Atualizar os conhecimentos do Fisioterapeuta em Neurociéncia aplicados a pratica clinica

+ Promover a préatica clinica baseada e informada na evidéncia cientifica e o raciocinio
clinico

+ Facilitar o atendimento integral do paciente neurologico e toda a sua complexidade

Aproveite a oportunidade e atualize-se
com os ultimos desenvolvimentos em
Fisioterapia na Abordagem de Leséao
Cerebral Adquirida"
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Neuroanatomia e neurofisiologia

*

*

*

*

Conhecer a base anatémica estrutural do sistema nervoso
Conhecer a base anatémica funcional do sistema nervoso
Atualizar conhecimentos da fisiologia do movimento

Analisar os processos neurofisiolégicos da aprendizagem motora
Revisar as diferentes teorias do controle motor

Atualizar os conhecimentos em neurociéncia aplicaveis as lesdes neurolégicas

Moédulo 2. A LEA

*

Diferenciar o que € e 0 que ndo é LEA

Aprofundar a epidemiologia da LEA

Conhecer as implicacdes da LEA de acordo com a idade do paciente

Identificar varios sintomas e sindromes de acordo com a drea de envolvimento da LEA

Aprender a identificar a heminegligéncia e conhecer suas implicagbes para o paciente e
para a abordagem terapéutica

Aprender a reconhecer a sindrome de pusher e atualizar os conhecimentos sobre ela em
termos de suas implicagGes para a abordagem terapéutica

Compreender a diferenca entre a sintomatologia cerebelar e a Sintomatologia dos
Ganglios Basais

Distinguir a espasticidade de outros disturbios de tonus
Reconhecer a apraxia € suas implicaces para o paciente e para a abordagem terapéutica

Aprendendo a identificar a sindrome da mao alheia



tecn 12| 0bjetivos

Mddulo 3. Avaliagao

*

*

*

*

*

*

*

*

-

*

Interpretar resultados radiolégicos em tomografias computadorizadas

Interpretar os resultados radiolégicos em uma ressonancia magnética

Conhecer os diferentes tipos de testes complementares de diagnostico por radiologia
Aprender como realizar um exame neurolégico completo

Planejar a abordagem terapéutica de acordo com os resultados do exame neuroldgico e
da avaliagdo fisioterapéutica

Aprender técnicas de exame para o diagnostico diferencial de diferentes sinais e sintomas
neuroldgicos

Conhecer e identificar os reflexos patoldgicos
Realizar uma revisao das escalas e testes de avaliagao
Aprendendo a escrever relatorios de fisioterapia

Aprender como interpretar relatérios médicos ou outros relatérios de outros especialistas
para extrair informacgdes relevantes

Médulo 4. Intervengao

*

*

*

*

*

*

Conhecer os diferentes métodos e conceitos utilizados pelos fisioterapeutas neurolégicos

Realizar uma revisdo das evidéncias cientificas dos diferentes métodos, conceitos e
ferramentas terapéuticas

Estar familiarizado com as ferramentas terapéuticas de outros profissionais da equipe
clinica

Conhecer as competéncias de outros profissionais da equipe clinica, a fim de aprender
como encaminhar quando necessario

Revisar as orteses e produtos de apoio mais Uteis para pacientes com LEA

Aprender a identificar disturbios de comunicagao a fim de encaminhar ao profissional
competente e considera-los na globalidade do paciente

Aprender a identificar disturbios de degluticdo a fim de encaminhar ao profissional
competente e considera-los na globalidade do paciente

+ Conhecer os diferentes dominios cognitivos

+ Reconhecer o envolvimento dos diferentes dominios cognitivos que estéo lesados
ou intactos no comprometimento do movimento e que implicagdes eles tém para a
abordagem fisioterapéutica

+ |dentificar os disturbios comportamentais secundarios a LEA, a fim de encaminhar ao
profissional competente e considera-los no quadro geral do paciente

+ Levar em consideragdo os estados emocionais do paciente e da familia e como isso afeta
a abordagem e a reabilitagao

Médulo 5. Complicagdes
+ Revisar as complicagbes mais frequentes do paciente com LEA, a fim de preveni-las ou
mitiga-las
+ Aprender a identificar a dor e como lidar com ela

+ |dentificar os fatores que causam a dor no ombro, como preveni-la e como lidar com ela
uma vez que ocorra

+ Reconhecer as complicagoes respiratorias e saber como abordé-las do ponto de vista da
fisioterapia

+ Aprender a identificar sinais ou sintomas de complicagbes que devem ser encaminhados a
outros profissionais

Mddulo 6. LCA em Pediatria
+ Rever o neurodesenvolvimento normativo para identificar o progndstico na reabilitagao da
LEA em funcédo da idade

+ Aprender a avaliar as criancas pediatricas por suas caracteristicas especificas e por idade
+ Conhecer os modelos especificos de abordagem da fisioterapia pediatrica no LCA
+ Rever as competéncias de outros profissionais no trabalho em equipe na drea de pediatria

+ Compreender o envolvimento da area educacional na reabilitacdo de criangas com LEA
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Mddulo 7. LEA em estados de consciéncia alterados
+ Rever a neurofisiologia da consciéncia

+ Aprender como avaliar o grau de consciéncia alterada

+ Aprender a estimar um progndstico baseado em exame e evolugao
+ Identificar o inicio da dor na pessoa com a consciéncia alterada

+ Aprender a programar um protocolo de abordagem fisioterapéutica

+ Conhecer o trabalho do resto dos profissionais da equipe a fim de realizar o programa
terapéutico

+ Revisar possiveis complicagdes a fim de evita-las ou mitiga-las

Mddulo 8. LCA em Geriatria
+ Conhecer as caracteristicas do paciente geriatrico com LEA

+ Rever as comorbidades tipicas da velhice
+ Aprender como planejar um programa de reabilitagéo junto com o resto da equipe

+ Compreender as opgoes de alta hospitalar a fim de tomar a melhor decisao para o
paciente em termos de residéncia e reabilitagao

+ Aprender como tornar o ambiente o mais funcional possivel
+ Conhecer o papel da familia e dos tutores legais

+ Revisar o0s auxilios técnicos mais utilizados para pacientes geriatricos com LEA
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Competencias

Ao aprovar nas avaliagdes do Mestrado Proprio em Fisioterapia na Abordagem
de Lesao Cerebral Adquirida, o Fisioterapeuta tera adquirido as competéncias
necessarias para uma pratica profissional de qualidade e atualizada, baseada
na metodologia de ensino mais inovadora.
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@ @ Com este programa de estudos, vocé sera

capaz de dominar 0s novos procedimentos
diagnosticos e terapéuticos em Fisioterapia
na Abordagem de Lesao Cerebral Adquirida”
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Competéncias gerais

+ Possuir e compreender conhecimentos que fornegam uma base ou oportunidade para a
originalidade no desenvolvimento e/ou aplicagéo de ideias, muitas vezes em um contexto
de pesquisa

+ Aplicar o conhecimento adquirido e as habilidades de solugdo de problemas em ambientes
novos ou desconhecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares)
relacionados a sua drea de estudo

+ Integrar conhecimentos e lidar com a complexidade de formular pareceres baseados em
informagdes incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre as responsabilidades
sociais e éticas associadas com a aplicagdo de seus conhecimentos e juizos.

+ Comunicar suas conclusdes, seu conhecimento e a légica final por tras delas, para
publicos especializados e ndo especializados de forma clara e sem ambiguidades

+ Possuir habilidades de aprendizagem que lhes permitirdo continuar a estudar de forma
autbnoma ou em grande parte autodirigida

Na TECH, estamos comprometidos
com seu futuro, e € por iSSo que nos
esforcamos para trazer a vocé o
programa mais completo do mercado”
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Competéncias especificas

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Aprofundar a epidemiologia da LEA
Descrever as implicagoes da LEA de acordo com a idade do paciente
Explicar as ferramentas terapéuticas de outros profissionais da equipe clinica

Definir as competéncias de outros profissionais da equipe clinica, a fim de aprender como
encaminhar quando necessario

Explicar os diferentes tipos de testes complementares de diagndstico por radiologia
Aprender como realizar um exame neurologico completo

Planejar a abordagem terapéutica de acordo com os resultados do exame neuroldgico e
da avaliagdo fisioterapéutica

Explicar o trabalho do resto dos profissionais da equipe a fim de realizar o programa
terapéutico

Revisar possiveis complicagdes a fim de evita-las ou mitiga-las

Atualizar conhecimentos da fisiologia do movimento

Analisar os processos neurofisioldgicos da aprendizagem motora

Explicar as caracteristicas do paciente geriatrico com LEA

Rever as comorbidades tipicas da velhice

Aprender como planejar um programa de reabilitagdo junto com o resto da equipe
Definir os diferentes métodos e conceitos utilizados pelos fisioterapeutas neuroldgicos
Realizar uma revisdo das evidéncias cientificas dos diferentes métodos, conceitos e
ferramentas terapéuticas

Definir os diferentes dominios cognitivos

Reconhecer o envolvimento dos diferentes dominios cognitivos que estéo lesados
ou intactos no comprometimento do movimento e que implicagdes eles tém para a
abordagem fisioterapéutica
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Direcao do curso

O corpo docente do programa inclui especialistas lideres em Fisioterapia na area
de lesdo cerebral adquirida, que trazem a experiéncia de seu trabalho para esta
capacitacdo. Além disso, outros especialistas também participam do projeto e
elaboracao, que completam o programa de forma interdisciplinar.
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Aprenda com os principais profissionais, 0s ultimos
avancos em procedimentos no campo da Fisioterapia
na Abordagem de Lesdo Cerebral Adquirida”
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Diregao

Sra. Berta De Andrés Garrido

+ Coordenador da Segdo de Estudos de Neurofisioterapia da Sociedade Espanhola de Neurologia.
+ Neurofisioterapeuta no Centro de Reabilitagdo Neuroldgica Neurointegra

+ Chefe de Treinamento do Centro de Reabilitagdo Neuroldgica Neurointegra.

+ Docente em estudos de pds-graduagéo em Fisioterapia para Lesao Cerebral Adquirida.

Diploma em Fisioterapia pela Universidade Alfonso X El Sabio, em Madri.
Mestrado em Fisioterapia na Abordagem Neuroldgica de Criangas e Adultos pela Universidade de Murcia.

Mestrado em Fisioterapia Neuroldgica pela Universidade Pablo de Olavide.

Professores
Sra. Patricia Aguado Caro Sr. Esteban Sarrias Arrabal
+ Trabalha no Centro de Reabilitagao Neuroldgica Neurointegra + Universidade de Sevilha Departamento de Psicologia Experimental

* Neuropsicologa Dr. Augusto Rembrandt Rodriguez Sanchez

Sra. Natividad Narbona Gonzalez + PDIno Centro de Estudos Universitarios Cardenal Spinola CEU
+ Trabalha no Centro de Reabilitagdo Neuroldgica Neurointegra + Formado em Ciéncias da Atividade Fisica e do Esporte
+ Neuropsicologa + Doutorado pela Universidade de Sevilla
Sr. Pablo Ruiz Garcia Sra. Estela Monis
+ Fisioterapeuta na ADACEA Alicante + Fisioterapeuta Neuroldgica
+ Formado em Fisioterapia + Neurointegra

+ Mestrado em Neuroreabilitagéo



Sr.

*

*

José Luis Montero Leyva
Fisioterapeuta na Residéncia Beato Fray Leopoldo

Coordenador de Reabilitagdo da Residéncia Beato Fray Leopoldo
Membro: Sociedade Espanhola de Geriatria e Gerontologia

. José Angel Rubifio

Pesquisador e professor da Universidade das llhas Baleares. Espanha

Membro da Equipe de Pesquisa em Neuropsicologia e Cognigao. Fundagao Instituto de
Pesquisa em Saude de llles Balears

Neuropsicologo e Psicogerontologo da Fundagao Calvia
Enfermeira do Hospital Universitario Son Espases

Diretor da Fundagao Maria

Doutorado em Neurociéncias Universitat de les llles Balears

Especialista em Gerenciamento e Administracao de Centros para Idosos Universidade
Nacional de Educacgéo a Distancia

Licenciatura em Psicologia Universidade de Granada

. Oscar Diez

Direcao Clinica da Neurem Recuperacéo Funcional S.C.P.

Fisioterapeuta especialista em Neurorreabilitagdo no Centro de Terapia de Lesdes
Neuronais Alberto Guitian

Fisioterapeuta especialista em Neurorreabilitagdo da Asociacion Viguesa
de Esclerose Mltipla

Fisioterapeuta da Associagao de Familias de Pessoas com Paralisia Cerebral

Sra. Paloma Amor Hernandez

*

*

*

*

Psicologa da area de salide em Amalgama
Psicdloga da saude na NBPsicologia
Psicdlogo da saude no Centro de Intervengao Clinica e Social

Doutorado no programa de Psicologia da Saude da Universidade Nacional de Educagao a
Distancia (UN.E.D.).

Direcdo do curso |21 tecn

Sra. Ménica Rodriguez Pérez
Neuropsicologa em Neurointegra

*

*

Psicologo Rincomed - Centro de Exames Médicos

*

Mestrado em Estudos Avangados do Cérebro e Comportamento

*

Mestrado em Psicologia Geral da Saude

*

Especialista em Neuropsicologia

Sr. Ignacio Dominguez
+ Fisioterapeuta autbnomo

Sr. Ignacio Mariiio Estelrrich
+ Fisioterapeuta no Hospital Sant Joan de Déu de Martorell (Barcelona)

+ Formado em Fisioterapia
+ Mestrado em Fisioterapia Neurologica
+ Mestrado em Direcdo, Gestéao e empreendedorismo de Centros de Saude Servigos sociais

Dr. Fernando Vazquez Sanchez
+ Neurologista, Hospital Universitario de Burgos

Sr. Alvaro Entrena
+ Fisioterapeuta da Neuron Rehabilitation

+ Fisioterapeuta na CLINICA UNER

+ Fisioterapeuta da ICTIA: Unidade de Reabilitagdo Especializada em Lesdes Neurologicas
da ASPAYM Castillay Ledn

+ Graduagao em Fisioterapia pela Universidade de Jaén
+ Mestrado em Fisioterapia em Neurologia pela Universidade Pablo de Olavide
+ Especialista em Fisioterapia Respiratéria pela Universidade Catdlica de Avila.

Sra. Laura Bacardit
+ Fisioterapeuta—MiT
+ Diploma em Fisioterapia
+ Mestrado em Neuroreabilitagdo no Instituto Guttmann (UAB)

*

Especialista em Neurociéncias, Terapia Aquatica e Exercicio Terapéutico
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Sra. Tatiana Ferreiro Pardo
+ Fisioterapeuta no Hospital Teresa Herrera Materno-infantil de A Corufa

*

Formada em Fisioterapia
Mestrado em Neurociéncia, especialista em neurobiologia médica

*

*

Especialista na avaliagao e tratamento de pacientes adultos neurologicos

*

Especializada no tratamento e avaliagcéo de pacientes pediatricos com disturbios
neurologicos e colaboragao no desenvolvimento de programas de realidade virtual para
reabilitagdo fisica

Dr. Sergio Lerma
+ Professor e pesquisador do CSEU La Salle

+ Reitor da Faculdade de Ciéncias da Saude Centro Superior de Estudos Universitarios La
Salle, UAM

+ Pesquisador da Fundacéo de Pesquisa Biomédica do Hospital Infantil da Universidade
Nifio JesUs

+ Formado em Fisioterapia

+ Doutorado em Fisioterapia

Sra. Beatriz Moral Saiz
+ Instituto de Reabilitagdo Funcional La Salle

+ Fisioterapeuta, MSc.

Sra. Inmaculada Piiiel Cabas
+ Terapeuta ocupacional da Neurointegra

+ Terapeuta ocupacional. Projeto Ineuro
+ Graduagado em Terapia Ocupacional. Universidade de Granada

+ Mestrado Oficial em Novas Tendéncias em Pesquisa em Ciéncias da Saude. Universidade
de Malaga

Sra. Julia Campos
+ Fisioterapeuta Neuroldgica na Clinica Neurodem

Sr. Mario Lozano Lozano
+ Doutorado em Medicina Clinica e Saude Publica.

+ Formada em Terapia ocupacional pela Universidade de Granada
+ Membro do Grupo de Pesquisa da Unidade de Apoio ao Paciente Oncologico - Cuidate

+ Membro do Comité Diretor da Forca-Tarefa Europeia de Terapia Ocupacional em Cuidados
Paliativos

Sra. Carina Salgueiro
+ Formada em Fisioterapia com especialidade no Conceito Bobath em adultos e em criangas

Sra. Alba Hurtado de Mendoza Fernandez
+ Formada em Terapia Ocupacional

+ Mestrado em Neurociéncia
+ Especialidade em Neurociéncia Cognitiva
+ Formagao avangada em Neurorreabilitagao

Sra. Sandra Agundez Leroux
+ Terapeuta Ocupacional no Centro de Reabilitagdo Neuroldgica Neurointegra

+ Terapeuta Ocupacional na Ineuro SCA

+ Terapeuta Ocupacional em Plena Inclusao

+ Formada em Terapia ocupacional pela Universidade de Extremadura

+ Mestrado em Pesquisa em Ciéncias Sociais e da Salde pela Universidade de Extremadura.
+ Mestrado em Ocupacional pela Universidade Pablo de Olavide

Sra. Estefania Abelleira
+ Fisioterapeuta Neuroldgica

+ Mestrado em Fisioterapia Neuroldgica

+ Capacitagdao em Estimulacéo Basal

+ Capacitagdo em Bobath

+ Capacitagao em Perfetti

+ Capacitagao em Neurodinamica

Estudos de Antropologia Social e Cultural

*



Sr. Antonio Francisco Garcia
+ Fisioterapeuta domiciliar em Motril

+ Formado em Fisioterapia pela Universidade de Granada
+ Mestrado em Neuropsicologia Clinica pela Universidade Pablo de Olavide

Sr. Juan Luis Abeledo
+ Fisioterapeuta, Fundacao Upacesur

+ Formado em Fisioterapia
+ Especialista em Hidroterapia pela UCLM

Sr. Antonio Calderén Lucena
+ Clinica de Reabilitagdo Medical Park (Bad Feilnbach)

+ Terapeuta Ocupacional

Dr. Julio Goémez Soriano
+ Responsdvel pelo Grupo de Pesquisa em Fisioterapia de Toledo (GIFTO) E.U.A
Enfermagem e Fisioterapia de Toledo, Universidade de Castilla La Mancha (UCLM)

+ Colaborador do Grupo de Fungao Sensitiva e Motora Hospital Nacional de Paraplégicos de
Toledo

+ Formado em Fisioterapia
+ Formado em Ciéncias da Atividade Fisica e Esporte pela UCLM
+ Mestrado em Patologia Neurologica e Doutorado pela Universidade Rey Juan Carlos

Dra. Soraya Pérez Nombela
+ Grupo de Pesquisa em Fisioterapia de Toledo (GIFTO) Universidade de Castilla La Mancha

+ Formada em Fisioterapia
+ Mestrado em Patologia Neurologica

+ Especialista em Biomecanica da Marcha Humana, Neurorreabilitagdo, Robotica e Lesao
Medular

Sra. Alicia Alba Soto
+ Fisioterapeuta Neurologico, FISUN

Direcdo do curso |23 tecn

Dra. Patricia Ferrand Ferri
+ Médica Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagdo no Hospital Universitario Virgen del
Rocio

+ Formada em Medicina e Cirurgia
+ Curso em Reabhilitagdo Infantil
+ Area de trabalho: reabilitago infantil Andlise instrumentada da marcha

Sra. Maria Del Rocio Arjona
+ Fonoaudiologa no Hospital San Juan de Dios em Sevilha

Sr. Alberto Del Barco Gavala
+ Formado em Psicologia pela Universidade de Valéncia

*

Mestrado em Neuropsicologia Clinica pela Universidade Pablo de Olavide

*

Mestrado em Neurociéncias e Biologia Comportamental pela Universidade Pablo de
Olavide

Mestrado Internacional em Neurociéncia e Biologia da Comportamento pela Universidade
Auténoma de Barcelona

*

-

Especialista em Neuropsicologia

Sr. Victor Martin
+ Psicologo
+ DomusVi SAD. Sevilha

Sra. Arantzazu Aguirre
+ Terapeuta Ocupacional na Clinica Galey e Bionika Salud

+ Terapeuta Ocupacional na Bionika Salud

Sr. Alejandro Moreno Martinez
+ Fisioterapia em Pediatria e Atengao Precoce Agulhamento Seco na Sindrome da Dor
Miofascial

+ Especialista em Terapia Manual Ortopédica
+ Mestrado em Fisioterapia Manual Avancada
+ Especialista em Fisioterapia Respiratoria
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Dra. Rebeca De la Fuente
+ Médica Preceptora no Departamento de Neurologia do Complexo Assistencial Universitario
de Ledn

+ Formada em Medicina pela Universidade de Salamanca
+ Especialista em Neurologia no Hospital Universitario de Salamanca
+ Mestrado em Neuroimunologia pela Universidade Auténoma de Barcelona

Dra. Lidia Lara
+ Médica Adjunta no Departamento de Neurologia do Complexo Assistencial de Leon

+ Formada em Medicina e Cirurgia
+ Especialista em Neurologia

Dra. Lucrecia Mendoza Gonzalez
+ Médico especialista em Medicina Fisica e de Reabilitagao

+ Mestrado em Medicina Avaliadora e Pericia Médica
+ Curso em Deficiéncia Infantil

+ Curso em Reabilitagéo Infantil

+ Especialista em Ultrassom Musculoesquelético

Dra. Elisabeth Bravo
+ Departamento U.E. de Enfermagem e Fisioterapia de Toledo, Universidade de Castilla La
Mancha

+ Foi membro do grupo de bioengenharia do CSIC e realizou sua tese no grupo de fungédo
Motores Sensoriais do Hospital Nacional de Paraplégicos

+ Professor Ajudante Doutor
+ Mestrado no Estudo e Tratamento da Dor

Sra. Ana Carrasco Pérez
+ Fisioterapeuta de Synergya

+ Fisioterapia Infantil e do Centro de Atengao Infantil Priméaria (C.A.I.T.) de Dos Hermanas,
Sevilha
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Sr. José Antonio Pérez Miralles
+ Fisioterapeuta da Nueva Opcion Associagdo de Lesao Encefalica Adquirida, Valéncia

+ Formado em Fisioterapia
+ Especialista em Fisioterapia Neurologica

Sr. Oscar Arévalo Mora
+ Fisioterapeuta na Residéncia Beato Fray Leopoldo (Granada)

+ Fisioterapeuta na Residéncia Maria Zayas (Granada)

Sra. Maria Fernandez Muiioz
+ Fisioterapeuta na Residéncia Las Sabinas (JCCM)

Sra. Belén Gallego
+ Terapeuta Ocupacional

Sra. Alba Mena
+ Assistente Social

Sr. Alvaro Garrido Gélvez
+ Terapeuta Ocupacional Residéncia Beato Fray Leopoldo

Nossa equipe de professores lhe
proporcionara o conhecimento
necessario para que vocé

esteja em dia com as ultimas
informacdées sobre 0 assunto”
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada por uma equipe de profissionais dos melhores
centros e universidades da Espanha, conscientes da relevancia da capacitacao atual

para poder intervir com pacientes com lesdes cerebrais adquiridas, e comprometidos
com um ensino de qualidade utilizando novas tecnologias educacionais.




Estrutura e contetdo | 27 tec!:

Este Mestrado Proprio em Fisioterapia na
Abordagem de Leséo Cerebral Adquirida
conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado
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Mddulo 1. Neuroanatomia e neurofisiologia Mddulo 3. Avaliacéo

1.1, Introdugdo a anatomia estrutural 3.1.  Anamnese
1.2.  Introdugdo a anatomia funcional 3.2.  Neuroimagem
1.3, Amedula espinhal 3.2.1.  Estrutural
1.4.  Tronco encefdlico 3.2.2.  Funcional
1.5, Frontal 3.3.  Nervos cranianos
1.6. Parietal 3.4. Reflexos patoldgicos
1.7.  Temporal 3.5, Muscular
1.8.  Occipital 3.51. Reflexos osteotendinosos
1.9. Cerebelo 3.5.2.  Tonus
1.10. Ganglios basais 3.53. Forga
1.11. Neuroplasticidade 3.6. Sensibilidade
1.12. Ténus muscular 3.7. Coordenagao
1.13.  Comportamento motor 3.8.  Equilibrio
1.14. Controle motor 3.9. Marcha
. 3.10. Manipulagao
311, Escelas de avalacdd
2.1. LEAno adulto 3.11.1. Relatdrios
2.2.  LEAnainfancia 3.12. Redacéo de relatérios de fisioterapia
2.3.  LEAnainfancia 3.12.1. Interpretagao de relatério médica
2.4, AlteragGes do tonus
25, Heminegigéncia
2.6.  Sindrome de pusher 4.1, Fase Aguda, Subaguda e Cronica em DCA
2.7.  Sinais clinicos e sindromes do cerebelo e dos nucleos basais 4.2, Facilitagdo do movimento
2.8.  Sindrome da méo alheia 4.3.  Neurodinamica
29.  Apraxia 4.4, Mirror therapy

4.5, Abordagem do contexto

4.6. Abordagem orientada para as tarefas
4.7.  Tratamentos intensivos

4.8.  Terapia de restrigdo do lado saudavel
4.9.  Agulhamento seco para espasticidade



4.10.
411,
412,
413.
414,
4.15.
4.16.
417,
4.18.
4.19.
4.20.
4.27. Atengao psicoldgica ao paciente e a familia
4.22. Ortopedia

Méddulo 5. Complicacdes

5.1.  Dor
52.  Sistema respiratorio
53.  Epilepsia

Exercicios terapéuticos
Hidroterapia

Eletroterapia

Robdtica e realidade virtual
Modelos de trabalho
Farmacologia

Toxina botulinica
Fonoaudiologia

Terapia ocupacional
Implicagdes dos déficits cognitivos no movimento
Transtornos comportamentais

5.4. Complicagbes musculoesqueléticas
55.  Complicagdes proprias da lesdo medular

Madulo 6. LCA em Pediatria

6.1.  Neurodesenvolvimento normativo
6.2. Exame

6.3. Escalas de avaliagao

6.4.  Fisioterapia

6.5. O restante da equipe de atendimento
6.6.  Servigos educacionais

Estrutura e contetdo | 29 tech

Mddulo 7. LEA em estados de consciéncia alterados

7.1.  Excitagdo e consciéncia

7.2.  Neuroanatomia e Neurofisiologia
7.3.  Neuroplasticidade e progndstico
7.4.  Exame fisico

7.5.  Escalas de avaliagao

7.6. Dor
7.7.  Fisioterapia
7.8.  Equipe

Mddulo 8. LCA em Geriatria

8.1.  Pluripatologia: Vantagens e desvantagens relacionadas a idade

8.2. O tratamento fisioterapéutico e a importancia de estabelecer metas em equipe
8.3. Adaptagao do ambiente

8.4. 0 papel da familia e dos guardides legais

8.5. Ajudas técnicas

Uma experiéncia de capacitacao unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Metodologia de estudo

A TECH ¢é a primeira universidade do mundo a unir a metodologia dos case studies com
0 Relearning, um sistema de aprendizado 100% online baseado na repeti¢cao guiada.

Essa estratégia de ensino inovadora foi projetada para oferecer aos profissionais a
oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver habilidades de forma intensiva
e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro do processo
académico e lhe da o papel principal, adaptando-se as suas necessidades e deixando
de lado as metodologias mais convencionais.




Metodologia de estudo | 31 tec/t

@ @ A TECH prepara vocé para enfrentar
novos desafios em ambientes incertos

e alcancar o sucesso em sua carreira”
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O aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno € o protagonista absoluto.

As ferramentas pedagogicas de cada programa foram selecionadas levando-se em
conta as demandas de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os
alunos, bem como os empregos mais competitivos do mercado, exigem.

Com o modelo educacional assincrono da TECH, € o aluno quem escolhe quanto
tempo passa estudando, como decide estabelecer suas rotinas e tudo isso no
conforto do dispositivo eletrénico de sua escolha. O aluno ndo precisa assistir as aulas
presenciais, que muitas vezes nao podera comparecer. As atividades de aprendizado
serdo realizadas de acordo com sua conveniéncia. O aluno sempre podera decidir
quando e de onde estudar.

Na TECH, o aluno NAO terd aulas ao vivo
(das quais podera nunca participar)”
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Os programas de ensino mais abrangentes do mundo

A TECH se caracteriza por oferecer os programas académicos mais completos no
ambiente universitario. Essa abrangéncia é obtida por meio da criagdo de programas
de estudo que cobrem ndo apenas o conhecimento essencial, mas também as ultimas
inovagdes em cada area.

Por serem constantemente atualizados, esses programas permitem que os alunos
acompanhem as mudancas do mercado e adquiram as habilidades mais valorizadas
pelos empregadores. Dessa forma, os alunos da TECH recebem uma preparacao
abrangente que lhes da uma vantagem competitiva significativa para avangar em suas
carreiras.

Além disso, eles podem fazer isso de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono,
portanto, vocé podera estudar com
seu PC, tablet ou smartphone onde
quiser, quando quiser e pelo tempo
que quiser”
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Case studies ou Método de caso

0O método de casos tem sido o sistema de aprendizado mais amplamente
utilizado pelas melhores escolas de negécios do mundo. Desenvolvido em

1912 para que os estudantes de direito nao aprendessem a lei apenas com

base no conteudo tedrico, sua fungao também era apresentar a eles situagbes
complexas da vida real. Assim, eles poderiam tomar decisdes informadas e fazer
julgamentos de valor sobre como resolvé-los. Em 1924 foi estabelecido como o
método de ensino padrao em Harvard.

Com esse modelo de ensino, € o proprio aluno que desenvolve sua competéncia
profissional por meio de estratégias como o Learning by doing ou o Design
Thinking, usados por outras instituicbes renomadas, como Yale ou Stanford.

Esse método orientado para a acdo sera aplicado em toda a trajetéria académica
do aluno com a TECH. Dessa forma, o aluno sera confrontado com varias
situacdes da vida real e tera de integrar conhecimentos, pesquisar, argumentar

e defender suas ideias e decisbes. A premissa era responder a pergunta sobre
como eles agiriam diante de eventos especificos de complexidade em seu
trabalho diario.




Método Relearning

Na TECH os case studies sao alimentados pelo melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

Esse método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para colocar o
aluno no centro da equagao, fornecendo o melhor conteddo em diferentes
formatos. Dessa forma, consegue revisar e reiterar os principais conceitos
de cada matéria e aprender a aplica-los em um ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com varias pesquisas cientificas, a repeti¢éo
¢ a melhor maneira de aprender. Portanto, a TECH oferece entre 8 e 16
repeticoes de cada conceito-chave dentro da mesma ligao, apresentadas
de uma forma diferente, a fim de garantir que o conhecimento seja
totalmente incorporado durante o processo de estudo.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em

Sua especializacdo, desenvolvendo seu espirito
critico e sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opiniées: uma equagao de sucesso.

Metodologia de estudo |35 tecn

learning
from an
expert
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Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar sua metodologia de forma eficaz, a TECH se concentra em
fornecer aos alunos materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos
interativos, ilustragdes e mapas de conhecimento, entre outros. Todos eles

sdo projetados por professores qualificados que concentram seu trabalho na
combinacao de casos reais com a resolucéo de situagbes complexas por meio
de simulagao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira profissional

e 0 aprendizado baseado na repeticao, por meio de audios, apresentacoes,
animacoes, imagens etc.

As evidéncias cientificas mais recentes no campo da neurociéncia apontam
para a importancia de levar em conta o local e o contexto em que o conteudo
¢ acessado antes de iniciar um novo processo de aprendizagem. A capacidade
de ajustar essas variaveis de forma personalizada ajuda as pessoas a lembrar
e armazenar o conhecimento no hipocampo para retengao a longo prazo.
Trata-se de um modelo chamado Neurocognitive context-dependent e-learning
gue é aplicado conscientemente nesse curso universitario.

Por outro lado, também para favorecer ao maximo o contato entre mentor

e mentorado, é oferecida uma ampla variedade de possibilidades de
comunicacdo, tanto em tempo real quanto em diferido (mensagens internas,
foruns de discussao, servico telefénico, contato por e-mail com a secretaria
técnica, bate-papo, videoconferéncia etc.).

Da mesma forma, esse Campus Virtual muito completo permitira que os
alunos da TECH organizem seus horarios de estudo de acordo com sua
disponibilidade pessoal ou obrigagdes de trabalho. Dessa forma, eles terdo um
controle global dos contetdos académicos e de suas ferramentas didaticas,
em fungdo de sua atualizacéo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste
programa permitira que vocé organize
seu tempo e ritmo de aprendizado,
adaptando-o a sua agenda”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método nao sé assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade intelectual através de exercicios de
avaliacdo de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas, permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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A metodologia universitaria mais bem avaliada
por seus alunos

Os resultados desse modelo académico inovador podem ser vistos nos
niveis gerais de satisfagéo dos alunos da TECH.

A avaliagao dos alunos sobre a qualidade do ensino, a qualidade dos
materiais, a estrutura e os objetivos do curso é excelente. Nao ¢ de
surpreender que a instituicao tenha se tornado a universidade mais bem
avaliada por seus alunos na plataforma de avaliacdo Trustpilot, com
uma pontuacao de 4,9 de 5.

Acesse o0 conteudo do estudo de qualquer
dispositivo com conexao a Internet
(computador, tablet, smartphone) gracas ao
fato da TECH estar na vanguarda da tecnologia
e do ensino.

Vocé podera aprender com as vantagens
do acesso a ambientes de aprendizagem
simulados e com a abordagem de
aprendizagem por observagao, ou seja,
aprender com um especialista.
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Assim, 0s melhores materiais educacionais, cuidadosamente preparados, estaréo disponiveis neste programa:

Material de estudo

>

O conteudo didatico foi elaborado especialmente para este curso pelos especialistas
que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online, com as técnicas mais recentes que nos permitem lhe oferecer a
melhor qualidade em cada uma das pegas que colocaremos a seu servigo.

Praticas de aptidoes e competéncias

Serdo realizadas atividades para desenvzt ?ibi”?g EPé i
especificas em cada area tematica. Prati LEzalle gzlr??o{(?)ﬁi g@ﬁi@n%%egsw

as competéncias e habilidades que um especialista precisa desenvolver no ambito da
globalizacéo.

Resumos interativos

Apresentamos os contetdos de forma atraente e dinamica em pilulas multimidia que
incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais com o objetivo de
reforgar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos cientificos, guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual do estudante vocé tera acesso a tudo o que for necessario para
completar sua capacitacao.

ORIANS
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Case Studies

Vocé concluird uma selecdo dos melhores case studies da disciplina.
Casos apresentados, analisados e orientados pelos melhores especialistas no cenario
internacional.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo de todo o
programa. Fazemos isso em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

O Learning from an expert fortalece o conhecimento e a memaria, e aumenta
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
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Certificado

O Mestrado Proprio em Fisioterapia na Abordagem de Lesao Cerebral Adquirida
garante, além da capacitacdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de
Mestrado Proprio emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Fisioterapia na Abordagem de Les#o Cerebral Adquirida conta O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo

com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas

bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o
certificado* correspondente ao titulo de Mestrado Proprio emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica. Modalidade: online

Duracéo: 12 meses

» tecnoldégica

Titulo: Mestrado Préprio em Fisioterapia na Abordagem de Lesao Cerebral Adquirida

]
tecn universidade Mestrado Préprio em Fisioterapia na Abordagemde Les&o Cerebral Adquirida

Outorga o presente Tipo de disciplina

CERTIFICADO Obrigataria (08)

Optativa (OP)

. " Esta Ext (EE)
_______________ com documento de identidaden°_________ Tisgm ernos (EE)

por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

Sr./Sra. __

Contelido programatico

Curso  Disciplina

MESTRADO PROPRIO

em
Fisioterapia na Abordagemde Lesao Cerebral Adquirida

Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educacéo
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Z(/\w Ma.Tere Guevara Navarro

Reitora
Ma.Tere Guevara Navarro

Reitora

Para a priti I em cada pais, ] i ] c6digo Gnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

10
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10
10
10
10
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Neuroanatomia e neurofisiologia
ALEA

Avaliagio
Intervengéo

Complicagdes

LCA em Pediatria

EA em estados de consciéncia alterados
LCA em Geriatria

200 0B
200 0B
200 0B
200 0B
200 0B
200 0B
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Mestrado Proprio
Fisioterapia na Abordagem
de Lesdo Cerebral Adquirida

» Modalidade: online

» Duragao: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Mestrado Proprio
Fisioterapia na Abordagem
de Lesao Cerebral Adquirida

Reconhecido pela NBA
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