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Presentacion

En los ultimos afios se ha producido una enorme transformacion en la fisioterapia que,

gracias a la aparicion de nuevas tecnologias y procedimientos, ha podido incorporar

nuevos procesos diagnaosticos a la disciplina. Asi, actualmente el profesional tiene a su

disposicion una enorme cantidad de nuevas técnicas con las que detectar de forma

precisa diferentes patologias y lesiones que pueden afectar al aparato locomotor.
Este programa, por tanto, ha sido disefiado para acercarla al fisioterapeuta todos esos
avances, al tiempo que le ofrece la oportunidad de ponerlos en practica en una estancia
intensiva de 3 semanas en un centro especializado de reconocido prestigio.




Presentacion |05 tec!:

“ 1
.' €

@ Conoce los ultimos avances en los procesos diagnosticos
de la fisioterapia y ponlos en practica en la estancia intensiva
que TECH Universidad FUNDEPQOS pone a tu disposicion”
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Una de las disciplinas clinicas que mas ha avanzado recientemente es la fisioterapia.
La apariciéon de numerosas tecnologias ha propiciado la incorporacion de novedosas
técnicas para tratar diversas lesiones y patologias en esta area. Ademas, también se
han mejorado los procesos diagndésticos, por lo que ahora es posible diagnosticar de
forma muy precisa a los pacientes y usuarios que busquen las mejores soluciones por
parte del fisioterapeuta.

Por eso, este Master Semipresencial en Diagndstico en Fisioterapia le ofrece al
profesional la oportunidad de actualizarse, integrando en su practica diaria las mejores
herramientas de deteccion de lesiones. Asi, en este programa, podra profundizar en
aspectos como la biomecanica temporomandibular, las nuevas técnicas aplicadas a la
fisioterapia neuroldgica, la patologia de la paralisis facial, la relacion entre el dolor y las
pruebas de imagen, el diagndstico en geriatria o los métodos de diagnostico manuales,
entre otros.

Este programa se desarrolla en dos fases, una online y la otra presencial. Durante la
fase online, el profesional tendré acceso a los mejores materiales multimedia: estudios de
caso, videos de procedimientos, clases magistrales, lecturas o resumenes interactivos. Al
mismo tiempo, recibira la orientacion de un cuadro docente compuesto por especialistas

en esta area. Asimismo, el método en linea de TECH Universidad FUNDEPOS ha sido

disefiado para permitir al profesional continuar trabajando sin interrumpir su labor,
por lo que se adaptara por completo a sus circunstancias.

Después de esa etapa, el fisioterapeuta podra realizar una estancia practica de 3
semanas en un centro especializado de reconocido prestigio en el que podra entrar
en contacto con pacientes reales. Asi, podra completar el aprendizaje tedrico-practico
a partir de la estadia intensiva que se llevara a cabo a lo largo de jornadas de 8
horas continuadas.

Este Master Semipresencial en Diagnostico en Fisioterapia contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales
de fisioterapeuta expertos en diagnostico

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Diagndstico de pacientes que requieren cuidados y tratamientos de fisioterapia

+ Un sistema interactivo de aprendizaje que facilitara la adquisicion de nuevas
competencias al profesional

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual.

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios

Realiza una estancia practica

e intensiva de 3 semanas en un centro
de reconocido prestigio donde podras
conocer los métodos de diagnostico
de fisioterapia mas avanzados”



Podras actualizarte en los mejores métodos
diagnosticos de la fisioterapia gracias a la
estancia practica de este programa y a su
metodologia online, con la que adquiriras

los conocimientos tedrico-practicos

mas avanzados”

En esta propuesta de Master, de caracter profesional y modalidad semipresencial, el

programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la fisioterapia que buscan
una puesta al dia en sus métodos de diagndstico. Los contenidos estan basados en

la Ultima evidencia cientifica, y orientados de manera didactica para integrar el saber
tedrico en la practica del fisioterapeuta, y los elementos tedrico-practicos facilitaran
la actualizacion del conocimiento y permitiran la toma de decisiones en el manejo
del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de fisioterapia un aprendizaje situado y contextual, es decir,
un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para
entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa se centra en el
Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Este programa te permitira

ahondar en las dltimas novedades
en cuestiones como la relacion entre
el dolor y las pruebas de imagen o el
diagnostico en pacientes geriatricos.

La fisioterapia ha experimentado una
gran revolucion en los ultimos arfios. No
dejes pasar esta oportunidad y ponte al

dia con este Master Semipresencial.
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¢ Por que cursar este
Master Semipresencial?

Las nuevas tecnologias han permitido avances de gran calado en el area de la Fisioterapia,
permitiendo obtener mejores resultados de diagndstico en diferentes lesiones y patologias.

Un panorama 6ptimo para el paciente, y que obliga a los profesionales a actualizarse para estar al dia
en las técnicas y dispositivos empleados en la actualidad. Por ello, TECH Universidad FUNDEPOS

ha creado esta pionera titulacion, donde se combina la actualizacion mas reciente en ecografia,
RM o el abordaje practico del dolor cronico, con una estancia practica en un centro clinico relevante.
De esta manera, el profesional obtendra una vision completa y reciente sobre los métodos de diagndstico
en este ambito. Todo ello, en un proceso de 12 meses de duracion, junto a los mejores profesionales

al

de esta especialidad.
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Obtén la informacion mas actualizada y
con el maximo rigor cientifico sobre los
beneficios de la fisioterapia en pacientes
con paralisis facial post quirurgica”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

Es indudable que las mejoras en los dispositivos de diagnostico en Fisioterapia han
provocado enormes beneficios para los pacientes y una necesidad de actualizacion
por parte de los especialistas. Especialmente aquellos que deseen ahondar en los
tratamientos mas efectivos ante el dolor crénico, en patologias temporomandibular o
adentrarse en los nuevos paradigmas en la Fisioterapia. Por eso, y con el objetivo de
acercar al especialista a estos procedimientos y tecnologia de Ultima generacién, nace
este Master Semipresencial. Un programa donde se unen a la perfeccion teoria y practica
para ofrecer el conocimiento mas avanzado y actual en el campo del diagndstico.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

El especialista estara durante este proceso pedagdgico acompafiado de, en primer lugar,
un excelente cuadro docente, y, en segundo lugar, un equipo de profesionales que integran
la plantilla de un centro clinico de prestigio. En ambos casos, TECH Universidad FUNDEPOS
aporta garantia de poder obtener la informacion mas relevante y reciente en el campo

del diagndstico aplicado a la fisioterapia, cuyas técnicas y metodologias podra integrar

el especialista en su praxis diaria.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Uno de los pilares de este Master Semipresencial es la realizacion de una estancia
practica, de 3 semanas de duracion, en un centro clinico referente. Ello proporciona
al profesional una vision mucho mas directa y cercana de la practica diagnéstica
en el dmbito de la fisioterapia. De esta manera, y bajo una seleccion rigurosa de
los espacios sanitarios, TECH Universidad FUNDEPOS garantiza el acceso a un
entorno de primer nivel y de maxima excelencia.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

En esta titulacion TECH Universidad FUNDEPQOS es pionero al ofrecer al profesional
de la fisioterapia, el conocimiento clinico avanzado a través de un marco tedrico
avanzadoy 100% online, combinado con una fase practica en un centro de prestigio.
Una titulacién, que se adapta a los perfiles con las responsabilidades mas exigentes

y que da respuesta a las necesidades de obtener una vision mas directa de las técnicas
diagnosticas a través de una estancia de 3 semanas de duracion.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Las técnicas, los métodos, el equipamiento y los conceptos actualizados a través de
esta titulacion, no solo permiten al profesional obtener una puesta al dia, sino que
también puede integrar dichos conocimientos en su practica diaria. E incluso, silo
desea, puede ampliar sus miras y llevar a cabo los procedimientos observados en
cualquier centro clinico de maximo nivel.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”




03
Objetivos

Gracias a este programa, el fisioterapeuta podra conocer los principales métodos
de diagndstico actuales de modo que pueda incorporarlos a su consulta o clinica
de forma directa. Esto garantizara un progreso profesional inmediato, puesto que
sus pacientes obtendran los diagndsticos mas precisos, de modo que luego puedan
recibir el tratamiento mas adecuado y ajustado a su patologia especifica. Asi, esta
titulacion es perfecta para el fisioterapeuta que busque nuevas formas de aumentar
su prestigio, ya que le convertird en uno de los profesionales mas reputados de

su entorno.
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A partir del maximo rigor cientifico, este programa
te proporcionara la actualizacion que necesitas
\\\ para mantenerte al dia de todos los avances en

\;*j diagnastico en fisioterapia”
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Objetivo general

+ El objetivo principal de este Master Semipresencial en Diagnostico en Fisioterapia
es proporcionar al profesional las mejores técnicas de deteccion de lesiones y patologias
de esta disciplina. Por eso, TECH Universidad FUNDEPQOS ha disefiado un itinerario que recorre
los mas recientes avances en esta area, y le da la oportunidad, mas tarde, de ponerlos
en practica en la estancia intensiva de 3 semanas que ofrece

Progresa profesionalmente incorporando
los mejores procedimientos diagnosticos
a tu consulta”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. El Diagnéstico en Fisioterapia
+ Conocer la evolucion de las diferentes técnicas de diagndstico que ha pasado la
fisioterapia desde su origen como profesion independiente de la enfermeria, dando
importancia a todos los aspectos del diagndstico en fisioterapia, desde la entrevista
al paciente, la anamnesis, y toda la aportacion objetiva y subjetiva que pueda aportar,
hasta las ultimas técnicas de valoracion y diagnostico

Modulo 2. Diagndstico en MMSS
+ Realizar diagndsticos correctos, precoces y diferenciales en hombro, codo y mano
(articulaciones de gran complejidad, biomecanica compleja y con un enorme nimero
de partes blandas que las rodea), lo que convertird una lesion en una recuperacion

+ Saber diferenciar entre los diferentes tipos de lesiones que rodean a cada
una de estas articulaciones, asi como diagnosticarlos con los test
y valoraciones correctas

Mddulo 3. Patologia temporomandibular
+ Estudiar en profundidad la articulacién temporomandibular: su anatomia, su
biomecanica, su evaluacion y como aplicarlo al tratamiento para, de esta forma,
poder ver la relacion que tiene con otras patologias

+ Analizar todos los tipos de test dinamicos y estaticos que existen actualmente
para poder ser precisos con su diagnostico y tratamiento

Modulo 4. Diagnéstico en columna
+ Saber diferenciar entre todos los tipos de valoracion y evaluacién cudles
son los mas eficaces para alcanzar un diagnostico precoz de las posibles
patologias en la columna

+ Estudiar la columna en sus diferentes estados de evolucion y cuales
son las alteraciones mas frecuentes en su desarrollo
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Maédulo 5. Neurologia
+ Profundizar en el conocimiento de la neuroanatomia y neurofisiologia del sistema
nervioso central y periférico
+ Aprender los diferentes tipos de neuropatologias, para asi poder hacer
una valoracion funcional correcta de este tipo de pacientes
+ Conocer los métodos especificos de intervencion en fisioterapia neuroldgica
y cuales son las nuevas tecnologias que se pueden aplicar

Médulo 6. Patologia de la paralisis facial
+ Conocer cuéles son las principales causas que provoca las patologias
en el nervio facial

+ Aprender a diagnosticar los diferentes tipos y determinar cuales son los mejores
tratamientos para cada tipo

Médulo 7. Dolor crénico
+ Conocer los diferentes tipos de dolor

+ Saber diferenciar cuando es dolor agudo y cuando es dolor crénico
+ Conocer la relacion entre el dolor y las pruebas por imagen

+ Aprender como afecta a los pacientes el dolor, como poder explorarles correcta
y minuciosamente, y establecer un abordaje practico para estos pacientes

Maédulo 8. Ejercicio terapéutico
+ Prevenir y readaptar un gran numero de patologias y lesiones gracias
al ejercicio terapéutico
+ Conocer las fases del aprendizaje motor
+ Saber la importancia que tiene el core en este tipo de trabajo y conocer la influencia
de la propiocepcion en el aprendizaje
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Médulo 9. Geriatria
+ Dar el conocimiento necesario para poder hacer un correcto abordaje
de la fisioterapia en geriatria

+ Conocer las patologias mas frecuentes a las que se puede enfrentar el profesional,
para poder saber llegar a ellas a través del diagndstico en fisioterapia

+ Desarrollar la terapia mas adecuada en cada caso

+ Conocer las alteraciones biomecanicas que se desarrollan en el paciente geriatrico
y cdmo estas alteraciones de la estructura afectan a cada funcion

+ Demostrar la importancia del ejercicio terapéutico en estos pacientes para trabajar
la fuerza y la elasticidad, e intentar mantenerles sanos

Mddulo 10. Diagnéstico de MMII
+ Conocer las patologias del miembro inferior mas frecuentes

+ Realizar diagndsticos rapidos a través de los medios mas efectivos,
para poder dirigir correctamente su recuperacion

+ Prestar especial atencion a los nuevos métodos de diagnostico, tanto manual
como por imagen, y como enfocarlos hacia la recuperacion
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Competencias

Gracias a este Master Semipresencial, el profesional tendra la oportunidad de desarrollar
nuevas competencias con las que hacer frente a los retos diarios de la disciplina. Asi,
incorporara a su trabajo diario los mejores métodos de diagndstico que han aparecido
en los ultimos afos, impulsado por el desarrollo tecnoldgico que ha aparecido en diversos
ambitos clinicos y sanitarios recientemente. Por eso, al completar este programa, el
fisioterapeuta se habra actualizado completamente, de modo que podra ofrecer a sus
pacientes las mejores opciones especificas para sus patologias.
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@ Todas las competencias necesarias
para enfrentarse a los retos diarios
de la fisioterapia estan aqui”
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Competencias generales

+ Realizar diagnosticos adecuados en el ambito de la Fisioterapia, de tal manera que
pueda aplicar tratamientos mas precisos y adaptados a cada patologia, mejorando
la salud y el bienestar de los pacientes

La perspectiva eminentemente practica

de este programa te permitira integrar a tu
trabajo diario los metodos diagnosticos mas
avanzados y utiles de la fisioterapia actual”




Competencias |21 tecn

Competencias especificas

+ Profundizar en el diagndstico de las patologias mas frecuentes de diferentes
especialidades dentro de la Fisioterapia

+ |dentificar las patologias relacionadas con el @mbito de la Fisioterapia de la forma
mas certera posible y mas precoz

+ |dentificar las principales patologias de hombro, codo, mufieca y mano

+ Especializarse en las patologias temporomandibulares

+ Realizar diagnosticos precisos en la columna

+ |dentificar y tratar el dolor crénico

+ Dirigir al paciente hacia una correcta recuperacion funcional

+ Realizar el mejor diagndstico con las ultimas técnicas y las mejores practicas
+ Utilizar el gjercicio terapéutico como parte de su tratamiento

+ Ver al paciente como un todo y no unicamente como una zona lesionada
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Direccion del curso

Para conocer las ultimas novedades en este complejo ambito de la fisioterapia es necesario
recibir la orientacion de los mejores expertos. Por esa razon, TECH Universidad FUNDEPOS

se ha encargado de reunir a los profesionales mas prestigiosos de esta disciplina, especializados
en los nuevos métodos de diagnostico. Asi, el alumno tendré acceso al mejor aprendizaje

y a los mejores conocimientos, transmitidos por profesionales en activo que conocen

la realidad actual de este campo.




Direccion del curso | 23 tech

Los profesionales mas destacados en el area de la
fisioterapia te proporcionaran los ultimos avances
en los métodos de diagnostico, impulsados por los
mas recientes avances cientificos y tecnologicos”
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Direccion

D. Garcia Coronado, Luis Pablo

Supervisor del Servicio de Fisioterapia en el Hospital Universitario La Paz, Madrid
Fisioterapeuta en el Hospital Universitario La Paz, Madrid

Fisioterapeuta de Adidas Runners Madrid

Propietario y director de Fisioganas SL

Propietario de 3Metros

Propietario y director de FisioEspafa CB

Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Europea

MBA en Administracion y Direccion de Empresas por EAE Business School

Profesores
D. Lépez Pozo, Sergio Dia. Sanz Tena, Elisa
+ Fisioterapeuta Experto en Patologia Temporomandibular y Paralisis Facial + Fisioterapeuta en el Hospital Universitario La Paz, Madrid
+ Fisioterapeuta corresponsable de la Unidad de Paralisis Facial en la Clinica + Fisioterapeuta Adjunta en Rehabilitacion Geriatrica en ORPEA Residencia y Centro
Dermatolodgica Internacional de Dia para personas mayores
+ Fisioterapeuta en el Hospital Universitario La Paz + Fisioterapeuta en la Clinica Medi Recon

*
*

Autor de diversas publicaciones cientificas Experto en Osteopatia por la Escuela de Osteopatia de Madrid
+ Coordinador de practicas tuteladas para estudiantes universitarios de Fisioterapia + Diplomada en Fisioterapia por la Universidad Rey Juan Carlos
+ Ponente en Congresos y Cursos de Fisioterapia + Titulacion en Direccion de Centros de Servicios Sociales en IMAFE

+ Programa en Drenaje Linfatico Manual, Vendajes Especificos y Presoterapia
por el Ecole de Drainage Lymphatique 4 Bruxelles

+ Miembro de diversos congresos y seminarios al servicio de su especialidad
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D. Cavero Cano, Jorge Dfha. Marquez Gonzalez, Ana Fresia
+ Responsable del Area de Fisioterapia en la Clinica Dkf + Fisioterapeuta Deportiva y Experta en tratamiento de la Fibromialgia
+ Fisioterapeuta en CB Las Rozas + Fisioterapeuta en Cajasol Voley
+ Fisioterapeuta en Premiummadrid + Fisioterapeuta en Club de Triatlon CAPA
+ Fisioterapeuta en Clinica de Rehabilitacion Jéréme Fabregues + Fisioterapeuta en En3nate Centro Deportivo
+ Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Complutense de Madrid + Fisioterapeuta en Asociacion de Fibromialgia de Sevilla
+ Experto en Terapia Manual Neuroortopédica por la Universidad de La Salle + Participante en proyecto de investigacion sobre la Fibromialgia
+ Experto en Terapia Manual por el Instituto de Terapia Manual de Paris + Grado en Fisioterapia por la Universidad de Sevilla
+ Curso en Ecografia Avanzada por Helios Electromedicina + Master ThePower MBA

D. Rodriguez del Rincon, Francisco José » Curso de Experto en Fibromialgia

+ Fisioterapeuta Experto en Terapia Manual y Osteopatia + Curso en Pilates por la Federacion Espafiola de Pilates

+ Director de la clinica privada El arbol de Castello

+ Fisioterapeuta en el Hospital de la Moraleja

+ Fisioterapeuta a domicilio para pacientes con discapacidades fisico-psiquicas

+ Fisioterapeuta en clinicas privadas

+ Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Europea de Madrid

+ Técnico especialista en Anatomia Patologica La perspeCtjva eminentemente

+ Formacion en numerosos cursos relacionados con la Fisioterapia préct/ca de este programa te permit/ra’
integrar a tu trabajo diario los métodos
diagnosticos mas avanzados y Utiles de

la fisioterapia actual”
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Estructura y contenido

El temario de este Master Semipresencial ha sido disefiado por grandes especialistas en
esta drea de la Fisioterapia, y proporcionaran al profesional, a lo largo de 10 modulos, los
ultimos avances en cuestiones como las técnicas de diagnodstico por imagen, las técnicas
de diagndstico mecanicas, las lesiones neurologicas de MMSS, las técnicas terapéuticas
que ayudan al tratamiento del paciente con trastorno craneomandibular o la participacion
del sistema inmune en los procesos de dolores agudos y cronicos.
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Dispones de una biblioteca de recursos
multimedia a la que podras acceder,
comodamente, cuando y donde desees”
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Maddulo 1. El Diagnostico en Fisioterapia

1.1 Técnicas de diagndstico por imagen
1.1.1.  Ecografia
11.2. RMyTAC
113 Rx
1.2.  El paciente como un todo
1.3.  Técnicas de diagnéstico mecanicas
1.3.1. Test musculares
1.3.2. Testarticulares
1.4.  Técnicas de diagnostico manuales
1.41. Testmusculares
1.4.2. Testarticulares
1.5.  Entrevista con el paciente
1.5.1.  Anamnesis
1.6.  Factores contextuales medioambientales y personales
1.6.1. Lasaludy el paciente
1.6.2.  Concepto de paciente
1.7.  Historia de la fisioterapia
1.7.1. Origen, evolucion y estado actual
1.8.  Nuevos paradigmas en la fisioterapia
1.8.1.  Nuevos enfoques y nuevas técnicas de tratamiento
1.9.  Fisioterapiay ejercicio
1.9.1.  Ejercicio como técnica de tratamiento
1.9.2.  Diferentes tipos de ejercicio
1.10. Pasos a seguir en un diagndstico en fisioterapia
1.10.1. Desde la entrevista hasta el comienzo del tratamiento
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Méddulo 2. Diagndstico en MMSS Maédulo 3. Patologia temporomandibular

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Patologia de hombro

2.1.1.  Tendinopatias

2.1.2.  Inestabilidad

2.1.3.  Capsulitis retractil

2.1.4.  Fracturas

Patologia de codo

2.2.1.  Tendinopatias: epicondilitis y epitrocleitis
2.2.2.  Fracturas

2.2.3.  Patologfa neurovascular
Patologia de mufieca y mano
2.3.1.  Tendinopatias

2.3.2.  Fracturas

2.3.3. Patologia neurovascular
Anatomia del MMSS

2.471.  Hombro

2.472. Codo

2.4.3.  Mufiecay mano
Lesiones deportivas de hombro
2.5.1.  Traumaticas

2.5.2.  Por sobreuso

Lesiones deportivas de codo
2.6.1.  Traumaticas

2.6.2.  Por sobreuso

Lesiones deportivas de mufieca y mano
2.7.1.  Traumaticas

2.7.2.  Por sobreuso

Lesiones neurologicas de MMSS
2.8.1.  Hombro

2.82. Codo

2.83.  Mufecay mano
Patologias frecuentes de MMSS

2.10. Conclusiones

3.1

3.2.

3.3.

3.4.
3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Anatomia temporomandibular

3.1.1.  Rama: nervio oftdlmico (sensitivo)
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Practicas Clinicas

Despues del periodo online, este programa contempla la realizacion de unas practicas
en un centro de fisioterapia de reconocido prestigio. Alli, el profesional podra llevar a
cabo, de forma dinamica, numerosas actividades con las que conocera los Ultimos
avances en diagnostico. Todo ello, a partir de 3 semanas de estancia, en jornadas
continuadas de 8 horas en las que entrara en contacto con pacientes reales mientras
disfruta del acompafamiento de los mejores especialistas en esta area.
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La mejor forma de progresar es mediante
la practica y esta estancia intensiva sera
un paso definitivo para tu carrera”
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Esta fase del aprendizaje esta conformada por una estancia practica en un centro de
fisioterapia de reconocido prestigio, de 3 semanas de duracion, de lunes a viernes con
jornadas de 8 horas consecutivas de ensefianza practica al lado de un especialista
adjunto. Asi, esta estancia permitira al profesional conocer a pacientes reales junto a
un equipo de fisioterapeutas de referencia.

El proceso de aprendizaje se realizara con la participacion activa del estudiante que
desempefiaré las actividades y procedimientos de cada area de competencia (aprender
a aprender y aprender a hacer), con el acompafiamiento y gufa de los profesores

y demas compafieros de entrenamiento.

Tendras acceso a pacientes reales,
a profesionales de prestigio y a la
tecnologia de diagnostico mas avanzada”
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro y su
volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Médulo Actividad Practica
Ofrecer apoyo en la realizacién de diagndstico por imagen
Técnicas Participar en técnicas de diagndstico mecanicas
de Diagnéstico Colaborar en la realizacion de técnicas de diagnéstico manuales
en Fisioterapia Contribuir en la valoracién e interpretacion por imagen

Practicar técnicas invasivas en fisioterapia

Técnicas Ayudar en el diagndstico de lesiones deportivas
de evaluacion Ofrecer apoyo en el diagnéstico temporomandibular
en pacientes con Realizar test de evaluacion
lesiones deportivas Ofrecer soporte en la realizacién de ejercicios terapéutico
Explorar al paciente con dolor que acude a consulta
Apoyo en el soporte en pacientes con el dolor crénico
Llevar a cabo exploracion en pacientes geriatricos
Abordaje del dolor Diagnosticar patologias de la columna

Realizar la valoracién funcional del paciente neurolégico

Ayudar en la realizacién de técnicas y ortopédicas

Diagnosticar paralisis facial

Ayudar en la prevencion y readaptacion de lesiones mediante ejercicio

Usar las técnicas del yoga y del método pilates en el ejercicio terapéutico

Ejercicios terapéuticos — — — .
Colaborar en la planificacién y progresién de ejercicios con materiales

Contribuir en la realizacién de trabajo de fuerza y resistencia
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompanaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de
antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que
informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH Universidad FUNDEPOS para que
se pueda confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda
o recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

Para completar el proceso de aprendizaje de este programa, TECH Universidad FUNDEPOS
ha seleccionado los mejores centros de fisioterapia donde el profesional podra conocer
los métodos de diagndstico mas destacados y avanzados. Por eso, el fisioterapeuta
tiene una gran oportunidad, gracias a este Master Semipresencial, de entrar en contacto
con los mejores especialistas de esta area, dispuestos a transmitirle, de forma dinamica,
los procedimientos mas innovadores.
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El alumno podra cursar la parte practica de este Mdster Semipresencial en los siguientes centros:
i i | =7 TR F » a i =

Fisioterapia T Fisiot
Fisioterapia Recupérate Ya Clinica Colombia Clinisalud Fisio en Forma
. . Pais Ciudad Pais Ciudad
Pa|s~ C|uda.d Espafia Madrid Pais Ciudad Espafia Madrid
Espafia Madrid Espafia Madrid
AT : Direccion: Calle Colombia, 6, Local 1A, Direccion: C. de Boadilla, 42, 28220
Direccion: Calle de Sandoval 17, (28010) Madrid 28823, Madrid Direccién: Calle Pingiiino, 23, 28047 Madrid Majadahonda, Madrid

Centro fisioterapéutico con un amplio catalogo

Entidad especializada en la atencién
de servicios para la terapia fisica y manual

o L L Centro de asistencia sanitaria multidisciplinar Clinica fisioterapéutica y de la promocién
fisioterapéutica y la rehabilitacion

de la salud fisica

Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitz.:\ciones.practic:_as. relacic_)nadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia -Diagnostico en Fisioterapia -Diagnéstico en Fisioterapia -Fisioterapia Deportiva
-Electroterapia en Fisioterapia -Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia -Podologia Clinica Avanzada

-Diagnédstico en Fisioterapia

i : S
Fisioterapia - Fisioterapia Fisioterapia
S — st
Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén Hospital HM San Francisco Hospital HM Regla
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia La Corufia Espafia La Corufia Espafia Ledn Espafia Ledn
Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011 . i ; . o Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11 Direccion: Calle Cardenal Landdzuri, 2,
~ e ! Direccion: R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia ) o p e
A Corufia P 24004, Ledn 24003, Ledn
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion -Actualizacion en Reproduccién Asistida -Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién -Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
-Cirugia de Columna Vertebral -MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud -Enfermeria en el Servicio de Traumatologia en Pacientes Menores



Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

HOSPITAL DEMADRID

KX Universitario ©

d

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Stchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricién Clinica en Medicina

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Analisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

Fisioterapia

Policlinico HM Las Tablas

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pediatricas
-Oftalmologia Clinica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
-Diagnodstico en Fisioterapia
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Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién
-Pediatria Hospitalaria

Fisioterapia

Policlinico HM Moraleja

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Policlinico HM Virgen del Va

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Zaragoza, 6, 28804,
Alcala de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio

Cerebral Adquirido

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Fisioterapia en Arencién Temprana
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Policlinico HM Imi Toledo

Pais Ciudad
Espafia Toledo

Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
-Trasplante Capilar

Premium global health
care Madrid
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Victor de la Serna,
4,28016 Madrid

Centro multidisciplinar, especializado
en Rehabilitacién, readaptacion
y entrenamiento personal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital
-Project Management

Rehab MG

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. Dublin, 1, Bajo 3A, 28232
Las Rozas de Madrid, Madrid

Clinica especializada en Fisioterapia Deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Diagndstico en Fisioterapia

Fisioterapia
Premium global health
care Fuenlabrada
Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: Paseo de Roma, 1, 28943
Fuenlabrada, Madrid

Centro multidisciplinar, especializado
en Rehabilitacion, readaptacion
y entrenamiento personal

Clinica Virgen del Camino

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Paseo de las Delicias,
150, 28045 Madrid

La Clinica Virgen del Camino, 45 afios
de asistencia sanitaria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital
-Project Management

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Enfermeria Laboral
-Diagnédstico en Fisioterapia

Fisioterapia
Premium global health
care Pozuelo
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Centro Comercial Monteclaro, Local
59.4, s/n, Av. de Monteclaro, d, 28223 Pozuelo

de Alarcén, Madrid
Centro multidisciplinar, especializado
en Rehabilitacién, readaptacién
y entrenamiento personal

Sabier Fisiomedic

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. Maria Zambrano, 3, Local
8-9, 28522 Rivas-Vaciamadrid, Madrid

Centro especializado en Fisioterapia,
Osteopatia, Medicina Estética, Podologia,
Biomecanica, Estética facial y corporal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

Klinik PM

Pais Ciudad
Espafia Alicante

Direccion: Calle Montesinos 7, Alicante 03016

La mayor clinica de referencia en tratamiento

del dolor y traumatologia conservadora

Capacitaciones practicas relacionadas:

-MBA en Marketing Digital
-Project Management

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva
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Clinica Virgen del Pilar
Pais Ciudad
Espafia Alicante
Direccion: Calle Triana, n°® 14, 03190 Pilar
de la Horadada, Alicante

Clinica especializada en Fisioterapia
y Osteopatia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia

E ratul para la calud

Clinica Espasana

Pais Ciudad
Espafia Alicante

Direccion: C/ Poeta Hassan,
Rasid, n°1, 03400 Villena, Alicante

Centro médico multidisciplinar con especializacion
en valoracion del dafio corporal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Fisioterapia en Atencién Primaria

Centro Médico Parque
de las Naciones

Pais Ciudad
Espafia Alicante

Direccion: Rda. Cesar Canovas Girada,
12,03181 Torrevieja, Alicante

Clinica especializada en Fisioterapia

y Medicina General

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Laboral
-Diagnéstico en Fisioterapia

Fisioterapia

Unidad de Neurocirugia Equipo de

la Torre - Hospital Vithas
Pardo Aravaca

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Hospital Vithas Pardo
Aravaca. C. La Salle, 12. Planta baja

Unidad Médica especializada en Neurocirugia,
Neurociencias, Rehabilitacién y Tratamientos del Dolor

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria de Quir6fano Avanzada
-Diagnéstico en Fisioterapia
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Fisioterapia

Engrama Physio Sports México
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais
México Cuidad de México México Ciudad de México México

Direccion: Martin Mendalde 922, Col del Valle
Centro, Benito Juarez, 03100, CDMX

Centro de atencion fisioterapéutica especializada
con méas de 10 afios de experiencia

Direccion: Convento del Rosario No. 34, Jardines
de Santa Ménica C.P. 54050. Tlalnepantla,
Estado de México

Clinica de Fisioterapia vanguardista e innovadora

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterpia en Geriatria
-Electroterapia en Fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

Direccion: Anaxéagoras 915, Narvarte
Poniente, Benito Juarez, 03100
Ciudad de México, CDMX

Clinica de Fisioterapia en la Narvarte

Y.) et
) 1
Fisioterapia '—‘.____: Fisioterapia
PleneFisio Rehamex
Ciudad Pais Ciudad
Ciudad de México México México

Direccion: J.J. Fernandez de Lizardi No. 5, Cto.
Novelistas, Ciudad Satelite, Naucalpan

Centro especializado en Rehabilitacién
y promocion de la salud fisica

Fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnodstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia

Clinica de Fisioterapia
Integral Mover-T
Ciudad
Ciudad de México

Pais
México
Direccion: Calle Pilares 506, Colonia

del Valle Centro, Benito Juarez, 03100
Ciudad de México, CDMX

Clinica de Fisioterapia Integral

Athlos Ecatepec

Ciudad
Ciudad de México

Pais
México
Direccion: Plaza Ecatepec, Via Morelos 172,

Local C-8, Los Laureles, Ecatepec
de Morelos, Méx. Junto a la zona de Comida

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnoéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnoéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Athlos Naucalpan

Ciudad
Ciudad de México

Pais
México

Direccion: Av. Gustavo Baz Prada No. 116, Col. Bosques
de Echegaray, Naucalpan de Juérez. Estado de México

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnédstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia
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Fisioterapia

Athlos Iztacalco

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Julio Garcia No. 14, Piso 2, San
Miguel, Iztacalco, CDMX. Esq. Francisco
del Paso y Troncoso

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Athlos Toluca
Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Cerro de la Estrella 128 - 29,
Xinantécatl, Metepec, Edo. de Méx

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Athlos Tiber
Pais Ciudad

México Ciudad de México

Direccion: Rio Tiber No. 21, 3er Piso, Col:
Cuauhtémoc, Del: Cuauhtémoc, CDMX

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnédstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Athlos Roma

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Guanajuato 178, 3er Piso. Roma
Norte, Cuauhtémoc, CDMX

Centros especializados en rehabilitacidon fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Athlos Tlalpan

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Calle 3 Num 52, Coapa, Espartaco,
Coyoacan, 04870, CDMX

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Athlos Lindavista

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Sullana 741, Col. Lindavista, Del.
G.A.M. CDMX

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnédstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

tecn
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Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

i ;
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Universidad FUNDEPOS empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis

y, finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la
eficacia del método. Los fisioterapeutas/kinesiologos aprenden mejor, mas rapido
y de manera mas sostenible en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH Universidad FUNDEPOS
podras experimentar una forma
de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la fisioterapia.
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¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de : = — 0 2 t0
Derecho? El método del caso consistia en n e - P e
= el | SE— L 1% a

presentarles situaciones complejas reales para — - e
que tomasen decisiones y justificasen como - -
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los fisioterapeutas/kinesidlogos que siguen este método no solo consiguen
la asimilacion de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental,
mediante ejercicios de evaluacion de situaciones reales y aplicacién de
conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al fisioterapeuta/kinesiélogo una mejor integracion en el
mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH Universidad FUNDEPOS auna de forma eficaz la metodologia
del Estudio de Caso con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina 8 elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El fisioterapeuta/kinesiologo aprendera
mediante casos reales y resolucion

de situaciones complejas en entornos
simulados de aprendizaje. Estos simulacros
estan desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar el
aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 65.000 fisioterapeutas/
kinesiologos con un éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con
independencia de la carga manual/practica. Nuestra metodologia pedagodgica esta
desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado universitario de

un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH Universidad FUNDEPQOS. Todo ello, con las técnicas mas
novedosas que ofrecen piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales
que se ponen a disposicion del alumno.

Técnicas y procedimientos de fisioterapia en video

TECH Universidad FUNDEPOS acerca al alumno las técnicas mas novedosas y

los Ultimos avances educativos, al primer plano de la actualidad en técnicas y
procedimientos de fisioterapia/kinesiologia. Todo esto, en primera persona, con el
maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacién y comprension del
estudiante. Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH Universidad FUNDEPOS presenta los contenidos de manera
atractiva y dinamica en pildoras multimedia que incluyen audios, videos, imagenes,
esquemas y mapas conceptuales con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue premiado
por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En la
biblioteca virtual de TECH Universidad FUNDEPOS el estudiante tendra acceso a todo lo
gue necesita para completar su capacitacion.

ORIANS



Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso,

TECH Universidad FUNDEPOS presenta los desarrollos de casos reales en los que
el experto guiara al alumno a través del desarrollo de la atencion y la resolucion
de las diferentes situaciones: una manera clara y directa de conseguir el grado de
comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH Universidad FUNDEPOS ofrece los contenidos mas relevantes del curso en
forma de fichas o guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y
eficaz de ayudar al estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Master Semipresencial en Diagndstico en Fisioterapia garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a dos diplomas de Master Semipresencial, uno expedido
por TECH Universidad Tecnoldgica y otro expedido por Universidad FUNDEPOS.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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El programa del Master Semipresencial en Diagndstico en Fisioterapia es el mas completo
del panorama académico actual. A su egreso, el estudiante recibira un diploma universitario
emitido por TECH Universidad Tecnoldgica, y otro por Universidad FUNDEPOS.

Estos titulos de formacion permanente y actualizacion profesional de TECH Universidad Tecnoldgica y
Universidad FUNDEPOS garantizan la adquisicion de competencias en el area de conocimiento, otorgando
un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones y acredite el programa tras cursarlo en su
totalidad.

Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble recompensa a
una formacién integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una certificacion reconocida tanto
a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le posicionard como un profesional altamente
capacitado y preparado para enfrentar los retos y demandas en su area profesional.

Titulo: Master Semipresencial en Diagnéstico en Fisioterapia
Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

Duracion: 12 meses

.y

UNIVERSIDAD
EIFUNDEPOS

DE COSTA RICA

Confiere el presente certificado de aprovechamiento a:

NOMBRE COMPLETO

Por aprobar satisfactoriamente el programa:

\ DIAGNOSTICO EN FISIOTERAPIA

Titulo Propio. Duracién: 1620 horas.
Impartido del 15/12/2023 y fecha de finalizacion 14/12/2024.

®

Rubén Mora
DECANO

Este titulo propio se deberd acompai pre del titulo habilitan expedido por la autoridad competente para ejercer profesionalmente en cada pais.  Codigo.

.
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

S — ., con documento de identificacién n®
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de
MASTER SEMIPRESENCIAL
en
Diagnéstico en Fisioterapia

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 1.620 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una 6n Particular de 6n Superior
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018,

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

G6cligo Unico TECH: AFWORZ3S techtiute com/tilos.

Master Semipresencial en Diagndstico en Fisioterapia

Distribucion General del Plan de Estudios Distribucion General del Plan de Estudios
Tipo de materla Horas Curso  Materia Horas  Cardeter
Obligatoria (08) 1500 1 Eldiagnéstico en fisioterapia 150 08
Optativa (OP) 0 1 Diagndstico en MMSS 150 08B
Practicas Externas (PR) 120 1 Patologia temporomandibular 150 08
“Trabajo Fin de Master (TFM) ) 1 Diagnéstico en columna 150 08
1 Neurologia 150 08
Total 1.620 1 Patologia de la pardlisis facial 150 08B
1 Dolor crénico 150 08B
1 Ejercicio terapéutico 150 08
1 Geriatria 150 0B
1 Diagndstico de MMII 150 08
G

.
universidad
Mtra.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica
Rectora

*Apostilla de la Haya. En caso de que el alumno solicite que su diploma de TECH Universidad Tecnoldgica recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad FUNDEPOS realizaré las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Master Semipresencial
Diagnostico en Fisioterapia

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracién: 12 meses
Titulacion: TECH Universidad FUNDEPOS
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