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Apresentacao

A fisioterapia é uma area de grande crescimento atualmente, pois esta se
associando a outras disciplinas para adotar novas técnicas e tratamentos para 0s
pacientes. Assim, a eletroterapia é um desses procedimentos que foi recentemente
integrado a pratica profissional dos fisioterapeutas e esta prestando novos
servigos a serem inseridos em suas consultas. Esse curso oferece aos alunos

uma atualizacdo detalhada sobre o assunto, bem como a oportunidade de passar
um estagio em um centro lider especializado em eletroterapia, onde eles podem
entrar em contato com pacientes reais, tudo isso com a orientagcao dos melhores
especialistas nessa técnica.
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@ 6 Atualize seus conhecimentos com

este Mestrado Proprio Semipresencial
e torne-se um excelente fisioterapeuta
especializado em eletroterapia”
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Na atualidade, hd constantes descobertas e avancos cientificos e de salde que estéo
aprimorando os tratamentos e as técnicas existentes. No campo da fisioterapia, novos
procedimentos estao sendo incorporados a essa pratica profissional, e um dos mais
relevantes € a eletroterapia, que ¢ uma ferramenta muito Util no tratamento de varias
lesGes e patologias.

Portanto, é recomendavel se especializar nessa area a fim de poder oferecer aos
pacientes as técnicas mais modernas para o tratamento de todos os tipos de
disturbios do sistema locomotor no campo da fisioterapia. Este Mestrado Proprio
Semipresencial em Eletroterapia em Fisioterapia é o curso perfeito para estudar essa
area em profundidade e atualizar seus conhecimentos e competéncias para garantir
que os profissionais estejam atualizados com todos os desenvolvimentos mais
recentes nesse campo.

Além disso, esse programa tem um recurso especial que o torna exclusivo e de grande
valor. Além de seu programa online especializado, o curso oferece um estagio no local
em uma instituicdo renomada, especializada em eletroterapia para fisioterapeutas.
Esse estagio dura 3 semanas e segue uma programagao intensiva de segunda a sexta-
feira, 8 horas por dia. Assim, os alunos poderao receber educacdo continuada que os
capacitara a melhorar suas competéncias como profissionais de fisioterapia.

Gragas a combinacao de conteudo tedrico inovador e um estagio pratico em uma
instituicao de ponta, os alunos desse programa adquirem tudo o que precisam para
atuar em suas praticas com todas as garantias. Com isso, eles poderdo aumentar
sua reputacao como profissionais, tendo acesso a novos pacientes que vao querer
aproveitar os novos servicos que eles poderédo oferecer no campo da eletroterapia.

Este Mestrado Prdprio Semipresencial em Eletroterapia em Fisioterapia conta com o contetido
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas séo:

* Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais da fisioterapia
especializados em eletroterapia

* Seu contelido grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacoes cientificas e de
salde sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

* Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmo para a tomada de decistes sobre
situagOes clinicas apresentadas

* Diretrizes de préatica clinica sobre a abordagem das diferentes patologias

* Destaque especial para a fisioterapia baseada em evidéncias e as metodologias de pesquisa
nesta area

* Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas controversos e
trabalhos de reflexé@o individual

* Acesso a todo o contelido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil, com conexdo a Internet

* Além disso, podem podera fazer um estagio clinico em um dos melhores centros hospitalares

Vocé sera um fisioterapeuta
de enorme prestigio ao
concluir este programa”
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Esse Mestrado Proprio
Semipresencial permitira

\Vocé se tornara um otimo que vocé atualize seus
especialista em eletroterapia conhecimentos e ofereca
gracas ao estdgio oferecido os melhores servi¢os

neste curso. N&o perca a ao0s seus pacientes.

oportunidade e faca a sua
matricula”

Vocé ganhara novos
pacientes gracas ao seu

Nesta proposta de Mestrado Proprio, de natureza profissional e modalidade de dominio da tecnica de
semipresencial, 0 programa visa a atualizagdo de profissionais da fisioterapia, e/etroterapia.
gue requerem um alto nivel de capacitagéo. O contetudo é baseado nas ultimas

evidéncias cientificas e orientado de forma didatica, integrando o conhecimento

tedrico a pratica da fisioterapia e os elementos tedrico-praticos facilitardo a

atualizacéo do conhecimento e possibilitarao a tomada de decisdes no manejo do

paciente.

Gragas ao seu conteldo multimidia desenvolvido com a mais moderna tecnologia
educacional, eles permitirdo que o profissional de fisioterapia uma aprendizagem
situada e contextual, ou seja, um ambiente simulado que proporcionara uma
aprendizagem imersiva programada para capacitar em situacoes reais. Este
programa se centra na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde o aluno devera
resolver as diferentes situagbes da pratica profissional que surgirem ao longo do
curso. Para isso, contara com a ajuda de um inovador sistema de video interativo
realizado por especialistas reconhecidos.
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Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

Ultimamente, a disciplina de Eletroterapia em Fisioterapia tem se voltado para

a pesquisa cientifica de campos eletromagnéticos, dando lugar a tratamentos e
equipamentos inovadores focados em magnetoterapia. Esse exemplo, por si s,

€ uma prova da constante evolucdo desse setor académico. Por isso, a TECH
desenvolveu este Mestrado Proprio Semipresencial, no qual o aluno podera
dominar de forma pratica e tedrica os avangos mais importantes que beneficiam a
reabilitacdo e a recuperacao de pacientes com diversas doencas.
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A TECH estabeleceu uma modalidade
académica que consiste em duas
fases distintas de estudo. Em ambas,
VOCé tera acesso ao conteudo tedrico
e pratico mais moderno, ministrado
pelos melhores especialistas”
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

O uso de lasers, radiagado infravermelha e equipamentos de magnetoterapia esta
incluido na disciplina contemplada por este curso. Apds a conclusao deste programa,
os alunos serdo capazes de lidar de forma holistica com todas essas ferramentas e
determinar facilmente qual € a mais adequada as necessidades de cada paciente.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Essa capacitagao, definida por uma fase tedrica e uma fase pratica presencial, redne
os melhores profissionais da area de Eletroterapia em Fisioterapia. Gracas a sua
orientacao personalizada, o aluno dominara de forma rapida e flexivel a dinamica, os
protocolos e os métodos de trabalho mais abrangentes desse setor.

3. Ter acesso a ambientes fisioterapéuticos de primeira linha

Com base em uma selecdo detalhada, a TECH identificou instituices clinicas e
terapéuticas de alto renome. Esses centros, que contam com 0s equipamentos
tecnoldgicos mais avancados e com uma equipe atualizada, abrirdo suas portas para
os alunos que quiserem expandir seus conhecimentos praticos por meio da abordagem
direta de casos reais.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

Diferentemente de outros programas no mercado educacional, este Mestrado Préprio
Semipresencial da TECH combina perfeitamente o ensino teérico com a capacitacao
profissional pratica. Tudo isso é respaldado por um estdgio intensivo de 3 semanas em
instituicbes altamente renomadas para a aplicacao de eletroterapias.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

A TECH esta ciente da importancia de preparar seus alunos para lidar com critérios
universais de intervencéo fisioterapéutica. Por isso, a empresa convocou centros
localizados em diferentes regides para participar desse curso. Dessa forma, o aluno
escolhera a instituicdo no campus que melhor se adapta a sua regiao e aos seus
interesses em educagao continuada.

\Vocé realizara uma
imers&o pratica completa
no centro de sua escolha”
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Objetivos

O principal objetivo desse Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia
em Fisioterapia é oferecer aos alunos uma atualizagéo considerdavel em

seus conhecimentos e habilidades profissionais, para que possam alavancar
suas carreiras, tudo gragas as novas competéncias que vao adquirir em seu
desenvolvimento. Assim, com esse curso, 0s alunos poderao aprender sobre 0s
mais novos desenvolvimentos em Eletroterapia aplicados a Fisioterapia, uma
das areas mais requisitadas na disciplina atualmente.
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Seu principal objetivo € avancgar na
carreira profissional e, com este
Mestrado Proprio Semipresencial,
vocé vai alcanca-lo”
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Objetivo geral

* Os objetivos gerais desse programa séo proporcionar aos profissionais de fisioterapia o

conhecimento necessario para utilizar a eletroterapia como método de cura e reabilitagao,

bem como ampliar o campo de agdo dos alunos em seu ambiente profissional gragas as
novas ferramentas adquiridas

Este programa de atualizagcéo
dara a vocé tudo o que precisa
para se manter atualizado

com 0S mais modernos
desenvolvimentos em fisioterapia"

Objetivos especificos

Mddulo 1. Eletroterapia de alta frequéncia
+ Atualizar conhecimentos sobre Eletroterapia no campo da reabilitagdo de pacientes com
patologia neuroldgica
+ Renovar os conceitos sobre a fisiologia da Eletroterapia no paciente
neuromusculoesquelético

Mddulo 2. Terapia ultrassénica na Fisioterapia
+ |dentificar as possibilidades terapéuticas atuais e em desenvolvimento
na area de reabilitagao neuromusculoesquelética
+ Atualizar conhecimentos da transmissao nociceptiva e seus mecanismos de
modulagéo por meios fisicos

Mddulo 3. Outros campos eletromagnéticos
+ Conhecer a contragao muscular e sua reabilitagdo por meios fisicos, aplicando a
Eletroterapia como o agente principal
+ Dominar a reabilitagao de leses neuroldgicas e sua reabilitagao utilizando agentes
eletroterapéuticos

Médulo 4. Principios gerais da Eletroterapia
+ Aprender sobre novas aplicacbes de agentes eletromagnéticos na reabilitagéo de
pacientes neuroldgicos
+ Compreender o alcance de novas aplicagbes de eletroterapia invasiva para
modulagao da dor



Mddulo 5. Eletroestimulagao para o fortalecimento muscular
+ Ampliar o conhecimento de novas aplicagbes de eletroterapia invasiva para
regeneragao tecidual
+ Determinar novas aplicagdes de alta frequéncia na reabilitagdo de
patologias neuromusculoesqueléticas

Médulo 6. Eletroestimulagao no paciente neurolégico
+ Ampliar o conhecimento de novas aplicagbes da terapia de ultrassom na reabilitagdo de
patologias neuromusculoesqueléticas
+ |dentificar novas aplicagdes da radiagéo eletromagnética a laser na reabilitacéo
de patologias neuromusculoesqueléticas

Maédulo 7. Eletroterapia e analgesia
+ Ampliar o conhecimento de novas aplicagoes da Eletroterapia na reabilitagéo de
patologias uroginecologicas
+ Aprofundar conhecimentos sobre Eletroterapia no campo da reabilitagdo de pacientes
com patologia musculoesquelética

Médulo 8. Estimulagao elétrica transcutanea (TENS)
+ Analisar a Estimulag&o Elétrica Transcutanea (TENS)
+ Compreender os efeitos analgésicos das TENS de alta frequéncia

Médulo 9. Correntes Interferenciais
+ |dentificar os principais efeitos da alta frequéncia
+ Descobrir as Ultimas aplicagbes de alta frequéncia

Objetivos | 15 tech

Méddulo 10. Tratamento invasivo em Eletroterapia
+ Descrever a técnica de agulhamento seco
+ Entendendo a importancia dos efeitos pés-pungao

Mddulo 11. Magnetoterapia na Fisioterapia
+ Aprofundar conhecimentos sobre os efeitos terapéuticos da magnetoterapia
+ |dentificar as aplicagdes clinicas da magnetoterapia

Mddulo 12. Estimulagao cerebral nao invasiva
+ Dominar os protocolos de estimulacéo
+ Compreender as aplicacdes terapéuticas da estimulacao cerebral ndao
invasiva
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Competencias

Ao concluir esse Mestrado Préprio Semipresencial em Eletroterapia em Fisioterapia,
0s alunos poderao adquirir uma série de competéncias que lhes permitirao progredir
e conquistar grande prestigio. Assim, eles poderao, dominar a eletroterapia de

alta frequéncia, a terapia por ultrassom e a eletroestimulacado para fortalecimento
muscular, entre outras coisas. Com essas ferramentas, os alunos poderao oferecer

NOVOS SErvigos aos usuarios de seus pacientes, aumentando a clientela e a reputagao
profissional.
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Suas novas competéncias farao
de vocé um fisioterapeuta
muito requisitado”
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Competéncias gerais

* Entender as diferentes formas de aplicacéo da eletroterapia no campo
da fisioterapia

* Integrar as diferentes técnicas no campo da eletroterapia a pratica profissional

* Aplicar os conhecimentos adquiridos durante a realizagéo do programa
na pratica profissional

* Proporcionar uma base ou oportunidade para ser original no desenvolvimento e/
ou aplicacao de ideias, muitas vezes em um contexto de pesquisa

Vocé combinara teoria e
pratica profissional por meio de
uma abordagem educacional
exigente e gratificante”
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Competéncias especificas

* Conhecer as bases fisicas dos diferentes tipos de eletroterapia utilizados na reabilitagao
* Dominar os fundamentos fisioldgicos de cada tipo de corrente

* Compreender os efeitos terapéuticos de cada tipo de corrente

* Aplicar de forma pratica cada tipo de corrente em diferentes patologias

* Atualizar os conceitos principais de cada tipo de corrente

* Incorporar as novas tecnologias na pratica diaria, conhecendo seus avancgos, limitagoes e
potencial futuro
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Direcao do curso

Para aprender todas as bases da Eletroterapia no campo da Fisioterapia, € recomendavel
colocar-se nas maos de grandes especialistas nesse campo, e a TECH escolheu a melhor
equipe de professores para essa finalidade. Os professores desse Mestrado Préprio
Semipresencial em Eletroterapia em Fisioterapia séo profissionais de grande prestigio

no campo da Fisioterapia e conhecem todos 0s segredos do uso dessa técnica como
método de reabilitacdo, de modo que os alunos tém uma oportunidade Unica de aprender
e depois aplicar o que aprenderam em suas proprias consultas.
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Os principais profissionais

da area de eletroterapia
participaram do desenvolvimento
do programa de estudos desse
programa de estudos inovador”
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Diregao

Sra. Marta Sanz Sanchez
+ Supervisor de Fisioterapia no Hospital Universitario 12 de Octubre
+ Formada em Fisioterapia pela Escola Superior de Enfermagem e Fisioterapia da Universidade de Comillas
+ Curso de especializacdo em Fisioterapia pela Escola Superior de Enfermagem e Fisioterapia da Universidade de Alcala de Henares

+ Professora Associada da Universidade Complutense de Madri

Sr. Elias Hernandez

+ Supervisor da Unidade do Departamento de Reabilitagdo do Hospital Universitario, 12 de Octubre
Fisioterapeuta no Hospital Universitario de Guadalajara
Curso em Fisioterapia pela Universidade Europeia de Madri
Formado em Fisioterapia pela Universidade Pontificia de Comillas

Mestrado em Osteopatia pela Escola Universitaria Gimbernat
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Direcao
Dr. José Vicente Ledn Herndndez
+ Fisioterapeuta Especialista em Estudo e Tratamento da Dor e Terapia Manual
Doutor em Fisioterapia pela Universidade Rey Juan Carlos
Mestrado em Estudo e Tratamento da Dor pela Universidade Rey Juan Carlos
Formado em Ciéncias Quimicas pela Universidade Complutense de Madri, especialidade em Bioguimica
Curso em Fisioterapia pela Universidade Alfonso X El Sabio
Membro e Coordenador de Capacitagdo do Instituto de Neurociéncia e Ciéncias do Movimento
Professores
Sr. Luis Suso Marti Sra. Lucia Merayo Fernandez
* Fisioterapeuta * Fisioterapeuta especialista no tratamento da dor
* Pesquisador do Instituto de Neurociéncias e Ciéncias do Movimento * Fisioterapeuta no Departamento de Satde Navarro
* Colaborador da revista de divulgacao cientifica NeuroRhab News * Fisioterapeuta, Ambulatorio Doutor San Martin
* Formado em Fisioterapia Universidade de Valéncia * Formada em Fisioterapia
* Doutor pela Universidade Autdnoma de Madri * Mestrado em Fisioterapia Avangada no Tratamento da Dor Musculoesquelética

* Formado em Psicologia. Universidade Oberta da Catalunya

* Mestrado em Fisioterapia Avangada no Tratamento da Dor
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Dr. Ferran Cuenca-Martinez
* Fisioterapeuta especialista no tratamento da dor

* Fisioterapeuta na FisioCranioClinic

* Fisioterapeuta no Instituto de Reabilitagao Funcional La Salle

* Pesquisador do Centro Superior de Estudos Universitarios CSEU La Salle
* Pesquisador do Grupo de Pesquisa EXINH

* Pesquisador do Grupo de Pesquisa Motion in Brans do Instituto de
Neurociéncia e Ciéncias do Movimento (INCIMQV)

* Editor-chefe do The Journal of Move and Therapeutic Science

* Editor e redator da NeuroRehab News Magazine

* Autor de varios artigos cientificos em revistas nacionais e internacionais
* Doutor em Medicina e Cirurgia, Universidade Auténoma de Madri

* Formado em Fisioterapia pela Universidade de Valéncia

* Mestrado em Fisioterapia Avangada no Tratamento da Dor pela UAM

Sr. Alejandro Losana Ferrer
* Fisioterapeuta clinico e instrutor em novas tecnologias de reabilitagdo na Rebiotex
* Fisioterapeuta na Clinica CEMTRO
* Mestrado em Fisioterapia Avangada no Tratamento de Dor Musculoesquelética
* Especialista em Terapia Manual Neuroortopédica
* Formag&o em Exercicio Terapéutico e Fisioterapia Invasiva para a Dor musculoesquelética

* Formado em fisioterapia pela La Salle



Dr. Francisco Gurdiel Alvarez

*

*

*

Fisioterapeuta na Powerexplosive

Fisioterapeuta na Clinica Fisad

Fisioterapeuta da Sociedad Deportiva Ponferradina

Doutor em Ciéncias da Saude pela Universidade Rey Juan Carlos
Formado em Fisioterapia pela Universidade de Ledn

Graduagao em Psicologia pela UNED

Mestrado em Fisioterapia Avangada no Gerenciamento da Dor Musculoesquelética pela
Universidade Autbnoma de Madri

Especialista em Terapia Manual Ortopédica e Sindrome da Dor pela

Universidade Europeia

Sr. Juan Izquierdo Garcia

*

*

*

Fisioterapeuta da Unidade de Reabilitagdo Cardiaca do Hospital Universitario 12 de Octubre
Curso de Fisioterapia pela Universidade Rey Juan Carlos

Especialista em Insuficiéncia Cardiaca pela Universidade de Murcia

Mestrado em Diregdo e Gestdo em Salde pela Universidade Atlantico Medio

Especialista em Terapia Manual no Tecido Muscular e Neuromeningea

pela Universidade Rey Juan Carlos

Membro de: Unidade Multidisciplinar de Reabilitagdo Cardiaca do Hospital Universitario 12
de Octubre

Direcdo do curso |25 tecn

Sr. Carlos Roman Moraleda

*

*

*

Fisioterapeuta no Hospital Universitario 12 de Outubro

Fisioterapeuta no Centro de Salde Paseo Imperial e no departamento de Atengao
Primaria do Hospital Universitario La Paz

Especialista na Unidade de Drenagem linfatica do Hospital Universitario La Paz
Fisioterapeuta no Hospital de Dia "José Villarreal', Madri

Programa Avangado em Drenagem Linfética Manual pela Universidade Europeia
de Madri

Mestrado em Osteopatia (Eur. Ost DO), Universidade Francisco de Vitoria - Escola de
Osteopatia, FBEO

Com a ajuda dos professores deste curso,
VOCé se tornara um especialista no uso das
tecnologias mais modernas e completas para
a aplicacao de eletroterapias em pacientes
com necessidades fisioterapéuticas”
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Planejamento do ensino

O programa de estudos desse Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia em
Fisioterapia foi elaborado pelos principais especialistas da area e contém todos os
elementos fundamentais necessarios para atualizar o conhecimento sobre esse tipo
de procedimento. Assim, este programa de estudos foi elaborado tendo sempre em
mente a pratica profissional, para que tudo o que os alunos aprendam aqui possa ser
aplicado diretamente em suas proprias praticas.
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Este programa educacional
expandira seus conhecimentos
e horizontes profissionais com
0 apoio de métodos de ensino
inovadores, como o Relearning”
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Médulo 1. Eletroterapia de alta frequéncia 1.10. AplicagGes praticas da Tecarterapia

1.10.1. Artrose
1.10.2. Mialgia
1.10.3. Ruptura fibrilar muscular

1.1.  Fundamentos fisicos da alta frequéncia
1.2.  Efeitos fisiolégicos da alta frequéncia

1.2.1.  Efeitos atérmicos
1.10.4. Dor pés-puncéo de pontos de gatilho miofasciais

1.10.5. Tendinopatia

1.10.6. Ruptura do tendao (periodo pds-cirdrgico)
1.10.7. Cicatrizagao de feridas

1.10.8. Cicatrizes de queloide

1.10.9. Drenagem de edemas

1.2.2.  Efeitos térmicos
1.3.  Efeitos terapéuticos da alta frequéncia
1.3.1. Efeitos atérmicos
1.3.2. Efeitos térmicos
1.4.  Fundamentos da onda curta
1.41. Onda curta: modo de aplicagéo capacitiva

1.10.10. Recuperagao pos-exercicio
1.11. Contraindicagbes da Tecarterapia

1.11.1. Contraindicagdes absolutas

1.11.2. Contraindicagdes relativas

1.4.2.  Onda curta: modo de aplicagéo indutiva
1.4.3. Onda curta: modo de emissao pulsado
1.5, Aplicagbes praticas de onda curta
1.5.1.  Aplicagdes praticas de onda curta continua
1.5.2. AplicagGes praticas de onda curta pulsada Modulo 2. Terapia ultrassonica na Fisioterapia
1.5.3. Aplicagdes praticas de ondas curtas: fase da patologia e protocolos
1.6.  Contraindicagbes da onda curta

2.1, Principios fisicos da terapia ultrassonica

o 2.1.1.  Definigdo da terapia ultrassonica
1.6.1.  Contraindicagdes absolutas T : .
o ) 2.1.2.  Principais principios fisicos da terapia ultrassonica

1.6.2.  Contraindicagdes relativas : L ' -

- : 2.2. Efeitos fisiolégicos da terapia ultrassonica

1.6.3. Precaugbes e medidas de seguranga : - -
o o ) 2.21.  Mecanismos de agéo do ultrassom terapéutico
1.7.  Aplicagdes praticas da micro-onda . . : -
, o i 2.2.2. Efeitos terapéuticos da terapia ultrassonica
1.7.1.  Conceitos basicos da micro-onda o . ) .
2.3.  Principais parametros da terapia ultrassonica

2.4 Aplicagdes praticas
2.4.1.  Metodologia de tratamento por ultrassom

1.7.2.  Consideragdes praticas da micro-onda
1.7.3.  Aplicactes praticas da micro-onda continua

1.7.4.  Aplicagdes praticas da micro-onda pulsada L . o )
, 2.4.2.  Aplicagbes praticas e indicagdes de terapia por ultrassom
1.7.5.  Protocolos de tratamento de micro-onda i } o
o ) 2.4.3. Estudos de pesquisa com terapia ultrassonica
1.8.  Contraindicagbes da micro-onda
o 2.5.  Ultrassonoforese
1.8.1.  Contraindicagdes absolutas .
o i 2.5.1.  Definigdo da ultrassonoforese
1.8.2.  Contraindicacdes relativas )
) 2.5.2.  Mecanismos da ultrassonoforese
1.9. Fundamentos da tecarterapia ) o
) o ) 2.53. Fatores dos quais depende a eficacia da ultrassonoforese
1.9.1. Efeitos fisioldgicos da tecarterapia ) N
) 2.5.4. Consideragbes a serem levadas em conta na ultrassonoforese
1.9.2. Dosagem do tratamento com tecarterapia :
2.55.  Estudos de pesquisa sobre ultrassonoforese
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2.6.  Contraindicagbes da terapia ultrassonica 3.3. Laser Efeitos terapéuticos
2.6.1.  Contraindicagdes absolutas 3.3.1.  Analgesia
2.6.2.  Contraindicagdes relativas 3.3.2.  Inflamagdo e edema
2.6.3.  Precaugoes 3.3.3.  Reparagéo
2.6.4.  Recomendagdes 3.3.4. Dosimetria
2.6.5.  Contraindicagdes da ultrassonoforese 3.3.4.1. Dosagem de tratamento recomendada para aplicagéo de laser de baixo
2.7. Terapia ultrassonica de alta frequéncia. OPAF nivel de acordo com a WALT
2.7.1.  Definigdo da terapia OPAF 3.4.  Laser. Aplicagdo clinica
2.7.2.  Parametros da Terapia OPAF e da Terapia HIFU 3.4.1.  Lasernaartrose
2.8.  Aplicaces praticas da terapia ultrassonica de alta frequéncia 3.42.  Laserem dor lombar cronica
2.8.1. Indicacdes da Terapia OPAF e HIFU 3.43. Laser em epicondilite
2.8.2. Estudos de pesquisa da Terapia OPAF e HIFU 3.4.4.  Laserem tendinopatia do manguito rotador
2.9. Contraindicacdes da terapia ultrassonica de alta frequéncia 3.4.5.  Laserem dor cervical
3.4.6. Laser em disturbios musculoesqueléticos
347, Outras aplcagses préticas dofser
3.1.  Laser. Principios fisicos 3.4.8. Conclusdes
3.1.1.  Laser. Definigdo 3.5, Laser. Contraindicagbes
3.1.2.  Parametros do laser 3.5.1.  Precaugdes
3.1.3.  Laser. Classificacao 3.56.2.  Contraindicagoes
3.1.4.  Laser. Principios fisicos 3.5.2.1. Conclusbes
3.2. Laser. Efeitos fisiologicos 3.6.  Radiacao infravermelha. Principios fisicos
3.2.1.  Correlagéo entre lasers e tecidos vivos 3.6.1.  Introdug&o
3.2.2. Efeitos biologicos em lasers de baixa e média poténcia 3.6.1.1. Definigéo
3.2.3. Efeitos diretos da aplicagao do laser 3.6.1.2. Classificacao
3.2.3.1. Efeito fototérmico 3.6.2.  Geragdo de radiagéo infravermelha
3.2.3.2. Efeito fotoquimico 3.6.2.1. Emissores luminosos
3.2.3.3. Estimulo fotoelétrico 3.6.2.2. Emissores nao luminosos
3.2.4.  Efeitos indiretos da aplicacéo do laser 3.6.3.  Propriedades fisicas
3.2.4.1. Estimulo da microcirculagao 3.7. Efeitos fisiologicos do infravermelho
3.2.4.2. Estimulagéo do trofismo e reparagéo 37.1. Efeitos fisiologicos sobre a pele

3.7.2.  Infravermelho e cromdforos nas mitocondrias
3.7.3.  Absorgédo de radiagdo em moléculas de agua
3.7.4. Infravermelho na membrana da célula

3.7.5.  Conclustes
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3.8.  Efeitos terapéuticos do infravermelho
3.8.1.  Introdugéo
3.8.2.  Efeitos locais do infravermelho
3.8.2.1. Eritematoso
3.8.2.2. Anti-inflamatdrio
3.8.2.3. Cicatrizagao
3.8.2.4. Sudorese
3.8.2.5. Relaxamento
3.8.2.6. Analgesia
3.8.3.  Efeitos sistémicos do infravermelho
3.8.3.1. Beneficios para o sistema cardiovascular
3.8.3.2. Relaxamento muscular sistémico
3.8.4. Dosimetria e aplicagdo de infravermelho
3.8.4.1. Luz de infravermelho
3.8.4.2. Lampadas nado luminosas
3.8.4.3. Lampadas luminosas
3.8.4.4. MIRE
3.8.5.  Conclusdes
3.9. Aplicagdes praticas
3.9.1. Introdugao
3.9.2.  Aplicagéo clinica
3.9.2.1. Artrose e radiagdo infravermelha
3.9.2.2. Lombalgias e radiagao infravermelha
3.9.2.3. Fibromialgia e infravermelho
3.9.2.4. Saunas de infravermelho para doengas cardiacas
3.9.3. Conclusdes
3.10. Contraindicagdes do infravermelho
3.10.7. Precaugdes/efeitos adversos
3.10.1.7. Introdugao
3.10.1.2. Consequéncias da ma dosagem de infravermelho
3.10.1.3. Precaugdes
3.10.1.4. Contraindicagbes formais
3.10.2. Conclusoes

Maédulo 4. Principios gerais da Eletroterapia

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

Bases fisicas da corrente elétrica

4.1.1.  Breve recapitulagao historica

4.1.2.  Definicao e fundamentos fisicos da Eletroterapia
4.1.2.1. Conceitos em potencial

Parametros principais da corrente elétrica

4.2.1.  Paralelismo Farmacologia/Eletroterapia

4.2.2.  Principais parametros das ondas: forma da onda, frequéncia, intensidade
e largura de pulso

4.2.3.  Outros conceitos: voltagem, intensidade e resisténcia
Classificagéo das correntes dependentes da frequéncia

4.3.1. Classificagéo de acordo com a frequéncia: alta, média, baixa
4.3.2.  Propriedades de cada tipo de frequéncia

4.3.3. Escolha da corrente mais apropriada em cada caso
Classificagéo das correntes dependentes da forma da onda

4.47. Classificagéo geral: correntes continuas e alternadas ou varidveis
4.472.  Classificagéo das correntes varidveis: interrompidas e sem interrupgao
4.43.  Conceito de espectro

Transmissao da corrente: eletrodos

4.5.1.  Visao geral dos eletrodos

4.52. Importancia da impedancia do tecido

4.53.  Precaug0es gerais a serem levadas em conta

Tipos de eletrodos

4.6.1.  Breve resumo da evolugéo histérica dos eletrodos

4.6.2. Consideragdes sobre a manutengao e o uso de eletrodos
4.6.3.  Principais tipos de eletrodo

4.6.4. Aplicagdo eletroforética

Aplicagao bipolar

4.7.1. Visao geral de aplicagao bipolar

4.7.2.  Tamanho do eletrodo e area a ser tratada

4.7.3. Aplicagao de mais de dois eletrodos



4.8.

4.9.

5.1

5.2.

5.3.

5.4.

Aplicagdo tetrapolar

4.8.1.
4.8.2.
4.8.3.
4.8.4.

Possibilidade de combinagdes

Aplicagao em eletroestimulagéo

Aplicagéo tetrapolar em correntes interferenciais
Conclusoes gerais

Importancia da alternancia da polaridade

4.9.1.
49.2.
493.

Breve introdugéo ao galvanismo
Riscos decorrentes do acumulo de carga

Comportamento polar da radiagao eletromagnética

Mddulo 5. Eletroestimulagao para o fortalecimento muscular

Principios de contragdo muscular

5.1.1.
51.2.
5.1.3.
5.1.4.
5.1.5.

Introdugado a contragéo muscular
Tipos de musculos
Caracteristicas dos musculos
Fungdes do musculo
Eletroestimulagéo neuromuscular

Estrutura do sarcbmero

5.2.1.
522
5.23.
5.2.4.

Introdugao

Fungbes do sarcomero
Estrutura do sarcomero
Teoria do filamento deslizante

Estrutura da placa motora

53.1.
532
53.3.
5.3.4.

Conceito de unidade motora

Conceito de jungéo neuromuscular e placa motora
Estrutura da jun¢éo neuromuscular

Transmissdo neuromuscular e contragao muscular

Tipos de contragdo muscular

5.4.1.
5.4.2.
5.4.3.
5.4.4.
5.4.5.
5.4.6.

Conceito de contragdo muscular

Tipos de contragéo

Contragao muscular isoténica

Contragao muscular Isométrica

Relacdo entre forga e resisténcia nas contragoes
Contragbes auxotonicas e isocinéticas

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.
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Tipos de fibra muscular

5.5.1. Tipos de fibras musculares

55.2. Fibras lentas ou fibras tipo i

55.3. Fibrasrapidas ou fibras tipo ii

Principais lesdes neuromusculares

5.6.1.  Conceito de doenga neuromuscular

5.6.2. Etologia das doengas neuromusculares

5.6.3. LesOes e doengas da jungdo neuromuscular
5.6.4.  Principais lesdes ou doengas neuromusculares
Principios da eletromiografia

5.7.1.  Conceito de eletromiografia

5.7.2.  Desenvolvimento da eletromiografia

5.7.3.  Protocolo de estudo eletromiografico

5.7.4.  Métodos de eletromiografia

Principais correntes excitomotoras. Correntes neofaradicas

5.8.1.  Definigdo de corrente excitomotora e principais tipos de
corrente excitomotora

5.8.2. Fatores que influenciam a resposta neuromuscular

5.8.3. Correntes excitomotoras mais utilizadas. Correntes neofaradicas
Correntes interferenciais excitomotoras. Correntes de Kotz

5.9.1.  Correntes de Kotz ou correntes russas

59.2.  Parametros mais relevantes nas correntes de Kotz

5.9.3.  Protocolo de fortalecimento descrito com a corrente russa

59.4. Diferengas entre a eletroestimulagdo de baixa e média frequéncia
Aplicagdes de eletroestimulagao em uroginecologica

5.10.7. Eletroestimulagéo e uroginecologia

510.2. Tipos de eletroestimulagdo em uroginecologia

5.10.3. Posicionamento dos eletrodos

5.10.4. Mecanismo de agado
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5.11. Aplicagbes praticas
5.11.7. Recomendag0es para a aplicagao de correntes excitomotoras
5.11.2. Técnicas de aplicagao de correntes excitomotoras
5.11.3. Exemplos de protocolos de trabalho descritos na literatura cientifica
512. Contraindicagbes

5.12.1. Contraindicagdes para o uso de eletroestimulagéo para o
fortalecimento muscular

5.12.2. Recomendag0es para a pratica segura de eletroestimulagéo

Maddulo 6. Eletroestimulagao no paciente neurologico

6.1.  Avaliagéo da lesdo nervosa. Principios de Inervagao muscular

6.2.  Curvas de intensidade/tempo (I/T) e amplitude/tempo (A/T)

6.3.  Principais correntes na reabilitagao neuroldgica

6.4.  Eletroterapia para reabilitagdo motora no paciente neurologico

6.5.  Eletroterapia para a reabilitagdo somatossensorial no paciente neuroldgico
6.6. Aplicagdes praticas

6.7. Contraindicacdes

Maédulo 7. Eletroterapia e analgesia

7.1, Definigdo de dor. Conceito de nocicepgao
7.1.1.  Definigao de dor
7.1.1.1. Caracteristicas da dor
7.1.1.2. Outros conceitos e definigdes relacionados a dor
7.1.1.3. Tipos de dores
7.1.2.  Conceito de nocicepgao
7.1.2.1. Parte periférica do sistema nociceptivo
7.1.2.2. Parte central do sistema nociceptivo
7.2.  Principais receptores nociceptivos
7.2.1. Classificagdo dos nociceptores
7.2.1.1. De acordo com a velocidade de condugao
7.2.1.2. De acordo com a localizagao
7.2.1.3. De acordo com o modo de estimulagéo
7.2.2. Funcionamento dos nociceptores



7.3.

7.4.
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Principais vias nociceptivas

7.3.1.
7.3.2.

7.3.3.

7.34.

Estrutura basica do sistema nervoso

Vias espinhais ascendentes

7.3.2.1. Trato espinotalamico (TET)

7.3.2.2. Trato espinoreticular (TER)

7.3.2.3. Trato espinomesencefalico (TER)

Vias ascendentes do trigémeo

7.3.3.1. Trato trigeminotalémico ou lemnisco do trigémeo
Sensibilidade e vias nervosas

7.3.4.1. Sensibilidade exteroceptiva

7.3.4.2. Sensibilidade proprioceptiva

7.3.4.3. Sensibilidade interoceptiva

7.3.4.4. Outros fasciculos relacionados com as vias sensoriais

Mecanismos transmissores de regulagao nociceptiva

7.4.1.
7.4.2.
7.4.3.
7.4.4.

Transmissé&o ao nivel da medula espinhal (APME)
Caracteristicas dos neurénios APME

Laminagao Rexed

Bioguimica de transmisséo a nivel da APME

7.4.4.1. Canais e receptores pré-sinapticos e pos-sinapticos
7.4.4.2. Transmiss&o ao nivel das vias espinhais ascendentes
7.4.4.3. Trato espinotalamico (TET)

7.4.4.4 Transmissao ao nivel do télamo

7.4.4.5. Nucleo Ventral Posterior (NVP)

7.4.4.6. NUcleo Dorsomedial (NDM)

7.4.4.7. Nucleos intralaminares

7.4.4.8. Regiao posterior

7.4.4.9. Transmissao ao nivel do cortex cerebral

7.4.4.10. Area somatossensorial priméria (S1)

7.4.411. Area secundéria somatosensorial ou de associagéo (S2)

tecn
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7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.4.5.
7.4.5.1. Modulagao nivel segmentar 81
7.4.5.2. Modulagéo suprasegmentar
7.4.5.3. Consideragoes
7.4.5.4. Revisao teoria Control Gate
7.4.6. Vias descendentes
7.4.6.1. Centros moduladores do tronco cerebral
7.4.6.2. Controle inibitério nocivo difuso (CIND)
Efeitos modulatérios da eletroterapia
7.5.1.  Niveis modulagéo da dor
7.5.2.  Plasticidade neural
7.5.3.  Teoria da dor por vias sensoriais 892
7.5.4.  Modelos de eletroterapia
Alta frequéncia e analgesia
7.6.1.  Calor e temperatura
7.6.2. Efeitos
7.6.3.  Técnicas de aplicagédo
7.6.4. Dosagem
Baixa frequéncia e analgesia
7.7.1.  Estimulagdo seletiva
7.7.2.  TENS e Control Gate
7.7.3. Depressao pos-excitatoria sistema nervoso ortossimpatico
7.7.4.  Teoria de liberagdo de endorfinas 8.3.
7.7.5.  Dosagem TENS 8.4.
Outros parametros relacionadas a analgesia
7.8.1.  Efeitos da eletroterapia
7.8.2. Dosagem em Eletroterapia

Gate control Modulo 8. Estimulago elétrica transcutanea (TENS)

Fundamentos da corrente tipo TENS

8.1.1.

Introducao

8.1.1.1. Estrutura tedrica: neurofisiologia da dor

8.1.1.1.1. Introdugdo e classificagdo das fibras nociceptivas
8.1.1.1.2. Caracteristicas das fibras nociceptivas

8.1.1.1.3. Fases do processo nociceptiva

Sistema antinociceptivo: teoria da porta

8.1.2.1. Introdugdo as correntes do tipo TENS

8.1.2.2. Caracteristicas bdsicas da corrente tipo TENS (forma do impulso,
duragéo, frequéncia, intensidade)

Classificagdo da corrente tipo TENS

8.2.1.

8.2.2.

8.2.3.

Introducéo
8.2.1.1. Tipos de classificagdo da corrente elétrica

8.2.1.2. De acordo com a frequéncia (nimero de impulsos emitidos por
segundo)

Classificagdo da corrente tipo TENS

8.2.2.1. TENS convencional

8.2.2.2. TENS-acupuntura

8.2.2.3. TENS de baixa taxa de irrupgéo (Low-rate Burst)
8.2.2.4. TENS breve ou intensa (Brief Intense)
Mecanismos de agao da corrente tipo TENS

Estimulagéo elétrica transcutanea (TENS)
Efeitos analgésicos das TENS de alta frequéncia

8.4.1.

8.4.2.

8.4.3.

8.4.4.

Introdugéo

8.4.1.1. Principais razoes para a ampla aplicagéo clinica
da TENS tradicional

Hipoalgesia resultante da TENS tradicional/alta frequéncia
8.4.2.1. Mecanismo de agéo

Neurofisiologia da TENS convencional

8.4.3.1. Control Gate

8.4.3.2. A metéfora

Falha dos efeitos analgésicos

8.4.4.1. Principais erros



8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.4.4.2. Principal problema da hipoalgesia utilizando TENS convencional
Efeitos analgésicos das TENS de baixa frequéncia
8.5.1.  Introdugéo

8.5.2.  Mecanismos de agao da hipoalgesia mediada por TENS acupuntura: sistema
de opioides enddgenos

8.5.3.  Mecanismo de agéo
8.5.4. Altaintensidade e baixa frequéncia
8.5.4.1. Parametros

8.5.4.2. Diferengas fundamentais em relagéo as correntes tipo TENS
convencional

Efeitos analgésicos da TENS tipo burst

8.6.1. Introdugéo

8.6.2. Descrigado
8.6.2.1. Detalhes da corrente TENS tipo burst
8.6.2.2. Parametros fisicos
8.6.2.3. Sjolund e Eriksson

8.6.3.  Resumo até agora dos mecanismos fisiolégicos da analgesia tanto centrais
como periféricos

Importancia da largura de pulso
8.7.1.  Introdugéo
8.7.1.1. Caracteristicas fisicas das ondas
8.7.1.1.1. Definigao de uma onda
8.7.1.1.2. Outras caracteristicas e propriedades gerais de uma onda
8.7.2.  Forma do impulso
Eletrodos. Tipos e aplicagdes
8.8.1.  Introdugéo
8.8.1.1. O aparelho de corrente TENS
8.8.2.  Eletrodos
8.8.2.1. Caracteristicas gerais
8.8.2.2. Cuidados da pele
8.8.2.3. Outros tipos de eletrodo

8.9.

8.10.
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AplicagGes praticas

8.9.1. Aplicagdes TENS

8.9.2.  Duragao do impulso

8.9.3. Forma do impulso

89.4. Intensidade

8.9.5. Freqguéncia

8.9.6. Tipo de eletrodo e colocagdo

Contraindicagdes

8.10.1. Contraindicagdes no uso da terapia TENS

8.10.2. Recomendacgdes para realizar uma pratica segura de TENS

Modulo 9. Correntes Interferenciais

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

Fundamentos das correntes interferenciais

9.1.1.  Conceito de corrente interferencial

9.1.2.  Principais propriedades das correntes interferenciais
0.1.3. Caracteristicas e efeitos das correntes interferenciais
Parametros principais das correntes interferenciais

9.2.1. Introdugdo aos diferentes parametros

9.2.2. Tipos de frequéncias e efeitos produzidos

9.2.3.  Relevancia do tempo de aplicagéo

9.2.4.  Tipos de aplicagbes e parametros

Efeitos da alta frequéncia

9.3.1. Conceito de alta frequéncia em correntes interferenciais
9.3.2.  Principais efeitos da alta frequéncia

9.3.3. Aplicagdo da alta frequéncia

Conceito de acomodacgé&o. Importéncia e ajuste do espectro de frequéncias
9.4.1.  Conceito da baixa frequéncia em correntes interferenciais
9.4.2.  Principais efeitos da baixa frequéncia

9.4.3. Aplicagéo da baixa frequéncia

Eletrodos. Tipos e aplicagbes

9.5.1.  Principais tipos de eletrodos das correntes interferenciais
9.52. Relevancia dos tipos de eletrodos em correntes interferenciais
9.5.3.  Aplicagdo de diferentes tipos de eletrodos
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9.6.

9.7.

Mddulo 10. Aplicagao invasiva da corrente

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

AplicagGes praticas

9.6.1. Recomendacgées para a aplicagao de correntes Interferenciais
9.6.2. Técnicas de aplicagdo de correntes interferenciais
Contraindicacgdes

9.7.1.  Contraindicagdes no uso das correntes interferenciais

9.7.2.  Recomendag®es para realizar uma pratica segura de correntes
interferenciais

Tratamento invasivo em Fisioterapia para fins analgésicos
10.1.1. Visao geral

10.1.2. Tipos de tratamento invasivo

10.1.3. Infiltragdo x pungao

Fundamentos do agulhamento seco

10.2.1. Sindrome da dor miofascial

10.2.2. Pontos gatilhos miofasciais

10.2.3. Neurofisiologia da sindrome da dor miofascial e pontos de gatilho
Tratamentos pés-pungéo

10.3.1. Efeitos adversos do agulhamento seco

10.3.2. Tratamentos pos-pungao

10.3.3. Combinagao do agulhamento seco e TENS
Eletroterapia como coadjuvante do agulhamento seco
10.4.1. Abordagem ndo invasiva

10.4.2. Abordagem invasiva

10.4.3. Tipos de eletropungao

Estimulagéo elétrica percutanea: PENS

10.5.1. Fundamentos da implementagao da PENS

10.5.2. Evidéncia cientifica da implementagdo da PENS
10.5.3. Consideragdes gerais para a implementagao da PENS
Vantagens da PENS em relagdo a TENS

10.6.1. Situagéo atual da implementacédo da PENS
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Maédulo 11. Magnetoterapia na Fisioterapia
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Mddulo 12. Estimulagao cerebral ndo invasiva

12.1. Estimulagéo cerebral ndo invasiva: Introdugao
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Estagio Clinico

Apds concluir o processo de aprendizagem online, os alunos podem fazer um
estagio clinico especializado em eletroterapia aplicada ao campo da fisioterapia.
Esses estdgios sdo realizados de forma presencial durante 3 semanas em um

dos principais centros dessa disciplina. Os alunos terao acesso a casos reais, que
poderdo observar e monitorar juntamente com especialistas do proprio centro, que
os orientarao durante todo o processo de aprendizagem pratica.




Estagio Clinico | 41 tec!:

@ @ Faca seu estagio em um
centro especializado de alto

nivel e torne-se um grande
especialista em eletroterapia”
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Esse Mestrado Préprio Semipresencial em Eletroterapia em Fisioterapia inclui

um estagio intensivo em uma instituicdo lider para colocar em pratica os novos
conhecimentos adquiridos. Portanto, esse estagio durara 3 semanas, com uma
programacao continua de segunda a sexta-feira, 8 horas por dia. Isso garante que
os alunos incorporem as competéncias desenvolvidas ao longo do curso.

A permanéncia no centro permitira que o profissional realize um ndmero minimo de
atividades praticas em seu servigo de fisioterapia, sempre com o acompanhamento de
um especialista capacitado do proprio centro, a fim de que, ao final do curso, o aluno se
torne um especialista em Eletroterapia.

O ensino pratico sera realizado com a participacao ativa do aluno executando as
atividades e os procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender
e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientagéo dos professores e de
outros colegas da capacitagao que promovem o trabalho em equipe e a integracao
multidisciplinar como competéncias transversais para a pratica para Enfermagem
Clinica(aprender a ser e aprender a se relacionar).

Um otimo centro de
referéncia esta esperando
por vocé para realizar seu
estagio clinico”
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Os procedimentos descritos abaixo constituirao a base da parte pratica da capacitacéao,
e sua implementagao estara sujeita a disponibilidade e carga de trabalho do proprio
centro, sendo as atividades propostas as seguintes:

Moédulo

Atividade Pratica

Metodologias para
eletroterapia e
correntes analgésicas
de alta frequéncia

Analisar os fundamentos fisicos da alta e baixas frequéncias

Compreender os efeitos fisioldgicos e terapéuticos da alta frequéncia

Aplicar praticas de ondas curtas, micro-ondas e tecarterapia

Implementar diferentes tipos de eletrodos

Técnicas
e ferramentas
atualizadas para
Eletroterapia

Realizar terapias de ultrassom usando equipamentos inovadores

Desenvolver a eletroestimulagéo no paciente neurolégico

Avaliar as lesdes nervosas e sua inervagdo muscular por meio de eletroterapias

Avaliar métodos de eletromiografia para estimular o fortalecimento muscular

Aplicagoes
invasivas da corrente
elétrica
em fisioterapia

Realizar agulhamento seco e tratamentos p6s-pungao, com eletroterapia
como complemento

Implementar a avaliagdo na estimulacéo elétrica percutanea: PENS

Desenvolver tratamentos invasivos para fins regenerativos na dor lombar, no quadrante
superior € nos membros inferiores

Alcance da
Magnetoterapia no
campo da Fisioterapia
e outros campos
eletromagnéticos

Analisar os efeitos fisiol6gicos da magnetoterapia (bioquimicos, celulares e do tecido
6sseo) em pacientes reais

Desenvolver diferentes aplicagdes clinicas de magnetoterapia em osteoartrite,
consolidagdo 6ssea e patologia do ombro

Realizar avaliagdes terapéuticas usando radiagao infravermelha

Implementar aplicagdes clinicas de laser em casos de complexidade variada
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituigao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo

de capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancgar este
objetivo, esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro
de responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o
periodo de estdgio no centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita
antes do inicio da capacitacao pratica. Desta forma, o profissional nao tera que se
preocupar com situagdes inesperadas,

estando amparado até a conclusédo do programa de Estdgio no centro.



Condigoes Gerais da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTAGAO: durante do Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contard com
dois orientadores que irdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as
duvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contard com um
orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estdgio, que terd o
objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com
um orientador académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo

0 processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno
estara sempre acompanhado e podera resolver as dividas que possam surgir, tanto de
natureza pratica quanto académica.

2. DURACAO: o programa de estdgio terd uma duracéo de trés semanas continuas de

capacitacao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa serao de responsabilidade do centro e o profissional sera

informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio do
Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo sem que

haja a possibilidade de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia
por mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na renuncia estagio

e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que
possa surgir durante a realizacao do estagio, devera ser devidamente comunicado ao
orientador académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas do Mestrado Préprio Semipresencial, 0 aluno
recebera um certificado que comprovara o periodo de estdgio no centro em questao.

5. RELACAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagéo de
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizacdo do Mestrado Proprio Semipresencial. Nesses casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estdagio da TECH para que seja confirmada a
atribui¢do do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condi¢coes. Portanto, néo inclui acomodacgéo, transporte
para a cidade onde o estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo nao
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Onde posso realizar o
Estagio Clinico?

Os alunos que concluirem esse Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia
em Fisioterapia terdo acesso a um centro de renome onde poderao realizar seu
estagio clinico. Essa é uma instituicao especializada em eletroterapia, de modo que
os profissionais de fisioterapia que se matricularem nesse curso poderao fazer um
estagio, no qual aprenderdo sobre os desenvolvimentos mais recentes e todas as
possibilidades oferecidas por essa técnica no campo da reabilitacéo.
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Vocé sera o fisioterapeuta de maior
prestigio em seu ambiente quando
concluir sua pratica clinica”
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Os alunos podem realizar a parte pratica desse Mestrado Préprio Semipresencial nos seguintes centros:

ASPAYM Principado de Asturias

Pais Cidade
Espanha Asturias

Endereco: Av. Roma, 4, 33011 Oviedo, Asturias

Federagéo nacional dedicada a promogéo fisica e mental

dos pacientes

Fisioterapia Recupérate Ya

Pais Cidade
Espanha Madri

Enderego: Calle de Sandoval 17, (28010) Madrid

Centro fisioterapéutico com uma grande variedade de
servigos de terapia fisica e manual

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Fisioterapia Neurolégica
-Doengas neurodegenerativas

Clinica Levante

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle Antonio Mufioz Molina, 1,

28521, Rivas-Vaciamadrid, Madrid

Centro de atendimento clinico multidisciplinar

para atendimento especializado

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagnédstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha La Corufia

Endereco: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Clinicas Galiano

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: C. Cuenca, 5, 28922 Alcorcén, Madrid

Centro clinico especializado em
em Reabilitagéo e Fisioterapia

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Eletroterapia em fisioterapia

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitacédo
-Cuidados Paliativos

Capacitagdes préticas relacionadas:
- Eletroterapia em Fisioterapia

Hospital Maternidad HM Belén

Pais Cidade
Espanha La Corufa

Endereco:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizacdo em Reproducédo Assistida
-Gestdo de Hospitais e Servigos de Satde

Clinica Colombia

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle Colombia, 6, Local 1A,
28823, Madrid

Entidade especializada em cuidados fisioterapéuticos e de
reabilitacao

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagnéstico fisioterapéutico
-Ultrassom musculoesquelético em fisioterapia

Hospital HM San Francisco
Pais Cidade
Espanha Ledn

Enderego: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Ressuscitagao
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia



Hospital HM Regla
Pais Cidade

Espanha Ledn

Endereco: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:

-Atualizagdo do Tratamento Psiquiatrico
em Criangas e Adolescentes

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutri¢do Clinica em Medicina
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Hospital HM Madrid

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Anestesiologia e Ressuscitacédo

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
-Cuidados Paliativos

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitacao
-Cuidados Paliativos

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clinica

Policlinico HM Las Tablas

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia
-Diagnéstico fisioterapéutico

Policlinico HM Moraleja

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:

-Medicina de Reabilitagdo na Abordagem da Lesao Encefalica
Adquirida
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Clinica Virgen del Camino Clinica Montecarlo Torrent

Policlinico HM Virgen del Val Policlinico HM Imi Toledo
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madri Espanha Toledo Espanha Madri Espanha Valéncia

Endereco: Calle de Zaragoza, 6, 28804, Endereco: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo Enderego: Paseo de las Delicias, 150, 28045 Endereco: Avinguda al Vedat, 21-1° andar,
Madrid Edificio Montecarlo, 46900 Torrent, Valéncia

Alcala de Henares, Madrid
A Clinica Virgen del Camino, 45 anos - . .
Centro especializado em fisioterapia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
de cuidados com a satde

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Eletroterapia em Fisioterapia
-Fisioterapia Esportiva

Capacitagdes préticas relacionadas: CapacitagGes praticas relacionadas:
-Enfermagem do Trabalho

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagnéstico fisioterapéutico -Eletroterapia em Medicina de Reabilitagéo o ) o
h -Diagndstico fisioterapéutico
-Transplante Capilar

-Fisioterapia em intervencao precoce

Premium global health

Premium global health
care Pozuelo

Premium global health
care Fuenlabrada

care Madrid
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madri Espanha Madri Espanha Madri
Endereco: C. de Victor de la Serna, 4, Endereco: Paseo de Roma, 1, 28943 Endereco: Centro Comercial Monteclaro, Local
28016 Madrid Fuenlabrada, Madrid 59.4, s/n, Av. de Monteclaro, d, 28223 Pozuelo
de Alarcén, Madrid
Reabilitagéo, readaptacéo e treinamento pessoal: esses Reabilitagdo, readaptacéo e treinamento pessoal: esses I ~ )
- ) L . ) L Reabilitagéo, readaptagédo e treinamento pessoal: esses
sdo os pilares da clinica sdo os pilares da clinica . . -
L . . . L . . sdo os pilares da clinica
clinica de fisioterapia em Chamartin clinica de fisioterapia em Fuenlabrada ) .
de fisioterapia em Pozuelo

Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas:
- MBA em Marketing Digital - MBA em Marketing Digital
-Project Management

-Project Management -Project Management

Capacitagdes praticas relacionadas:
- MBA em Marketing Digital



Ossis Ortho Sport Clinic
Pais Cidade

México Quintana Roo

Enderego: Plaza Ossis Wellness Center. Ubicado
en Av. Huayacan esq. Calle Ciricote Smz. 313
Mza. 257, Cancun, Quintana Roo

Clinica de reabilitagdo especializada em Traumatologia,
Ortopedia e Medicina Esportiva

Santé Clinic Querétaro

Pais Cidade
México Querétaro de Arteaga

Endereco: Circuito Alamos #88 PA-B col Alamos
2da seccion Querétaro, Qro, CP 76160

Centro clinico especializado em fisioterapia e
recuperagao

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Fisioterapia Esportiva
- Eletroterapia em Fisioterapia

Fénix Terapia Fisica
Pais Cidade

México Cidade do México

Endereco: Presidente Masaryk 178 Int. 201 Col.
Polanco V Seccién. Alc. Miguel Hidalgo C.P. 11560

Centro fisioterapéutico multidisciplinar
e para a promog&o da salde dssea e muscular

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Fisioterapia Esportiva

Plene Fisio
Pais Cidade

México Cidade do México

Endereco: Anaxagoras 915, Narvarte
Poniente, Benito Juérez, 03100 Ciudad
de México, CDMX, México

Clinica de Fisioterapia em La Navarte

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Fisioterapia em Geriatria
- Eletroterapia em Fisioterapia

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagndstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia
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Engrama

Pais Cidade
México Cidade do México

Endereco: Martin Mendalde 922, Del Valle
Centro, Benito Judrez, CDMX. México

Centro de atendimento fisioterapéutico especializado com
mais de 10 anos de experiéncia

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Fisioterapia em Geriatria
- Eletroterapia em Fisioterapia

Clinica de Fisioterapia
Integral Mover-T

Pais Cidade
México Cidade do México
Endereco: Calle Pilares 506, Colonia del Valle

Centro, Benito Judrez,03100 Ciudad de México,
CDMX, México

Clinica de Fisioterapia Integral

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagnéstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia

Physio Sports México
Pais Cidade
México Cidade do México

Enderego: Convento del Rosario No. 34, Jardines
de Santa Monica C.P. 54050. Tlalnepantla,
Estado de México. México

Clinica de Fisioterapia de ponta e inovadora

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Eletroterapia em Fisioterapia
-Fisioterapia Esportiva

Sports Clinic

Pais Cidade
México Cidade do México

Endereco: WTC, Montecito 38, Niv 1 local 01-09,
Niv 2 Local 02-01, 02-13 y 02- 141 C.P. 03810,
Benito Judrez , CDMX

Clinica especializada no atendimento a atletas

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Fisioterapia Esportiva
- Eletroterapia em Fisioterapia
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Athlos Ecatepec
Pais Cidade
México Cidade do México

Endereco: Plaza Ecatepec, Via Morelos 172,
Local C-8, Los Laureles, Ecatepec
de Morelos, Méx. Junto a la zona de Comida

Centros especializados em reabilitagéo fisica e esportiva

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Diagndstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia

Athlos Iztacalco

Pais Cidade
México Cidade do México

Endereco: Julio Garcia No. 14, Piso 2, San
Miguel, Iztacalco, CDMX. Esq. Francisco del
Paso y Troncoso

Centros especializados em reabilitagdo fisica e esportiva

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagndstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia

Athlos Naucalpan

Pais Cidade

México Cidade do México

Endereco: Av. Gustavo Baz Prada No. 116, Col. Bosques
de Echegaray, Naucalpan de Juérez. Estado de México

Centros especializados em reabilitagdo fisica e esportiva

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagndstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia

Athlos Toluca

Pais Cidade

México Cidade do México

Endereco: Cerro de la Estrella 128 - 29,
Xinantécatl, Metepec, Edo. de Méx

Centros especializados em reabilitagdo fisica e esportiva

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagnéstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia



Athlos Tiber
Pais Cidade

México Cidade do México

Endereco: Rio Tiber No. 21, 3er Piso, Col:
Cuauhtémoc, Del: Cuauhtémoc, CDMX

Centros especializados em reabilitagéo fisica e esportiva

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Diagnéstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia

Athlos Tlalpan

Pais Cidade

México Cidade do México

Endereco: Calle 3 Num 52, Coapa, Espartaco,
Coyoacan, 04870, CDMX

Centros especializados em reabilitagéo fisica e esportiva

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagnéstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia

Onde posso realizar o Estagio Clinico? | 53 tech

Athlos Roma

Pais Cidade
México Cidade do México

Endereco: Guanajuato 178, 3er Piso. Roma
Norte, Cuauhtémoc, CDMX

Centros especializados em reabilitagéo fisica e esportiva

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagnéstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia

Athlos Lindavista

Pais Cidade

México Cidade do México

Endereco: Sullana 741, Col. Lindavista, Del.
G.A.M. CDMX

Centros especializados em reabilitacéo fisica e esportiva

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagnéstico fisioterapéutico
- Eletroterapia em Fisioterapia



0?
Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagOes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagbes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os fisioterapeutas/profissionais de cinesiologia aprendem melhor, mais
réapido e de forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma forma
de aprender que esta revolucionando as bases

das universidades tradicionais em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais da pratica profissional da fisioterapia.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os fisioterapeutas/profissionais de cinesiologia que seguem este método
nao so6 assimilam os conceitos, mas também desenvolvem a capacidade
mental, através de exercicios de avaliagao de situagdes reais e de aplicagao
de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo ao fisioterapeuta/profissional de cinesiologia uma melhor
integragdo com o mundo real.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo
de caso com um sistema de aprendizagem 100% online,
baseado na repeticdo, combinando 8 elementos didaticos
diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método
de ensino 100% online: o Relearning.

O fisioterapeuta/profissional de cinesiologia
aprendera atraves de casos reais e da resolugéo

de situagdes complexas em ambientes simulados
de aprendizagem. Estes simulados s&o realizados
atraves de software de ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfagao geral dos profissionais que concluiram seus estudos,
com relagéo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja capacitou mais de 65.000 fisioterapeutas/profissionais de
cinesiologia com um sucesso sem precedentes, em todas as especialidades
clinicas, independentemente da carga manual/pratica. Nossa metodologia de
ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo
discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma média de idade de
43,5 anos.

O Relearning lhe permitira aprender com menos
esforco e mais desempenho, fazendo com que vocé
se envolva mais na sua capacita¢éo, desenvolvendo

Seu espirito critico e sua capacidade de defender
argumentos e contrastar opinies, ou seja, uma
equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A pontuagao geral do nosso sistema de aprendizagem ¢ 8,01, de acordo com 0s
mais altos padroes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteldo didatico foi criado especialmente para o programa pelos especialistas
que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de fisioterapia em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda dos procedimentos atuais de fisioterapia/cinesiologia
Tudo isso, explicado detalhadamente para sua total assimilagéo e compreenséo.

E o melhor de tudo, vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetudo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo para a apresentacéo de contetdo multimidia foi premiado
pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa’.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na
TECH apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoaria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agédo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\

Metodologia | 61 tecn




10
Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia em Medicina de Reabilitagao
garante, além da capacitacdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de
Mestrado Proprio Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCESSOo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio Semipresencial em Eletroterapia em Fisioterapia conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do cenario profissional e
académico.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Mestrado Proprio Semipresencial emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

Além do certificado de concluséo, o aluno podera solicitar uma declaracéo e o
certificado do conteudo do programa. Para isso, sera necessario entrar em contato com
o0 orientador académico, que ird proporcionar todas as informacdes necessarias.

]
te C n universidade
» tecnolégica

Outorga o presente

DIPLOMA

Sr/Sra. com documento de identidaden®
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

MESTRADO PROPRIO SEMIPRESENCIAL

em
Eletroterapia em Fisioterapia
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 1.620 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educag&o Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a prética profissional em cada pais, este certficado devera ser necessariamente acompanhado de um diploma universitario emitido pela autoridade local competente.

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos.

Titulo: Mestrado Préprio Semipresencial em Eletroterapia em Fisioterapia

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duragao: 12 meses

Reconhecido pela NBA:

\

Mestrado Préprio Semipresencial em Eletroterapia em Fisioterapia

Contelido programatico

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
Obrigatéria (0B) 1.500 1 Eletroterapia de alta frequéncia 125 0B
Optativa (OP) o 1 Terapia ultrassonica na Fisioterapia 125 0B
Estigios Extemos (EE) 1 Outros campos eletromagnéticos 125 0B
o 120 1 Principios gerais da Eletroterapia 125 0B
0 1 5o para o for muscular 125 OB
Total 1620 1 50 no paciente 125 0B
1 Eletroterapia e analgesia 125 0B
1 Estimulagdo elétrica transcutanea (TENS) 125 0B
1 Correntes Interferenciais 125 0B
1 Aplicagdo invasiva da corrente 125 0B
1 Magnetoterapia na Fisioterapia 125 0B
1 Estimulagéo cerebral no invasiva 125 0B

[} . :
W te C n universidade
tecnolégica
Ma.Tere Guevara Navarro . 9
Reitora

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional
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Mestrado Proprio
Semipresencial

Eletroterapia em Fisioterapia

Modalidade: Semipresencial (Online + Estdgio Clinico)
Duracéo: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica



Mestrado Préprio Semipresencial
Eletroterapia em Fisioterapia

Reconhecido pela NBA

*1
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