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Apresentacao

0 uso da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB) durante sessdes de fisioterapia oferece uma '
solucéo para pacientes com diversas patologias. E por isso que este tipo de procedimento
esta se tornando cada vez mais popular atualmente e é cada vez mais procurado por
pessoas em busca de reabilitacdo. Neste contexto, e estando plenamente conscientes
da importancia da capacitagao nesta drea, os profissionais da TECH desenvolveram este
programa de estudos que fornecera uma viséo aprofundada dos conceitos e usos da
Medicina Hiperbarica orientada para sessdes de Fisioterapia. Tudo isso, com o objetivo de
capacitar profissionais muito mais competentes e preparados para oferecer as melhores
solugbes aos seus pacientes.
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Este Mestrado Proprio Ihe ajudara a
compreender as caracteristicas da
oxigenoterapia hiperbarica orientada
para sessoes fisioterapicas”
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Embora a Medicina Hiperbarica tenha mais de 200 anos, suas muitas aplicacoes e
indicagbes nao sao muito conhecidas por muitos profissionais da saude. O Mestrado
Proprio em Medicina Hiperbarica permitird ao profissional adquirir um conhecimento
profundo sobre o uso de camaras hiperbaricas. Ele também |he dara as habilidades

para administrar um centro de Medicina Hiperbarica do ponto de vista fisioterapico,
proporcionando uma ferramenta de trabalho para seu futuro desenvolvimento profissional.

O programa de estudos desenvolve uma capacitagao solida e atualizada

em Oxigenoterapia Hiperbarica, que permitird ao profissional de fisioterapia
desenvolver as competéncias e habilidades necessarias para identificar e resolver
adequadamente diferentes casos de patologias ou praticas terapéuticas para as
quais a oxigenoterapia hiperbarica pode ser eficaz e eficiente. Sua ampla abordagem
em diferentes especialidades, permite considerar a incorporacéo desta ferramenta
terapéutica em diferentes aplicagdes, melhorando a pratica profissional e otimizando
os tratamentos fisioterapeutas com base nos fundamentos e efeitos da OHB.

Através da experiéncia da equipe docente na OHB, sdo desenvolvidos conceitos
modernos de Medicina Hiperbarica em fisioterapia, considerando a realidade atual da
especialidade. Através de uma capacitagao online e com a contribui¢cdo de contetdo
tedrico, videos sobre topicos especificos, aulas interativas, apresentacéo de casos
clinicos e questiondrios tutelados de autoavaliagdo, o profissional reconhecera e sabera
como implementar os beneficios do tratamento em camara hiperbdrica para patologias
de varias origens. Além disso, vocé conhecerd as limitagdes e aplicagcdes das diferentes
camaras no mercado atual, detectara as contraindicagdes deste tratamento e sera
capaz de avaliar a resposta a ele com base nos efeitos relatados na literatura. Tudo isso
é pensado para que o fisioterapeuta possa aprender a trabalhar com essas técnicas da
maneira mais eficaz possivel e oferecer as melhores soluges aos seus pacientes.

Além disso, o conhecimento dos fundamentos e dos efeitos terapéuticos aprofundados
permitira ao profissional desenvolver estudos clinicos ou casuisticos para definir e
descobrir novas aplicacoes futuras da OHB. Assim, o fisioterapeuta tera as habilidades
para participar ativamente no uso e expansao desta especialidade como meio
terapéutico em suas sessoes.

Este Mestrado Préprio em Medicina Hiperbarica conta com o conteldo cientifico
mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em
Medicina Hiperbdrica

+ O conteldo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informagdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissdo

* As novidades da Medicina Hiperbarica no campo da fisioterapia

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao pode ser usado para melhorar
a aprendizagem

+ Enfase especial nas metodologias inovadoras da Medicina Hiperbarica

* Ligoes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discusséo sobre temas controversos
e trabalhos individuais de reflexao

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteldo desde qualquer dispositivo fixo ou portatil
com conexao a Internet

N&o perca esta oportunidade de
ampliar seus conhecimentos como
fisioterapeuta e transformar sua
carreira profissional
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Este Mestrado Proprio é sem ddvida o Esta capacitacdo conta com o melhor

melhor investimento que vocé pode fazer material didatico, o que permitira um estudo
. contextual que facilitara o aprendizado.

na selecdo de um programa de estudos

porque, além de oferecer o conteudo

mais atualizado na area, ele € endossado

pela TECH Universidade Tecnologica"

Este programa 100% online lhe permitira
combinar seus estudos com seu
trabalho profissional, a0 mesmo tempo
em que amplia seus conhecimentos.

Seu corpo docente inclui profissionais das areas de Medicina Hiperbarica e
fisioterapia, que trazem sua experiéncia para esta capacitagédo, assim como
especialistas reconhecidos de sociedades lideres e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitacdo imersiva e programada

para praticar diante de situacdes reais.

O desenho deste programa se baseia no Aprendizado Baseado em Problemas, pelo
qual o especialidade devera resolver as diferentes situacdes da pratica profissional
que surgirem ao longo do curso. Para isso, o profissional contara com a ajuda de
um sistema inovador de video interativo realizado por especialistas reconhecidos na
area da Medicina Hiperbarica e com ampla experiéncia.
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Objetivos

Esta capacitacéo visa o treinamento e aprofundamento nos fundamentos e aplicagbes da
oxigenoterapia hiperbarica como solucéo para varias patologias tratadas pelo profissional
de fisioterapia. Neste sentido, durante a capacitagdo, o uso correto sera explicado em
profundidade e o profissional sera capacitado para poder colocar em pratica estes
tratamentos em suas sessoes. Desta forma, vocé se tornara um profissional muito mais
competente e preparado para trabalhar como fisioterapeuta tanto em instituicoes de
salde publicas quanto privadas.




Objetivos |09 tec!:

P Nosso objetivo é oferecer a vocé a melhor
capacitacdo do mercado. Vocé aprendera
a trabalhar com sucesso no campo da
Medicina Hiperbarica e a aumentar suas
habilidades como fisioterapeuta”
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Objetivos gerais

* Divulgar a utilidade da oxigenoterapia hiperbarica em tratamentos fisioterapéuticos

+ Capacitar os profissionais de fisioterapia nos fundamentos, mecanismos de agao, indicagoes,
contraindicacGes e aplicagbes de oxigénio hiperbarico

+ Divulgar o grau de evidéncia publicada e as recomendag6es e indicagdes das diferentes
sociedades cientificas relacionadas com a Medicina Hiperbarica no campo da fisioterapia

¢ Incentivar o reconhecimento das potenciais aplicagoes de oxigénio hiperbarico em
diferentes casos clinicos e os beneficios que poderiam ser alcancados com o tratamento,
bem como a realizagdo da indicagao e deteccao das contraindicagdes

Capacite-se em Medicina
Hiperbarica em apenas alguns
meses e diferencie-se do resto,
dando um impulso a sua formacao”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Introducdo a Medicina Hiperbarica
+ Conhecer a historia mundial da Medicina Hiperbarica e o funcionamento e diferencas dos
diferentes tipos de camara hiperbarica existentes atualmente
+ Descrever a situagao atual das novas indicagdes e aplicagdes baseadas no desenvolvimento

de evidéncias, a evolugao dos diferentes modelos e tipos de camaras hiperbaricas e a origem
das sociedades cientificas relacionadas com a especialidade

+ Desenvolver o conceito de toxicidade ao oxigénio, contraindicagdes e efeitos adversos
relacionados com as descobertas de seu mecanismo de agéo (por exemplo, efeito Bert)

+ Apresentar o novo conceito de Medicina Hiperbarica para fisioterapia, incluindo
tratamento de baixa presséo, suas indicagoes, limitacbes e potenciais aplicagdes futuras

Médulo 2. Fundamentos da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB)
+ Formacao nos fundamentos da Oxigenoterapia Hiperbdrica (OHB) e os mecanismos para
alcancgar a hiperoxia

+ Apresentar as leis fisicas envolvidas e o modelo matematico de Krogh por tras do efeito
do tratamento a diferentes pressoes

+ Descrever as diferencas entre o efeito volumétrico e solumétrico da OHB e suas
limitagdes no tratamento de diferentes patologias

+ Apresentar os tipos de hipoxia descritos e os cenarios de disturbios relacionados a
hipoxia em diferentes patologias
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Médulo 3. Efeitos Fisiolégicos Terapéuticos da OHB
+ Capacitagdo sobre os efeitos da hiperdxia a nivel mitocondrial e os beneficios fisioldgicos
desencadeados por ela

+ Descrever a importancia da reativagao mitocondrial com OHB e seu efeito potencial sobre
diferentes patologias relacionadas a disfungéo mitocondrial

* Apresentar os efeitos fisioldgicos desencadeados pelo OHB e a produgéo de espécies
reativas de oxigénio

+ Relacionar estes efeitos fisiologicos com diferentes indicagdes para a OHB
* Formar na analise de diferentes casos clinicos que possam se beneficiar dos efeitos
terapéuticos da OHB

Mddulo 4. OHB na cicatrizagao de feridas e patologias infecciosas
* Apresentar as evidéncias cientificas da OHB em diferentes tipos de feridas complexas
e seu tratamento a partir da fisioterapia

+ Capacitagdo sobre o papel da OHB na cicatrizagéo de feridas
* Atualizagdo sobre a evidéncia dos efeitos fisioldgicos terapéuticos da OHB na
cicatrizagao de feridas e pressao média

* Apresentar a experiéncia nestas aplicagoes através da apresentagéo de casos clinicos

Médulo 5. OHB na dor, na patologia reumatica e na clinica médica
+ Descrever o efeito e a evidéncia cientifica da OHB sobre a doenga da altitude

+ Destacar o mecanismo do oxigénio hiperbarico na analgesia e as evidéncias experimentais
+ Capacitagdo na aplicagdo da OHB em doengas reumaticas e sindromes neurosensiveis

* Discutir a provavel aplicagdo na prevencao de patologias metabolicas, com um
componente inflamatério ou lesdo de isquemia de reperfusao

+ Apresentar a experiéncia da OHB em casos clinicos de dor cronica, intoxicagdes e
clinica médica

Mddulo 6. A OHB na reabilitagao fisica e neuroldgica
+ Apresentar as evidéncias cientificas para as indicagdes neurolégicas da OHB

+ Descrever o efeito da OHB na reabilitagdo fisica
+ Capacitar sobre as indicagdes para OHB em lesdes esportivas e patologias de trauma
+ Descrever o efeito da OHB na recuperacao e no desempenho esportivo

+ Discutir o papel da hipoxia no desenvolvimento de doengas neurodegenerativas e apresentar
as evidéncias para a OHB em Parkinson e Alzheimer

* Apresentar a experiéncia de casos clinicos tratados com OHB

Mddulo 7. A OHB na oncologia
+ Descrever a aplicagdo e as experiéncias em casos de oncologia clinica

+ Apresentar as evidéncias cientificas para o uso da OHB como coadjuvante do tratamento
do cancer

+ Descrever os efeitos da OHB em diferentes radiotoxicidades
+ Capacitagdo na seguranga oncoldgica da OHB (angiogénese e crescimento de tumores)

* Apresentar as evidéncias experimentais de seguranca e eficacia da OHB na
patologia oncologica

Médulo 8. A OHB na toxicologia
* Apresentar as provas e a aplicagdo da OHB nas intoxicacdes por gas

+ Discutir a indicagao da OHB a pressoes inferiores as descritas na literatura considerando
aimportancia da velocidade de iniciagdo da OHB na intoxicagao por monoxido de carbono

+ Apresentar evidéncias de intoxicagao e lesdes por picadas de animais venenosos
(Loxoscelismo, mordidas de cobra)
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Méddulo 9. A OHB na patologia disbarica
+ Apresentar as evidéncias cientificas da doenca de descompressao do mergulhador

+ Introduzir o conceito de Patologias Disbaricas e Medicina Subaquatica

+ Discutir a necessidade do efeito volumétrico da OHB e o0 uso de camaras de alta pressao
+ Descrever as evidéncias do efeito da OHB sobre 0 embolismo iatrogénico

* Introduzir os conceitos de seguranca no trabalho com cémaras de alta pressao

+ Apresentar 0s requisitos e regulamentos para a instalagao de diferentes camaras hiperbaricas

Médulo 10. Indicagdes e contraindicagdes da OHB
+ Capacitar em indicagdes OHB validadas pelas diferentes sociedades de Medicina
Hiperbarica e indicagdes emergentes baseadas nos efeitos fisioldgicos terapéuticos da OHB

* Descrever os efeitos adversos esperados da OHB em diferentes pressées de tratamento
* Apresentar as contraindicagdes da OHB

+ Discutir diferentes casos clinicos com base na integracéo de aplicacdes validadas e
potenciais aplicacdes futuras da OHB
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Competencias

ApOs a aprovagao nas avaliagdes do Mestrado Proprio em Medicina Hiperbarica, o
profissional tera adquirido as habilidades profissionais necessarias para uma pratica
terapéutica de qualidade no campo da utilizagao deste tipo de tratamento para fins
reabilitativos. Desta forma, o aluno se tornara um fisioterapeuta muito mais competente.
Tudo isso, através da recepcao de conhecimentos atualizados na area de estudo e da
metodologia de ensino mais inovadora do setor.
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No final do programa de estudos, vocé tera as
habilidades necessarias que lhe permitirdo aplicar
com sucesso a medicina hiperbarica a pacientes
que venham aos seus servigcos de fisioterapia”
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Competéncias gerais

* |dentificar e resolver casos de patologias nas quais tratamentos de oxigenoterapia
hiperbarica podem reduzir a mortalidade e a morbidade, ou melhorar consideravelmente
a qualidade de vida do paciente

* Reconhecer os beneficios do tratamento com camara hiperbdrica para as patologias de
diferentes origens

+ Participar ativamente no uso e expansao da especialidade no campo da fisioterapia
publica e privada

Atualize-se e venha fazer parte
da maior universidade online
do mundo”’




Competéncias especificas

* Reconhecer as diferentes cdmaras hiperbaricas que existiram ao longo da histéria

* |dentificar a origem das sociedades cientificas nesta especialidade

* Reconhecer e responder aos efeitos adversos dos tratamentos

+ Saber aplicar a Oxigenoterapia Hiperbéarica (OHB)

* |dentificar os disturbios relacionados a hipoxia e saber como agir para frea-los

+ Conhecer detalhadamente os efeitos fisiologicos terapéuticos obtidos a partir da geragéo
da hiperoxia

+ Desenvolver o sentido critico para compreender os mecanismos de agdo nas diferentes
aplicagdes clinicas comprovadas e com potencial de aplicagéo

* Ser capaz de identificar os efeitos da OHB envolvidos na cicatrizagdo de feridas

+ Aprender sobre novas alternativas de tratamento para diferentes tipos de feridas

* Entender a base do mecanismo de agdo do oxigénio hiperbéarico na dor

* Saber como aplicar oxigénio hiperbarico em diferentes patologias com dor crénica e melhorar
a qualidade de vida do paciente

+ Conhecer a base da contribuigdo do oxigénio hiperbarico na melhoria da neuroplasticidade
em diferentes casos de reabilitagdo neuroldgica

* Ser capaz de aplicar oxigénio hiperbarico para a recuperacao de leses e na melhoria do
desempenho esportivo, seguindo as condicdes ideais para estabelecer o tratamento

+ Conhecer as evidéncias, experiéncia e indicacdes futuras para a aplicagdo da OHB na
oncologia clinica

Competéncias |17 tecn

* Compreender o papel da OHB na melhoria da qualidade de vida dos pacientes com cancer
e no manejo das lesdes radioinduzidas

+ Saber como aplicar o mecanismo de agao do oxigénio hiperbarico na intoxicagao gasosa

+ Compreender as opgdes de tratamento atualmente disponiveis no mercado e suas
aplicagdes e limitagdes no rapido inicio do intoxicagao aguda

+ 0 uso de oxigénio hiperbarico na recuperagao de lesdes neuroldgicas apds intoxicagao

* Obter um conhecimento profundo da Medicina Subaquatica e da necessidade do tratamento
com camaras de alta presséo em patologias disbaricas

+ Ter conhecimento sobre a seguranca no trabalho para os operadores de camaras hiperbaricas
+ Conhecer os requisitos legais necessarios para o funcionamento de camaras hiperbaricas
* Integrar os conceitos relacionados a Medicina Hiperbarica

+ Conhecer a fundo as indicagdes adotadas a este respeito

* Ser capaz de aplicar os conceitos dos efeitos fisioldgicos da OHB em diferentes patologias

+ Realizar indicagdes em diferentes casos clinicos, avaliar contraindicagdes e tomar decisdes
a respeito dos diferentes eventos adversos que possam surgir durante o tratamento
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Direcao do curso

O corpo docente inclui especialistas lideres em Medicina Hiperbarica, bem como
fisioterapeutas de prestigio, que trazem a experiéncia de seus anos de trabalho para esta
capacitagdo. Além disso, outros especialistas de autoridade reconhecida participam

de sua elaboragao, completando o programa de estudos de forma interdisciplinar e
fornecendo ao fisioterapeuta uma série de competéncias transversais que sao cruciais
para seu desenvolvimento e consolidagao profissional.




Dire¢do do curso | 19 tech

A TECH coloca a sua disposi¢cdo os melhores
profissionais na area da medicina hiperbarica
e da fisioterapia. Ndo perca esta oportunidade
de aprender com os melhores”



tecn 14| Direcdo do curso

Diretor Internacional Convidado

O Dr. Peter Lindholm é uma autoridade em Medicina Hiperbarica e no tratamento de Patologias
Respiratdrias. Suas pesquisas tém se concentrado na Fisiopatologia do Mergulho com Ar
Comprimido, explorando temas como Hipoxia e perda de consciéncia.

Especificamente, ele analisou profundamente os efeitos da condi¢cdo médica conhecida
como “Lungsqueeze”, comum em mergulhadores. Entre suas contribuicdes mais importantes
nessa area esta uma revisao detalhada de como a respiragéo glossofaringea pode expandir a
capacidade pulmonar além dos limites normais. Além disso, ele descreveu a primeira série de
casos relacionando a insuflagéo glossofaringea com embolia gasosa cerebral.

Ao mesmo tempo, ele foi pioneiro ao propor o termo “Tracheal Squeeze” como uma alternativa
ao edema pulmonar em mergulhadores que sangram ap6s mergulhos profundos. Além disso, o
especialista demonstrou que exercicio e jejum antes de mergulhos aumentam o risco de perda de
consciéncia, semelhante a hiperventilagdo. Ele desenvolveu um método inovador para utilizar a
ressonancia magnética no diagndstico de embolia pulmonar e também explorou novas técnicas
para medir terapia com oxigénio hiperbarico.

Além disso, o Dr. Lindholm atua como Diretor da Catedra Endowed Gurneee de Pesquisa em
Medicina Hiperbarica e Mergulho no Departamento de Medicina de Emergéncia da Universidade
da Califérnia, San Diego, Estados Unidos. Este renomado especialista também passou varios anos
no Hospital Universitdrio Karolinska, onde ocupou o cargo de Diretor de Radiologia Tordacica. Ele
possui uma vasta experiéncia no diagndstico por imagem clinica baseada em radiologia, tendo
inclusive ministrado conferéncias sobre o assunto no prestigioso Instituto Karolinska, na Suécia.
Além disso, ele é um participante frequente em conferéncias internacionais e possui numerosas
publicagdes cientificas.
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Dr. Lindholm, Peter

+ Diretor da Catedra de Medicina Hiperbarica e Mergulho na Universidade da
Califérnia, San Diego, EUA.

Diretor de Radiologia Toracica no Hospital Universitario Karolinska.

*

*

Professor de Fisiologia e Farmacologia no Instituto Karolinska, Suécia.

*

Revisor de publicagdes cientificas internacionais como American Journal of
Physiology e JAMA.

+ Residéncia Médica em Radiologia no Hospital Universitario Karolinska.

*

Doutor em Ciéncias e Fisiologia pelo Instituto Karolinska, Suécia.

Gracas a TECH, vocé podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dra. Mariana Cannellotto

+ Diretora Médica da rede de centros de Medicina Hiperbarica BioBarica Argentina
+ Vice-Presidente da AAMHEI
+ Especialista em Medicina Clinica

+ Especialista em Medicina Hiperbarica, Faculdade de Medicina

Dra. Liliana Jorda Vargas

+ Diretora Cientifica da Associagdo Argentino-Espanhola de Medicina Hiperbérica e Pesquisa (AAMHEI e AEMHEI)
Diretora Cientifica-Biobarica Pesquisa Clinica Rede internacional de centros de Medicina Hiperbarica BioBaric
Formada em Biogquimica Universidade Nacional de Cérdoba, Argentina
Especialista em Microbiologia

Chefe de Microbiologia CRAI Norte, Cucaiba, Argentina
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Professores
Dr. Fabrizio Verdini
* Relagoes Institucionais em AAMHE]
+ Médico clinico
+ Formagao em Gestdo da Saude Publica
+ Mestrado em Gestao da Saude

Dr. Rubén Leonardo Ramallo
+ Diretor da Comissao de Clinicas Médicas AAMHEI

* Especialista em Medicina Interna Residéncia em Medicina Interna, Hospital Cordoba
+ Médica Cirurgia. Faculdade de Ciéncias Médica Universidade Nacional de Cordoba Argentina
+ Mestre em Psicoimunoneuroendocrinologia Universidade de Favaloro

Dra. Pilar Maria Emilia Fraga
+ Professora FINES

+ Assistente pedagogica de AAMHEI
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteuldo desta capacitagéo foi elaborada pelos melhores profissionais do
setor de Medicina Hiperbarica e Fisioterapia que, com ampla experiéncia e reconhecido
prestigio na profissao, colocaram todos os seus conhecimentos para capacita-lo em
exceléncia. Esta equipe de profissionais endossa seu conhecimento através do volume
de casos revisados, estudados e diagnosticados, e com um amplo dominio das novas
tecnologias aplicadas a medicina hiperbarica. Desta forma, o aluno tera a certeza de

gue o conhecimento recebido é fundamentado na experiéncia e o equipara com as
habilidades necessarias para exercer a proflssao com sucesso.
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o o >
@. - ¢ 9 ' Um Mestrado Proprio completo e

% atualizado que lhe dara o impulso
[ o 4 profissional que sua carreira necessita”
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M@ddulo 1. Introducéo a Medicina Hiperbarica

1.1, Histdria da Medicina Hiperbdrica

1.2, Primeiras camaras hiperbaricas

1.3.  Descoberta do oxigénio

1.4.  Periodo cientifico da Medicina Hiperbarica

1.5, Tipos de camaras hiperbaricas. Camaras de tecnologia Revitalair

1.6.  Seguranca técnica e terapéutica das camaras hiperbaricas de nova geragao

1.7.  Sociedades de Medicina Hiperbarica em todo o mundo e a evolugéo das indicagdes

1.8.  Introdugdo aos principios basicos da oxigenoterapia hiperbarica

1.9. Introdugdo aos efeitos adversos e contraindicagdes

1.10. Conceito atual da oxigenoterapia hiperbarica. Pressdes médias, micropresséao, hiperbarica

Médulo 2. Fundamentos da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB)

2.1.  Base fisiolégica da oxigenoterapia hiperbarica
2.2. Leis fisicas de Dalton, Henry Boyle e Mariotte

2.3.  Bases fisicas e matematicas da difusdo de oxigénio nos tecidos a diferentes pressdes
de tratamento. Modelo de Krogh

2.4.  Fisiologia do oxigénio

2.5,  Fisiologia da respiragéo

2.6.  Efeito volumétrico e solumétrico

2.7. Hipoxia Tipos de Hipoxia

2.8. Hiperoxia e presséo de tratamento

2.9. Hiperdxia efetiva na cicatrizagao de feridas
2.10. Bases do modelo de hiperoxia intermitente
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Mddulo 3. Efeitos Fisiologicos Terapéuticos da OHB Médulo 4. OHB na cicatrizacéo de feridas e patologias infecciosas

3.1.  Introdugdo aos efeitos fisioldgicos terapéuticos 4.1.  OHB na fisiologia da cicatrizagao
3.2.  Vasoconstrigdo 4.2.  Pressao média e cicatrizagao de feridas
3.2.1.  Efeito Robin Hood 4.21. Angiogénese eficaz
3.2.2. Efeito da OHB na pressédo arterial e no ritmo cardiaco 4.2.2. Osteogénese equivalente
3.3.  Ascélulas-tronco e o oxigénio 4.2.3. Efeito anti-inflamatério da presséo média
3.3.1.  Liberagéo de células-tronco com OHB 4.3. Infecgbes necrotizantes
3.3.2.  Importancia das células-tronco na cicatrizagao de feridas 4.4, OHB em ulceras cronicas e pé diabético
3.3.3. 0 oxigénio na diferenciagéo das células-tronco 4.5, Queimaduras
3.4. 0 oxigénio na sintese de coldgeno 4.6. Lesbes por radiagao e oxigénio hiperbarico
3.4.1.  Sintese e tipos de coldgeno 4.7.  OHB na sindrome de esmagamento
3.4.2.  Oxigénio na sintese e maturagao do colageno 4.8. Vasculite e OHB
3.4.3. OHB e coldgeno na cicatrizagdo de feridas 4.9. OHB em pioderma gangrenoso
3.5.  Angiogénese e vasculogénese 4.10. Evidéncia da OHB em outras feridas e condigdes dermatoldgicas

3.5.1.  Angiogénese degenerativa e oxigénio hiperbarico
3.6. Osteogénese

Méddulo 5. OHB na dor, na patologia reumatica e na clinica médica

3.6.1. A OHB e osteogénese e reabsorgéo dssea 5.1. OHB na doenga de altitude
3.7.  Fungéo mitocondrial, inflamag&o e estresse oxidativo 5.2, Mecanismos de ac¢ao na analgesia Dor neuropatica e oxigénio hiperbarico
3.7.1. Disfungéo mitocondrial na patogénese de vérias doencas 5.3. Artropatia e colagenose
3.7.2. A OHB e afungdo mitocondrial 5.4.  OHB em sindromes neurosensiveis disfuncionais
3.8. O estresse oxidativo e o oxigénio hiperbarico 5.5, Fibromialgia e oxigénio hiperbarico
3.8.1. 0 estresse oxidativo em diferentes patologias 56. OHBem lesdo de reperfusdo de isquemia
3.8.2. O efeito antioxidante do oxigénio hiperbarico 5.7. Zumbidos/tinitus e surdez subita
3.9. 0 efeito antioxidante do oxigénio hiperbarico 5.8. Doengas intestinais inflamatdrias e oxigénio hiperbarico
3.9.1.  Oxigénio hiperbarico e inflamagao 59. OHBem fertilidade
3.10. Efeito antimicrobiano do oxigénio hiperbarico 510. Oxigénio hiperbarico no metabolismo do diabetes e anemias severas

3.10.1. Efeito bactericida do oxigénio

3.10.2. Oxigénio hiperbarico e Biofilm

3.10.3. O oxigénio hiperbdrico e a resposta imune
3.11. O oxigénio e a fungao neuronal

3.11.1. O oxigénio e a regeneragao periférica axonal

3.11.2. Oxigénio e neuroplasticidade
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Maddulo 6. A OHB na reabilitacéo fisica e neurologica Médulo 8. A OHB na toxicologia

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.
6.9.
6.10. OHB em Traumatologia (necrose avascular, edema 6sseo, fraturas e osteomielite)

OHB na recuperagao e no desempenho esportivo

0 oxigénio hiperbarico e as lesdes esportivas

Lesé&o cerebral traumatica e sindrome pds-contusao
Recuperacao de AVC e oxigénio hiperbarico
Paralisia cerebral e OHB

Autismo

Encefalopatias isquémicas

OHB no Parkinson

OHB no Alzheimer

Maddulo 7. A OHB na oncologia

7.1
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.
7.7.
7.8.
7.9.

Hipoxia e tumores

Angiogénese tumoral

Seguranga oncologica da OHB

OHB e radiossensibilizagdo

OHB e quimioterapia

Osteorradionecrose e oxigénio hiperbarico
Cistites e proctites radicais

Sindrome cutéanea induzida por radio e OHB
OHB em outra radiolesdes

7.10. OHB na dor oncoldgica e qualidade de vida

8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.

Evidéncia bibliografica sobre a relagéo dose/aceleragdo de oxigénio hiperbarico na intoxicagéo
por monoxido de carbono

Inflamagao na intoxicagao por monoéxido de carbono
Sindrome neuroldgica tardia

Inalagao de fumaca e oxigénio hiperbarico

OHB em envenenamento por cianeto cianidrico

OHB na intoxicagao por outros gases

Oxigénio hiperbarico para poluigéo e tabagismo

Oxigénio hiperbarico na recuperagao de vicios

OHB em lesdes e intoxicagdes por mordida de aranha de canto

8.10. OHB em lesdes e intoxicagdes por mordida de cobra

Médulo 9. A OHB na doenca de descompressao

9.4.
9.5.
9.6.
9.7.

9.8.

9.9.

Mergulho e Medicina de Mergulho. Reagdes fisioldgicas as condi¢des de mergulho
Sindrome neuroldgica de grande profundidade

Mudangas na pressao ambiental. Doenga Descompressiva. Embolia aérea. Fisiopatologia.
Sintomas e sinais

Tratamento das doengas de descompressao. Prevencéo de acidentes barbaros.Tabelas
de descompresséo

Patologia disfarcada e Medicina baseada em evidéncias
Osteonecrose disbarica
OHB em embolia aérea pods-cirurgica. Embolia iatrogénica

A Medicina Hiperbdrica no ambiente de trabalho. Trabalho com ar comprimido
Documentagdo médica e registros de mergulho. Riscos a saude

Acidente de trabalho em operadores de cadmaras de alta pressdo. Suporte médico e
tratamento do trabalho com ar comprimido

Incéndio. Avaliagao e prevencao através de camaras hiperbdricas com risco de combustao

9.10. Regulamentos e requisitos para instalagoes de diferentes tipos de camaras hiperbéricas
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Médulo 10. Indicacdes e contraindicacoes da OHB

10.1. Contraindicagbes absolutas e relativas a OHB

10.2. Efeitos adversos da hiperdxia

10.3. Toxicidade neuronal e pulmonar do oxigénio

10.4. Neurotoxicidade/Neuroexcitabilidade

10.5. Barotrauma objetivo e subjetivo

10.6. Cuidados especiais para pacientes que recebem. OHB em diferentes pressdes
10.7. Orientagdes por consenso de European Committe of Hyperbaric Medicine
10.8. Aplicagbes médicas emergentes IndicagOes Offlabel e Medicare

10.9. Manejo em centros de medicina hiperbarica OHB na saude publica e privada
10.10. Relagéo custo/beneficio da aplicagao da OHB Custoutilidade da OHB

Vocé aprendera tudo o que precisa
para atuar com seguranca e eficiéncia,
dando uma resposta adequada a cada
necessidade terapéutica”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la

através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados em
situacdes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente resolver
as situacdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os
fisioterapeutas/profissionais de cinesiologia aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais da pratica profissional da fisioterapia.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para 0s alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os fisioterapeutas/profissionais de cinesiologia que seguem este método
nao so6 assimilam os conceitos, mas também desenvolvem a capacidade
mental, através de exercicios de avaliagao de situagdes reais e de aplicagao
de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo ao fisioterapeuta/profissional de cinesiologia uma melhor
integragdo com o mundo real.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso com um sistema de
aprendizagem 100% online, baseado na repeticdo, combinando 8 elementos didaticos
diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100% online:
o Relearning.

O fisioterapeuta/profissional de cinesiologia
aprendera através de casos reais e da
resolugdo de situagdes complexas em
ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados atraves de
software de Ultima geracéo para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja capacitou mais de 65.000 fisioterapeutas/profissionais de
cinesiologia com um sucesso sem precedentes, em todas as especialidades
clinicas, independentemente da carga manual/pratica. Nossa metodologia de
ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo discente
com um perfil socioeconémico médio-alto e uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning lhe permitira aprender com menos
esforco e mais desempenho, fazendo com

que vocé se envolva mais na sua capacitagao,
desenvolvendo seu espirito critico e sua
capacidade de defender argumentos e contrastar
opinides, ou seja, Uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A pontuacao geral do nosso sistema de aprendizagem ¢é 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteldo didatico foi criado especialmente para o programa pelos especialistas
que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de fisioterapia em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda dos procedimentos atuais de fisioterapia/cinesiologia
Tudo isso, explicado detalhadamente para sua total assimilagdo e compreenséo. E o
melhor de tudo, vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo para a apresentacéo de conteudo multimidia foi premiado pela
Microsoft como "Caso de sucesso na Europa’.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na

TECH apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria,
além de gerar segurancga para a tomada de decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Mestrado Proprio em Medicina Hiperbarica garante, além da capacitagcdo mais
rigorosa e atualizada, o0 acesso a um titulo de Mestrado Proprio emitido pela
TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesso e receba seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio em Medicina Hiperbarica onta com o conteldo cientifico mais Titulo: Mestrado Préprio em Medicina Hiperbarica
completo e atualizado do mercado. N.© de Horas Oficiais: 1.500h

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* Reconhecido pela NBA
correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela TECH Universidade

Tecnolégica, ‘

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacéo
obtida no Mestrado Proprio atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

]
umvers'(dqde Mestrado Préprio em Medicina Hiperbarica
» tecnoldgica
Contetido programatico
Outorga o presente
CERTI Fl CADO Tipo de disciplina Horas. Curso  Disciplina Horas  Tipo

Obrigatéria (OB) 1.500 1°  Introdug@o & Medicina Hiperbérica 150 08B
a Optativa (OP) 0 1° da O: t (OHB) 150 0B
o . 1° Efeitos Fisiologicos Terapéuticos da OHB 150 0B
Sr/Sra._____________, comdocumento de identidaden®_______ iz‘:g“’s Externos (EE) 0 1° OHB na cicatrizagao de feridas e i o8
[ ter conclui rov. m rogram 0 1° OHB na dor, na patologia reumatica e na clinica médica 150 OB
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de 10 AOHB na reabilitagao fisica e neurologica 150 OB
Total 1.500 1° A OHB na oncologia 150 OB
P 1° A OHB na toxicologia 150 0B
MESTRADO PROPRIO 1° AOHB na doenga de descompresséo 150 0B
1° IndicagGes e contraindicagdes da OHB 150 0B

em
Medicina Hiperbarica

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Z/‘w Ma.Tere Guevara Navarro

i
Ma.Tere Guevara Navarro Reitora

Reitora

codigo tinico TECH: AFWOR23S techtitute.com:titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

tecn

universidade
tecnoldgica
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Mestrado Proprio
Medicina Hiperbarica

» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicacao: 16h/semana

» Hordrio: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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Medicina Hiperbarica
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