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Presentacion

La utilizacion de tratamientos de oxigenacion hiperbérica (TOHB) durante las sesiones f
de fisioterapia ofrecen una solucién a pacientes con diversas patologias. Es por esto,
que este tipo de procedimientos tienen un creciente auge en la actualidad y cada vez
son mas demandados por las personas que acuden a rehabilitacion. En este contexto, y
siendo plenamente conscientes de la importancia de la capacitacion en este ambito, los
profesionales de TECH han disefiado este completisimo programa que profundizara en
los conceptos y usos de la medicina hiperbarica orientada a las sesiones de fisioterapia.
Todo ello, con el objetivo de capacitar a profesionales mucho mas competentes y
preparados para ofrecer las mejores soluciones a sus pacientes.
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Este Master Titulo Propio te ayudara
a comprender las caracteristicas de
la terapia hiperbarica orientada a las
sesiones fisioterapéuticas”
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Si bien la Medicina Hiperbarica tiene mas de 200 afos, sus multiples aplicaciones e
indicaciones no son conocidas por muchos profesionales de la salud. El Master Titulo
Propio en Medicina Hiperbarica permitira al profesional profundizar en el uso de las
camaras hiperbaricas. Asimismo, le brindara las capacidades para manejar un centro
de Medicina Hiperbarica desde un punto de vista fisioterapéutico, proporcionando una
herramienta laboral para su futuro desarrollo profesional.

El programa desarrolla una capacitacion solida y actualizada en oxigenoterapia
hiperbarica, lo que permitira al profesional de la fisioterapia desarrollar competencias y
habilidades necesarias para identificar y resolver adecuadamente diferentes casos de
patologias o practicas terapéuticas para las cuales la oxigenacion hiperbarica pueda ser
eficaz y eficiente.

Su amplio abordaje en las diferentes especialidades, permite considerar la incorporacion
de esta herramienta terapéutica en diferentes aplicaciones, mejorando la practica
profesional y optimizando los tratamientos fisioterapéuticos con base en los
fundamentos y efectos de la TOHB.

Através de la experiencia en TOHB del equipo docente, se desarrollan conceptos
modernos de la Medicina Hiperbarica en fisioterapia, considerando la realidad actual de
la especialidad. Se expondran las aplicaciones y limitaciones de las camaras hiperbaricas
de presiones menores de tratamiento, asi como conceptos de la Medicina Hiperbarica
tradicional y leves nociones de patologias subacuaticas. Todo ello, pensado para que el
fisioterapeuta aprenda a trabajar con estas técnicas de la forma mas efectiva posible y
ofreciendo las mejores soluciones a sus pacientes.

La expansion de TOHB utilizando presiones menores de tratamiento posee mayores
aplicaciones, puede ser instaurada por cualquier profesional de la fisioterapia con la
capacitacion correspondiente y se adapta al uso de camaras hiperbaricas de mayor
accesibilidad y seguridad para el paciente y el técnico de camara.

La presentacion de esta tematica en una capacitacion online, con aporte de contenidos
tedricos, videos sobre temas especificos, clases interactivas, presentacion de casos
clinicos y cuestionarios tutorizados de autoevaluacion, hacen que este Master Titulo
Propio sea Unico dentro de la especialidad.

Este Master Titulo Propio en Medicina Hiperbarica contiene el programa cientifico
mas completo y novedoso del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina Hiperbarica

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

* Las novedades sobre Medicina Hiperbarica en el campo de la fisioterapia

* Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para
mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Medicina Hiperbarica

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o
portatil con conexion a internet

No pierdas esta oportunidad de
ampliar tus conocimientos como
fisioterapeuta y llevar tu carrera
al siguiente nivel”



Este Master Titulo Propio es

sin duda la mejor inversion que
puedes hacer en la seleccion de un
programa educativo porque, ademas
de ofrecerte los contenidos mas
actualizados del sector, esta avalado
por TECH Universidad Tecnologica®

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la
Medicina Hiperbarica y la fisioterapia, que vierten en esta capacitacion la experiencia
de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de sociedades de referencia 'y
universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
el profesional contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo
realizado por reconocidos expertos en Medicina Hiperbarica y con gran experiencia.
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Esta capacitacion cuenta con el
mejor material didactico, lo que
permitira un estudio contextual
que facilitara el aprendizaje.

Este programa 100% online te
permitira compaginar tus estudios
con tu labor profesional, a la vez
que aumentas tus conocimientos.
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Objetivos

Este titulo educativo esta orientado a capacitar y profundizar en los fundamentos

y aplicaciones del tratamiento de oxigenacion hiperbarica como solucion a diversas
patologias atendidas por el profesional de la fisioterapia. En este sentido, durante la
capacitacion, se ahondara en su correcto uso y se capacitara al profesional para que
sea capaz de poner en practica estos tratamientos en sus sesiones. De esta forma,
se convertira en un profesional mucho mas competente y preparado para trabajar
como fisioterapeuta en instituciones sanitarias tanto publicas como privadas.
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Nuestro objetivo es dotarte de la mejor capacitacion
del mercado. Asi, aprenderas a trabajar en el campo
de la Medicina Hiperbarica con €xito y aumentaras
tus habilidades como fisioterapeuta”
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Objetivos generales

« Difundir la utilidad del tratamiento de oxigenacion hiperbarica en tratamientos
fisioterapéuticos

* Capacitar a los profesionales de la fisioterapia en los fundamentos, mecanismos de
accion, indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones del oxigeno hiperbarico

+ Difundir el grado de evidencia publicada y las recomendaciones e indicaciones de
las diferentes sociedades cientificas relacionadas a la Medicina Hiperbarica en el
campo de la fisioterapia

+ Fomentar en el reconocimiento de las potenciales aplicaciones del oxigeno
hiperbarico en diferentes casos clinicos y de los beneficios que se pudieran lograr
con el tratamiento, asi como la realizacion de la indicacion y deteccion de las
contraindicaciones

Educate en Medicina Hiperbarica
en apenas unos meses y
distinguete del resto dando un
impulso a tu capacitacion”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Introduccién a la medicina hiperbarica
+ Introducir en la historia mundial de la Medicina Hiperbarica y en el funcionamiento y
diferencias en los tipos de camara hiperbarica que existen en la actualidad

+ Describir la actualidad de nuevas indicaciones y aplicaciones a partir del desarrollo
de la evidencia, la evolucion de los diferentes modelos y tipos de camaras
hiperbéricas y el origen de sociedades cientificas relacionadas con la especialidad

+ Desarrollar el concepto de toxicidad al oxigeno, las contraindicaciones y los efectos
adversos relacionados con los descubrimientos de su mecanismo de accidn (por
ejemplo, El Efecto Bert)

+ Presentar el nuevo concepto de Medicina Hiperbarica para la fisioterapia, que
incluye tratamiento con presiones menores, sus indicaciones, limitaciones y
potenciales aplicaciones futuras

Médulo 2. Fundamentos del tratamiento de oxigenacién hiperbarica (TOHB)
+ Capacitar en los fundamentos del tratamiento de oxigenacion hiperbarica (TOHB) y
los mecanismos para lograr la hiperoxia

*+ Presentar las leyes fisicas que intervienen y el modelo matematico de Krogh que
fundamenta el efecto del tratamiento a diferentes presiones

+ Describir las diferencias entre el efecto volumétrico y solumétrico del TOHB y sus
limitaciones en el tratamiento de diferentes patologias

+ Presentar los tipos de hipoxia descritos y los escenarios de trastornos relacionados
con hipoxia en diferentes patologias
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Médulo 3. Efectos fisioldgicos terapéuticos del TOHB
* Capacitar en los efectos de la hiperoxia a nivel mitocondrial y en los beneficios
fisiolégicos que desencadena la misma

+ Describir la importancia de la reactivacion mitocondrial con TOHB 'y su potencial
efecto en diferentes patologias relacionadas con disfuncion mitocondrial

* Presentar los efectos fisioldgicos que se desencadenan con TOHB y la produccién
de especies reactivas de oxigeno

* Relacionar estos efectos fisiologicos con diferentes indicaciones de TOHB

+ Capacitar en el andlisis de diferentes casos clinicos que puedan resultar
beneficiados con los efectos terapéuticos de TOHB

Médulo 4. TOHB en cicatrizacion de heridas y patologia infecciosa
* Presentar la evidencia cientifica de TOHB en diferentes tipos de heridas complejas 'y
su tratamiento desde la fisioterapia

+ Capacitar sobre el papel de TOHB en la cicatrizacién de heridas

+ Actualizar en la evidencia de los efectos fisioldgicos terapéuticos de TOHB en
cicatrizacion de heridas y media presion

* Exponer la experiencia en estas aplicaciones con presentacion de casos clinicos

Médulo 5. TOHB en dolor, patologia reumatica y clinica médica
+ Describir el efecto y la evidencia cientifica de TOHB en el mal de altura

+ Exponer el mecanismo del oxigeno hiperbdrico en la analgesia y la evidencia experimental

+ Capacitar sobre la aplicacion de TOHB en enfermedades reumaticas y sindromes
neurosensitivos

* Discutir la probable aplicacion en la prevencion de patologias metabdlicas, con
componente inflamatorio o injuria isquemia reperfusion

* Exponer la experiencia del TOHB en casos clinicos de dolor cronico, intoxicaciones
y clinica médica

Mddulo 6. TOHB en rehabilitacion fisica y neuroldgica
* Presentar la evidencia cientifica de las indicaciones neuroldgicas de TOHB

+ Describir el efecto de TOHB en rehabilitacion fisica

+ Capacitar sobre las indicaciones de TOHB en lesiones deportivas y patologias
traumatoldgicas

+ Describir el efecto de TOHB en la recuperacion y rendimiento deportivo
+ Discutir el papel de la hipoxia en el desarrollo de enfermedades neurodegenerativas
y presentar la evidencia de TOHB en Parkinson y Alzheimer

* Presentar la experiencia de los casos clinicos tratados con TOHB

Médulo 7. TOHB en oncologia
+ Describir las aplicaciones y experiencia en casos de oncologia clinica

+ Presentar la evidencia cientifica de la utilizacion de TOHB como coadyuvante de
tratamiento oncoldgico

+ Describir los efectos de TOHB en las diferentes radiotoxicidades
+ Capacitar en la seguridad oncoldgica de TOHB (angiogénesis y crecimiento tumoral)

* Presentar la evidencia experimental de seguridad y eficacia de TOHB en patologia
oncoldgica

Médulo 8. TOHB en toxicologia
+ Presentar la evidencia y la aplicacion de TOHB en intoxicaciones por gases

+ Discutir la indicacion de TOHB en presiones menores a las descritas en las
publicaciones considerando la importancia de la celeridad en la instauracion del
TOHB en Intoxicacion con monoxido de carbono

* Presentar evidencia en intoxicacion y lesiones por mordeduras de animales
venenosos (Loxoscelismo, mordeduras de serpientes)
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Maddulo 9. TOHB en patologia disbarica
* Presentar la evidencia cientifica de enfermedad descompresiva del buzo

+ Introducir en el concepto de patologias disbaricas y Medicina Subacuatica

+ Discutir la necesidad del efecto volumétrico de TOHB y de la utilizacion de cdmaras
de alta presion

+ Describir la evidencia del efecto de TOHB en embolismo iatrogénico

+ Introducir en los conceptos de seguridad laboral con camaras de alta presion

+ Presentar los requisitos y regulaciones para la instalacion de diferentes
cémaras hiperbaricas

Médulo 10. Indicaciones y contraindicaciones. Médulo integrador
+ Capacitar sobre las indicaciones de TOHB validadas por las diferentes sociedades
de Medicina Hiperbdrica y las indicaciones emergentes basados en los efectos
fisiolégicos terapéuticos de TOHB

+ Describir los eventos adversos que se esperan del TOHB con diferentes presiones
de tratamiento

+ Presentar las contraindicaciones de TOHB

+ Discutir diferentes casos clinicos basados en la integracion de las aplicaciones
validadas y las potenciales aplicaciones futuras de TOHB
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Competencias

Después de superar con éxito las evaluaciones del Master Titulo Propio en Medicina
Hiperbarica, el profesional habra adquirido las competencias profesionales necesarias
para una praxis terapéutica de calidad en el campo de la utilizacion de este tipo de
tratamientos con fines rehabilitadores. Asi, el alumno se convertira en un fisioterapeuta
mucho mas competente. Todo ello, a través de la recepcion de conocimientos
actualizados en el area de estudio y la metodologia didactica mas innovadora del sector.
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Al finalizar el programa, tendras las competencias
necesarias que te habilitaran para aplicar la medicina
hiperbarica con éxito en los pacientes que acudan a
tus servicios de fisioterapia”
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Competencias generales

* |dentificar y resolver casos de patologias en los que los tratamientos de
oxigencion hiperbarica pueden disminuir la mortalidad y morbilidad, o mejorar
considerablemente la calidad de vida del paciente

+ Reconocer los beneficios del tratamiento con camara hiperbarica para patologias
de diverso origen

+ Participar activamente en el uso y expansion de la especialidad en el ambito de la
fisioterapia publica y privada

Da el paso y unete a la mayor
universidad online de habla
hispana del mundo”




Competencias especificas

* Reconocer las diferentes camaras hiperbaricas que han existido a lo largo de la historia
* |dentificar el origen de las sociedades cientificas de esta especialidad

* Reconocer los efectos adversos de los tratamientos y saber actuar frente a ellos

+ Saber aplicar el Tratamiento de Oxigenacion Hiperbarica (TOHB)

* |dentificar los trastornos relacionados con la hipoxia y saber actuar para frenarlos

+ Conocer en detalle los efectos fisioldgicos terapéuticos obtenidos a partir de la
generacion de hiperoxia

+ Desarrollar el sentido critico para comprender los mecanismos de accion en las
diferentes aplicaciones clinicas comprobadas y potenciales

* Ser capaz de identificar los efectos de TOHB que intervienen en la cicatrizacion de heridas
+ Conocer las nuevas alternativas de tratamiento en los diferentes tipos de heridas
* Conocer las bases del mecanismo de accion del oxigeno hiperbarico en el dolor

+ Saber aplicar el oxigeno hiperbarico en diferentes patologias que cursan con dolor
cronico y mejora de calidad de vida del paciente

+ Conocer las bases de la contribucion del oxigeno hiperbarico en la mejora en la
neuroplasticidad en diferentes casos de rehabilitacion neuroldgica

+ Ser capaz de aplicar el oxigeno hiperbarico para la recuperacion de lesiones y en
el aumento del rendimiento deportivo, siguiendo las condiciones dptimas para
instaurar el tratamiento

+ Conocer la evidencia, experiencia y futuras indicaciones de la aplicacion de TOHB
en oncologia clinica

Competencias |17 tecn

+ Comprender el papel de TOHB en la mejora de la calidad de vida del paciente
oncoldgico y el manejo de las lesiones radioinducidas

*+ Saber aplicar el mecanismo de accidn del oxigeno hiperbarico en la intoxicacion con gases

¢ Conocer las opciones de tratamiento actualmente disponibles en el mercado y sus
aplicaciones y limitaciones en la instauracion rapida de la intoxicacion aguda

+ Utilizar el oxigeno hiperbdrico para la recuperacion de lesiones neurolégicas
post intoxicacion

+ Conocer en profundidad la Medicina Subacuatica y la necesidad del tratamiento con
camaras de alta presion en las patologias disbaricas

+ Tener nociones de seguridad laboral en los operarios de camaras hiperbaricas

* Conocer los requisitos legales necesarios para el funcionamiento de las
camarias hiperbaricas

* Integrar los conceptos relacionados con la Medicina Hiperbarica
+ Conocer en detalle las indicaciones aprobadas al respecto

* Ser capaz de aplicar los conceptos de los efectos fisioldgicos de TOHB en
diferentes patologias

+ Realizar indicaciones en diferentes casos clinicos, evaluar las contraindicaciones
y tomar decisiones frente a los diferentes eventos adversos que puedan surgir
durante el tratamiento
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Direccion del curso

El programa incluye, en su cuadro docente, a expertos de referencia en Medicina
Hiperbarica, asi como a fisioterapeutas de prestigio, que vierten en esta capacitacion
la experiencia de sus afios trabajo. Ademas, participan en su disefio y elaboracion
otros especialistas de reconocida autoridad que completan el programa de un modo
interdisciplinar y brindan al fisioterapeuta una serie de competencias trasversales
cruciales en su desarrollo y consolidacion profesional.
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TECH pone a tu disposicion a los mejores
profesionales en el campo de la medicina
hiperbarica y la fisioterapia. No pierdas esta
oportunidad de aprender de los mejores”
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Direccion

Dra. Cannellotto, Mariana

+ Directora Médica de la red de centros de medicina hiperbarica BioBarica Argentina
+ Vicepresidenta de la AAMHEI
+ Especialista en Medicina Clinica

+ Especialista en Medicina Hiperbarica, Facultad de Medicina

Dra. Jorda Vargas, Liliana

+ Directora Cientifica de la Asociacion Argentina-Espafiola de Medicina Hiperbarica e Investigacion (AAMHEI y AEMHEI)
+ Directora Cientifica-Biobarica Clinical Research. Red Internacional de centros de Medicina Hiperbarica BioBarica

+ Licenciada en Bioguimica. Universidad Nacional de Cordoba, Argentina

+ Especialista en Microbiologia

Jefe Microbiologia CRAI Norte, Cucaiba, Argentina
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Profesores
Dr. Verdini, Fabrizio
+ Relaciones Institucionales en AAMHE]
+ Médico Clinico
+ Diplomatura en Gerencia de Salud Publica
+ Maestria en Gerencia Sanitaria

Dr. Ramallo, Rubén Leonardo
+ Director de la Comisién de Clinica Médica AAMHEI

+ Especialista en Medicina Interna. Residencia en Medicina Interna, Hospital Cordoba

+ Médico cirujano. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Cordoba.
Argentina

+ Maestria en Psicoinmunoneuroendocrinologia. Universidad Favaloro

Dra. Emilia Fraga, Pilar Maria
+ Docente FINES

+ Asistente pedagogica de AAMHEI



05
Estructura y contenido

La estructura de los contenidos de este titulo educativo ha sido disefiada por los
mejores profesionales del sector en Medicina Hiperbarica y la Fisioterapia quienes, con
una amplia trayectoria y reconocido prestigio en la profesion, han volcado todos sus
conocimientos para capacitarte en la excelencia. Este equipo de profesionales avala sus
conocimientos a través del volumen de casos revisados, estudiados y diagnosticados, y
con amplio dominio de las nuevas tecnologias aplicadas a la medicina hiperbarica. Asi,
de que los conocimientos que estan fundamentados en la experiencia y que dotaran de
las habilidades necesarias para ejercer con éxito la profesion.
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Un Master Titulo Propio completo y
actualizado que te dara el impulso
profesional que tu carrera necesita”
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Maédulo 1. Introduccion a la medicina hiperbarica

1.1.  Historia de la medicina hiperbarica

1.2, Primeras camaras hiperbaricas

1.3, Descubrimiento del oxigeno

1.4.  Periodo cientifico de la medicina hiperbarica

1.5, Tipos de camaras hiperbaricas. Camaras de tecnologia Revitalair

1.6.  Seguridad técnica y terapéutica de las camaras hiperbaricas de nueva generacion
1.7.  Sociedades de medicina hiperbarica en el mundo y evolucion de las indicaciones
1.8.  Introduccion al fundamento de la oxigenacion hiperbarica

1.9.  Introduccién a los efectos adversos y contraindicaciones

1.10. Concepto actual del tratamiento de oxigenacion hiperbarica. Presiones medias,
micropresion, hiperbaria

Médulo 2. Fundamentos del tratamiento de oxigenacion hiperbarica (TOHB)

Bases fisiologicas del tratamiento de oxigenacion hiperbarica
2.2.  Leyes fisicas de Dalton Henry Boyle y Mariotte

2.3.  Bases fisicas y matematicas de la difusion del oxigeno en los tejidos en diferentes
presiones de tratamiento. Modelo de Krogh

2.4.  Fisiologia del oxigeno

2.5,  Fisiologia de la respiracion

2.6. Efecto volumétrico y solumétrico

2.7. Hipoxia. Tipos de hipoxia

2.8.  Hiperoxiay presion de tratamiento

2.9. Hiperoxia efectiva en cicatrizacion de heridas
2.10. Bases del modelo de hiperoxia intermitente




Mddulo 3. Efectos fisiolégicos terapéuticos del TOHB

3.1
3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

301

Introduccion a los efectos fisiolégicos terapéuticos
Vasoconstriccion

3.2.1.  Efecto Robin Hood

3.2.2.  Efecto del TOHB en presion arterial y frecuencia cardiaca
Las células madre y el oxigeno

3.3.1.  Liberacion de células madre con TOHB

3.3.2.  Importancia de las células madre en la cicatrizacion de heridas
3.3.3.  Eloxigeno en la diferenciacion de células madre

El oxigeno en la sintesis de coldgeno

3.4.1. Sintesisy tipos de colageno

3.4.2.  Eloxigeno en la sintesis y maduracion del colageno
3.43. TOHBYy el colageno en cicatrizacion

Angiogénesis y vasculogénesis

3.5.1.  Angiogénesis degenerativa y oxigeno hiperbarico
Osteogénesis

3.6.1.  TOHBy osteogénesis y resorcion dsea

Funcién mitocondrial, inflamacién y estrés oxidativo

3.7.1.  Disfuncion mitocondrial en la patogenia de diferentes patologias
3.7.2.  TOHBy funcién mitocondrial

El estrés oxidativo y el oxigeno hiperbarico

3.8.1.  Elestrés oxidativo en diferentes patologias

3.8.2. Elefecto antioxidante del oxigeno hiperbarico
Efecto antinflamatorio del oxigeno hiperbarico

3.9.1.  Eloxigeno hiperbarico e inflamacion

Efecto antimicrobiano del oxigeno hiperbarico

3.10.1. Efecto bactericida del oxigeno

3.10.2. El oxigeno hiperbdrico y Biofilm

3.10.3. El oxigeno hiperbdrico y la respuesta inmune

El oxigeno y la funcion neuronal

3.11.1. Eloxigenoy la regeneracion axonal periférica
3.11.2. Oxigenoy neuroplasticidad

Estructura y contenido | 25 tech

Mddulo 4. TOHB en cicatrizacion de heridas y patologia infecciosa

4.1, TOHB en la fisiologia de la cicatrizacion
4.2.  Media presion y cicatrizacion de heridas
4.2.1. Angiogénesis efectiva
4.2.2. Osteogénesis equivalente
4.2.3.  Efecto antinflamatorio de la media presion
4.3. Infecciones necrotizantes
4.4, TOHB en Ulceras cronicas y pie diabético
4.5, Quemaduras
4.6.  Heridas por radiolesiones y oxigeno hiperbarico
4.7.  TOHB en sindrome por aplastamiento
4.8. Vasculitisy TOHB
49.  TOHB en pioderma gangrenoso
4.10. Evidencia de TOHB en otras heridas y condiciones dermatoldgicas

Méddulo 5. TOHB en dolor, patologia reumatica y clinica médica

5.1.  TOHB en mal de altura

5.2.  Mecanismo de accion en la analgesia. Dolor neuropatico y oxigeno hiperbarico
5.3.  Artropatias y colagenopatias

5.4. TOHB en sindromes neurosensitivos disfuncionales

5.5.  Fibromialgia y oxigeno hiperbarico

5.6.  TOHB eninjuria isquemia reperfusion

5.7.  Acufenos/tinnitus y sordera subita

5.8. Enfermedades inflamatorias intestinales y oxigeno hiperbdarico

59. TOHB en fertilidad

5.10. El oxigeno hiperbarico en el metabolismo de la diabetes y en anemias severas
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Maddulo 6. TOHB en rehabilitacion fisica y neuroldgica

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.
6.9.
6.10.

TOHB en la recuperacion y rendimiento deportivo

El oxigeno hiperbarico y las lesiones deportivas

Traumas cerebrales y sindrome postcontusional

La recuperacion del ACV y el oxigeno hiperbarico

Parélisis cerebral y TOHB

Autismo

Encefalopatias isquémicas

TOHB en Parkinson

TOHB en Alzheimer

TOHB en traumatologia (necrosis avascular, edema 6seo, fracturas y osteomielitis)

Maddulo 7. TOHB en oncologia

7.1,
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.
7.7.
7.8.
7.9.
7.10.

Hipoxia y tumor

Angiogénesis tumoral

Seguridad oncoldgica de TOHB

TOHB y radiosensiblizacion

TOHB y quimioterapia
Osteoradionecrosis y oxigeno hiperbarico
Cistitis y proctitis radicas

Sindrome cutaneo radioinducido y TOHB
TOHB en otras radiolesiones

TOHB en oncodolor y calidad de vida

Médulo 8. TOHB en toxicologia

8.1.

8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.

Evidencia bibliografica en relacion dosis/celeridad del oxigeno hiperbarico en la
intoxicacion con monoxido de carbono

Inflamacion en la intoxicacion con mondxido de carbono

Sindrome neurologico tardio

Inhalacion por humo y oxigeno hiperbérico

TOHB en intoxicacion con cianhidrico

TOHB en la intoxicacion con otros gases

Oxigeno hiperbarico en polucion y tabaquismo

Oxigeno hiperbarico en la recuperacion de adicciones

TOHB en lesiones e intoxicacion por mordedura de arafia del rincén

8.10. TOHB en las lesiones e intoxicacion por mordedura de serpientes

Médulo 9. TOHB en patologia disbarica

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.
9.5.
9.6.
9.7.

9.8.

9.9.

Buceo y medicina del buceo. Reacciones fisioldgicas a las condiciones de buceo.
Sindrome neuroldgico de gran profundidad

Cambios de la presién ambiental. Enfermedad por descompresion. Embolismo aéreo.
Fisiopatologia. Sintomas y signos

Tratamiento de la enfermedad por descompresion. Prevencién de accidentes disbaricos.
Tablas de descompresion

Patologia disbarica y la medicina basada en la evidencia
Osteonecrosis disbarica
TOHB en embolia gaseosa postquirdrgica. Embolismo iatrogénico

Medicina hiperbdrica en el seno laboral. Trabajo en aire comprimido. Documentacion
médica y registros de inmersiones. Riesgos para la salud

Accidente laboral en operarios de camaras de alta presion. Soporte médico y tratamiento
de trabajo en aire comprimido

Incendio. Evaluacion y prevencion con camaras hiperbaricas con riesgo de combustion

9.10. Regulaciones y requisitos para instalaciones de diferentes tipos de cdmaras hiperbaricas
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Médulo 10. Indicaciones y contraindicaciones. Modulo integrador

10.1. Contraindicaciones absolutas y relativas de TOHB
10.2. Efectos adversos de la hiperoxia
10.3. Toxicidad neuronal y pulmonar del oxigeno

10.4. Neurotoxicidad/neuroexcitabiidad

/‘_ 10.5. Barotrauma objetivo y subjetivo

10.6. Cuidados especiales en pacientes que reciben TOHB a diferentes presiones
10.7. Indicaciones por consenso de European Committe of Hyperbaric Medicine
10.8. Aplicaciones médicas emergentes. Indicaciones Offlabel y Medicare

10.9. Gestion en centros de medicina hiperbarica. TOHB en salud publica y privada
10.10. Relacion costo/beneficio de la aplicacion de TOHB. Costo utilidad del TOHB

Aprenderas todo lo necesario para
actuar con sequridad y eficiencia,
dando respuesta adecuada a cada
necesidad terapéutica”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis

y, finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la
eficacia del método. Los fisioterapeutas/kinesiologos aprenden mejor, mas rapido
y de manera mas sostenible en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la fisioterapia.
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¢Sabias que este método fue desarrollado :
en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”
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La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los fisioterapeutas/kinesidlogos que siguen este método no solo consiguen
la asimilacion de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental,
mediante ejercicios de evaluacion de situaciones reales y aplicacién de
conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al fisioterapeuta/kinesiélogo una mejor integracion en el
mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

i
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El fisioterapeuta/kinesiologo aprendera
mediante casos reales y resolucion

de situaciones complejas en entornos
simulados de aprendizaje. Estos simulacros
estan desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar el
aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 65.000 fisioterapeutas/
kinesiologos con un éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con
independencia de la carga manual/practica. Nuestra metodologia pedagodgica esta
desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado universitario de

un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de fisioterapia en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas y los ultimos avances educativos,
al primer plano de la actualidad en técnicas y procedimientos de fisioterapia/
kinesiologia. Todo esto, en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado
para contribuir a la asimilacion y comprension del estudiante. Y lo mejor, puedes verlos
las veces que quieras.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue premiado
por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Medicina Hiperbarica garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Master Propio expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Medicina Hiperbarica contiene el programa cientifico mas

completo y actualizado del mercado. N.© Horas Oficiales 1.500 h

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse Avalado por la NBA

de recibo su correspondiente titulo de Master Propio emitido por TECH Universidad
Tecnolégica. ‘

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Master Titulo Propio y reunira los requisitos comunmente exigidos por
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

]
tecn universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente Distribucion General del Plan de Estudios

Titulo: Master Titulo Propio en Medicina Hiperbarica

Master Titulo Propio en Medicina Hiperbarica

Distribucion General del Plan de Estudios

Curso Materia

Horas

Caracter

CONSTANCIA Tipode materia Hores
a Obligatoria (OB) 1.500
+ e Lz Optativa (OP) 0
C.________, condocumento deidentificacionn°________ pra
P . récticas Externas (PR) 0
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de Trabajo Fin de Master (TFM) 0
Total 1.500

MASTER TiTULO PROPIO
en

Medicina Hiperbdarica

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 1.500 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Pablica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

G

Z 7 Mtra.Tere Guevara Navarro
Mtra.Tere Guevara Navarro Rectora
Rectora

Este tit 5 siempre del ti I

cada pais. c6digo unico TECH: AFWOR23S _techtitute.comtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.

1°  Introduccion a la medicina hiperbérica 150 0B
1° del de 150 0B
hiperbérica (TOHB)
1°  Efectos fisiologicos terapéuticos del TOHB 150 0B
1°  TOHB en cicatrizacion de heridas y patologia 150 0B
infecciosa
1°  TOHB en dolor, patologia reumdtica y clinica médica 150 0B
1°  TOHB en rehabilitacion fisica y neurolégica 150 0B
1°  TOHB en oncologia 150 0B
1°  TOHB en toxicologia 150 0B
1°  TOHB en patologia disbarica 150 0B
1°  Indicaciones y contraindicaciones. Médulo integrador 150 0B
universidad

teci

» tecnoldgica
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Master Titulo Propio
Medicina Hiperbarica

» Modalidad: online

» Duracién: 12 meses

» Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online



Master Titulo Propio
Medicina Hiperbarica

Avalado por la NBA

¢

universidad
tecnoldgica
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