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Introducao

0 elevado esforgo fisico da vida profissional ou a perda de massa muscular provocada
pelo envelhecimento levam a que, depois dos 65 anos, as pessoas necessitem de ajuda
fisioterapéutica para aliviar as suas doencgas. Assim, 0s idosos recorrem a profissionais
para realizar exercicios e terapias destinados a prevenir a sua deterioragdo e a promover
a sua autonomia na realizagao das atividades quotidianas. Dada a sua importancia,
os fisioterapeutas geriatricos devem atualizar continuamente as suas competéncias
para aumentar a qualidade de vida dos seus pacientes. Para o efeito, a TECH criou esta
qualificagéo 100% pratica, que permitird ao especialista passar trés semanas num centro
clinico de prestigio, a fim de dominar os procedimentos mais modernos no tratamento de
lesGes em idosos.

Gracas a este curso, atualizara as técnicas
de tratamento das lesées em idosos, com
0 objetivo de garantir a sua qualidade de
vida e uma recuperacdo adequada”
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Na velhice, a deterioracdo dos musculos e das articulagdes conduz a doengas e
patologias que impossibilitam a realizacao de atividades como andar, agachar-se ou
esticar os bracos. Além disso, as pessoas idosas sofrem uma série de lesGes resultantes
de quedas ou de acdes involuntarias que reduzem drasticamente a sua mobilidade e,
consequentemente, a sua qualidade de vida. Neste sentido, a fisioterapia geriatrica é
uma ferramenta nao farmacoldgica cada vez mais utilizada para reduzir os sintomas
de numerosas condi¢des relacionadas com o corpo humano na populagdo com mais
de 65 anos de idade. Por esta razdo, os profissionais desta disciplina devem estar a par
dos ultimos desenvolvimentos neste setor, a fim de proporcionar aos seus pacientes
exercicios e terapias que ajudem a aliviar as consequéncias do envelhecimento.

Por estas razdes, a TECH criou esta Formacéo Pratica, que permitira ao fisioterapeuta
passar trés semanas num prestigiado centro clinico ou de reabilitagao, atendendo pacientes
reais e adotando as competéncias mais atualizadas em Fisioterapia em Geriatria. Integrado
numa equipa composta pelos melhores profissionais da area, o estudante aprendera a avaliar e
a explorar o paciente, compreendendo as caracteristicas que vao para além dos sintomas
fisicos, como o seu ambiente social ou o seu estado de espirito. Do mesmo modo, dominara
novos tratamentos para fazer face aos problemas de fragilidade ou de problemas traumaticos
do paciente idoso.

Durante este estagio, 0 aluno sera sempre acompanhado por um orientador designado
especificamente para ele, que serd responsavel pelo acompanhamento da sua aprendizagem,
resolvendo todas as suas preocupagdes durante este periodo de tempo. Assim, este programa
alargard e adaptara as competéncias do fisioterapeuta em funcéo das necessidades atuais,
ajudando a melhorar o seu tratamento com o paciente e garantindo o seu crescimento
profissional neste setor.
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Porqueé fazer esta
Formacao Pratica?

No dominio da Fisioterapia Geriatrica, é fundamental conhecer as técnicas mais recentes
para o tratamento ou a reabilitagao das lesdes em idosos, mas é essencial aplica-las
corretamente no ambiente de trabalho. Para o efeito, a TECH criou um curso inovador,
100% pratico, que permitird ao fisioterapeuta passar 120 horas num centro clinico ou de
reabilitacdo de grande prestigio para conhecer em primeira méo os desenvolvimentos da
Fisioterapia em Geriatria. Durante trés semanas, e rodeado pelos melhores profissionais da
area, o estudante integrara estas novas competéncias na sua atividade profissional diaria.

A TECH € a unica instituicdo que lhe da
a oportunidade de passar trés semanas
num ambiente clinico de exceléncia para
adquirir os conhecimentos praticos mais
inovadores em Fisioterapia em Geriatria”

1. Atualize-se a partir da mais recente tecnologia disponivel

A drea da Fisioterapia em Geriatria sofreu inUmeras modificagdes nos ultimos anos

gragas ao aparecimento de exercicios modernos, instrumentos ou técnicas inovadoras
que previnem a deterioracéo fisica dos idosos. Por esta razéo, a TECH criou este curso,
com a intengao de que o profissional entre num ambiente clinico real para assimilar

todos estes progressos.

2. Recorrer a experiéncia dos melhores especialistas

A excelente equipa de profissionais que acompanhara o fisioterapeuta durante todo o
periodo pratico constitui um aval qualitativo de exceléncia para esta Formacgao Pratica.
Com um tutor especificamente designado, os alunos poder&o assistir a casos reais de
pacientes idosos num ambiente moderno, o que lhes permitira incorporar na sua pratica
didria os procedimentos mais eficazes da Fisioterapia em Geriatria.

3. Aceder a ambientes clinicos de exceléncia

A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponiveis para as Formagoes
Praticas. Gragas a isso, 0 especialista tera acesso garantido a um ambiente clinico
conceituado na area da Fisioterapia em Geriatria. Desta forma, podera conhecer o dia a
dia de uma area de trabalho exigente, rigorosa e exaustiva, aplicando sempre as mais
recentes técnicas baseadas na evidéncia cientifica na sua metodologia de trabalho.
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4. Por em pratica o que aprendeu desde o inicio

No mercado académico atual, a maioria dos cursos esta orientada para a aprendizagem
tedrica e exige muitas horas de estudo para obter uma certificagao. Perante esta situagéo, a
TECH criou um modelo de aprendizagem inovador, 100% pratico, que permitira ao estudante
aceder a um ambiente de trabalho real para adquirir competéncias de exceléncia em
fisioterapia geriatrica em apenas trés semanas.

5. Expandir as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece a possibilidade de efetuar esta formacé&o pratica em centros de grande

importancia internacional. Desta forma, o especialista podera alargar as suas fronteiras e

manter-se atualizado com os melhores profissionais, exercendo a sua atividade em clinicas
e centros de reabilitagdo de primeira classe em diferentes continentes. Uma oportunidade
Unica que s a TECH Ihe pode oferece

Tera uma imers&o pratica completa
numa escola da sua escolha”



03
Objetivos

O principal objetivo deste programa € atualizar as competéncias profissionais dos
fisioterapeutas especializados em geriatria, dominando de forma pratica os tratamentos
mais recentes do setor, para que possam adquirir as competéncias essenciais para
garantir uma intervengao de qualidade e atualizada junto dos seus pacientes.

Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos sobre o diagndstico fisioterapéutico no paciente idoso

+ Aplicar um tratamento adequado aos idosos, de modo a reduzir a impoténcia
funcional, a fragilidade e a deterioragéo, favorecendo assim uma melhoria da
saude fisica e mental na velhice

Gracgas a esta Formacéao

Pratica, ira dominar as técnicas
mais adequadas para efetuar
tratamentos fisioterapéuticos em
idosos com diversas patologias”
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Objetivos especificos

Explicar o envelhecimento ativo do ponto de vista do paciente

Definir os campos de agao da fisioterapia em geriatria

Identificar o papel da fisioterapia em unidades de cuidados paliativos
Assimilar o uso de novas tecnologias em Fisiogeriatria

Dominar as Red Flags e Yellow Flags ais comuns na pratica clinica
Organizar uma sesséo de fisioterapia em geriatria

Realizar uma avaliagdo fisioterapéutica do paciente geridtrico
Aplicando as diferentes escalas de avaliacéo de fragilidade
Desenvolver estratégias para implementar a dindmica de grupo no paciente
fragil ou pré-fragil

Definicdo de fatores de risco de quedas

Dominar as causas e 0s efeitos da deterioragdo cognitiva

Realizar uma avaliagéo adequada da dor

Dominar os novos desenvolvimentos nos diferentes dispositivos concebidos
para facilitar a mobilidade e o posicionamento correto

Determinar o papel da fisioterapia na artroplastia da anca, joelho e ombro
Estabelecer o papel da fisioterapia no paciente amputado

Definir a abordagem fisioterapéutica do doente com AVC agudo, subagudo e crénico
Aplicar as novas tendéncias de fisioterapia em pacientes com doenga de Parkinson

Explicar o que € a fisioterapia respiratoria na DPOC
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Planificacao do

programa de estagio

Este curso consiste num estagio num centro de prestigio, com a duragéo de trés
semanas, de segunda a sexta-feira, com oito horas consecutivas de formagéo pratica
com um assistente especialista. Este estagio permitir-lhe-a observar pacientes reais ao
lado de uma equipa de profissionais de referéncia em Fisioterapia Geriatrica, aplicando
0s procedimentos terapéuticos mais inovadores para cada patologia.

Nesta proposta de formagao totalmente pratica, as atividades visam desenvolver e
aperfeicoar as competéncias necessarias a prestacéo de cuidados fisioterapéuticos
em areas e condigbes que exigem um elevado nivel de qualificagdo, sendo orientadas
para a formagao especifica para o exercicio da atividade, num ambiente de seguranga
para o doente e de elevado desempenho profissional.

E, sem duvida, uma oportunidade de aprender a trabalhar num centro de fisioterapia de
referéncia, onde a aplicagéo de tratamentos inovadores para promover a recuperagao
e prevenir a deterioracéo fisica dos idosos € um elemento crucial. Trata-se de uma

nova forma de compreender e integrar os processos de saude, que faz de um centro de
referéncia o cenério pedagdgico ideal para esta experiéncia inovadora de melhoria das

competéncias profissionais.

O ensino pratico sera realizado com a participacéo ativa do aluno na realizagéo das
atividades e procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender e aprender
a fazer), com o0 acompanhamento e orientagédo dos professores e outros parceiros de
qualificagdo para facilitar o trabalho em equipa e a integragdo multidisciplinar como
competéncias transversais a pratica da Fisioterapia Geriatrica (aprender a ser e
aprender a relacionar-se).

Forme-se numa instituicdo que lhe
ofereca todas estas possibilidades,
com um programa acadéemico
inovador e uma equipa humana
capaz de o desenvolver ao maximo"
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Os procedimentos descritos a seguir constituirdo a base da parte pratica da formagao
e a sua aplicagao esta sujeita tanto a adequagao dos pacientes como a disponibilidade
do centro e a sua carga de trabalho, sendo as atividades propostas as seguintes:

Médulo

Atividade Pratica

Entender a fragilidade

Realizar testes atualizados para avaliar a fragilidade de diferentes tipos de pacientes

Elaborar um plano de exercicios individuais e em grupo para o doente fragil ou pré-fragil

Elaborar o tratamento fisioterapéutico e efetuar o acompanhamento p6s-queda dos
pacientes frageis

Abordagem
fisioterapéutica da
pessoa afetada por

uma deficiéncia
coghnitiva

Conduzir terapias fisioterapéuticas de grupo para pacientes com défice cognitivo

Desenvolver planos fisioterapéuticos individualizados para pacientes
com défice cognitivo

Realizar um trabalho fisioterapéutico para pessoas com défice cognitivo, utilizando
exercicios de yoga ou pilates

Dor e envelhecimento,
uma atualizagao
sobre as atuais provas
cientificas

Tratamento da artrose cervical com base nas Ultimas evidéncias cientificas
para os pacientes idosos

Realizar um tratamento fisioterapéutico atualizado das fraturas vertebrais
devidas a osteoporose

Desenvolver um plano de fisioterapia de vanguarda para o tratamento das lesdes da
coifa dos rotadores do ombro

Atualizagéo dos
dispositivos de
assisténcia para a
autonomia das pessoas

Integrar os diferentes dispositivos de assisténcia as atividades da vida diaria nas
atividades fisioterapéuticas

Prestar assisténcia a pessoa idosa através de dispositivos de apoio a realizagdo de
determinados exercicios

Fisioterapia em
traumatologia,
neurologia, pavimento
pélvico e doencas
respiratérias em idosos

Conceber os exercicios mais adequados para a reabilitagéo das fraturas
e luxagdes no paciente idoso

Realizar tratamento fisioterapéutico no doente com AVC agudo, subagudo e crénico

Adaptar os exercicios e as técnicas fisioterapéuticas as necessidades dos pacientes
com doenga de Parkinson
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Onde posso fazer a
Formacao Pratica?

A fim de ajudar os seus estudantes na sua preparagao profissional, a TECH colocou
a disposicao varios centros internacionais de prestigio para realizar esta Formacao

Pratica, onde irdo por em pratica as mais recentes técnicas de Fisioterapia Geriatrica,

acompanhados pelos melhores especialistas nesta area.

Aceda a esta Formacéao Pratica para
desfrutar de uma excelente experiéncia
profissional rodeado pelos melhores
especialistas em fisioterapia geriatrica"

Avinguda al Vedat, 21-1° piso,
Edificio Montecarlo, 46900 Torrent, Valencia
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0 estudante podera efetuar esta formagéo nos seguintes centros:

Clinica Viriato

Pais Cidade
Espanha Madrid

Dire¢do: Calle Viriato, 29,28010, Madrid

Clinica especializada em Medicina Geral,
Medicina Estética, Medicina Dentéria e
Reabilitacdo Corporal

Clinica de Fisioterapia Pilates Canal

Pais Cidade Pais
Espanha Madrid Espanha

Diregdo: Av. Filipinas 44, 28003 Madrid

Centro fisioterapéutico especializado em Pilates

Formagodes praticas relacionadas:

ASPAYM Principado de Asturias

Direcao: Av. Roma, 4, 33011 Oviedo, Asturias

Federagédo nacional dedicada a melhoria fisica e mental
dos doentes

ACD Rehabilitacion Oviedo

Pais Cidade

Cidade
Espanha Asturias

Asturias

Direcdo: Av. fundacién principe de Asturias,2,
bajo 33004 Asturias

Centro de reabilitagdo interdisciplinar com uma abordagem
transversal

Formagdes praticas relacionadas:
- Fisioterapia em Geriatria

Formag®des praticas relacionadas:

Formagdes préticas relacionadas:
- Fisioterapia na Abordagem da Les&o Cerebral Adquirida

- Fisioterapia Desportiva
- Fisioterapia em Geriatria

- Fisioterapia Neuroldgica

- Fisioterapia Desportiva - Doengas Neurodegenerativas

- Fisioterapia em Geriatria

ACD Rehabilitacion Gijén

Pais Cidade

Espanha Asturias

Diregéo: 4° B., C. Corrida, 59, 33206
Gijén, Asturias

Centro de reabilitagdo interdisciplinar com uma abordagem
transversal

Formagoes praticas relacionadas:
- Fisioterapia em Geriatria

- Fisioterapia Neurol6gica em Doengas Degenerativas

ACD Rehabilitacion Avilés

Pais Cidade

Espanha Asturias

Diregao: C. Pablo Iglesias, N° 13, Bajo, 33402
Avilés, Asturias

Centro de reabilitagdo interdisciplinar com uma abordagem
transversal

Formagdes préticas relacionadas:
- Fisioterapia na Abordagem da Les&o Cerebral Adquirida
- Fisioterapia em Geriatria

Fisioterapia INUA
Pais Cidade
Espanha Madrid

Diregao: Calle Sta. Fe, 6, Local 4, 28224
Pozuelo de Alarcén, Madrid

Centro de Fisioterapia, Osteopatia e Reabilitagdo
Especializada

Formagoes praticas relacionadas:

- Prevencdo, Reabilitagdo e Readaptagdo de Lesdes Desportivas

para Fisioterapeutas
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Hospital HM Regla
Pais Cidade
Espanha Ledo

Diregdo: Calle Cardenal Landdzuri, 2,
24003, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:

- Atualizag@o dos Tratamentos Psiquiatricos de Pacientes
Menores

Clinica Montecarlo Torrent

Pais Cidade
Espanha Valéncia

Diregao: Avinguda al Vedat, 21-1° andar,
Edificio Montecarlo, 46900 Torrent, Valéncia

Centro especializado em fisioterapia

Formagdes praticas relacionadas:
- Eletroterapia en Fisioterapia
- Fisioterapia Desportiva



Physio Sports México
Pais Cidade
México Cidade do México
Dire¢ao: Convento del Rosario No. 34, Jardines
de Santa Ménica C.P. 54050. Tlalnepantla,
Estado de México. México

Clinica de Fisioterapia vanguardista e inovadora

Formagoes praticas relacionadas:
- Eletroterapia en Fisioterapia
- Fisioterapia Desportiva

Fénix Terapia Fisica
Pais Cidade

México Cidade do México

Diregdo: Presidente Masaryk 178 Int. 201 Col.
Polanco V Seccidn. Alc. Miguel Hidalgo C.P. 11560

Centro fisioterapéutico multidisciplinar para a
promog&o da satde 6ssea e muscular

Formagoes praticas relacionadas:
- Fisioterapia em Geriatria
- Eletroterapia en Fisioterapia
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Athlos Toluca

Pais Cidade

México Cidade do México

Direcdo: Cerro de la Estrella 128 - 29,
Xinantécatl, Metepec, Edo. de Méx

Centros especializados em reabilitagéo fisica e desportiva

Formagdes praticas relacionadas:
- Diagnéstico em Fisioterapia
- Eletroterapia en Fisioterapia

Athlos Naucalpan

Pais Cidade

México Cidade do México

Diregdo: Av. Gustavo Baz Prada No. 116, Col. Bosques
de Echegaray, Naucalpan de Juérez. Estado de México

Centros especializados em reabilitagéo fisica e desportiva

Formagdes praticas relacionadas:
- Diagndstico em Fisioterapia
- Eletroterapia en Fisioterapia

Athlos Iztacalco

Pais Cidade
México Cidade do México

Dire¢éo: Julio Garcia No. 14, Piso 2, San
Miguel, Iztacalco, CDMX. Esq. Francisco del
Paso y Troncoso

Centros especializados em reabilitagéo fisica e desportiva

Formagoes praticas relacionadas:
- Diagndstico em Fisioterapia
- Eletroterapia en Fisioterapia

Athlos Roma

Pais Cidade

México Cidade do México

Diregao: Guanajuato 178, 3er Piso. Roma
Norte, Cuauhtémoc, CDMX

Centros especializados em reabilitagéo fisica e desportiva

Formagdes préticas relacionadas:
- Diagndstico em Fisioterapia
- Eletroterapia en Fisioterapia

Athlos Tiber
Pais Cidade

México Cidade do México

Direcdo: Rio Tiber No. 21, 3er Piso, Col:
Cuauhtémoc, Del: Cuauhtémoc, CDMX

Centros especializados em reabilitagéo fisica e desportiva

Formagdes préticas relacionadas:
- Diagnostico em Fisioterapia
- Eletroterapia en Fisioterapia

Athlos Tlalpan

Pais Cidade

México Cidade do México

Direcdo: Calle 3 Num 52, Coapa, Espartaco,
Coyoacan, 04870, CDMX

Centros especializados em reabilitagéo fisica e desportiva

Formagdes préticas relacionadas:
- Diagnéstico em Fisioterapia
- Eletroterapia en Fisioterapia
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Small Hauhgthon Rehab Engrama Athlos Lindavista
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
México Cidade do México México Cidade do México México Cidade do México

Direcdo: Sullana 741, Col. Lindavista, Del.

Direcao: Martin Mendalde 922, Del Valle GAM. CDMX

Centro, Benito Juarez, CDMX. México

Diregao: Nicolas San Juan 1319 Col. Del Valle
Sur Benito Juarez

- - . . . Centros especializados em reabilitagéo fisica e desportiva
Clinica especializada em Medicina Desportiva e cuidados P ¢ P

integrais em Fisioterapia

Centros de cuidados fisioterapéuticos com mais de 10 anos
de experiéncia

Formagdes préticas relacionadas:
- Fisioterapia em Geriatria
- Fisioterapia Desportiva

Formagoes préticas relacionadas:
- Fisioterapia em Geriatria
- Eletroterapia en Fisioterapia

Formagoes praticas relacionadas:
- Diagndstico em Fisioterapia
- Eletroterapia en Fisioterapia

Plene Fisio

Athlos Ecatepec
Pais Cidade Pais Cidade

México Cidade do México México Cidade do México

Diregao: Anaxagoras 915, Narvarte
Poniente, Benito Juérez, 03100 Ciudad
de México, CDMX, México

Dire¢do: Plaza Ecatepec, Via Morelos 172,
Local C-8, Los Laureles, Ecatepec
de Morelos, Méx. Junto a la zona de Comida

Clinica de Fisioterapia em La Navarte

Formagdes praticas relacionadas:
- Diagndstico em Fisioterapia
- Eletroterapia en Fisioterapia

Centros especializados em reabilitagéo fisica e desportiva

Formagdes praticas relacionadas:
- Diagndstico em Fisioterapia
- Eletroterapia en Fisioterapia
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Madre Teresa Centro
de Rehabilitacion

Pais Cidade
Argentina Buenos Aires

Dire¢ao: Bartolomé Mitre 2450, Avellaneda,
Buenos Aires, Argentina

Centro de Reabilitagdo Multidisciplinar Especializado na
Recuperagéo Fisica e Ocupacional

Formagoes praticas relacionadas:
Nutricdo Clinica em Medicina
- Fisioterapia em Geriatria

Aproveite esta oportunidade

para se rodear de profissionais
especializados e aprender com
a sua metodologia de trabalho”
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Condicoes gerais

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituigdo é garantir a seguranca dos profissionais
gue realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo
de formagao pratica na empresa.

Entre as medidas adotadas para alcancar este objetivo esta a resposta a qualquer
incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante
o periodo de estagio no centro onde se realiza a formacé&o pratica.

Esta apodlice de responsabilidade civil teré uma cobertura ampla e devera ser
aceita antes do inicio da formacao pratica.

Desta forma, o profissional ndo tera que se preocupar com situagées
inesperadas, estando amparado até a conclusdo do programa pratico no centro.



Condigoes Gerais da Formacao Pratica
As condicdes gerais da convengao de estagio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante a Formagdo Prética, serdo atribuidos ao aluno dois orientadores
que 0 acompanharao ao longo de todo o processo, esclarecendo quaisquer dividas e questdes
que possam surgir. Por um lado, havera um orientador profissional pertencente ao centro de
estdgios, cujo objetivo sera orientar e apoiar o estudante em todos 0s momentos. Por outro
lado, sera também atribuido um orientador académico, cuja missao sera coordenar e ajudar
0 aluno ao longo de todo o processo, esclarecendo duvidas e auxiliando-o em tudo o que
necessitar. Desta forma, o profissional estara sempre acompanhado e podera esclarecer
todas as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica como académica.

2. DURAGAO: o programa de estagio tera a duragéo de 3 semanas consecutivas de
formagao pratica, distribuidas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os dias de
comparéncia e o horario serdo da responsabilidade do centro, informando o profissional
devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a sua organizagao.

3. NAO COMPARENCIA: em caso de ndo comparéncia no dia do inicio da Formagéo
Pratica, o aluno perdera o direito a mesma sem possibilidade de reembolso ou de
alteragao de datas. A auséncia por mais de 2 dias de estagio, sem causa justificada/
médica, implica a anulagao do estagio e, por conseguinte, a sua rescisao automatica.
Qualquer problema que surja no decurso da participacao no estagio deve ser
devidamente comunicado, com carater de urgéncia, ao orientador académico.
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4. CERTIFICAGAOQ: o aluno que concluir a Formacéo Préatica recebera um certificado
que acreditara a sua participagdo no centro em questao.

5. RELACAO PROFISSIONAL: a Formacao Préatica ndo constitui uma relagdo
profissional de qualquer tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos
prévios para a realizagdo da Formacao Pratica. Nestes casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagios da TECH, para que seja confirmada a
atribuicao do centro selecionado.

7. NAO INCLUI: a Formagao Préatica ndo incluira qualquer elemento ndo descrito nas
presentes condigOes. Por conseguinte, ndo inclui alojamento, transporte para a cidade
onde se realizam os estdgios, vistos ou qualquer outro servigo nao descrito acima.

No entanto, o aluno podera consultar o seu orientador académico se tiver qualquer
duvida ou recomendacgao a este respeito. Este fornecer-lhe-a todas as informacoes
necessarias para facilitar os procedimentos envolvidos.



0/
Certificacao

Este certificado de Formacgéao Pratica em Fisioterapia em Geriatria conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do panorama profissional e académico.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio, com aviso de recegao,
o certificado* de Formagao Pratica, emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica, que
acreditard a aprovagao nas avaliagbes e a aquisicdo das competéncias do programa.

Para além do certificado de conclusao, o aluno podera obter uma declaragéao, bem
como o certificado do contetddo programatico. Para tal, deve contactar o seu orientador
académico, que Ihe fornecera todas as informagbes necessarias.

Certificagcdo: Formagao Pratica em Fisioterapia em Geriatria

Duragéo: 3 semanas

Modalidade: de segunda a sexta-feira, turnos de 8 horas consecutivas
Total de horas: 120 horas de estagio profissional

Reconhecimento 5 ECTS

Concede o presente

DIPLOMA

Sr/Sra._____________________,como documento de identificagdon°_________
Por ter concluido e certificado com sucesso o curso de

FORMAGAO PRATICA
em
Fisioterapia em Geriatria

Este é um certificado com uma durag&o de 120 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e
data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da
Educagéo Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

cbdigo tnico TECH: AFWOR23Stechitute.com/titulos
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