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Presentacion

Vivimos en una época de grandes avances en el ambito de la neurociencia, asi como
de la Fisioterapia como ciencia y tratamiento para enfermedades neuroldgicas, lo
que obliga al fisioterapeuta a tener que actualizar sus conocimientos tanto acerca
del funcionamiento del sistema nervioso, como acerca de como evaluar y abordar
terapéuticamente a una persona con DCA o con enfermedades neurodegenerativas,
puesto que cada lesion es diferente y se manifestara una forma en cada paciente.

Esto, sumado a la conciencia de la poblacion acerca de la busqueda de profesionales
especializados, estd provocando un aumento de la demanda de fisioterapeutas que
sean capaces de comprender el funcionamiento del sistema nervioso tras un dafio y de
sacarle el mayor rendimiento para minimizar las secuelas de dicha lesion.
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Adquiere entre tus competencias profesionales la
especializacion en Fisioterapia Neurologica, una
oportunidad unica para ayudar a tus pacientes

a tener un control de su alimentacion que les
permita prevenir ciertas enfermedades”
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El aumento de la incidencia de las enfermedades neurodegenerativas y del Dafio Cerebral
Adquirido (DCA), especialmente, del ictus y la supervivencia al mismo, hacen de la
Neurorrehabilitacion y, por ende, de la fisioterapia, un elemento indispensable.

Este Grand Master sobre fisioterapia neuroldgica pretende poner en manos del fisioterapeuta

el arsenal necesario de conocimientos basados en la evidencia cientifica actual, que le

permita entender la anatomia del sistema nervioso, la fisiopatologia y el enfoque completo del
tratamiento cuando se enfrente a cualquiera de las consecuencias de las lesiones que presentan
estas enfermedades, logrando una mejoria sustancial de los enfermos con la aplicacion de las
técnicas mas novedosas.

La gran variedad de enfermedades neurodegenerativas, la complejidad del diagnostico, la
diversidad de su evolucion y su pronostico, sus multiples manifestaciones clinicas y los

rapidos progresos cientificos y técnicos exigen una intervencion coordinada de profesionales
especializados en neurorrehabilitacién. El fisioterapeuta es componente fundamental en el equipo
multidisciplinar, debido a que estas enfermedades causan alteraciones en diversas actividades
que el organismo realiza, como el movimiento, el equilibrio, respirar, hablar o funciones del
corazon.

Asi mismo, este programa pretende ser un compendio de la evidencia y el conocimiento
cientifico mas actualizado sobre el sistema nervioso y de su rehabilitacion cuando se lesiona de
forma sobrevenida. Gracias a ello, se postula como un Grand Master capaz de especializar al
fisioterapeuta que nunca haya tratado con personas con DCA y, sin embargo, tenga interés en
que su futuro profesional tenga que ver con este tipo de pacientes. Igualmente, el profesional que
ya es fisioterapeuta neuroldgico, que trate o0 no con el DCA, encontrara un espacio para actualizar
sus conocimientos y llegar a la superespecializacion en este colectivo de pacientes.

Por ello, es necesario que los fisioterapeutas se especialicen en el tratamiento de estas
enfermedades con el fin de ayudar a las personas afectadas a mejorar los sintomas, aliviar

el dolor, mejorar la capacidad funcional, ralentizar el proceso invalidante de la enfermedad, y
estimular la independencia y las funciones fisicas, ya que la fisioterapia ha demostrado ser eficaz
para paliar las consecuencias de las enfermedades neurodegenerativas.

Este Grand Master ofrece la posibilidad de profundizar y actualizar los conocimientos en

esta materia, con el uso de la mas actual tecnologia educativa. Ofrece una vision global de

la neurologia y el neurodesarrollo, al mismo tiempo que pone el foco en los aspectos mas
importantes e innovadores sobre los tratamientos en la neurologia pediatrica. Todo ello en una
especializacion 100% Online, que permitira ampliar tus conocimientos y, por tanto, tus habilidades
y competencias profesionales de una manera sencilla, adaptando tu tiempo de estudio al resto de
tus obligaciones diarias.

Este Grand Master en Fisioterapia Neuroldgica contiene el programa cientifico mas completo
y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas del programa son:
+ Eldesarrollo de casos clinicos presentados por expertos en Fisioterapia Neuroldgica

« Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
meédicas indispensables para el gjercicio profesional

+ Las novedades diagnostico-terapéuticas sobre la Fisioterapia Neurologica

+ La presentacion de talleres practicos sobre procedimientos, técnicas diagnosticas y
terapéuticas

+ Lasimagenes reales en alta resolucion y ejercicios practicos donde realizar el proceso de
autoevaluacion para mejorar el aprendizaje

+ El sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Su especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias de la
investigacion

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos y
trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo, fijo o portatil,
con conexion a internet

Este programa ha sido diseriado para
profesionales que buscan la mas alta
cualificacion, con el mejor material
didactico, trabajando sobre casos clinicos
reales y aprendiendo de la mano de los
mejores profesionales del sector”



Este Grand Master es la mejor inversion

que puedes hacer en la seleccion de un
programa de actualizacion por dos motivos:
ademas de poner al dia tus conocimientos
en Fisioterapia Neurologica, obtendras un
titulo por la institucion educativa digital mas
grande del mundo en espariol: TECH"

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito fisioterapéutico,
que vierten en esta especializacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades cientificas de referencia.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo de la especializacion. Para ello, el
profesional contard con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos en el campo de la Fisioterapia Neuroldgica, y con gran
experiencia docente.
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Te ofrecemos la mejor metodologia
docente, con multitud de contenidos
practicos que te permitiran estudiar de
una manera mas completa y efectiva.

Aumenta tu seguridad en la

toma de decisiones actualizando
tus conocimientos a traves de
este Grand Master, un programa
creado para formar a los mejores.
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Objetivos

Este Grand Master en Fisioterapia Neuroldgica esta orientado a ofrecer una vision
completa, detallada y actualizada sobre esta materia a los fisioterapeutas que
trabajan con pacientes que padecen dicha enfermedad. Una especializacion de alto
nivel para ofrecer una especializacion detalla a los profesionales.
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Este Grand Master te permitira adquirir o actualizar
tus conocimientos en Fisioterapia Neurologica,

de tal manera que seas capaz de ofrecer una
atencion personalizada a tus pacientes”
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Objetivos generales

+ Adquirir nuevos conocimientos en neurociencia aplicada a las enfermedades
neurodegenerativas del sistema nervioso

+ Potenciar una actitud critica que favorezca el desarrollo de practica clinica basada en la
evidencia cientifica mas reciente y en el razonamiento clinico

+ Motivar hacia la especializacion del fisioterapeuta en el &mbito de la fisioterapia
neurologica

+ Proporcionar un plan de tratamiento integral del paciente

+ Favorecer la especializacion del Fisioterapeuta en el ambito de la rehabilitacion
neuroldgica

+ Actualizar los conocimientos del Fisioterapeuta en neurociencia aplicada a la clinica

+ Potenciar la préactica clinica basada e informada en la evidencia cientifica y el
razonamiento clinico

+ Facilitar la atencion integral del paciente neurologico y toda su complejidad

R
—
B
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Objetivos especificos

Conocer en profundidad las caracteristicas de los grandes sindromes y enfermedades
neurodegenerativas

Aplicar el examen y valoracion del paciente a través de casos clinicos
Analizar las escalas y test de valoracion a traves de una revision sistematica

Conocer en profundidad los diferentes métodos y conceptos utilizados por los
fisioterapeutas neuroldgicos

Conocer de manera profunda las diferentes herramientas terapéuticas de otros
profesionales del equipo

Estudiar el modelo de redaccion de informes de fisioterapia para su correcta aplicacion
Descubrir las bases anatémicas y funcionales del sistema nervioso

Capacitar al alumno con un conocimiento mas extenso acerca de la fisiologia de la
postura, todo ello con el uso de las nuevas tecnologias

Elaborar, a través de casos practicos, programas de readaptacion al esfuerzo, reeducacion
del equilibrio y la coordinacion

Definir y explicar el uso de los diferentes dispositivos de apoyo para las actividades de la
vida diaria

Profundizar en las bases anatomicas y funcionales del sistema nervioso implicado en la
enfermedad

Adquirir habilidades para el tratamiento de la espasticidad

Capacitar al alumno/a en el analisis del movimiento, utilizando videos explicativos
Identificar los diversos sintomas y manifestaciones clinicas segun el rea de afectacion

Aprender a identificar y abordar los trastornos en la deglucion, la insuficiencia respiratoria,
la incontinencia urinaria, etc.
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Desarrollar los métodos de trabajo y las nuevas tendencias en fisioterapia para pacientes
con esta enfermedad, mediante casos practicos

Reconocer la implicacion de los diferentes dominios cognitivos lesionados o intactos en la
afectacion del movimiento y que tienen implicacion en el tratamiento fisioterapéutico

Desarrollar los métodos de trabajo y las nuevas tendencias en fisioterapia para pacientes
con esta enfermedad, mediante casos practicos

Identificar los diversos sintomas y manifestaciones clinicas de las diferentes afectaciones
de la neurona motora

Describir los diferentes tratamientos quirdrgicos y ortésicos para evitar o corregir
deformidades

Aplicar, mediante ejemplos practicos, tratamientos innovadores en cada una de las
patologias: crenoterapia, hidrocinesiterapia, técnicas de relajacion, etc.

Describir las estrategias de trabajo utilizadas en el medio acuatico para la reeducacion de
la marchay las actividades de la vida diaria

Conocer en profundidad la relacion entre la atrofia cortical de las diferentes areas (frontal,
temporal, parietal y occipital) con las afasias, apraxias y agnosias

Profundizar y diferenciar las distintas manifestaciones psiquiatricas

Definir estrategias para acceder al paciente desorientado y/o desconectado

Describir estrategias para fomentar la adherencia al tratamiento por parte del cuidador
Desarrollar el rol del fisioterapeuta en el manejo y tratamiento del paciente con demencia
Conceptualizar las funciones del cerebelo y de su principal manifestacion clinica: la ataxia
Disefar programas de ejercicio terapéutico para mejorar la coordinacion y el equilibrio
Disefar las estrategias necesarias para la adquisicion de una marcha auténoma

Aplicar, a través de la practica, los conocimientos acerca de la fisiologia de la postura,
utilizando videos explicativos

Valorar el prondstico en la recuperacion del dafio neurologico en funcién de la edad desde
una revision del neurodesarrollo normativo

Valorar la edad pediatrica por sus caracteristicas especificas y propias de la edad
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Desarrollar los diferentes modelos de abordaje especificos de la fisioterapia pediatrica

Conocer de manera profunda la implicacién del &mbito educativo y familiar en la
rehabilitacion del nifio

Profundizar en las bases anatémicas y funcionales del sistema nervioso implicado en el
area afectada

Detectar los diversos sintomas y manifestaciones clinicas

Asociar y discernir con otras patologias previamente estudiadas: las manifestaciones
clinicas, el diagnostico por imagen, la exploracion, el tratamiento, etc.

Detectar el dolor y descubrir las diferentes maneras de abordarlo

Especializar al fisioterapeuta para aplicar las técnicas de fisioterapia adaptadas a las
posibilidades terapéuticas (radioterapia, quimioterapia, cirugia) y a las lesiones especificas
detectadas (secuelas motoras, sensitivas, cognitivas)

Conocer las bases anatomicas estructurales del sistema nervioso

Conocer las bases anatdmicas funcionales del sistema nervioso

Actualizar los conocimientos acerca de la fisiologia del movimiento

Analizar los procesos neurofisioldgicos del aprendizaje motor

Revisar las diferentes teorias del control motor

Actualizar los conocimientos en neurociencia aplicables a la lesion neurologica
Diferenciar qué es y qué no es DCA

Profundizar en la epidemiologia del DCA

Conocer las implicaciones del DCA segun la edad del paciente

Identificar diversos sintomas y sindromes segun el area de afectacion del DCA

Aprender a identificar la heminegligencia y conocer sus implicaciones para el paciente y
para el abordaje terapéutico

Aprender a reconocer el sindrome del empujador y actualizar los conocimientos acerca
del mismo de cara a sus implicaciones en el abordaje terapéutico
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Comprender la diferencia entre la sintomatologia cerebelosa frente a la sintomatologia de
Ganglios Basales

Distinguir la espasticidad de otras alteraciones del tono

Reconocer la apraxia y sus implicaciones para el paciente y el abordaje terapéutico
Aprender a identificar el sindrome de la mano ajena

Interpretar los hallazgos radiolégicos en un TAC

Interpretar los hallazgos radiologicos en una RNM

Conocer los diferentes tipos de pruebas complementarias de radiodiagnoéstico
Aprender a realizar una exploracion neuroldgica completa

Planificar el abordaje terapéutico en funcion de los hallazgos en la exploracion neuroldgica
y valoracion fisioterapéutica

Aprender técnicas de exploracion para el diagnostico diferencial de los diferentes signos'y
sintomas neuroldgicos

Conocer los reflejos patolégicos e identificarlos
Realizar una revision sobre las escalas y tests de valoracion
Aprender a redactar informes de fisioterapia

Aprender a interpretar informes médicos o de otros especialistas para extraer informacion
relevante

Conocer los diferentes métodos y conceptos usados por los fisioterapeutas neuroldgicos

Realizar una revision de la evidencia cientifica de los diferentes métodos, conceptos y
herramientas terapéuticas

Conocer las herramientas terapéuticas de otros profesionales del equipo clinico

Conocer las competencias de otros profesionales del equipo clinico para aprender a
derivar cuando sea necesario

Revisar las ortesis y productos de apoyo mas Utiles para los pacientes con DCA

Aprender a identificar trastornos comunicativos para derivar al profesional competente y
contemplarlos en la globalidad del paciente

*

*

*

*

*

Aprender a identificar trastornos de la deglucion para derivar al profesional competente y
contemplarlos en la globalidad del paciente

Conocer los diferentes dominios cognitivos

Reconocer la implicacion de los diferentes dominios cognitivos lesionados o intactos en la
afectacion del movimiento y qué implicacion tienen en el abordaje fisioterapéutico

Identificar trastornos de la conducta secundarios al DCA para derivar al profesional
competente y contemplarlos en la globalidad del paciente

Tener en cuenta los estados emocionales del paciente y la familia y como afecta al
abordaje y la rehabilitacion

Revisar las complicaciones mas frecuentes del paciente con DCA para prevenirlas o paliarlas
Aprender a identificar el dolor y como abordarlo

Identificar los factores que provocan el dolor de hombro, como prevenirlo y coémo
abordarlo una vez que aparece

Reconocer complicaciones respiratorias y conocer su abordaje desde la fisioterapia

Aprender a identificar signos o sintomas de complicaciones que deben ser derivadas a
otros profesionales

Revisar el neurodesarrollo normativo para identificar el prondstico en la rehabilitacion del
DCA en funcion de la edad

Aprender a valorar en edad pediatrica por sus caracteristicas especificas y propias de la edad
Conocer los modelos de abordaje especificos de la fisioterapia pediatrica en DCA

Revisar las competencias de otros profesionales en el trabajo en equipo en el ambito de
la pediatria

Conocer la implicacion del ambito educativo en la rehabilitacion del menor con DCA
Revisar la neurofisiologia de la conciencia

Aprender a evaluar el grado de alteracién de la conciencia

Aprender a estimar un prondstico en funcién de la exploracion y la evolucion

Identificar la aparicion del dolor en la persona con alteracion de la conciencia



*
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*

Aprender a programar un protocolo de abordaje fisioterapéutico

Conocer la labor del resto de profesionales del equipo para realizar el programa terapéutico
Realizar una revision de las posibles complicaciones con el fin de evitarlas o paliarlas
Conocer las caracteristicas propias del paciente geriatrico con DCA

Revisar las comorbilidades tipicas de la tercera edad

Aprender a programar un programa de rehabilitacion conjuntamente con el resto del equipo

Conocer las opciones al alta hospitalaria para tomar la mejor decision para el paciente en
cuanto a su residencia y rehabilitacion

Aprender a adecuar el entorno para que sea lo mas funcional posible
Conocer el papel de la familia y de los tutores legales

Realizar una revision por las ayudas técnicas mas usadas en el paciente geriatrico con DCA

Te ofrecemos una especializacion de alto
nivel para cumplir con nuestro objetivo de
excelencia académica, pero, sobre todo,
para ayudarte a competir con los mejores”
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Competencias

Después de superar las evaluaciones del Grand Master en Fisioterapia Neuroldgica

habras adquirido las competencias profesionales necesarias para ejercer una praxis de
alta calidad, actualizada con base en la Ultima evidencia cientifica y sustentada en el mayor
compendio de conocimientos y experiencias disponibles en el mercado docente actual.
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@ @ Al finalizar este Grand Master, el fisioterapeuta

habra adquirido las competencias necesarias
para actuar con mayor seguridad en su
practica diaria”
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Competencias generales

+ Aplicar las técnicas mas avanzadas de la fisioterapia en pacientes con enfermedades
neurodegenerativas, logrando una mejoria sustancial en su calidad de vida

+ Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales
en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

+ Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas
en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su drea de estudio

+ Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

+ Comunicar sus conclusiones -y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan—
a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigtedades

+ Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo
que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo




Competencias especificas

+ Actualizar sus conocimientos e incrementar sus herramientas terapéuticas para abordar
la lesion de los pacientes que trate

+ Entender la anatomia del sistema nervioso y la fisiopatologia

+ Conocer en profundidad las enfermedades neurodegenerativas que puede llegar a atender
en su consulta

+ Realizar la valoracion del paciente y ofrecerle las técnicas mas adecuadas para avanzar
en su rehabilitacion

+ Lograr la readaptacion del cuerpo de la persona que padece una enfermedad neurodegenerativa
+ Localizar los puntos de dolor en el paciente y aplicar la terapéutica mas adecuada

+ Aplicar los tratamientos mas adecuados para los nifios afectados con enfermedades
neurodegenerativas

+ Tratar a sus pacientes a través de la fisioterapia digital, utilizando las herramientas
de teleasistencia

+ Profundizar en la epidemiologia del DCA
+ Describir las implicaciones del DCA segun la edad del paciente
+ Explicar las herramientas terapéuticas de otros profesionales del equipo clinico

+ Definir las competencias de otros profesionales del equipo clinico para aprender a derivar
cuando sea necesario

*

*

*
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Explicar los diferentes tipos de pruebas complementarias de radiodiagnéstico
Aprender a realizar una exploracion neurologica completa

Planificar el abordaje terapéutico en funcion de los hallazgos en la exploracion neuroldgica
y valoracion fisioterapéutica

Explicar la labor del resto de profesionales del equipo para realizar el programa terapéutico
Realizar una revision de las posibles complicaciones con el fin de evitarlas o paliarlas
Actualizar los conocimientos acerca de la fisiologia del movimiento

Analizar los procesos neurofisioldgicos del aprendizaje motor

Explicar las caracteristicas propias del paciente geriatrico con DCA

Revisar las comorbilidades tipicas de la tercera edad

Aprender a programar un programa de rehabilitacion conjuntamente con el resto
del equipo

Definir los diferentes métodos y conceptos usados por los fisioterapeutas neuroldgicos

Realizar una revision de la evidencia cientifica de los diferentes métodos, conceptos y
herramientas terapéuticas

Definir los diferentes dominios cognitivos

Reconocer la implicacion de los diferentes dominios cognitivos lesionados o intactos en la
afectacion del movimiento y qué implicacion tienen en el abordaje fisioterapéutico
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente especialistas de referencia en Fisioterapia
Neuroldgica, que vierten en esta especializacion la experiencia de su trabajo.

Ademas, participan en su disefio y elaboracion otros especialistas de reconocido
prestigio que completan el programa de un modo interdisciplinar. Un cuadro docente de
especialistas escogidos por su trayectoria profesional y su capacidad docente que te
permitiran aprender de la experiencia directa de los mejores del sector.




Direccion del curso | 21 tech

Un cuadro docente conformado por los mejores
profesionales del sector, que te permitira

\ aprender de la experiencia directa de los
especialistas mas reputados en este campo”
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Direccion

Dr. Pérez Redondo, José Maria

+ Fisioterapeuta especializado en neurologia y neurocirugia en pacientes agudos y criticos
+ Grado de Fisioterapia. Universidad Europea de Madrid. 2013-2014
+ Diplomado en Fisioterapia por la Escuela de Fisioterapia, Podologia y Enfermeria de la Universidad Complutense de Madrid (1994-1997)

+ 5niveles del Curso Postgrado de Especializacion en Fisioterapia Manual Osteopatica, organizado por el Departamento de Anatomia
y Embriologfa Humanas de la Facultad de Medicina de la Universidad de Alcala de Henares (1999-2003)

+ Curso de Radiologia y Técnicas de Imagen para Fisioterapeutas y Terapeutas Ocupacionales, organizado por el Hospital de
Fuenlabrada. 2006

+ Curso Movilizacion Neurodinamica para fisioterapeutas, organizado por el Hospital de Fuenlabrada. 40 horas. 2009

+ Curso Reeducacion Funcional en la Enfermedad de Parkinson, organizado por la Federacion de Sanidad y Sectores Sociosanitarios
de CC.00. 100 horas. 2009

+ Presidente del Comité Cientifico de la Il Jornada Nacional de Dolor Miofascial y Puncién Seca. 2015




Profesores

Dia. Jiménez Cubo, Alba

*

Fisioterapeuta de neurorrehabilitacion. Fundacio Step by Step. Hospitalet de Llobregat.
Desde 2020

Grado en Fisioterapia. Escoles Universitaries Gimbernat. Sant Cugat del Valles. 2013-2017
Cursando el Master en Estimulacion Neurologica. Universidad de Vic.

Mdster Oficial en Ciencias del Sistema Nervioso: Neurorrehabilitacion. Universidad Rovira
y Virgili. 2018-2019

Formacion e Investigacion en MBODYCR - WWW.MBODYCR.COM. Desde 2020
Direccion Trabajos Final Grado. Escoles Universitaries Gimbernat. Torrelavega. Desde 2020

Miembro de SCBF (Societat Catalano Balear de Fisioterapia) y SCN (Societat Catalana
Neurologia)

Dia. Casanueva Pérez, Carolina

*

*

*

Fisioterapeuta en la Unidad de Neonatologia y Pediatria en Hospitalizacion
Fisioterapeuta pediatrica del area en el Hospital Clinico San Carlos. Desde 2005
Fisioterapeuta. UCM

CO en Osteopatia. EOM

Experto Universitario en Fisioterapia Deportiva. UCM

Experto Universitario de Terapia Manual Avanzada. UCM

Experto Universitario en Fisioterapia Neurologica. UCM

Coautora de protocolos de fisioterapia. HCSC
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Dr. Rodriguez Lépez, Carlos
+ Socio fundador de Sinapse Neurologia (Centro de Atencién Integral a la Patologia

Neuroldgica) trabajando en equipo con fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales,
logopedas, psicologos y otros profesionales relacionados con las lesiones centrales en
Galicia y Cantabria. Desde 2010

Doctor por la Universidad de La Corufia. Especializacion en la influencia mecanica del
nervio periférico en el dafio cerebral. 2017

Grado en Fisioterapia (UDC). 20071
Primer ciclo de Medicina. 1998-2001

Master en Gestion e Investigacion en la Dependencia (UDC-Universidad de La Corufia).
2011-2012

Experto en Fisioterapia Neuroldgica (UDC)
CEO de Mbody®, formacion e investigacion con cursos para Fisioterapeutas, Terapeutas

Ocupacionales, Logopedas y Neuropsicélogos sobre: Movimiento, Nervio Periférico, Dolor
y Ejercicio Terapéutico en lesiones del Sistema Nervioso. 2019

Responsable del desarrollo de contenidos y docencia de cursos introductorios del
concepto INN® (Integrating Neurodynamics into Neurorehabilitation) de 22 horas de
duracion. Desde 2009

Colaboracién con Nora Kern en el desarrollo del concepto INN en Europa con cursos
orientados a fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales y logopedas. Desde 2009

Profesor asociado en la E.U. Gimbernat, Cantabria. Desde 2008

Investigador en proyecto de colaboracion con Richard Ellis (PhD, Auckland University) para

docencia y publicacién de estudios comunes y con Annina Shmid (PhD, Oxford University)
entre otros, para publicacion en relacion a la mecanica neural en pacientes neuroldgicos
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Diia. Hermida Rama, Josefa
+ Fisioterapeuta en el Servicio de Rehabilitacion Del Hospital Clinico San Carlos desde 1991
y hasta la actualidad

+ Diplomada en Fisioterapia por la Universidad Complutense de Madrid (1988-1991)

+ Graduada en Fisioterapia por la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia por la
Universidad Complutense de Madrid (2012-2013)

+ Profesora Asociada de Estancias Clinicas de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia desde el curso académico 2008-2009 y hasta la actualidad

+ Experto en Fisioterapia Neuroldgica Madrid. E.U. Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
UCM. (25 créditos). Curso académico 2005/2006

+ Curso Avanzado Estudio Basico para la Recuperacion Funcional del brazo y de la mano de
Pacientes Neurologicos Adultos por el Concepto Bobath”. Madrid. (36 horas). Junio 2011

D. Almirén Taborga, Marcos
+ Coordinador Sinapse Cantabria. Desde 2019. Torrelavega, Cantabria

+ Grado en Fisioterapia. Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat-Cantabria. 2012-2013

+ Diplomado en Fisioterapia. Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat-Cantabria.
2009-2012

+ Cursando Master en Avances en Neurorrehabilitacion. Escuela Universitaria de
Fisioterapia Gimbernat-Cantabria

+ Responsable de desarrollo en Mbody. Desde 2020. A Corufia

+ Docente del grado de Fisioterapia en las Escuelas Universitarias Gimbernat Cantabria.
Desde 2019. Torrelavega, Cantabria

Dha. Sanchez Palomares, Raquel

*

*

*

Directora y Fisioterapeuta en el Centro de Rehabilitacion Neurofis. Desde 2005
Diplomatura en Fisioterapia por la Universidad Pontificia de Comillas (Madrid). 1995-1998
Homologacién del titulo de Fisioterapeuta en Austria. 1999

Profesora Asociada responsable de la formacion en précticas de alumnos de Master

de Neurologia de la Universidad Europea de Madrid Vitoria en el Centro de Fisioterapia
Neurofis. Desde 2015

Profesora Asociada responsable de la formacion en practicas de alumnos de grado de la
Universidad Internacional de Catalunya, Universidad Gimbernat de Cantabria, Universidad
Europea de Madrid y Universidad Francisco de Vitoria en el Centro de Fisioterapia
Neurofis. Desde 2012
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales de los
mejores centros de investigacion y universidades del territorio nacional. Conscientes

de la relevancia de la actualidad de la especializacion y de la necesidad de apoyar cada

estudio y su aplicacion en una solida base cientifica, basada en la evidencia, han creado
un recorrido didactico en el que cada tema abordara uno de los aspectos relevantes en

el conocimiento de un profesional de alta competencia. Todo ello compone un temario

de alta intensidad educativa e inigualable calidad, que incluye teorfa y practica virtual de
ultima generacion, y que te impulsara al mas completo nivel de dominio de esta area.
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1

Este Grand Master es una oportunidad incomparable
para consequir, en una sola especializacion, todos
los conocimientos necesarios en Fisioterapia
Neuroldgica, incluyendo los avances mas recientes
en técnicas de intervencion y protocolos”
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Maédulo 1. Introduccion a las Enfermedades Neurodegenerativas 1.9.  Complicaciones del paciente
1.9.1. Dolor

1.9.2.  Aparato cardiorrespiratorio
1.9.3. Complicaciones musculoesqueléticas
1.10. Informacion y asesoramiento del paciente, cuidador y de la familia

1.1.  Introduccion

1.1.1.  Definicion
1.1.2.  Clasificaciéon
1.1.3.  Epidemiologia

1.2. Clinica/Sintomas Mddulo 2. Enfermedad de Parkinson y otras enfermedades
121, Sintomas neurodegenerativas relacionadas (Pardlisis Supranuclear Progresiva,

1.2.2. Signos Degeneracion Corticobasal, Atrofia Multisistémica)
1.3, Diagnostico por imagen

1.3.1.  Estructural
1.3.2. Funcional

2.1. Introduccion

2.1.1.  Anatomia
2.1.2.  Fisiologia
2.1.3. Clasificacion

1.4.  Escalas de valoracién

1.5.  Exploracion neuroldgica
2.2.  Epidemiologia

2.3.  FEtiologia
2.3.1. Modo de transmision

1.5.1.  Pares craneales, reflejos patoldgicos
1.5.2.  Tono, sensibilidad, reflejos osteotendinosos

1.5.3.  Manipulacién, coordinacion, equilibrio y marcha

1.6. Fisioterapia digital y realizacion de informes 232 Frecuencia

161, Telefisioterapia 2.3.3. Edad de comienzo

1.6.2.  Consulta programada mediante TIC 24. Bvolucion

2.5.  Factores pronosticos
2.6. Evaluacion/Diagndstico

1.6.3.  Redaccion de informe de fisioterapia
1.6.4. Interpretacion de informe médico

1.7.  Equipo multidisciplinar o '
171 Médico 2.6.2.  Diagnostico por imagen

2.6.3.  Exploracion neuroldgica

2.6.1. Manifestaciones clinicas

1.7.2.  Terapeuta Ocupacional

1.7.3. Logopeda 2.6.4.  Escalas de valoracion

1.7.4.  Neuropsicologo 27 Tratamient(’)‘ L
175, Técnico ortopeda 2.7.1.  Médico-quirurgico

1.8.  Abordaje desde la Fisioterapia 2.72.  Fisioterapia

2.7.3.  Terapia ocupacional, logopedia y neuropsicologia
2.8.  Ortopedia

2.8.1.  Productos de apoyo

2.82. Ortesis

1.8.1.  Técnicas de facilitacion del movimiento
1.8.2.  Neurodinamia

1.8.3. Hidroterapia

1.8.4. Ejercicio terapéutico

1.8.5.  Robotica y realidad virtual



Estructura y contenido | 29 tech

2.9. Readaptacion Maddulo 4. Esclerosis Lateral Amiotrofica

2.9.1. Aspectos sociales/apoyo social 41 Introduccion

2.9.2.  Atencion integral a pacientes, familiares/cuidadores 471 Anatomia
2.10. Prevencion y deteccion precoz 412. Fisiologia
4.2.  Epidemiologia
3.1.  Introduccion 43. Etiologia
3.1.1.  Anatomia 4.3.1.  Modo de transmision
3.1.2.  Fisiologia 4.3.2. Frecuencia
3.1.3. Clasificacion 433. Edad de comienzo
3.2.  Epidemiologia 4.4 Evolucion
3.3. Etiologia 4.5, Factores pronosticos

4.6.  Evaluacién/Diagndstico
4.6.1. Manifestaciones clinicas
4.6.2.  Diagndstico por imagen
4.6.3. Exploracion neurologica
4.6.4. Escalas de valoracion

3.3.1.  Modo de transmision

3.3.2.  Frecuencia

3.3.3. Edad de comienzo
3.4, Evolucion

3.5, Factores prondsticos 47  Tratamiento
3.6.  Evaluacion/Diagnostico 471, Médico-quirdrgico
3.6.1.  Manifestaciones clinicas 472. Fisioterapia
3.6.2.  Diagndstico por imagen 4.7.3.  Terapia ocupacional, logopedia y neuropsicologia
3.6.3.  Exploracion neurologica 4.8. Ortopedia
3.6.4.  Escalas de valoracion 4.81. Productos de apoyo
3.7. Tratamiento 482 Ortesis
3.7.1.  Meédico-quirirgico 49.  Readaptacion

49.1. Aspectos sociales/apoyo social
4.9.2. Atencion integral a pacientes, familiares/cuidadores
4.10. Prevencion y deteccion precoz

3.7.2.  Fisioterapia

3.7.3.  Terapia ocupacional, logopedia y neuropsicologia
3.8.  Ortopedia

3.8.1.  Productos de apoyo

382. Ortesis
3.9. Readaptacion

3.9.1.  Aspectos sociales/apoyo social

3.9.2.  Atencion integral a pacientes, familiares/cuidadores
3.10. Prevenciony deteccion precoz
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Médulo 5. Enfermedad de Huntington Mddulo 6. Enfermedades neuromusculares y Polineuropatias

5.1.

5.2.
5.3.

5.4.
5.5.
5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

Introduccion

51.1. Anatomia

51.2. Fisiologia

51.3.  Clasificacion
Epidemiologia

Etiologia

53.1.  Modo de transmision
5.3.2. Frecuencia

5.3.3. Edad de comienzo
Evolucion

Factores prondsticos
Evaluacion/Diagnostico

5.6.1. Manifestaciones clinicas
5.6.2.  Diagndstico por imagen
5.6.3.  Exploracion neurologica
5.6.4. Escalas de valoracion
Tratamiento

5.7.1.  Médico-quirurgico

5.7.2. Fisioterapia

5.7.3.  Terapia Ocupacional, logopedia y neuropsicologia

Ortopedia
5.8.1.  Productos de apoyo
5.82. Ortesis

Readaptacion
5.9.1. Aspectos sociales/apoyo social
5.9.2.  Atencion integral a pacientes, familiares/cuidadores

5.10. Prevencion y deteccion precoz

6.1.

6.2.
6.3.

6.4.
6.5.
6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Introduccion

6.1.1.  Anatomia

6.1.2. Fisiologia

6.1.3.  Clasificacion
Epidemiologia

Etiologia

6.3.1.  Modo de transmision
6.3.2. Frecuencia

6.3.3.  Edad de comienzo
Evolucion

Factores prondsticos
Evaluacion/Diagnostico

6.6.1.  Manifestaciones clinicas
6.6.2.  Diagndstico por imagen
6.6.3.  Exploracion neurologica
6.6.4. Escalas de valoracion
Tratamiento

6.7.1.  Médico-quirurgico

6.7.2. Fisioterapia

6.7.3.  Terapia ocupacional, logopedia y neuropsicologia

Ortopedia
6.8.1.  Productos de apoyo
6.8.2. Ortesis

Readaptacion
6.9.1. Aspectos sociales/apoyo social
6.9.2. Atencion integral a pacientes, familiares/cuidadores

6.10. Prevencion y deteccion precoz
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Mddulo 7. Enfermedad de Alzheimer y otras demencias Mddulo 8. Enfermedades degenerativas del cerebelo: ataxias

neurodegenerativas: Demencia Frontotemporal, Demencia por Cuerpos hereditarias: ataxia de Friedreich y ataxia de Machado-Joseph

de Lewy, Demencia Vascular 81 Introduccién
7.1, Introduccion 8.1.1.  Anatomia
7.1.1.  Anatomia 8.1.2. Fisiologia
7.1.2.  Fisiologia 8.1.3.  Clasificacion
7.1.3.  Clasificacion 8.2.  Epidemiologia
7.2.  Epidemiologia 8.3.  Etiologia
7.3. Etiologia 8.3.1.  Modo de transmision
7.3.1. Modo de transmision 8.3.2.  Frecuencia
7.3.2.  Frecuencia 8.3.3. Edad de comienzo
7.3.3.  Edad de comienzo 8.4.  Evolucion
7.4.  Evolucion 8.5.  Factores prondsticos
7.5, Factores pronosticos 8.6.  Evaluacion/Diagnostico
7.6.  Evaluacion/Diagnostico 8.6.1.  Manifestaciones clinicas
7.6.1.  Manifestaciones clinicas 8.6.2.  Diagndstico por imagen
7.6.2.  Diagndstico por imagen 8.6.3.  Exploracion neuroldgica
7.6.3.  Exploracion neuroldgica 8.6.4.  Escalas de valoracion
7.6.4.  Escalas de valoracion 8.7.  Tratamiento
7.7.  Tratamiento 8.7.1.  Médico-quirdrgico
7.7.1.  Médico-quirurgico 8.7.2.  Fisioterapia
7.7.2. Fisioterapia 8.7.3.  Terapia ocupacional, logopedia y neuropsicologia
7.7.3.  Terapia ocupacional, logopedia y neuropsicologia 8.8.  Ortopedia
7.8.  Ortopedia 8.8.1.  Productos de apoyo
7.81.  Productos de apoyo 882  Ortesis
7.82. Ortesis 8.9. Readaptacion
7.9. Readaptacion 8.9.1.  Aspectos sociales/apoyo social
7.9.1. Aspectos sociales/apoyo social 8.9.2.  Atencion integral a pacientes, familiares/cuidadores
7.9.2.  Atencion integral a pacientes, familiares/cuidadores 8.10. Prevencion y deteccion precoz

7.10. Prevencion y deteccion precoz
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Médulo 9. Enfermedades neurodegenerativas en la infancia Modulo 10. Neoplasias o tumores del sistema nervioso

9.1.  Introduccion
9.1.1.  Clasificacion
9.1.2. Epidemiologia
9.2, Neurodesarrollo
9.2.1.  Pediatrico
9.2.2.  Infantil
9.3.  Prevencion y deteccion precoz
9.4. Enfermedades de la sustancia blanca
9.5. Enfermedades de la sustancia gris
9.6.  Otras enfermedades neuroldgicas progresivas
9.7.  Evaluacién
9.7.1.  Manifestaciones clinicas
9.7.2.  Exploracion neuroldgica
9.8. Tratamiento fisioterapéutico
9.8.1. Intervencion fisioterapéutica
9.8.2.  Productos de apoyo
9.9. Tratamientos
9.9.1. Meédico

9.9.2.  Terapia ocupacional, logopedia y neuropsicologia

9.10. Readaptacion
9.10.1. Aspectos sociales
9.10.2. Atencion a familias

10.1.

10.2.
10.3.

10.4.
10.5.
10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

Introduccion

10.1.1. Anatomia

10.1.2. Fisiologia

10.1.3. Clasificacion

Epidemiologia

Etiologia

10.3.1. Modo de transmision

10.3.2. Frecuencia

10.3.3. Edad de comienzo

Evolucion

Factores prondsticos
Evaluacion/Diagnostico

10.6.1. Manifestaciones clinicas
10.6.2. Diagndstico por imagen

10.6.3. Exploracion neuroldgica
10.6.4. Escalas de valoracion
Tratamiento

10.7.1. Médico-quirdrgico

10.7.2. Fisioterapia

10.7.3. Terapia ocupacional, logopedia y neuropsicologia
Ortopedia

10.8.1. Productos de apoyo

10.8.2. Ortesis

Readaptacion

10.9.1. Aspectos sociales/apoyo social
10.9.2. Atencion integral a pacientes, familiares/cuidadores

10.10. Prevencion y deteccion precoz
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Mddulo 11. Neuroanatomia y neurofisiologia

11.1. Anatomia

11.1.1. Introduccion a la anatomia estructural
11.1.2. Introduccion a la anatomia funcional
11.1.3. Médula espinal
11.1.4. Troncoencéfalo
11.1.5. Frontal
11.1.6. Parietal
11.1.7. Temporal
11.1.8. Occipital
11.1.9. Cerebelo
11.1.10. Ganglios basales
11.2. Fisiologia
11.2.1. Neuroplasticidad
11.2.2. El'tono muscular
11.3. Control motor
11.3.1. El comportamiento motor
11.3.2. Elcontrol motor

Médulo 12. EI DCA

12.1. Definiendo el DCA
12.1.1. EIDCA en el adulto
12.1.2. EIDCAen lainfancia
12.1.3. EIDCA en la tercera edad
12.2. Alteraciones funcionales

12.2.1. Alteraciones del tono

12.2.2. Heminegligencia

12.2.3. Sindrome del empujador

12.2.4. Sindrome cerebeloso vs. Lesion de GGBB
12.2.5. Sindrome de la mano ajena

12.2.6. Apraxia
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Modulo 13. Valoracion del paciente con DCA Méddulo 14. Abordaje terapéutico del paciente con DCA

13.1. Anamnesis
13.2. Neuroimagen
13.2.1. Estructural
13.2.2. Funcional
13.3. Exploracion neurologica
13.3.1. Pares craneales
13.3.2. Reflejos patologicos
13.3.3. Muscular
13.3.3.1. Reflejos osteotendinosos
13.3.3.2. Tono
13.3.3.3. Fuerza
13.3.4. Sensibilidad
13.3.4.1. Sensibilidad
13.3.4.2. Gnosias
13.3.5. Coordinacion
13.3.6. Equilibrio
13.3.7. Marcha
13.3.8. Manipulacion
13.4. Escalas de valoracion
13.5. Realizacion de informes
13.5.1. Redaccién de informe de fisioterapia
13.5.2. Interpretacion de informe médico

14.1.

14.2.

14.3.

Fisioterapia

14.1.1.
14.1.2.
14.1.3.
14.1.4.
14.1.5.
14.1.6.
14.1.7.
14.1.8.
14.1.9.
14.1.10.
14111,
14.1.12.
Equipo
14.2.1.
14.2.2.

14.2.3.

14.2.4.

14.2.5.
14.2.6.

Facilitacion del movimiento
Neurodinamica

Mirror therapy

Abordaje en contexto

Abordaje orientado a la tarea
Tratamientos intensivos

Terapia por restriccion del lado sano
Puncion seca para la espasticidad
Ejercicio terapéutico

Hidroterapia

Electroterapia

Robdtica y realidad virtual

Modelos de trabajo

Medicina

14.2.2.1. Farmacologia

14.2.2.2. Toxina botulinica

Logopedia

14.2.3.1. Trastornos de la comunicacion
14.2.3.2. Trastornos de la deglucion
Terapia ocupacional

14.2.4.1. Autonomia

14.2.4.2. Ocupacion

Implicaciones de los déficits cognitivos en el movimiento
Neuropsicologia

14.2.6.1. Dominios Cognitivos

14.2.6.2. Trastornos de la Conducta

14.2.6.3. Atencion psicoldgica al paciente y la familia

Ortopedia

14.3.1.
14.3.2.

Ortesis y productos de apoyo
Material de bajo coste

14.4. Fase Aguda, Subaguday Cronica en el DCA



Médulo 15. Complicaciones del paciente con DCA

15.1.

15.2.

15.3.

15.4.

15.5.

Dolor

15.1.1. Valoracion integral de dolor

15.1.2. Hombro doloroso

15.1.3. Dolor Neuropatico

Aparato respiratorio

15.2.1. Complicaciones respiratorias asociadas
15.2.2. Fisioterapia respiratoria

Epilepsia

15.3.1. Prevencion de lesiones

15.3.2. Recuperacion de lesiones
Complicaciones musculoesqueléticas

15.4.1. Valoracion integral

15.4.2. Fisioterapia aplicada a estas complicaciones
15.4.3. Seguimiento de las lesiones
Complicaciones propias de la lesién medular
15.5.1. Caracteristicas de dichas complicaciones
15.5.2. Abordaje desde la fisioterapia

Maddulo 16. DCA en la infancia

16.1.

16.2.

16.3.

Neurodesarrollo normativo
16.1.1. Caracteristicas
16.1.2. Aspectos a tener en cuenta
Exploracién pediatrica en fisioterapia
16.2.1. Exploracion
16.2.2. Escalas de valoracion
Intervencion
16.3.1. Fisioterapia
16.3.2. Resto del equipo
16.3.2.1. Medicina
16.3.2.2. Logopedia
16.3.3.3. Terapia ocupacional
16.3.3.4. Neuropsicologia
16.3.3.5. Equipo educativo
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Médulo 17. DCA y estados alterados de la conciencia

17.1. ¢Qué es un estado alterado de la conciencia?
17.1.1. Arousal
17.1.2. Awareness
17.1.3. Neuroanatomia
17.1.4. Neurofisiologia
17.1.5. Neuroplasticidad
17.1.6. Pronostico
17.2. Valoracion
17.2.1. Exploracion fisica
17.2.2. Escalas de valoracion
17.2.3. Dolor
17.3. Intervencion
17.3.1. Fisioterapia
17.3.1.1. Estimulacion
17.3.1.2. Movimiento
17.3.1.3. Entorno

Médulo 18. DCA en geriatria

18.1. Caracteristicas propias del DCA en geriatria
18.1.1. Pluripatologia
18.1.1.1. Ventajas e inconvenientes asociados a la edad
18.1.2. Tratamiento fisioterapéutico
18.1.2.1. La importancia de marcar objetivos en equipo
18.2. Institucionalizacion vs. Vivienda habitual
18.2.1. Adaptacion del entorno
18.2.2. El papel de la familia
18.2.3. Tutores legales
18.2.4. Ayudas técnicas
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis

y, finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la
eficacia del método. Los fisioterapeutas/kinesiologos aprenden mejor, mas rapido
y de manera mas sostenible en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la fisioterapia.
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¢Sabias que este método fue desarrollado
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en 1912, en Harvard, para los estudiantes de i == TR

Derecho? El método del caso consistia en S — g . N e 0 i
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presentarles situaciones complejas reales para < ; =

que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como meétodo
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los fisioterapeutas/kinesiélogos que siguen este método no solo consiguen
la asimilacion de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental,
mediante ejercicios de evaluacion de situaciones reales y aplicacién de
conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al fisioterapeuta/kinesiélogo una mejor integracion en el
mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100% online del momento: el Relearning.

Esta universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online basado
en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos diferentes
en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con
respecto al simple estudio y analisis de casos.

El fisioterapeuta/kinesiologo aprendera
mediante casos reales y resolucion

de situaciones complejas en entornos
simulados de aprendizaje. Estos simulacros
estan desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar el
aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 65.000 fisioterapeutas/
kinesiologos con un éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con
10 cm independencia de la carga manual/practica. Nuestra metodologia pedagogica esta
desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado universitario de

un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de fisioterapia en video

"
lll.

[ TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas y los Ultimos avances educativos,
al primer plano de la actualidad en técnicas y procedimientos de fisioterapia/
kinesiologia. Todo esto, en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado
para contribuir a la asimilacion y comprension del estudiante. Y lo mejor, puedes verlos
las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue premiado
por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Analisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacion de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LI K]
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Titulacion

El Grand Master en Fisioterapia Neuroldgica garantiza, ademas de la capacitacion mas
rigurosa y actualizada, el acceso a dos diplomas de Grand Master, uno expedido por TECH
Global University y otro expedido por la Universidad Privada Peruano Alemana.
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@ @ Supera con éxito este programa y recibe tu titulo

sin desplazamientos ni farragosos tramites”
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El programa del Grand Master en Fisioterapia Neurolégica es el mas completo del panorama académico
actual. A su egreso, el estudiante recibird un diploma universitario emitido por TECH Global University, y otro .
por la Universidad Privada Peruano Alemana. tec global

» university

Estos titulos de formacién permanente y actualizacion profesional de TECH Global University y Universidad
Privada Peruano Alemana garantizan la adquisicion de competencias en el érea de conocimiento, otorgando

. . . . D/Dfia con de identificacion _________ ha superado
un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones y acredite el programa tras cursarlo en su con éxito y obtenido el titulo de
totalidad. Grand Master en Fisioterapia Neuroldgica
Se trata de un titulo propio de 3.000 horas de dura.cwdp eql{walente a 120 ECTS, con fecha de inicio
Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble recompensa a Y fecha de
. s . . . . . . TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
una formacién integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una certificacion reconocida tanto 131 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le posicionara como un profesional altamente
capacitado y preparado para enfrentar los retos y demandas en su area profesional.

e

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Modalidad: online - T

Titulo: Grand Master en Fisioterapia Neuroldgica

Duracion: 2 afios
Acreditacion: 120 ECTS

UPAL

Universidad Privada Peruano Alemana

Grand Master en Fisioterapia Neuroldgica

- DIPLOMA -

Distribucion General del Plan de Estudios

Curso Materia ECTS Carécter  Curso_Materia ECTS Carécter
10 Introduccion a as Enfermedades Neurodegenerativas 7 oe 10 Enfermedades degenerativas del cerebelo: ataxias 7 oe
1°  Enfermedad de Parkinson y otras enfermedades 7 o8 hereditarias: ataxia de Friedreich y ataxia de

neurodegenerativas relacionadas (Parélisis Supranuclear ‘Machado-Joseph

Progresiva, Degeneracién Corticobasal, Arofia 10 Enfermedades neurodegenerativas en la nfancia 7 o8
arei " . Mutisistérmica) 20 Neoplasias o tumores del sistema nervioso 7 o8
La Universidad Privada Peruano Alemana otorga el diploma a: 10 Esclerosis Multiple 7 o8 2 Neuroanatomiay neurofisiologia 7 o8
o o o o 10 Esclerosis Lateral Amiotrgfica 7 oe 2 Eoca 7 os
1°  Enfermedad de Huntington 7 0B 2°  Valoracién del paciente con DCA 7 oB
1°  Enfermedades neuromusculares y Polineuropatias 7 08 2°  Abordaje terapéutico del paciente con DCA 7 08
1°  Enfermedad de Alzheimer y otras demencias 7 0B 2°  Complicaciones del paciente con DCA 7 0B
Por haber . . amente ol P do Grand Master en neurodegenerativas: Demencia Frontotemporal, Demencia 2 DCAen lainfancia 5 o8
Fisioterapia Nerolo gi?:a por Cuerpos de Lewy, Demencia Vascular 2 DCAy estados alterados de a conciencia s o8
20 DCAen geriaria s o8

%’x : .

tecn
universit;
Y. Dr. Pedro Navarro liana ) Y
Rector
Ana Maria Soldevilla Saavedra Dra. Tamara Tdtiana Pando Ezcurra
RECTORA Vicerrectora Académica y Directora de Investigacion

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad Privada Peruano Alemana realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Grand Master
Fisioterapia Neurologica

» Modalidad: online

» Duracion: 2 afios

» Titulacion: TECH Universidad Privada Peruano Alemana
» Acreditacion: 120 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online
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