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Presentacion

El desarrollo tecnoldgico ha propiciado que los métodos diagnosticos utilizados
para detectar las dolencias que se producen en los hombros y en los codos
alcancen un nivel de perfeccion sobresaliente. Esta circunstancia, a su vez, ha
puesto en relevancia la necesidad de disponer en los centros rehabilitadores y
en las instituciones sanitarias de fisioterapeutas especializados en el empleo de
los modernos ecografos para potenciarla deteccion y el tratamiento de diversas
lesiones. Dado este motivo, TECH Universidad FUNDEPOS ha creado esta
titulacion, con la que el profesional ampliara sus conocimientos en la exploracion
por ecografia musculoesquelética y la posterior terapéutica de las patologias
tendinosas mas habituales del Codo y del Hombro, de forma completamente
online y sin depender de horarios preestablecidos.

i
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@ @ El Experto Universitario en Ecografia

Musculoesquelética en Fisioterapia de
Hombro y Codo te permitira dominar las
novedosas tecnicas de exploracion de
lesiones en la cara anterior, lateral y posterior
de este musculo y dicha articulacion”



tecn 06| Presentacion

Los procedimientos diagnosticos empleados para detectar las patologias lesivas
producidas en distintas zonas de los hombros y de los codos han evolucionado
notoriamente en los Ultimos afios gracias a los avances cientificos. En esta linea, se
esta popularizando paulatinamente el empleo de ecografos que, Unicamente con una
sonda que envia las imagenes a un movil o una Tablet, emite pruebas certeras con
un coste econémico y técnico reducido. Estas continuas innovaciones en el campo
de la ecografia musculoesquelética obligan a los fisioterapeutas a estar en contante
actualizacion de sus conocimientos para no quedarse rezagados Y, en consecuencia,
poder ofrecer la mejor atencion a sus pacientes.

Ante esta situacion, TECH Universidad FUNDEPOS ha desarrollado este Experto
Universitario, titulacion que habilitara al profesional de la Fisioterapia para conocer los
métodos diagnosticos mas avanzados para detectar las patologias del Hombro y el
Codo mediante la ecografia musculoesquelética, asi como las técnicas para acometer con
posterioridad una terapia adaptada a la lesion de cada paciente. Durante este periodo
académico, dominara la exploracién mas vanguardista de las estructuras de la cara
anterior, lateral y posterior ¢tanto del Hombro como del Codo o adquirira las habilidades
requeridas para tratar con solvencia las diferentes patologias producidas en estas
zonas. Ademas, desarrollara modernos test orientados a analizar la flexibilidad de este
musculo y esta articulaciontras sufrir una lesion.

Todo esto, mediante una metodologia 100% online que capacitara al alumno para
compatibilizar un excelente aprendizaje con su propia vida personal y laboral. De la
misma manera, dispondra de materiales didacticos de primer nivel, elaborados por
médicos especialistas en Medicina Fisica y Rehabilitacion y fisioterapeutas, cuyos
contenidos son aplicables en el entorno profesional.

Este Experto Universitario en Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia
de Hombro y Codo contiene el programa cientifico mas completo y actualizado
del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

* El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina Fisica
y Rehabilitacion

* Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
esta concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

* Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

* Su especial hincapié en metodologias innovadoras

* Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

* La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o0 portatil con conexion a internet

Maneja las técnicas mas vanguardistas
para tratar las lesiones tendinosas que
se producen en el Hombro y en el Codo
por medio de este programa”




De modo 100% en linea y sin
depender de horarios hermeéticos,
incrementaras tus capacidades en
el Experto Universitario en Ecografia
Musculoesquelética en Fisioterapia
de Hombro y Codo en solo 6 meses”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la

ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Conviértete en un profesional de primer
nivel en el manejo de las lesiones del
Hombro y del Codo por medio de la
ecografia musculoesquelética.

Desarrolla tus competencias
fisioterapéuticas a tu propio ritmo
gracias al sistema Relearning propio
de esta titulacion.
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Objetivos

El disefio de este Experto Universitario en Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia
de Hombro y Codo esta contemplado para ofrecer al profesional de esta disciplina las
técnicas mas actualizadas de diagndstico y tratamiento de distintas patologias a través
de este método. Tras esta excelente experiencia académica, potenciara significativamente
sus competencias fisioterapéuticas para situarse a la vanguardia de este sector,
garantizado por los objetivos generales y especificos que posee esta titulacion.
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Identifica con rigurosidad las patologias mas complejas
que afectan al Codo y al Hombro, estableciendo
la terapia mas apropiada para cada una de ellas”
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Objetivos generales

+ Aprender a localizar las diferentes estructuras anatémicas de la region

+ |dentificar las patologias para un correcto tratamiento de medicina
rehabilitadora ecoguiada

+ Definir los limites de la ecografia

+ Aprender el uso del ecografo en el marco de las competencias del fisioterapeuta

Adopta en tu practica diaria
los ultimos avances en
Ecografia Musculoesquelética
en Fisioterapia de Hombro y
Codo para impulsar tu carrera
profesional en este ambito”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Ecografia basica Mddulo 3. Ecografia de miembro superior: Codo
+ Aprender en qué consiste el ultrasonido y un ecégrafo, su historia y la aplicacion * Describir la sonoanatomia de la articulacion de Codo
a la fisioterapia .

Describir la exploracion normal de las estructuras de la cara anterior del Codo

+ |dentificar los patrones ecograficos de las distintas estructuras del aparato locomotor * Describir la exploracién normal de las estructuras de la cara lateral del Codo

+ Estudiar los distintos artefactos existentes en ecografia y aprender a utilizarlos .
de forma beneficiosa

Describir la exploracion normal de las estructuras de la cara posterior del Codo

* Describir la exploracion normal de las estructuras de la cara medial del Codo
+ Explicar la utilizacion del ecografo por el médico rehabilitador y sus

_ , * Identificar las lesiones mas comunes del Codo, para un correcto tratamiento
consideraciones legales

ecoguiado y/o seguimiento de su evolucion

+ Describir el efecto piezoeléctrico y las bases fisicas de la ecografia + Aprender a realizar test de valoracion dinémica ecoguiada del Codo

+ Explicar los diferentes componentes del equipo - , . )

P P auip * Describir patologias menos frecuentes que pueden afectar a la articulacion del Codo
+ Explicar la produccion de la imagen ecografica
+ Describir la terminologia empleada en la ecografia

+ Definir los tipos de imagenes obtenidas por la ecografia y los distintos patrones
de los tejidos

Mddulo 2. Ecografia de miembro superior: Hombro
* |dentificar las principales estructuras del Hombro visibles en ecografia
* Describir la exploracion normal de las estructuras de la cara anterior del Hombro
* Describir la exploracion normal de las estructuras de la cara lateral del Hombro
* Describir la exploracion normal de las estructuras de la cara posterior del Hombro

* Reconocer las lesiones mas comunes del Hombro, para un correcto tratamiento
ecoguiado y/o seguimiento de su evolucion

* Describir patologias menos frecuentes que pueden afectar a la articulacion
del Hombro

+ Aprender a realizar test de valoracion dinamica ecoguiada para el Hombro
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Direccion del curso

Gracias al incansable compromiso de TECH Universidad FUNDEPQS por mantener un
elevado nivel educativo en todos sus programas, este Experto Universitario dispone
de un cuadro docente constituido por profesionales que trabajan estrechamente
vinculados al ambito de la ecografia musculoesquelética, entre los que destacan los
médicos especializados en Medicina Fisica y Rehabilitacion y los fisioterapeutas.
Asimismo, los contenidos didacticos a los que accedera el estudiante durante la
duracion de esta titulacion estan elaborados propiamente por estos especialistas,
lo que asegura la actualizacion constante de los conocimientos que le proporcionaran.




Direccion del curso [13 tech

Cursa una titulacion impartida por expertos en
Fisioterapia y especialistas en Medicina Fisica y
Rehabilitacion para asimilar competencias de alto
nivel en el manejo de la ecografia musculoesquelética”
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Direccion

Dr. Castillo Martin, Juan Ignacio

* Jefe de Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Universitario 12 de Octubre
Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Complejo Hospitalario Ruber Juan Bravo
Médico Rehabilitador en la Unidad de Accidentados de Trafico en el Complejo Hospitalario Ruber Juan Bravo
Médico Rehabilitador en el Hospital Recoletas Cuenca

Coordinador en la formacion continuada de la Sociedad Espafiola de Cardiologia en Prueba de Esfuerzo con Consumo
de Oxigeno

Profesor Asociado de la UCM en la Facultad de Medicina

Coordinador docente en cursos de formacion continuada de la Consejeria de Sanidad de Comunidad de Madrid:
Prevencion terciaria en pacientes cardiopatas cronicos. Rehabilitacion Cardiaca

Licenciado en Medicina y Cirugfa. Universidad de Salamanca
Master en Rehabilitacion Cardiaca. SEC-UNED

Master en Valoracion y Discapacidad. UAM

Master en Discapacidad Infantil. UCM

Doctorado en Neurociencias. Universidad de Salamanca

Miembro de: Sociedad Espafiola de Cardiologia
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Profesores
Dr. Santiago Nufo, Fernando D. Garcia Exposito, Sebastian
* Fisioterapeuta, Ostedpata, Podologo y Codirector de la Clinica Nupofis * Experto en Aplicaciones y Técnicas de Radiodiagnostico
* Fisioterapeuta y Poddlogo en la Clinica Armstrong Internacional * Técnico de Radiodiagndstico en el Centro de la Mujer de Sanitas
* Ortopeda en Ortoaccesible * Técnico de Radiodiagnéstico en Hospital de la Zarzuela
* Profesor de Ecografia Musculoesquelética e Infiltraciones Ecoguiadas en la UCM * Licenciado en Produccion de Bioimagenes por la UNLZ
y en la UEM

Diia. Moreno, Cristina Elvira

* Doctor en Podologia por la UDC * Fisioterapeuta Experta en Ecografia Musculoesquelética

* Fisioterapeuta especializado en Traumatologia, Neurologia y Rehabilitacion R
de Lesiones Deportivas en Clinica Armstrong Internacional

Fisioterapeuta en la Clinica Nupofis

* Fisioterapeuta en la Clinica Fisios Islas21

* Master Propio en Podologia Clinica Avanzada por la CEU-UCH . » R
* Fisioterapeuta en la Clinica Mas Fisio

* Master Propio en Gestion Clinica, Direccion Médica y Asistencial por la CEU-UCH . o , ,
* Fisioterapeuta en la Asociacion Parkinson Madrid

* Master Propio en Ecografia Musculoesquelética por la CEU-UCH o ,
* Graduada en Fisioterapia por la UCM

* Master de Especialista en Terapia Manual por la UCM , , " . , o
* Master en Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia por la Universidad CEU

* Master online en Investigacion en Podologia por la URJC San Pablo

* Master de Especialista y Supervisor de productos de Ortopedia por la UCM L ; .
D. Nieri, Martin Alejandro

Dr. Casado Hernandez, Israel * Técnico en Diagnéstico por Imagen Experto en Ecograffa Musculoesquelética

* Podologo e Investigador en Podologia * Técnico en Diagnostico por Imagen en el Hospital Universitario Son Espases

* Director de Vitalpie * CEO de Servicio en Asistencia Ultrasonido & Teleradiologia SL

* Podologo en clubes de futbol base como el Getafe CF y la AD Alcorcon * Director del Departamento de Control de Calidad en Ecografia en el Servicio
* Docente asociado en estudios universitarios en Asistencia Ultrasonido & Teleradiologia SL

* Autor de mas de 20 articulos cientificos y 7 capitulos de libro * Técnico en Diagnéstico por Imagen Freelance

* Doctor en Epidemiologia e Investigacion Clinica en Ciencias de la Salud por la URJC * Docente en cursos de formacion de Ecografia

* Graduado en Medicina Podoldgica por la Universidad Complutense de Madrid * Participacion en diversos proyectos de Ecografia

* Master en Investigacion en Podologia por la URJC
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Dr.

*

*

*

*

*

*

*

*

Pérez Calonge, Juan José
Poddlogo Experto en Cirugia Integral del Pie

Poddlogo en la Clinica Podologica Gayarre

Coautor del articulo Técnica de examen directo de la onicomicosis mediante
microscopia con hidroxido de potasio

Doctor en Ciencias de la Salud por la UPNA
Master Oficial en Pericia Sanitaria por la UCM
Master Oficial en Podologia Avanzada por la CEU
Experto en Cirugia por la UCM

Cursado en Infiltracion del Pie por la UCM

Diia. Sanchez Marcos, Julia

*

*

*

Fisioterapeuta, Ostedpata y Profesora de Pilates en la Clinica Nupofis
Fisioterapeuta y Ostedpata en la Clinica de Fisioterapia Isabel Amoedo
Fisioterapeuta en el Hospital Vithas Nuestra Sefiora de Fatima
Fisioterapeuta en ASPRODES-FEAPS

Fisioterapeuta en la Clinica Fisiosalud

Master en Electroterapia por la CEU-UCH

Experto en Sonoanatomia Ecogréfica del Aparato Locomotor por la
Universidad Europea

Cursado en Neurodinamia por Zerapi Fisioterapia Avanzada
Cursado en Electrdlisis Percutanea Terapéutica (EPTE)
Cursado en Fibrolisis Neurodindmica Miofascial y Articular «<Ganchos» por Instema

Cursado en Diatermia por Helios en Electromedicina
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D. Santiago Nufio, José Angel

*

*

*

Fisioterapeuta, Ostedpata, Dietista, Nutricionista y Codirector de la Clinica Nupofis
Dietista y Nutricionista en diferentes situaciones fisiologicas en Medicadiet
Diplomado en Fisioterapia por la Universidad CEU San Pablo

Diplomado en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad CEU San Pablo

Posgrado de Especialista en Sistema de Intercambios de Alimentos para la
Confeccion de Dietas y Planificacion de Menus por la UPNA

Fisioterapeuta Especializado en Traumatologia, Neurologia y Rehabilitacion
de Lesiones Deportivas en la Clinica Armstrong Internacional

Master de Especialista en Fisioterapia Deportiva por la UCM

Experto de Medicina Tradicional China y Acupuntura para Fisioterapeutas
enla UCLM

. Teijeiro, Javier

Director y Fisioterapeuta de la Clinica Atlas Fisioterapia

Fisioterapeuta y Director Técnico del Servicio de Fisioterapia del Centro
Asistencial San Pablo y San Lazaro de Mondofiedo

Delegado Autondmico de la Sociedad Espafiola de Ecografia y Fisioterapia
Fisioterapeuta de la Clinica Dinan Viveiro

Doctorado en Salud, Discapacidad, Dependencia y Bienestar

Master de Medicina Natural y sus aplicaciones en Atencion Primaria por la USC
Master en Farmacologia para Fisioterapeutas por la Universidad de Valencia
Master Oficial en Intervencion en la Discapacidad y la Dependencia por la UDC
Master en Diagnostico por Imagen por la Universidad de Valencia

Experto Universitario en Ecografia Musculoesquelética por la UFV
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Estructura y contenido

El plan de estudios de este Experto Universitario esta constituido por 3 modulos a través
de los que el estudiante incrementara sus conocimientos fisioterapéuticos en el manejo
de la ecografia musculoesquelética para abordar el diagndstico y el tratamiento de las
patologias propias del Hombro y del Codo. Los recursos didacticos que consultara y
estudiara a lo largo de esta experiencia académica estan disponibles en un extenso
abanico de soportes textuales y multimedia, con el objetivo de otorgar un aprendizaje
100% online, ameno y centrado en las necesidades particulares de cada alumno.




Estructura y contenido | 19 tec/1

El plan de estudios de este Experto Universitario
esta realizado por profesionales con experiencia
en el ambito de la ecografia musculoesquelética
para garantizar la aplicabilidad profesional de los
contenidos ofrecidos”



tech 20 | Estructura y contenido

Médulo 1. Ecografia basica

1.1.  Ecografia basica |

1.2 Aspectos generales de la ecografia

1.3. Bases fisicas de la ecografia. Efecto piezoeléctrico
1.4.  Ecografia basica Il

1.5, Conocimiento del equipo

1.6.  Manejo del equipo: parametros

1.7.  Mejoras tecnoldgicas

1.8.  Ecografia basica lll

1.9. Artefactos en ecografia

1.10. Cuerpos extrafios

1.11. Tipos de imagenes y distintos patrones de los tejidos en ecografia
1.12. Maniobras dinamicas

1.13. Ventajasy desventajas de la ecografia

Médulo 2. Ecografia de miembro superior: Hombro

2.1.  Sonoanatomia normal del Hombro

2.2.  Exploracion de estructuras de la cara anterior
2.3.  Exploracion de estructuras de la cara posterior
2.4.  Exploracion de estructuras de la cara lateral
2.5.  Patologia del Hombro

2.6.  Patologia tendinosa mas habitual

2.7.  Otras patologias de la articulacion del Hombro
2.8.  Testdinamicos del Hombro

2.9. Casos clinicos

2.10. Videos clinicos

2.11. Videos In Focus
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Mddulo 3. Ecografia de miembro superior: Codo

3.1.  Sonoanatomia normal del Codo

3.2.  Exploracion de estructuras de la cara anterior
3.3.  Exploracion de estructuras de la cara lateral
3.4.  Exploracion de estructuras de la cara medial
3.5.  Exploracion de estructuras de la cara posterior
3.6. Patologia del Codo

3.7. Patologia tendinosa mas habitual

3.8.  Otras patologias de la articulacion del Codo
3.9. Test dinamicos del Codo

3.10. Casos clinicos

3.11. Videos In Focus

Consultaras, a lo largo de este programa,
sus contenidos didacticos por medio
de formatos como el video o los test
autoevaluativos”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Universidad FUNDEPOS empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis

y, finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la
eficacia del método. Los fisioterapeutas/kinesiologos aprenden mejor, mas rapido
y de manera mas sostenible en el tiempo.

Con TECH Universidad FUNDEPOS
podras experimentar una forma
de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la fisioterapia.
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¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los fisioterapeutas/kinesidlogos que siguen este método no solo consiguen
la asimilacion de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental,
mediante ejercicios de evaluacion de situaciones reales y aplicacién de
conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al fisioterapeuta/kinesiélogo una mejor integracion en el
mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH Universidad FUNDEPOS aun de forma eficaz la metodologia
del Estudio de Caso con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina 8 elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El fisioterapeuta/kinesiologo aprendera
mediante casos reales y resolucion

de situaciones complejas en entornos
simulados de aprendizaje. Estos simulacros
estan desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar el
aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 65.000 fisioterapeutas/
kinesiologos con un éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con
independencia de la carga manual/practica. Nuestra metodologia pedagodgica esta
desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado universitario de

un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH Universidad FUNDEPQOS. Todo ello, con las técnicas mas
novedosas que ofrecen piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales
que se ponen a disposicion del alumno.

Técnicas y procedimientos de fisioterapia en video

TECH Universidad FUNDEPOS acerca al alumno las técnicas mas novedosas 'y

los Ultimos avances educativos, al primer plano de la actualidad en técnicas y
procedimientos de fisioterapia/kinesiologia. Todo esto, en primera persona, con el
maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacién y comprension del
estudiante. Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH Universidad FUNDEPOS presenta los contenidos de manera
atractiva y dinamica en pildoras multimedia que incluyen audios, videos, imagenes,
esguemas y mapas conceptuales con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue premiado
por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En la
biblioteca virtual de TECH Universidad FUNDEPOS el estudiante tendra acceso a todo lo
gue necesita para completar su capacitacion.
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso,

TECH Universidad FUNDEPOS presenta los desarrollos de casos reales en los que
el experto guiara al alumno a través del desarrollo de la atencion y la resolucion
de las diferentes situaciones: una manera clara y directa de conseguir el grado de
comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH Universidad FUNDEPOS ofrece los contenidos mas relevantes del curso en
forma de fichas o guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y
eficaz de ayudar al estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Experto Universitario en Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia de Hombro
y Codo garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a
dos diplomas de Experto Universitario, uno expedido por TECH Universidad Tecnoldgica
y otro expedido por Universidad FUNDEPOS.
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Supera con éxito este programa y recibe
tu titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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El programa del Experto Universitario en Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia

de Hombro y Codo es el mas completo del panorama académico actual. A su egreso, el
estudiante recibird un diploma universitario emitido por TECH Universidad Tecnoldgica, y otro
por Universidad FUNDEPOS.

Estos titulos de formacion permanente y actualizacion profesional de TECH Universidad
Tecnolégica y Universidad FUNDEPQOS garantizan la adquisicion de competencias en el drea
de conocimiento, otorgando un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones
y acredite el programa tras cursarlo en su totalidad.
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Confiere el presente certificado de aprovechamiento a:

NOMBRE COMPLETO

Por aprobar satisfactoriamente el programa:

ECOGRAFIA MUSCULOESQUEL]%TICA
\ EN FISIOTERAPIA DE HOMBRO Y CODO

Titulo Propio. Duracién: 400 horas.
Impartido del 15/12/2023 y fecha de finalizacién 14/12/2024.

Rubén Mora
DECANO

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del titulo universitario habilitan expedido por la autoridad competente para ejercer profesionalmente en cada pais.  Codigo.

Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble
recompensa a una formacion integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una
certificacion reconocida tanto a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le
posicionara como un profesional altamente capacitado y preparado para enfrentar los retos

y demandas en su area profesional.

Titulo: Experto Universitario en Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia
de Hombro y Codo

N.° Horas: 400 h.
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Otorga la presente

CONSTANCIA

C. con de i 6n n®.
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO
en

Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia de Hombro y Codo

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 400 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una 6n Particular de 6n Superior
por la Secretaria de Educacion Pdblica a partir del 28 de junio de 2018,

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Codigo inico TECH, AFWORZ3S techiute comiulos

*Apostilla de la Haya. En caso de que el alumno solicite que su diploma de TECH Universidad Tecnoldgica recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad FUNDEPOS realizaré las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Experto Universitario

Ecografia Musculoesquelética
en Fisioterapia de Hombro
y Codo

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad FUNDEPOS
» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online



Experto Universitario

Ecografia Musculoesquelética
en Fisioterapia de Hombro y Codo
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