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Presentazione

Esistono patologie della testa che, con una diagnosi corretta, possono ottenere grandi
benefici attraverso la fisioterapia. Tuttavia, € essenziale che il professionista sia in grado
di utilizzare gli strumenti pit accurati per ottenere una diagnosi precoce e adeguata
dei problemi del paziente. In questo Esperto Universitario ti forniamo gli elementi
fondamentali per imparare a diagnosticare le patologie della testa con assoluta
scioltezza e precisione.
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Specializzarsi nella diagnostica fisioterapica
e lopzione migliore per ottenere recuperi
piu rapidi nei pazienti, poiché é possibile
applicare trattamenti piu efficaci”
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| fisioterapisti devono ampliare le loro conoscenze nella diagnosi di possibili patologie che
consentano loro di migliorare la qualita di vita dei pazienti. Per anni, nellambito della fisioterapia

¢ stata data poca importanza alla diagnosi, concentrando tutti gli sforzi sul trattamento delle
diverse patologie. In questo modo, si riteneva che il paziente arrivasse nelle mani del fisioterapista
gia con una diagnosi chiara. Tuttavia, sono sempre pil numerose le situazioni in cui il paziente
arriva senza una diagnosi chiara, per cui una corretta definizione della patologia diventa un

pilastro fondamentale del lavoro del professionista, per poterla affrontare correttamente.

Il professionista deve concentrare i suoi studi anche su questa parte prima del trattamento,
perché solo cosi potra applicare le tecniche pit appropriate per ogni patologia. Nel caso delle
cefalee, occorre tenere presente che, nella maggior parte dei casi, esse causano forti mal

di testa nelle persone, per cui una diagnosi corretta consentira di applicare i trattamenti piu
efficaci per ridurre questo tipo di dolore e, quindi, permettere ai pazienti di continuare la loro
vita senza problemi.

Per preparare i professionisti in questo campo, in TECH abbiamo progettato questo Esperto
Universitario, che e stato sviluppato da un team di professionisti di altissimo livello, con anni di

esperienza ed esperti nella diagnosi di patologie localizzate in diverse parti del corpo.

Inoltre, questa preparazione ha il vantaggio di essere erogata in modalita 100% online, in modo
che gli studenti possano seguire le lezioni in modo completamente autonomo, scegliendo
quando e dove studiare, dato che & sufficiente avere un computer o un dispositivo mobile dotato
di connessione a internet. In questo modo, potranno combinare perfettamente il tempo di studio
con il resto degli impegni quotidiani.

Questo Esperto Universitario in Patologia della Testa possiede il programma
scientifico pit completo e aggiornato del mercato. Le caratteristiche principali
del programma sono:

* Sviluppo di casi di studio presentati da esperti in fisioterapia

+ Contenuti grafici, schematici ed eminentemente pratici che forniscono informazioni
scientifiche e pratiche riguardo alle discipline essenziali per I'esercizio professionale

+ Nuovi sviluppi nella diagnosi delle patologie della testa
+ Esercizi pratici che offrono un processo di autovalutazione per migliorare l'apprendimento
+ Particolare enfasi sulle metodologie innovative in diagnostica in ambito di fisioterapia

+ Lezioni teoriche, domande all'esperto e/o al tutor, forum di discussione su questioni
controverse e compiti di riflessione individuale

+ Contenuti disponibili da qualsiasi dispositivo fisso o mobile dotato di connessione
ainternet

Amplia le tue conoscenze in materia
di diagnosi fisioterapica e migliora
l'assistenza ai tuoi pazienti e, di
conseguenza, la loro qualita di vita"



Questo Esperto Universitario e il miglior
investimento che tu possa fare nella
scelta di un programma di aggiornamento
sulla patologia della testa”

Il personale docente del programma comprende rinomati specialisti del settore e altre
aree correlate, che forniscono agli studenti le competenze necessarie a intraprendere un
percorso di studio eccellente.

| contenuti multimediali, sviluppati in base alle ultime tecnologie educative, forniranno
al professionista un apprendimento coinvolgente e localizzato, ovvero inserito in un
contesto reale.

La creazione di questo programma e incentrata sull’Apprendimento Basato su Problemi,
mediante il quale lo specialista deve cercare di risolvere le diverse situazioni che gli si
presentano durante il corso. Lo studente potra usufruire di un innovativo sistema di
video interattivi creati da esperti di rinomata fama nel campo della patologia della testa,
e con grande esperienza.
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Approfitta della migliore metodologia didattica
per continuare la tua preparazione nel campo
della fisioterapia.

Questo Esperto Universitario in modalita
100% online ti permettera di conciliare i
tuoi studi con il lavoro, aumentando le tue
conoscenze in questo campo.
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Obiettivi

Questo Esperto Universitario in Patologia della Testa vuole agevolare il lavoro
del fisioterapista mostrando i progressi e i piu recenti trattamenti del settore.
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Se desideri diventare uno dei migliori fisioterapisti,
non puoi lasciarti sfuggire l'opportunita di studiare
questo Esperto Universitario con TECH"
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Obiettivi generali

+ Diventare sempre piu indipendenti nella diagnosi e nellapplicazione delle migliori
e piu corrette tecniche di trattamento

+ Pianificare le sessioni di trattamento e i loro obiettivi a breve, medio e lungo termine

* Valutare e modificare le tecniche di trattamento e gli obiettivi del paziente

Una preparazione di alto
livello creata con lobiettivo
di condurti al successo”
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Obiettivi specifici

* Approfondire la conoscenza della neuroanatomia e della neurofisiologia del sistema
nervoso centrale e periferico

* Comprendere i diversi tipi di neuropatologie, per poter effettuare una corretta valutazione
funzionale di questo tipo di pazienti

* Imparare a conoscere i metodi di intervento specifici della fisioterapia neurologica
e le nuove tecnologie che possono essere applicate

+ Conoscere le principali cause delle patologie del nervo facciale

* Imparare a diagnosticare i diversi tipi e a determinare i trattamenti migliori per ogni tipo

* Conoscere l'evoluzione delle diverse tecniche diagnostiche che la fisioterapia ha subito
dalla sua nascita come professione indipendente dall'infermieristica, dando importanza
a tutti gli aspetti della diagnosi in fisioterapia, dal colloquio con il paziente, all'anamnesi
e a tutti i contributi oggettivi e soggettivi che essa puo fornire, fino alle pit recenti
tecniche di valutazione e diagnosi
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Direzione del corso

Il personale docente del programma comprende i maggiori esperti in materia di fisioterapia,
che apportano la loro vasta esperienza a questo programma. Altri esperti di riconosciuto
prestigio partecipano inoltre al programma, completandolo in modo interdisciplinare.
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| principali professionisti del settore si sono
riuniti per mostrarti gli ultimi progressi
compiuti in materia di diagnostica nel
campo della fisioterapia”
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Direzione

Dott. Garcia Coronado, Luis Pablo

+ Fisioterapista. Negli ultimi 15 anni ha combinato la propria professione con la preparazione nella gestione aziendale
+ Supervisore del Servizio di Fisioterapia presso I'Ospedale Universitario La Paz. Dal 2012

+ Fisioterapista presso 'Ospedale Universitario La Paz Dal 1999 Svolge funzioni di assistenza fisioterapica in diverse aree, come
I'elettroterapia, la sala di fisioterapia e l'assistenza ai pazienti ricoverati

Personale docente

Dott. Lépez Pozo, Sergio Dott. Rodriguez del Rincon, Francisco José
+ Fisioterapista presso |'Ospedale Universitario La Paz Dal 2010. + Laurea in Fisioterapia Universita Europea di Madrid CEES giugno 2001
+ Fisioterapista co-responsabile dell'Unita di Paralisi Facciale presso la Clinica + Laurea in Assistente Infermieristico geriatrico
Dermatologica Internazionale. Dal 2015. + Tecnica Specialista in Anatomia Patologica Ottobre 1994
+ Coordinatore di pratiche supervisionate di Fisioterapia. Dal 2014. + Consulente privata in C/ Conde de Pefialver Madrid Esecuzione di trattamenti fisioterapici

(osteopatia, TCS, approccio meningeo, terapia manuale ortopedica, DLM ecc.) Dal 2018.

+ Trattamento domiciliare di pazienti con disabilita fisiche e mentali Dal 2001
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Struttura e contenuti

La struttura dei contenuti e stata progettata dai migliori professionisti del settore della
fisioterapia, con una vasta esperienza e un riconosciuto prestigio nella professione,
sostenuta dal volume di casi rivisti, studiati e diagnosticati, e con un'ampia padronanza
delle nuove tecnologie.
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Disponiamo del programma scientifico
pit completo e aggiornato del mercato.
Cerchiamo l'eccellenza accademica e
vogliamo che anche tu la raggiunga”
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Modulo 1. Neurologia

1.1.
1.2.

1.3.
1.4.
1.5.

1.6.

1.7.

1.8.
1.9.

Neuroanatomia e Neurofisiologia del SNC e del SNP
Neuropatologia del SNC e del SNP

1.2.1.  Malattie associate a problemi vascolari (ACVA/ICTUS)
1.2.2.  Malattie associate a processi infettivi
1.2.3.  Altre malattie

Valutazione Funzionale del Paziente Neurologico
Valutazione e interpretazione delle immagini

Aiuti Tecnici e Ortopedici

1.5.1.  Aiuti per la deambulazione

1.5.2.  Stecche Statiche e Dinamiche

Metodi Specifici di intervento in fisioterapia neurologica

1.6.1.  Metodo Kabat

1.6.2.  Metodo Bobath

1.6.3.  Metodo Vojta

1.6.4. Metodo Perfetti

1.6.5. Metodo Metayer

Nuove tecniche applicate alla fisioterapia neurologica
1.7.1.  Terapia Cranio-Sacrale e Approccio Meningeo

Farmacologia nel Paziente Neurologico
Neuropsicologia
1.9.1.  Approccio Psico-emozionale

1.9.2.  Approccio Sociale

1.10. Conclusioni

Modulo 2. Patologia della paralisi facciale

2.1.  Anatomia del nervo facciale
2.1.1.
2.1.2.

Via intracranica, strutture rilevanti attraversate dal nervo

Via extracranica, 5 rami motori: temporale, zigomatico, buccale,
mandibolare e cervicale

2.2.  Patologia del nervo facciale
2.2.1.
2.2.2.  Coinvolgimento clinico della paralisi periferica: VIl Nervo cranico

2.3. Eziologia della paralisi facciale
2.3.1.  Virale, tumorale, traumatica, idiopatica, otologica, iatrogena

2.4, Chirurgia ricostruttiva nella paralisi facciale

Coinvolgimento clinico della paralisi centrale: arteria cerebrale media

2.4.1.  Anastomosi nervose e innesti microvascolarizzati

2.42.  Anastomosi N. maseterino-facciale

2.4.3.  Anastomosi N. ipoglosso-facciale

2.4.4.  Innesto di Gracillis microvascolarizzato / Tensor fascia lata

2.5.  Diagnosi della paralisi facciale: Sunnybrook Scale / House-Brackman Scale

2.5.1. Interpretazione e formulazione di entrambe le scale, nonché utilita

nella pratica clinica
2.6.  Trattamento post-chirurgico della paralisi facciale

2.6.1.  Indicazioni, controindicazioni, progressione della rieducazione
2.7.  Trattamento della paralisi facciale: Rieducazione neuromuscolare facciale
2.7.1.  Basidella rieducazione, linee guida per il paziente, errori comuni

2.8.  Tossina botulinica e paralisi facciale

2.8.1. Importanza della tossina nella paralisi, quando, come, dove e da chi

deve essere utilizzata
2.9.  Reinnervazione aberrante e sincinesie
2.9.1. Cosa sono le sincinesie e la reinnervazione aberrante e come combatterle?
2.10. Controindicazioni fondamentali nel trattamento della paralisi facciale
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Modulo 3. Diagnosi in fisioterapia

3.1.

3.2.
3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Tecniche di diagnostica per immagini

3.1.1.  Ecografia

3.1.2. RMeTAC

313 Rx

Il paziente nel suo complesso

Tecniche di diagnosi meccanica

3.3.1.  Test muscolari

3.3.2.  Testarticolari

Tecniche di diagnosi manuale

3.4.1.  Test muscolari

3.4.2. Testarticolari

Colloquio con il paziente

3.5.17. Anamnesi

Fattori contestuali ambientali e personali
3.6.1. Lasalute eil paziente

3.6.2. Concetto di paziente

Storia della fisioterapia

3.7.1.  Origine, evoluzione e stato attuale
Nuovi paradigmi nella fisioterapia

3.8.1. Nuovi approcci e nuove tecniche di trattamento
Fisioterapia ed esercizio

3.9.1. Lesercizio fisico come tecnica di trattamento
3.9.2. Diversi tipi di esercizio

Passi da seguire in una diagnosi fisioterapica
3.10.1. Dal colloquio all'inizio del trattamento
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Metodologia

Questo programma ti offre un modo differente di imparare. La nostra metodologia si
sviluppa in una modalita di apprendimento ciclico: il Relearning.

Questo sistema di insegnamento viene applicato nelle piu prestigiose facolta di
medicina del mondo ed e considerato uno dei piu efficaci da importanti pubblicazioni
come il New England Journal of Medicine.
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@ Scopri il Relearning, un sistema che abbandona
lapprendimento lineare convenzionale, per
guidarti attraverso dei sistemi di insegnamento
ciclici: una modalita di apprendimento che ha
dimostrato la sua enorme efficacia, soprattutto
nelle materie che richiedono la memorizzazione”



tecn 22 Metodologia

In TECH applichiamo il Metodo Casistico

Cosa dovrebbe fare un professionista per affrontare una determinata situazione?
Durante il programma affronterai molteplici casi clinici simulati ma basati su pazienti

reali, per risolvere i quali dovrai indagare, stabilire ipotesi e infine fornire una soluzione.

Esistono molteplici prove scientifiche sull'efficacia del metodo. | fisioterapisti/
chinesiologi imparano meglio e in modo piu veloce e sostenibile nel tempo.

Grazie a TECH potrai sperimentare un
modo di imparare che sta scuotendo
le fondamenta delle universita

tradizionali di tutto il mondo.

Decisione
Ottimale

Valori del
Paziente

Evidenze della Dati Clinici

Ricerca

Secondo il dottor Gérvas, il caso clinico & una presentazione con osservazioni del
paziente, o di un gruppo di pazienti, che diventa un "caso’, un esempio o un modello che
illustra qualche componente clinica particolare, sia per il suo potenziale didattico che per
la sua singolarita o rarita. E essenziale che il caso faccia riferimento alla vita professionale
attuale, cercando diricreare le condizioni reali della pratica del fisioterapista.



Sapevi che questo metodo e stato sviluppato
ad Harvard nel 1912 per gli studenti di Diritto?
Il metodo casistico consisteva nel presentare
agli studenti situazioni reali complesse per
far prendere loro decisioni e giustificare come
risolverle. Nel 1924 fu stabilito come metodo
di insegnamento standard ad Harvard”

Lefficacia del metodo é giustificata da quattro risultati chiave:

1. | fisioterapisti/chinesiologi che seguono questo metodo, non solo assimilano
i concetti, ma sviluppano anche la capacita mentale, grazie a esercizi che
valutano situazioni reali e richiedono I'applicazione delle conoscenze.

2. Lapprendimento e solidamente fondato su competenze pratiche, che
permettono al fisioterapista/chinesiologo di integrarsi meglio nel
mondo reale.

3. Lapproccio a situazioni nate dalla realta rende piu facile ed efficace
I'assimilazione delle idee e dei concetti.

4. La sensazione di efficienza degli sforzi compiuti diventa uno stimolo
molto importante per gli studenti e si traduce in un maggiore interesse per
I'apprendimento e in un aumento del tempo dedicato al corso.

1

Metodologia |
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Metodologia Relearning

TECH coniuga efficacemente la metodologia del Caso di Studio con
un sistema di apprendimento 100% online basato sulla ripetizione,
che combina 8 diversi elementi didattici in ogni lezione.

Potenziamo il Caso di Studio con il miglior metodo di insegnamento
100% online: il Relearning.

Il medico imparera mediante casi reali

e la risoluzione di situazioni complesse
in contesti di apprendimento simulati.
Queste simulazioni sono sviluppate
utilizzando software allavanguardia per
facilitare un apprendimento coinvolgente.

learning
from an
expert
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All'avanguardia della pedagogia mondiale, il metodo Relearning € riuscito a
migliorare i livelli di soddisfazione generale dei professionisti che completano i propri
studi, rispetto agli indicatori di qualita della migliore universita online del mondo
(Columbia University).

Mediante questa metodologia abbiamo formato oltre 65.000 fisioterapisti/
chinesiologi con un successo senza precedenti in tutte le specializzazioni cliniche
indipendentemente dalla carica manuale/pratica. La nostra metodologia pedagogica
e stata sviluppata in un contesto molto esigente, con un corpo di studenti
universitari di alto profilo socio-economico e un'eta media di 43,5 anni.

Il Relearning ti permettera di apprendere con
meno sforzo e piu performance, impegnandoti
maggiormente nella tua specializzazione,
sviluppando uno spirito critico, difendendo

gli argomenti e contrastando le opinioni:
unequazione diretta al successo.

Nel nostro programmea, I'apprendimento non e un processo lineare, ma avviene in
una spirale (impariamo, disimpariamo, dimentichiamo e re-impariamo). Pertanto,
combiniamo ciascuno di questi elementi in modo concentrico.

Il punteggio complessivo del nostro sistema di apprendimento € 8.01, secondo i piu
alti standard internazionali.
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Questo programma offre i migliori materiali didattici, preparati appositamente per i professionisti:

Materiale di studio

>

Tutti i contenuti didattici sono creati da specialisti che insegneranno nel programma
universitario, appositamente per esso, in modo che lo sviluppo didattico sia realmente
specifico e concreto.

Questi contenuti sono poi applicati al formato audiovisivo che supportera la modalita di
lavoro online di TECH. Tutto questo, con le ultime tecniche che offrono componenti di
alta qualita in ognuno dei materiali che vengono messi a disposizione dello studente.

Tecniche e procedure di fisioterapia in video

TECH introduce le ultime tecniche, gli ultimi progressi educativi e I'avanguardia delle
tecniche attuali della fisioterapia/chinesiologia. Il tutto in prima persona, con il massimo
rigore, spiegato e dettagliato affinché tu lo possa assimilare e comprendere. E la cosa
migliore & che puoi guardarli tutte le volte che vuoi.

Riepiloghi interattivi

Il team di TECH presenta i contenuti in modo accattivante e dinamico in pillole
multimediali che includono audio, video, immagini, diagrammi e mappe concettuali per
consolidare la conoscenza.

Questo sistema di specializzazione unico per la presentazione di contenuti multimediali
& stato premiato da Microsoft come "Caso di successo in Europa”.

Letture complementari

Articoli recenti, documenti di consenso e linee guida internazionali, tra gli altri. Nella
biblioteca virtuale di TECH potrai accedere a tutto il materiale necessario per completare
la tua specializzazione.

ORIANS
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Analisi di casi elaborati e condotti da esperti

Un apprendimento efficace deve necessariamente essere contestuale. Per questa
ragione, TECH ti presenta il trattamento di alcuni casi reali in cui l'esperto ti guidera
attraverso lo sviluppo dell'attenzione e della risoluzione di diverse situazioni: un modo
chiaro e diretto per raggiungere il massimo grado di comprensione.

Testing & Retesting

Valutiamo e rivalutiamo periodicamente le tue conoscenze durante tutto il
programma con attivita ed esercizi di valutazione e autovalutazione, affinché tu
possa verificare come raggiungi progressivamente i tuoi obiettivi.

Master class —

Esistono evidenze scientifiche sull'utilita dell'osservazione di esperti terzi: la
denominazione “Learning from an Expert” rafforza le conoscenze e i ricordi e
genera sicurezza nel futuro processo decisionale.

Guide di consultazione veloce

TECH ti offre i contenuti piu rilevanti del corso in formato schede o guide di
consultazione veloce. Un modo sintetico, pratico ed efficace per aiutare lo studente
a progredire nel suo apprendimento.

LK)
K\
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Titolo

L'Esperto Universitario in Patologia della Testa garantisce, oltre alla preparazione
piu rigorosa e aggiornata, il conseguimento di una qualifica di Esperto Universitario
rilasciata da TECH Universita Tecnologica.
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Porta a termine questo programma e
ricevi la tua qualifica universitaria senza
spostamenti o fastidiose formalita”
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Questo Esperto Universitario in Patologia della Testa possiede il programma
scientifico pit completo e aggiornato del mercato.

Dopo aver superato la valutazione, lo studente ricevera mediante lettera certificata* con
ricevuta di ritorno, la sua corrispondente qualifica di Esperto Universitario rilasciata da
TECH Universita Tecnologica.

Il titolo rilasciato da TECH Universita Tecnologica esprime la qualifica ottenuta
nell'Esperto Universitario, e riunisce tutti i requisiti comunemente richiesti da borse di
lavoro, concorsi e commissioni di valutazione di carriere professionali.

Titolo: Esperto Universitario in Patologia della Testa

N° Ore Ufficiali: 450 o.

. . I
te cn universita
» tecnologica

Conferisce il presente

DIPLOMA

Dott./Dottssa______________ condocumentodidentitan®__________
Per aver completato con esito positivo e accreditato il programma di

ESPERTO UNIVERSITARIO
in
Patologia della Testa

Si tratta di un titolo rilasciato da questa Universita ed equivalente a 450 ore,
con data di inizio gg/mm/aaaa e con data di fine gg/mm/aaaa.

TECH é un Istituto Privato di Istruzione Superiore riconosciuto dal
Ministero della Pubblica Istruzione a partire dal 28 giugno 2018.

In data 7 Giugno 2020

Tere Guevara Navarro
Rettrice

codice unico TECH: AFWORD23S _techttute.com/titulos

*Apostille dell'Aia. Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell’Aia, TECH EDUCATION effettuera le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.
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