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Introduccion

La incorporacion de fisioterapeutas profesionales a clubes de primer nivel ha elevado el
prestigio de la profesion, ademas de dar valor a las funciones que realiza durante toda
la temporada de competicion. Ello ha llevado a su vez a incorporar nuevas tecnologias y
técnicas que favorecen tanto el diagndstico como los tratamientos. En este escenario,
TECH lanza un programa que aporta a los profesionales una actualizacion directa de sus
conocimientos a través de una estancia practica, en un centro de referencia y guiado por
un experto especializado en el area deportiva.

Incorpora a tu practica diaria los
avances mas relevantes en el
area de la Fisioterapia Deportiva
gracias a una experiencia practica
distintiva, unica y eficaz”
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La alta competitividad de los deportistas los lleva en ocasiones a ejercitarse al limite
en cada entrenamiento y competicion. Es por ello que el trabajo de un fisioterapeuta
es clave tanto en la mejora del rendimiento, como en el de la recuperacion ante
esfuerzos de alta intensidad. Los nuevos dispositivos y técnicas han favorecido
notablemente los tratamientos, al tiempo que impulsa la labor de los fisioterapeutas.

Ante esta realidad, es innegable, que los profesionales deben estar en constante
actualizacion de sus conocimientos, en un area donde la practica es fundamental.
Por eso, TECH ha creado esta Capacitacion Practica, que ofrece al egresado una
experiencia unica, al integrarlo durante 3 semanas en un centro clinico de prestigio.
Un escenario real, donde estara acompafiado por profesionales especializados en
Fisioterapia Deportiva, que lo llevaran a poder comprobar las ultimas técnicas
y métodos empleados en el presente.

Todo ello en un ambiente profesional excelente que le permitira comprobar el trabajo
diario en un entorno Unico e intensivo y que se centra principalmente en las acciones
practicas, que debe llevar a cabo, cualquier profesional de esta drea que desee ampliar
sus competencias y habilidades en los servicios realizados a deportistas del mas alto
nivel. Una oportunidad Unica que tan solo te ofrece TECH.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

En el mercado académico existen multiples programas que aportan conocimientos
tedricos, pero que estan muy alejados de las necesidades reales de los profesionales.
Es por eso, por lo que TECH ha disefiado esta Capacitacion Practica, que busca, a través
de una estancia intensiva, facilitar la actualizacion de las técnicas y procedimientos
utilizados en Fisioterapia Deportiva. Todo ello, ademas en un centro clinico relevante, en
cuya plantilla se encuentran excelentes profesionales que tutorizaran al egresado. De
esta manera, esta institucion ofrece un programa que se ajusta a las necesidades reales
de los profesionales, sumergiéndolos desde el inicio en una experiencia practica unica.

Llevaras a cabo una estancia

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

Las nuevas tecnologias han permitido incorporar en las consultas de los fisioterapeutas,
dispositivos que permiten obtener un mejor diagndstico y tratamientos invasiones y
no invasivos. Asi, y con el objetivo de aproximar al profesional a estos adelantos, TECH
ha creado esta Capacitacion Practica, donde el profesional se adentrara en un entorno
clinico de vanguardia, accediendo de esta manera a los ultimos avances tecnologicos
en el campo de la Fisioterapia Deportiva.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Durante este proceso practico, el profesional no estara solo, ya que desde el comienzo
de este programa contara con un fisioterapeuta especializado en Fisioterapia Deportiva,
que le mostrara las técnicas y herramientas mas avanzadas. Todo ello, en un entorno
de primer nivel que le llevara a conocer las novedades mas recientes en esta area e
incorporarlas en su consulta diaria.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

En su maxima de ofrecer un programa de calidad, TECH selecciona rigurosamente todos
los centros disponibles para las Capacitaciones Practicas. Gracias a ello, el especialista
tendra garantizado el acceso a un entorno clinico de prestigio en el drea de la Fisioterapia
Deportiva. De esta manera, podra adquirir una puesta al dia del trabajo exhaustivo y

exquisito que se lleva a cabo en centros de primer nivel.

intensiva, donde estaras codo con
codo con los mejores especialistas
en Fisioterapia Deportiva”
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

Este programa estd enfocado desde su inicio a ofrecer al profesional, las actividades
practicas que necesita, para poder efectuar una eficaz puesta al dia en Fisioterapia
Deportiva. TECH se diferencia asi del resto de programas académicos y aporta una
experiencia 100% practica que le permitira al egresado desenvolverse en un entorno
profesional, junto a fisioterapeutas que poseen una elevada especializacion en
esta drea.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH ofrece una oportunidad Unica a los profesionales de la Fisioterapia, al poder
acceder a un centro de prestigio y rodearse de especialistas, que han desarrollado
su carrera en la recuperacion y tratamiento especifico de deportistas. Un marco
incomparable, donde realizar una actualizacion de conocimientos practicos, que
tan solo lo encontrara en los programas disefiados por esta institucion académica.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

El programa practico propuesto para esta capacitacion tiene el objetivo de proporcionarle
al profesional todas las herramientas para dominar, de manera practica y rigurosa, los
ultimos tratamientos y avances en la disciplina. Asi, desde este enfoque, el profesional
podra integrar dichas técnicas en su consulta diaria, ampliando sus competencias en el
campo de la Fisioterapia Deportiva.

Objetivos generales

+ Actualizar las técnicas y tratamientos empleados para abordar lesiones
deportivas frecuentes

+ Estar al dia de los avances tecnoldgicos y nuevos dispositivos empleados
en Fisioterapia Deportiva

+ Abordar con la metodologia méas rigurosa y precisa las lesiones deportivas, para
obtener el resultado mas adecuado atendiendo a las caracteristicas del paciente
y el momento de competicion en el que se encuentre
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Objetivos especificos

+ Planificar los medios diagndsticos, funcionales, terapéuticos y preventivos
que garanticen la plena recuperacion funcional de la persona lesionada

+ Maximizar los recursos terapéuticos en el proceso de atencion al deportista

+ Integrar el ejercicio terapéutico en la promocién de la salud, tanto en poblaciones
sanas como enfermas

+ Desarrollar modelos de atencion basados en la evidencia mas actualizada
en los entornos deportivos mas frecuentes

+ Intervenir en disfunciones esfinterianas y deporte

+ Utilizar las técnicas de electrosis percutanea y musculoesquelética

+ Aplicar la neuromodulacion percutanea ecoguiada

+ Valorar e intervenir en lesiones del raquis

+ Intervenir en lesiones de los miembros superiores y miembros inferiores

+ Trabajar mediante técnicas manuales en Fisioterapia Deportiva

+ Realizar técnicas de reducacion postural global

+ Aplicar el ejercicio terapéutico como prevencion de lesiones

+ Programar de ejercicios terapéuticos de recuperacion de lesiones deportivas
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Planificacion
de la ensenanza

En este programa practico, el fisioterapeuta tendra la oportunidad de asistir a un centro
fisioterapéutico de prestigio durante 3 semanas, de lunes a viernes y con jornadas de
8 horas consecutivas. Ademas, contara con un profesional adjunto que lo acompafiara
en cada caso que atienda. De esta forma, podra llevar sus conocimientos tedricos a la
accion, realizando procedimientos terapéuticos innovadores.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para la
prestacion de atencion fisioterapéutica en dreas y condiciones que requieren un alto nivel
de cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la

actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

Asi, en este periodo, el egresado contara con una serie de actividades que involucran
las destrezas que debe poseer para tratar con atletas de alto rendimiento y personas
aficionadas al deporte. De esta manera, pondra en practica técnicas invasivas como la
electrosis percutanea en tendinopatias y lesiones musculares, asi como la exploracion
de lesiones musculares en miembros superiores e inferiores.

La ensefianza practica se realizara con la participacion activa del estudiante
desempenando las actividades y procedimientos de cada area de competencia
(aprender a aprender y aprender a hacer), con el acompafiamiento y gufa de los
profesores y demas compafieros de entrenamiento que facilite el trabajo en equipo
y la integracion multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de
la Fisioterapia Deportiva (aprender a ser y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de
la capacitacion, y su realizacion esta sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes
como a la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades
propuestas las siguientes:

Capacitate en una institucion que te pueda
ofrecer todas estas posibilidades, con un
programa acadéemico innovador y un equipo
humano capaz de desarrollarte al maximo”
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Maédulo

Actividad Practica

Técnicas invasivas
en el deporte:
electrosis percutanea

Efectuar diagndstico y tratamiento en pacientes deportistas

Realizar de técnicas de fisioterapia invasiva en deportistas a través
del modelo neuromecénico

Hacer uso de electrosis percutdnea ecoguiada en atletas

Practicar electrosis percutanea en tendinopatias y en lesiones musculares

Tratamiento de
columna vertebral,
inestabilidad
y lesiones

Trazar estrategias para el abordaje de disfunciones propioceptivas y cambios
neuroplasticos a nivel del snc

Diagnosticar disfunciones en la precision, disociacion y calidad del movimiento

Realizar pruebas de inestabilidad lumbar

Colaborar en la realizacion de analisis del control del movimiento por observacién

Realizar test de evaluacion de los patrones de activaciéon muscular
y test de resistencia muscular

Tratamiento de
miembro superior
y lesiones deportivas

Ofrecer apoyo en el tratamiento y exploracion de lesiones musculares
del miembro superior

Diagnosticar por imagen lesiones musculares del miembro superior

Llevar a cabo el diagnéstico de luxacién glenohumeral

Realizar tratamiento fisioterdpico de luxacion glenohumeral

Evaluar y tratar lesiones articulares y ligamentosas del codo

Tratamiento de
miembro inferior
y deporte

Colaborar en la realizacién de tratamiento y exploracién de disfunciones/dolorosos
y trauméticos de la regién de la cadera

Realizar tratamientos del dolor inguinal relacionado con los aductores

Efectuar una evaluacioén funcional de la rodilla, a través del enfoque neuro-ortopédico

Llevar a cabo tratamiento fisioterapico del sindrome de estrés repetitivo

Trazar estrategia de tratamiento fisioterapico del sindrome de la cintilla illotibial

Abordar mediante tratamiento fisioterdpico del sindrome de la pata de ganso

Realizar pruebas clinicas y complementarias de lesiones ligamentosas del tobillo
en deportes de contacto

Abordar metatarsalgias

Efectuar valoracion funcional y podoldgica de la planta del pie dolorosa

Técnicas manuales
en Fisioterapia
Deportiva

Realizar técnicas articulares en miembros superiores e inferiores

Abordar al paciente con técnicas osteopéticas del raquis dorsal

Ofrecer apoyo en la realizacién de técnicas osteopaticas del raquis lumbar

Manejar las técnicas osteopaticas pélvicas
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¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

Para proporcionar la mejor educacién y preparacion a sus estudiantes, TECH se ha
dispuesto a ampliar los horizontes académicos para que esta Capacitacion Practica
pueda ser impartida en diversos centros de prestigio a nivel mundial. Conformando
asi una oportunidad Unica para que el alumno continue creciendo en su area laboral,
junto a los mejores especialistas fisioterapeutas del sector.

Ha llegado el momento de crecer
en tu carrera y para ello, cuentas
con un programa centrado en
mejorar tus habilidades como
fisioterapeuta deportivo”
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El alumno podra cursar esta capacitacion en los siguientes centros:
C_ | CLINICA VIRIATO ¥

Fisioterapia

Clinica Viriato

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Viriato, 29, 28010, Madrid
Clinica especializada en Medicina

General, Medicina Estética, Odontologia
y Rehabilitacién Corporal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Fisioterapia en Geriatria

l’ ..-.k E; |j

= Fisioterapia

Fisiosalud+ Chamberi

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Alonso Cano, 64 (28003) Madrid

Centro clinico especializado en Fisioterapia
y rehabilitacion fisica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

EEERTm—
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Clinica de Fisioterapia Pilates Canal

Pais Ciudad

Espafia Madrid
Direccion: Av. Filipinas 44, 28003 Madrid

Centro fisioterapéutico especializado en Pilates

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia en Geriatria
-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia
I +

Fisiosalud+ Alcobendas

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Paseo de la Chopera, 38 (28100)
Alcobendas, Madrid

Centro clinico especializado en Fisioterapia
y rehabilitacion fisica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Técnica Fisioterapia

Pais

Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Boix Morer, 22 (28003) Madrid

Centro especializado en tratamientos fisicos,
métodos naturales y no invasivos para la
rehabilitacién de todo tipo de lesiones y dolencias

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Fisiosalud+ Salamanca

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Don Ramoén de la Cruz,
87 (28006) Madrid

Centro clinico especializado en Fisioterapia
y rehabilitacion fisica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia Deportiva | 13 teCh

Somos Fisioterapia Hernani

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Hernani, 64, 28020 Madrid

Centro fisioterapéutico especializado
en Osteopatia y el método Pilates

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
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Fisioterapia

Fisiosalud+ Malasafia

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de San Vicente Ferrer,
20, 28004 Madrid

Centro clinico especializado en Fisioterapia

y rehabilitacion fisica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
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Fisioterapia

Fisiosalud+ Ciudad Lineal

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Emilio Ferrari 10, 28017 Madrid

Centro clinico especializado en Fisioterapia
y rehabilitacion fisica

Fisiomed Brunete

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C/ Sorolla n®1 28690 Brunete (Madrid)

Clinica de Fisioterapia Deportiva y Centro
de Rehabilitacion Integral

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

11

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia
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Fisioterapia Flor Truijillo

Pais Ciudad
Espafia Granada

Direccion: Pasaje de Recogidas, 10, Granada (18005)

Clinica fisioterapéutica y de osteopatia
con promocion de la terapia natural

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

-Prevencion, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

Fisioterapia

Fisioterapia Recupérate Ya

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Sandoval 17, (28010) Madrid

Centro fisioterapéutico con un amplio catalogo
de servicios para la terapia fisica y manual

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisiosalud+ San Sebastian
de los Reyes

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de los Reyes Catdlicos, 29,
28701 San Sebastian de los Reyes, Madrid

Centro clinico especializado en Fisioterapia
y rehabilitacion fisica

Somos Fisioterapia Palafox

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Palafox, 12, 28010 Madrid

Centro fisioterapéutico especializado
en Osteopatia y el método Pilates

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Fisioincorpore
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Avenida del Ventisquero
de la Condesa 18, (28035) Madrid

Clinica fisioterapéutica y podoldgica
especializada en traumatologia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Prevencion, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

Fisioincorpore Fit

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Bafios de Valdearados,
14, (28051) Madrid

Clinica centrada en el cuidado integral y absoluto

del cuerpo humano a través de la Fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Prevencion, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas



1 = |
Fisioterapia j. !

T T [

Clinica Cap6n
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Avenida Camino de Santiago 1, esquina
de Calle Puerto de Somport, 28050, Madrid

Centro multidisciplinar especializado
en Fisioterapia deportiva y locomotora

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

-Prevencién, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

Clinica Sanarte

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. del Cantébrico, 125, posterior,
28939 Arroyomolinos, Madrid

Centro de asistencia rehabilitadora
funcional a través de la Fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
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Fisioterapia
TG Sport Clinic
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Golfo de Saldnica, 73, 28033, Madrid

Clinica de asistencia integral
sanitaria al deportista

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

-Prevencidn, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

Reydes Fisioterapia Villalba

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle los Madrofios, 6, 28400
Collado Villalba, Madrid

Centro de recuperacion, rehabilitacion y fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia

Clinica Abla

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Antonio Machado, 61, 28830,
San Fernando de Henares, Madrid

Centro especializado en asistencia psiquiatrica,
psicolégica y pedagégica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

-Prevencién, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

Fisioterapia

Reydes Fisioterapia Guadarrama

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. del Gral. Moscardé, 11, 28440
Guadarrama, Madrid

Centro de recuperacion, rehabilitacion y fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
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Fisioterapia

Pasos Fisioterapia

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Rafael Sdnchez Ferlosio, 11, 28830,
San Fernando de Henares, Madrid

Centro de Fisioterapia integral avanzada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

-Prevencion, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

Wt FISIOSANFER

Fisioterapia

FisioSanfer

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Nazario Calonge, 13, 28830,
San Fernando de Henares, Madrid

Clinica de Fisioterapia y Osteopatia
asistencial integral

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia



tECh 16 | Fisioterapia Deportiva

Vizcaino Fisioterapia

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Sector Descubridores, 2, 28760,
Tres Cantos, Madrid

Clinica de fisioterapia y rehabilitacion,
entrenamiento personal y readaptacion de lesiones

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia

Rekovery Clinic
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Bolivia 38, 28016, Madrid

Centro clinico especializado en rehabilitacién
y recuperacion éseo-muscular

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Prevencién, Rehabilitacién y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

Fisiokina
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Avenida de Madrid, 18, 28760,
Tres Cantos, Madrid

Clinica de Fisioterapia y Osteopatia
deportiva y general

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Prevencién, Rehabilitaciéon y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

Clinisalud

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Pingiiino, 23, 28047 Madrid

Centro de asistencia sanitaria multidisciplinar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Podologia Clinica Avanzada
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Fisioentrena Madrid
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Avenida del Dr. Federico Rubio y Gali,
59, 28040 Madrid (Dentro del Wellsport Club)

Centro especializado en la prevencion
y recuperacion de lesiones

Binomio Ocio
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C/ Cartagena, 164, Madrid 28002

Centro orientado a la fisioterapia
deportiva de alto nivel

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Prevencion, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

LR — Fisioterapia
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Fisio en Forma

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Boadilla, 42, 28220
Majadahonda, Madrid

Clinica fisioterapéutica y de la promocién
de la salud fisica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Diagnédstico en Fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

-Prevencion, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas

Policlinico HM Moraleja

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio
Cerebral Adquirido
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Policlinico HM Matogrande

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: R. Enrique Marifias Romero, 32G, 2°,
15009, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Enfermedades Neurodegenerativas

Massalud

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de los Cafios del Peral, 11, Bajo
Izquierda, 28013 Madrid

Massalud, centro distinguido por la prestacién
de servicios de Fisioterapia y Osteopatia para
la voz orientado a artistas

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

LT

Rehab MG

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. Dublin, 1, Bajo 3A, 28232
Las Rozas de Madrid, Madrid

Clinica especializada en Fisioterapia Deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Diagndstico en Fisioterapia

Premium global health
care Madrid
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Victor de la Serna,
4,28016 Madrid

Centro multidisciplinar, especializado
en Rehabilitacion, readaptacion
y entrenamiento personal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital
-Project Management

Clinica Foot and Body

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Segovia, 69, local
izquierda, 28005 Madrid

Clinica Foot and Body especialistas en Podologia,
Medicina Estética, Fisioterapia y Estética Avanzada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Podologia Clinica Avanzada

Fisioterapia
Premium global health
care Fuenlabrada
Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: Paseo de Roma, 1, 28943
Fuenlabrada, Madrid

Centro multidisciplinar, especializado
en Rehabilitacién, readaptacion
y entrenamiento personal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital
-Project Management

|

Fisioterapia

Sabier Fisiomedic

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. Maria Zambrano, 3, Local
8-9, 28522 Rivas-Vaciamadrid, Madrid

Centro especializado en Fisioterapia,
Osteopatia, Medicina Estética, Podologia,
Biomecanica, Estética facial y corporal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

Premium global health
care Pozuelo
Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: Centro Comercial Monteclaro, Local

59.4, s/n, Av. de Monteclaro, d, 28223 Pozuelo
de Alarcén, Madrid

Centro multidisciplinar, especializado
en Rehabilitacién, readaptacion
y entrenamiento personal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital
-Project Management



Fisioterapia

Klinik PM

Pais Ciudad
Espafia Alicante

Direccion: Calle Montesinos 7, Alicante 03016

La mayor clinica de referencia en tratamiento
del dolor y traumatologia conservadora

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnédstico en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia

Fisioterapia

Clinica Montecarlo Torrent

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: Avinguda al Vedat, 21-1° piso,
Edificio Montecarlo, 46900 Torrent, Valencia

Centro especializado en Fisioterapia
y Medicina Deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

@:@;ﬂ Fisioterapia Deportiva Castro

Fisioterapia

Fisioterapia

Fisioterapia Avanzada
Fabian Espaiia
Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Calle Menorca 34, local 2, CP
08020 Barcelona

Fisioterapia Avanzada Fabian Espafa
es una institucion lider en materia de tratamientos
de Fisioterapia Avanzada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia Deportiva | 19 teCh
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Kinesioclinic Les Corts

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avenida Madrid 191, 08014 Barcelona

Clinicas de referencia en el manejo
terapéutico del dolor

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Kinesioclinic Sagrada Familia

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Calle Valencia 479, 08013 Barcelona

Clinicas de referencia en el manejo
terapéutico del dolor

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia Deportiva Castro
Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Carrer de Mejia
Lequerica, 26, 08028 Barcelona

Centro de fisioterapia especializado
en la rehabilitacién de traumas y lesiones

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia

FisioCross

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: C. de Guipuscoa, 1,08018 Barcelona

Centro de Fisioterapia y Osteopatia
centrado en la evolucién del movimiento

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia

Fisioterapia

Clinisport Barcelona

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: C/ de Paris, 138, Local Izq,
Eixample, 08036 Barcelona

Clinica de fisioterapia especializada y rehabilitacion
funcional con un concepto propio: Terapia manual,
biomecanica y neurociencia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
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Fiziord
Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Segovia 96 Int. 4 Col. Alamos
Del. Benito Judrez CDMX C.P 03400

Clinica avanzada de Fisioterapia
y Medicina del Deporte

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Fisioterapia Neurolégica
en Enfermedades Degenerativas

Ossis Ortho Sport Clinic
Pais Ciudad
México Quintana Roo

Direccion: Plaza Ossis Wellness Center. Ubicado
en Av. Huayacan esq. Calle Ciricote Smz. 313
Mza. 257, Cancun, Quintana Roo

Clinica de rehabilitacién especializada

en Traumatologia, Ortopedia y Medicina Deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Electroterapia en Fisioterapia

el

Fisioterapia

Small Haughton Rehab

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Nicolas San Juan 1319 Col. Del Valle
Sur Benito Juérez

Clinica especializada en Medicina del Deporte
y en atencion integral en Fisioterapia
—————————————————
Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia en Geriatria
-Fisioterapia Deportiva

Physio Sports México

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Convento del Rosario No. 34, Jardines
de Santa Ménica C.P. 54050. Tlalnepantla,
Estado de México

Clinica de Fisioterapia vanguardista e innovadora

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva
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Fisioterapia

PleneFisio

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direcciéon: Anaxagoras 915, Narvarte
Poniente, Benito Juarez, 03100
Ciudad de México, CDMX

Clinica de Fisioterapia en la Narvarte

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Clinica de Fisioterapia
Integral Mover-T
Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Calle Pilares 506, Colonia
del Valle Centro, Benito Judrez, 03100
Ciudad de México, CDMX

Clinica de Fisioterapia Integral
Capacitaciones practicas relacionadas:

-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia Deportiva | 21 tecCh.

Rehamex

Pais Ciudad
México México

Direccion: J.J. Fernandez de Lizardi No. 5, Cto.
Novelistas, Ciudad Satelite, Naucalpan

Centro especializado en Rehabilitacién
y promocioén de la salud fisica

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

Athlos Ecatepec

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Plaza Ecatepec, Via Morelos 172,
Local C-8, Los Laureles, Ecatepec
de Morelos, Méx. Junto a la zona de Comida

Centros especializados en rehabilitacion fisica

y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia
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Fisioterapia

Athlos Naucalpan

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Av. Gustavo Baz Prada No. 116, Col. Bosques
de Echegaray, Naucalpan de Judrez. Estado de México

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Athlos Toluca

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Cerro de la Estrella 128 - 29,
Xinantécatl, Metepec, Edo. de Méx

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia

Athlos Iztacalco

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Julio Garcia No. 14, Piso 2, San
Miguel, Iztacalco, CDMX. Esq. Francisco
del Paso y Troncoso
Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Athlos Tiber

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Rio Tiber No. 21, 3er Piso, Col:
Cuauhtémoc, Del: Cuauhtémoc, CDMX

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia
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Fisioterapia
£ e

Athlos Roma Athlos Tlalpan
Pais Ciudad Pais Ciudad
México Ciudad de México México Ciudad de México
Direccion: Guanajuato 178, 3er Piso. Roma Direccion: Calle 3 Num 52, Coapa, Espartaco,
Norte, Cuauhtémoc, CDMX Coyoacan, 04870, CDMX
Centros especializados en rehabilitacion fisica Centros especializados en rehabilitacion fisica
. y deportiva y deportiva
f;ﬁ'ﬁ'- i ' . s 4 Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-ﬁ:::.v"' o = -~ -Diagnodstico en Fisioterapia -Diagndstico en Fisioterapia
AA' . G o -Electroterapia en Fisioterapia -Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia

Athlos Lindavista

Pais Ciudad
s b ™ ; México Ciudad de México
a”
\.’l SR Direccion: Sullana 741, Col. Lindavista, Del.
2 . G.A.M. CDMX
} .

Centros especializados en rehabilitacion fisica

b
‘t # y deportiva
+ P’ﬂ . Capacitaciones practicas relacionadas:

-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios
en los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera
ocurrir durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra
coberturas amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la
capacitacion practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse
en caso de tener que afrontar una situacién inesperada y estara cubierto hasta
gue termine el programa practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores

que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de

practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo

aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en

todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de
antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacién
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacién
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

Fisioterapia Deportiva | 25 teCh

4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Préctica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacién Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestaciéon no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier
duda o recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacién que fuera
necesaria para facilitarle los trdmites.
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Titulacion

El programa de Capacitacién Practica en Fisioterapia Deportiva es el mas completo del panorama
académico actual. A su egreso, el estudiante recibird un diploma universitario emitido por TECH Global
University, y otro por la Universidad Latinoamericana y del Caribe.

Estos titulos de formacion permanente y actualizacion profesional de TECH Global University y Universidad
Latinoamericana y del Caribe garantizan la adquisicién de competencias en el area de conocimiento,
otorgando un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones y acredite el programa tras
cursarlo en su totalidad.

Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble recompensa a
una formacién integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una certificacion reconocida tanto
a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le posicionara como un profesional altamente
capacitado y preparado para enfrentar los retos y demandas en su area profesional.

Titulo: Capacitacion Practica en Fisioterapia Deportiva
Duracion: 3 semanas
Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Créditos: 5 ECTS

AR UNIVERSIDAD %
3 H LATINOAMERICANA Y DEL CARIBE 7\
ULAC La Vida Integral
CERTIFICA A:
Identificacion: ____

Por haber superado con éxito y obtenido el titulo de:
CAPACITACION PRACTICA EN FISIOTERAPIA
DEPORTIVA

En la ciudad de Caracas a los 04 dias del mes de diciembre de 2023

Dr élmo Bell-Smythe

Rector de la ULAC

Verifique la validez y
autenticidad de este
Certicado escancando
ol codigo OR

(]
tecn
» university

D/Dia con de i 6 ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Capacitacion Practica en Fisioterapia Deportiva

Se trata de un titulo propio de 120 horas de duracién equivalente a 5 ECTS, con fecha de inicio
y fecha de finalizacié

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

e

Dr. Pedro Navarro lllana

digo unico TECH: AFVIOR23S techiitte comyitlos
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