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A incorporação de fisioterapeutas profissionais em clubes em grande clubes aumentou o 
prestígio da profissão, além de agregar valor às funções que ela desempenha durante a 
temporada de competições. Ao mesmo tempo, isso levou à introduzir novas tecnologias 
e técnicas que favorecem tanto o diagnóstico quanto os tratamentos. Nesse cenário, a 
TECH lançou um programa de estudos que proporciona aos profissionais uma atualização 
direta de seus conhecimentos, através de um estágio prático em um centro de referência, 
orientado por um especialista da área esportiva.

Introdução 
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Incorpore os avanços mais relevantes 
na área de Fisioterapia Esportiva à sua 
prática diária através de uma experiência 
prática diferenciada, única e eficiente” 



A alta competitividade dos esportistas os leva, às vezes, a chegar ao seu limite em cada 
sessão de treinamento e competição. É por isso que o trabalho de um fisioterapeuta 
é fundamental, para melhorar o desempenho e a recuperação nos esforços de alta 
intensidade. Novos dispositivos e técnicas favoreceram significativamente os 
tratamentos e, assim, impulsionaram o trabalho dos fisioterapeutas. 

Diante dessa realidade, é inegável que os profissionais precisam atualizar 
constantemente seus conhecimentos, nessa área em que a prática é fundamental. Por 
esta razão, a TECH criou esta Capacitação Prática, que oferece aos estudantes uma 
experiência única de integrar, durante 3 semanas, um centro clínico de referência. Um 
cenário real, onde será acompanhado por profissionais especializados em Fisioterapia 
Esportiva, que vão lhe apresentar as últimas técnicas e métodos utilizados na área.

Tudo isso em um excelente ambiente profissional, que permite conhecer o trabalho 
diário da área, de uma forma único e intensivo e que se concentra, principalmente, 
em atividades práticas, que devem ser realizadas por qualquer profissional da área 
que deseje ampliar suas competências e habilidades nos serviços prestados a 
atletas de alto nível. Uma oportunidade única que só a TECH pode lhe oferecer.
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Participe de um estágio intensivo, onde 
estará lado a lado com os melhores 
especialistas em Fisioterapia Esportiva” 

No mercado acadêmico existem diversos programas que proporcionam conhecimentos 
teóricos, porém distantes das reais necessidades dos profissionais. Por isso, a TECH 
elaborou esta Capacitação Prática, que busca, por meio de um estágio intensivo, facilitar 
a atualização das técnicas e procedimentos utilizados na Fisioterapia Esportiva. Isso 
tudo será realizado em um importante centro clínico, cuja equipe conta com excelentes 
profissionais que vão orientar o estudante. Assim, a TECH oferece um programa que 
atende às reais necessidades dos profissionais, inserindo-os desde o início em uma 
experiência prática única.  

Por que fazer esta 
Capacitação Prática?

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponível 
As novas tecnologias têm possibilitado aos fisioterapeutas incorporar à sua prática 
novos dispositivos que permitem um melhor diagnóstico e tratamentos invasivos e 
não invasivos. Assim, visando aproximar o profissional desses avanços, a TECH criou 
esta Capacitação Prática, onde o profissional será inserido em um ambiente clínico 
de ponta, acessando assim os últimos avanços tecnológicos na área de Fisioterapia 
Esportiva.

2. Aprofundar-se através da experiência dos melhores especialistas 
Durante esse processo prático, o profissional não estará sozinho, pois desde o início 
do programa de estudos ele será acompanhado por um fisioterapeuta especializado 
em Fisioterapia Esportiva, que vai lhe apresentar as técnicas e ferramentas mais 
avançadas. Tudo isso em um ambiente de alto nível que vai ajudá-lo a conhecer os 
últimos desenvolvimentos nessa área e incorporá-los à sua prática diária.

3. Ter acesso a ambientes clínicos de excelência 
Em seu objetivo de oferecer um programa de estudos de qualidade, a TECH seleciona 
rigorosamente todos os centros disponíveis para a Capacitação Prática. Isso garante 
ao especialista o acesso a um ambiente clínico de prestígio na área da Fisioterapia 
Esportiva. Dessa forma, ele poderá se atualizar sobre o trabalho exaustivo e sofisticado 
realizado em centros de alto nível. 



Você realizará uma imersão prática 
completa no centro de sua escolha"

4. Colocar em prática o que é aprendido desde o início
O foco deste programa de estudos é, desde o início, oferecer aos profissionais as 
atividades práticas necessárias para que eles poderem realizar uma atualização dos 
seus conhecimentos completa sobre a Fisioterapia Esportiva. A TECH, diferente de 
outros programas acadêmicos, oferece uma experiência 100% prática que permitirá 
ao estudante trabalhar em um ambiente profissional, ao lado de fisioterapeutas 
altamente especializados nessa área.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento
A TECH oferece uma oportunidade única para os profissionais de fisioterapia 
acessarem um centro de prestígio e conviverem com especialistas que 
desenvolveram suas carreiras na recuperação e no tratamento específico de 
esportistas. Um ambiente incomparável, para atualizar seus conhecimentos 
práticos e que só pode ser encontrado nos programas de estudo criados por 
esta instituição acadêmica.
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Objetivos gerais

	� Atualizar as técnicas e os tratamentos usados para tratar lesões esportivas 
comuns 

	� Conhecer os avanços tecnológicos e os novos dispositivos usados na 
fisioterapia esportiva 

	� Abordar as lesões esportivas com a metodologia mais rigorosa e precisa, 
visando obter o resultado mais adequado segundo as características do 
paciente e o momento de competição em que ele se encontra.

Objetivos
03

O programa prático proposto para esta capacitação busca fornecer ao profissional 
todas as ferramentas para dominar, de forma prática e rigorosa, os últimos tratamentos 
e avanços da disciplina. Assim, a partir dessa abordagem, o profissional será capaz 
de integrar essas técnicas à sua prática diária, ampliando suas habilidades na área da 
Fisioterapia Esportiva.



	� Planejar os meios diagnósticos, funcionais, terapêuticos e preventivos que 
garantam a plena recuperação funcional da pessoa lesionada 

	� Maximizar os recursos terapêuticos no processo de atendimento ao atleta 
	� Integrar o exercício terapêutico na promoção da saúde, tanto na população saudável 
quanto na doente 

	� Desenvolver modelos de atendimento com base nas evidências mais 
atualizadas, nos cenários esportivos mais frequentes 

	� Intervir nas disfunções esfincterianas e esporte 
	� Utilizar as técnicas de eletrólise percutânea e musculoesquelética 
	� Aplicar a neuromodulação percutânea guiada por ultrassom 
	� Avaliar e intervir nas lesões da coluna vertebral 
	� Intervir nas lesões dos membros Superiores e membros inferiores 
	� Trabalhar com técnicas manuais da fisioterapia esportiva 
	� Executar técnicas de redução postural global  
	� Aplicar o exercício terapêutico como prevenção de lesões 
	� Programar exercícios terapêuticos para recuperação de lesões esportivas 

Objetivos específicos
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Nesse programa de estudos prático, o fisioterapeuta terá a oportunidade de 
frequentar um centro de fisioterapia de prestígio durante 3 semanas, de segunda 
a sexta-feira, com jornadas de 8 horas consecutivas. Além disso, contará com 
um orientador assistente que o acompanhará em cada caso que atender. Dessa 
forma, ele poderá colocar em prática seus conhecimentos teóricos, realizando 
procedimentos terapêuticos inovadores.  

Nesta proposta de capacitação, de caráter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias para prestar serviços 
de atendimento terapêutico em áreas e condições que exigem um alto nível de 
qualificação, orientadas à capacitação específica para o exercício da atividade, em 
um ambiente de segurança para o paciente e de alto desempenho profissional. 

Assim, nesse período, o estudante participará de uma série de atividades para 
desenvolver as habilidades necessárias para lidar com atletas de alto desempenho 
e praticantes de esportes. Dessa forma, colocará em prática técnicas invasivas 
como a eletrólise percutânea em tendinopatias e lesões musculares, bem como a 
exploração de lesões musculares nos membros superiores e inferiores.  
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O ensino prático será realizado com a participação ativa do aluno executando as atividades 
e procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender e aprender a fazer), 
com o acompanhamento e orientação de professores e outros colegas de capacitação 
para facilitar o trabalho em equipe e a integração multidisciplinar como competências 
transversais para a prática da fisioterapia esportiva (aprender a ser e aprender a conviver). 

Os procedimentos descritos abaixo formarão a base da parte prática da capacitação, e 
sua implementação está sujeita tanto à idoneidade dos pacientes quanto à disponibilidade 
do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas: 

Capacite-se em uma instituição que possa lhe 
oferecer todas estas possibilidades, com um 
programa de estudos inovador e uma equipe 
humana capaz de lhe desenvolver ao máximo" 

Planejamento do 
programa de estágio



Módulo Atividade Prática

Técnicas invasivas 
no esporte: eletrólise 

percutânea 

Realizar o diagnóstico e tratamento de pacientes esportistas 

Realizar técnicas de fisioterapia invasiva em atletas usando o modelo neuromecânico 

Fazer uso de eletrólise percutânea guiada por ultrassom em atletas 

Fazer eletrólise percutânea para tendinopatias e lesões musculares 

Tratamento da coluna 
vertebral, instabilidade 

e lesões 

Elaborar estratégias para abordar as disfunções proprioceptivas e as alterações 
neuroplásticas do SNC 

Diagnosticar disfunções na precisão, dissociação e qualidade do movimento 

Realizar testes de instabilidade lombar 

Auxiliar na realização de análises de controle de movimento por observação 

Realizar testes de avaliação do padrão de ativação muscular e testes de resistência 
muscular 

Tratamento da 
membros superiores e 

lesões esportivas 

Fornecer suporte no tratamento e exame de lesões musculares do membro superior 

Diagnosticar por imagem as lesões musculares do membro superior 

Realizar o diagnóstico de luxação glenoumeral 

Realizar o tratamento fisioterápico da luxação glenoumeral 

Avaliar e tratar lesões articulares e ligamentares do cotovelo 

Tratamento da 
membros inferiores e 

esporte 

Auxiliar no tratamento e exame de disfunções/dores e traumas da região do quadril 

Realizar tratamentos para dor na virilha relacionada ao adutor 

Executar uma avaliação funcional do joelho, usando a abordagem neuro-ortopédica 

Desenvolver tratamento fisioterápico da síndrome do estresse repetitivo 

Traçar uma estratégia de tratamento fisioterápico para a Síndrome do Trato Iliotibial 

Tratar a síndrome da pata de ganso mediante fisioterapia 

Realizar exames clínicos e complementares para lesões ligamentares do tornozelo em 
esportes de contato 

Abordar metatarsalgias 

Realizar avaliação funcional e podológica da dor na sola do pé 

 Técnicas manuais em 
fisioterapia esportiva 

Executar técnicas de articulação em membros superiores e inferiores 

Abordar o paciente com técnicas osteopáticas da coluna dorsal 

Oferecer suporte na execução de técnicas osteopáticas da coluna lombar 

Manejar as técnicas osteopáticas pélvicas 
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Onde posso realizar a 
Capacitação Prática?

05

Para oferecer a melhor educação e preparação aos seus alunos, a TECH se dispôs 
a ampliar os horizontes acadêmicos para que esta Capacitação Prática possa ser 
ministrada em vários centros de prestígio distribuídos por todo o mundo. Uma 
oportunidade única para os alunos continuarem crescendo em sua área de trabalho, 
ao lado dos melhores fisioterapeutas especialistas da área. 

Chegou a hora de você dar um passo 
a mais em sua carreira e, para isso, 
você tem um programa de estudos 
para aprimorar as suas habilidades 
como fisioterapeuta esportivo" 
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Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Clínica especializada em Clinica Geral, 
Medicina Estética, Odontologia e Reabilitação 

Corporal

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva 

-Fisioterapia em Geriatria 

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro fisioterapêutico especializado em Pilates

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia em Geriatria 

- Fisioterapia Esportiva 

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade

Madri

Endereço: 

Centro especializado em tratamentos físicos, métodos 
naturais e não invasivos para a reabilitação de todos os 

tipos de lesões e doenças 

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade

Madri

Endereço: 

Centro fisioterapêutico especializado em 
Osteopatia e no Método Pilates

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro clínico especializado em fisioterapia e 
reabilitação física

Capacitações práticas relacionadas:
- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 

para Fisioterapeutas 

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Centro clínico especializado em fisioterapia e reabilitação 
física

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

 

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Centro clínico especializado em fisioterapia e reabilitação 
física

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro clínico especializado em fisioterapia e 
reabilitação física

Capacitações práticas relacionadas:
- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 

para Fisioterapeutas

O aluno poderá fazer esta capacitação nos seguintes centros:
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Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro clínico especializado em fisioterapia e reabilitação 
física

Capacitações práticas relacionadas:
- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 

para Fisioterapeutas 

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Clínica de Fisioterapia Esportiva e Centro de 
Reabilitação Integral

Capacitações práticas relacionadas:
- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 

para Fisioterapeutas 

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Granada

Endereço: 

Clínica fisioterápica e osteopática com 
promoção de terapia natural

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro de fisioterapia com uma ampla oferta de 
serviços de terapia física e manual

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia 
-Eletroterapia em Fisioterapia

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade

Madri

 

Endereço:  

Centro de Fisioterapia e Osteopatia especializado em 
terapia manual

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro fisioterapêutico especializado em 
Osteopatia e no Método Pilates

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva 

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Clínica de fisioterapia e podologia especializada 
em traumatologia

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Clínica voltada para o cuidado integral e absoluto do corpo 
humano através da fisioterapia

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas
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Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Centro multidisciplinar especializado em 
fisioterapia esportiva e locomotora

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Clínica de saúde de atendimento 
integral para esportistas

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Centro especializado em atendimento psiquiátrico, 
psicológico e pedagógico

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Centro de Fisioterapia Integral Avançada 

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Centro de assistência à reabilitação funcional 
através da fisioterapia

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Centro de recuperação, reabilitação e fisioterapia 

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Centro de recuperação, reabilitação e fisioterapia

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Clínica de assistência integral em fisioterapia e 
osteopatia

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Ultrassom Musculoesquelético na Fisioterapia
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Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Clínica de fisioterapia e reabilitação, treinamento pessoal e 
reabilitação de lesões

Capacitações práticas relacionadas:
- Ultrassom Musculoesquelético na Fisioterapia

- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Clínica de fisioterapia e osteopatia esportiva e geral

Capacitações práticas relacionadas:

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro clínico especializado em reabilitação e 
recuperação ósseo-muscular

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro de saúde multidisciplinar

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Podologia Clínica Avançada 
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Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Centro especializado em prevenção e 
recuperação de lesões

Capacitações práticas relacionadas:

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro voltado para a  fisioterapeuta no 
esporte de alto nível

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Prevenção, Reabilitação e Readaptação de Lesões Esportivas 
para Fisioterapeutas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Clínica de fisioterapia e promoção da saúde física

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Diagnóstico em Fisioterapia

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Medicina de Reabilitação na Abordagem da Lesão Cerebral 

Adquirida



18 | Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

 

Endereço:  

Clínica especializada em Fisioterapia Esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Diagnóstico em Fisioterapia

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Clinica Foot and Body especialistas em Podologia, Medicina 
Estética, Fisioterapia e Estética Avançada

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

-Podologia Clínica Avançada

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Centro especializado em Fisioterapia, Osteopatia, 
Medicina Estética, Podologia, Biomecânica, Estética 

facial e corporal

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia

- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Massalud, um centro diferenciado para a prestação de 
serviços de fisioterapia e osteopatia para a voz, voltado 

para artistas

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
A Coruña

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Doenças Neurodegenerativas

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

 

Endereço:  
 

Reabilitação, readaptação e treinamento pessoal: esses 
são os pilares da clínica de Fisioterapia em Pozuelo

Capacitações práticas relacionadas:
-MBA em Marketing Digital

-Gestão de Projetos

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

 

Endereço:  

Reabilitação, readaptação e treinamento pessoal: esses 
são os pilares da clínica de Fisioterapia em Fuenlabrada

Capacitações práticas relacionadas:
-MBA em Marketing Digital

-Gestão de Projetos

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Madri

 

Endereço:  

Reabilitação, readaptação e treinamento pessoal: esses 
são os pilares da clínica de Fisioterapia em Chamartín

Capacitações práticas relacionadas:
-MBA em Marketing Digital

-Gestão de Projetos
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Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Alicante

Endereço:  

A maior clínica de referência em tratamento da dor e 
traumatologia conservadora

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia

- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade
Valência

 

Endereço: Avinguda al Vedat, 21-1º andar, 
Edificio Montecarlo, 46900 Torrent, Valência

Centro especializado em fisioterapia

Capacitações práticas relacionadas:
-Eletroterapia em Fisioterapia

- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
Espanha

Cidade

Barcelona

 

Endereço:  

Fisioterapeuta com tratamentos de reabilitação baseados 
em evidências

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva
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Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

Endereço:  

Clínica especializada em medicina esportiva e atendimento 
fisioterápico integral

Capacitações práticas relacionadas:
-Fisioterapia em Geriatria

- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

Endereço:  

Clínica avançada de fisioterapia e 
medicina esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Fisioterapia Neurológica em Doenças Degenerativas

Fisioterapia

País
México

Cidade
Quintana Roo

 

Endereço:  
 

Clínica de reabilitação especializada em Traumatologia, 
Ortopedia e Medicina Esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

-Eletroterapia em Fisioterapia 

Fisioterapia

País
México

Cidade
Querétaro

 

Endereço:  

Centro clínico especializado em fisioterapia e 
recuperação

Capacitações práticas relacionadas:
-Medicina Estética

- Fisioterapia Esportiva
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Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

Endereço:  
 

Clínica de fisioterapia de vanguarda e inovadora

Capacitações práticas relacionadas:
-Eletroterapia em Fisioterapia

- Fisioterapia Esportiva

Fisioterapia

Endereço:  
  

Clínica de Fisioterapia em La Navarte

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia

País
México

Cidade

Cidade do México

Fisioterapia

País
México

Cidade
México

Endereço:  

Centro especializado em reabilitação e promoção da saúde 
física

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia

- Pesquisa Médica

Fisioterapia

País
México

Cidade

Cidade do México

 

Endereço:  
 

Clínica de Fisioterapia Integral

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia
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Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

Endereço:   

Centros especializados em reabilitação física e esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia

Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

Endereço:  

Centros especializados em reabilitação física e esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia

Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

Endereço:  

Centros especializados em reabilitação física e esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia

Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

Endereço:  

Centros especializados em reabilitação física e esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia

Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

Endereço:  

Centros especializados em reabilitação física e esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia

Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

Endereço:  
 

Centros especializados em reabilitação física e esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia

País
México

Cidade

Cidade do México

 

Endereço:  

Centros especializados em reabilitação física e esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia

genérico

País
México

Cidade

Cidade do México

Endereço:  
  

Centros especializados em reabilitação física e esportiva

Capacitações práticas relacionadas:
- Diagnóstico em Fisioterapia
-Eletroterapia em Fisioterapia

FisioterapiaFisioterapia
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Fisioterapia

País
México

Cidade
Cidade do México

 

Endereço:  
 

Clínica especializada no atendimento a esportistas 

Capacitações práticas relacionadas:
- Fisioterapia Esportiva

- Eletroterapia em Fisioterapia 

Você terá uma oportunidade única 
de vivenciar a realidade do trabalho 
na área, em um ambiente desafiador 
e recompensador” 



Condições gerais
06

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo de 
capacitação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este objetivo 
está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-
aprendizagem. 

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de 
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o 
período de estágio no centro onde se realiza a capacitação prática. 

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita 
antes do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que 
se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a conclusão do 
programa prático no centro. 



Condições Gerais da Capacitação Prática
As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante a Capacitação Prática o aluno contará com dois 
orientadores que irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as 
dúvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contará com 
um orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estágio, que 
terá o objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, 
contará com um orientador acadêmico cuja missão será coordenar e ajudar o 
aluno durante todo o processo, esclarecendo dúvidas e viabilizando o que for 
necessário. Assim, o aluno estará sempre acompanhado e poderá resolver as 
dúvidas que possam surgir, tanto de natureza prática quanto acadêmica. 

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas de 
capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os 
dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional será 
informado com antecedência suficiente para que possa se organizar. 

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início da 
Capacitação Prática, o aluno perderá o direito de realizá-la sem que haja a possibilidade 
de reembolso ou mudança das datas estabelecidas. 
 
 A ausência por mais de dois dias sem causa justificada/médica resultará na renúncia 
ao estágio e, consequentemente, em seu cancelamento automático. Qualquer 
problema que possa surgir durante a realização do estágio, deverá ser devidamente 
comunicado ao orientador acadêmico com caráter de urgência. 

4. CERTIFICAÇÃO: ao concluir a Capacitação Prática o aluno receberá um certificado 
que comprovará o período de estágio no centro em questão. .  

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: a Capacitação Prática não constitui relação de emprego de 
nenhum tipo.   

6. ESTUDOS PRÉVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios 
para a realização da Capacitação Prática. Nesses casos, será necessário apresentá-lo 
ao departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a atribuição do centro 
escolhido. 

7. NÃO INCLUI: a Capacitação Prática não incluirá nenhum elemento não descrito nas 
presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte para a cidade onde o 
estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não mencionado anteriormente.  

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos.
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Certificado 
07

Este Capacitação Prática em Fisioterapia Esportiva conta com o conteúdo mais 
completo e atualizado do mercado. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado* do 
Capacitação Prática emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Capacitação Prática, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Capacitação Prática em Fisioterapia Esportiva

Modalidade: online

Duração: 3 semanas

Reconhecido pela NBA
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