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Presentacion

El acné, la psoriasis, la dermatitis atopica o los eccemas son solo algunas de las
afecciones dermatolégicas que son abordadas con éxito desde la Fitoterapia.

Los estudios llevados a cabo y la experiencia clinica demuestran la efectividad de
determinadas plantas y activos para su tratamiento. Ademas, los escasos efectos
secundarios han impulsado su aceptacion tanto por los pacientes como por los
profesionales. En este contexto, TECH ha creado este programa 100% online que
ahonda en los avances mas relevantes de esta disciplina para el abordaje de las
infecciones de la piel, las enfermedades alérgicas cutdneas o su uso para afecciones

en los 6rganos de los sentidos. Todo, ademas, con un contenido multimedia,
accesible las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.
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En tan solo 6 meses estaras al tanto de la aplicacion
de la Fitoterapia mas avanzada para el tratamiento
de las patologias dermatologicas mas frecuentes”
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El auge actual por el uso de las plantas medicinales y, en concreto, de la Fitoterapia
para el cuidado y tratamiento de la piel ha llevado a que exista un mayor nimero
de productos centrados en prevenir o abordar el acné, infecciones en la piel o
enfermedades como el vitiligo.

Una amplitud de patologias dermatoldgicas que lleva al profesional farmacéutico a
estar al tanto de los avances en esta disciplina y sus logros fitoterapéuticos. Por eso,
TECH ofrece a los profesionales una opcion académica Unica de 6 meses de duracion,
donde podra realizar una completa actualizacion en Fitoterapia Dermatologica y Otras
Aplicaciones de la Fitoterapia.

Se trata de un programa exhaustivo, donde el alumnado realizara un recorrido intensivo
por esta disciplina, los preparados galénicos, los principios activos de las plantas 'y

las normas para la correcta fabricacion de medicamentos a base de plantas. Especial
interés tendra en esta titulacion la aplicacion directa de la Fitoterapia en diferentes
enfermedades que afectan a la piel, asi como el empleo de la aromaterapia o los
hongos con utilidad medicinal.

Ademas, para favorecer esta puesta al dia, TECH facilita numeroso material pedagégico
adicional que conforma la excelente biblioteca virtual de esta titulacién universitaria.

De este modo, el egresado podra acceder cuando y donde desee a todo el contenido
alojado en la plataforma online.

Sin duda, una ocasion idonea para poder estar al tanto de los adelantos en Fitoterapia
mediante un Experto Universitario flexible, sin presencialidad ni clases con horarios
fljos. De este modo, el farmacéutico cursara una opcién académica de primer nivel

al tiempo que puede compatibilizar sus responsabilidades profesionales diarias.

Este Experto Universitario en Fitoterapia Dermatoldgica y Otras Aplicaciones de la
Fitoterapia contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Fitoterapia

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estd concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para
mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

*

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fljo o portatil con conexion a internet

Ahonda en los principales avances en
la aplicacion terapéutica de Fenoles,
Flavonoides, Taninos, Isoprenoides,
Resinas, Alcaloides y otros productos”



Tienes a tu alcance la mejor oportunidad
para ponerte al dia en la Fitoterapia en
enfermedades autoinmunes de la piel,
como el vitiligo y la psoriasis”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Indaga cuando lo desees en el amplio
material de esta titulacion y actualizate
sobre el empleo de plantas para reforzar
el sistema inmunitario.

Una oportunidad unica de estar al dia
de los avances clinicos mas recientes
que respaldan la Fitoterapia para tratar
enfermedades alérgicas de la piel.
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Objetivos

La finalidad de este Experto Universitario es conseguir en tan solo 6 meses, la
actualizacion del farmacéutico en Fitoterapia Dermatoldgica y Otras Aplicaciones de
la Fitoterapia. Asi, mediante los recursos pedagogicos mas innovadores conseguira
ponerse al dia en los avances mas relevantes en esta drea e integrarlos de manera
efectiva en su dfa a dia profesional. Una oportunidad Unica que tan solo ofrece TECH,
la universidad digital mas grande del mundo.
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R

Obtén un enfoque tecrico-practico sobre la
aplicacion de la Fitoterapia en los 6rganos
de los sentidos a través de los numerosos
recursos pedagogicos de este programa”
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Objetivos generales

+ Definir los limites terapéuticos de la Fitoterapia e identificar los casos en que puede
ser utilizada con seguridad

+ Describir la utilizacion de la Fitoterapia orientada a la satisfaccion de las necesidades,
derivadas de los problemas de salud del paciente, y a la prevencion de complicaciones,
garantizando una practica segura y de calidad

+ Resolver casos relacionados con el ambito de la Fitoterapia

+ Explicar el uso y la indicacion de los productos sanitarios, complementos alimenticios
y/o medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados

+ Aplicar los conocimientos tedricos en la praxis diaria

¢Quieres estar al dia de los tratamientos
fitoterapéuticos mas efectivos para el
cuidado del cuero cabelludo? Accede

a la informacion mas rigurosa a traves
de esta titulacion universitaria”




Objetivos especificos

Modulo 1. Fitoterapia y drogas vegetales

*

*

*

*

*

Mddulo 2. Principios activos de las plantas, formas farmacéuticas

Definir qué es una droga y diferenciarla de un principio activo
Explicar los protocolos para el reconocimiento de drogas

Definir los principales grupos quimicos de principios activos, que son los
responsables de la actividad de las drogas y, por extension, de las plantas

Explicar técnicas para el cultivo, recoleccion, procesado y conservacion
de plantas medicinales

Identificar la nomenclatura boténica y la cita de especies
Clasificar los grupos vegetales segun la normativa actual
Definir la utilidad medicinal de los hongos

Explicar la legislacion y regulacion en relacion con la Fitoterapia

y preparados galénicos

*

*

+ Definir los principales grupos y propiedades con relacion a los principios activos

+ Definir la aplicacion terapéutica de Fenoles, Flavonoides, Taninos, Isoprenoides,

Explicar la aplicacion de la formulacion magistral en Fitoterapia

Explicar la elaboracion industrial de medicamentos a base de plantas

Resinas, Alcaloides y otros productos
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Médulo 3. Fitoterapia Dermatoldgica
+ Describir los tratamientos fitoterapéuticos y los limites terapéuticos
en las afecciones de la piel

+ Describir los tratamientos fitoterapéuticos y los limites terapéuticos
en las afecciones del cuero cabelludo

+ Explicar la relacion entre Cosmeética y Fitoterapia, y su aplicacion

Médulo 4. Otras aplicaciones de la Fitoterapia: Fitoterapia
inmunomoduladora, Fitoterapia para patologias de los organos de los
sentidos, Fitoterapia para enfermedades parasitarias y aromaterapia

+ Definir los limites terapéuticos de la aromaterapia, su aplicacion
y riesgos asociados

+ Explicar la actividad de las plantas medicinales sobre el sistema inmune
y su posible aplicacion en determinadas patologias relacionadas con
el sistema inmunitario

+ Definir la aplicacion de la Fitoterapia en las patologias de los érganos
de los sentidos
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Direccion del curso

TECH ha seleccionado a un excelente equipo de profesionales expertos del sector
farmacéutico o la Bioguimica. Desde su amplia experiencia y profundo conocimiento
en el abordaje de patologias dermatoldgicas desde la Fitoterapia, el profesorado ha
basado el temario de este Experto Universitario. De esta forma, el alumnado cuenta
con la garantia de poder acceder a una puesta al dia efectiva a través del contenido
mas actual y elaborado por los mejores especialistas.




Direccion del curso |13 tec!’,

Consagrados especialistas en Fitoterapia, Farmacia y
Bioguimica seran los responsables de guiarte en esta
completa actualizacion en Fitoterapia Dermatologica”
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Profesores

Dr. Gliemes Heras, Jaime
Director del Jardin Botanico de Valencia

*

*

Bidlogo y Experto en Botanica

Conservador del Jardin Botanico en el Institut Cavanilles de Biodiversitat
i Biologia Evolutiva, Universitat de Valencia

*

Presidente de la Asociacién Iberomacaronésica de Jardines Botanicos

*

+ Presidente de la Sociedad Espafiola de Biologia de la Conservacion de Plantas

*

Doctor en Biologia

+ Autor de mas de una decena de libros y capitulos relacionados con la biologia
y la botanica

+ Cientifico nombrante de 31 nuevas especies para la ciencia en el International
Plant Names Index

Diia. Buendia Sanchez, Esmeralda
+ Directora Técnica Farmacéutica Laboratorios Arkopharma

+ Directora del Departamento Cientifico, Arkopharma, S.A

+ Autora de El hipérico en el tratamiento de la depresidn y coautora
de varias publicaciones

+ Especialista en Farmacia

DAa. Izquierdo Palomares, Rosa
+ Titular de Farmacia Privada en la Atencion al Publico y en la Elaboracion
de Férmulas Magistrales

+ Responsable de Higiene Industrial y Ergonomia en Union de Mutuas
+ Técnico de Prevencion Especialista en Higiene Industrial en Union de Mutuas
+ Licenciada en Farmacia Comunitaria por la Universidad de Valencia

+ Master en Higiene Industrial y Salud Ocupacional
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Dra. Soriano Guarinos, Pilar
+ Investigadora en el Banco de Germoplasma del Jardi Botanic de la Universitat
de Valéncia

+ Profesora Titular del Departamento de Botanica en la Facultad de Farmacia
de la Universitat de Valencia

+ Investigadora en el Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva
+ Doctor en Farmacia

+ Autora de decenas de articulos cientificos relacionados con la Botanica

Dra. Palomino Ruiz-Poveda, Olga
+ Experta en Farmacologia y Farmacognosia y Botanica e investigadora cientifica

+ Profesora titular del Departamento de Farmacologia en la Facultad de Farmacia
de la Universidad Complutense Madrid

+ Técnico de registros en Arkoprharma
+ Doctora en Farmacia

+ Miembro del Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC) de la European
Medicines Agency

Dra. Bejarano, Maria
+ Especialista en Histologia y Farmacia

+ Farmacéutica adjunta en Oficina Farmacia at LKN Strategies Inc

+ Formadora y promotora en LKN life

+ Formador promotor EFG en Markefarm SL

+ Farmacéutica titular en oficina de farmacia

+ Doctora en Farmacia. Universidad CEU cardenal Herrera

+ Titulada en Histologia. Jardin Botanico de la Universidad de Valencia

+ Licenciada en Farmacia. Universidad de Valencia
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Dra. Balaguer Fernandez, Cristina Dra. Calatayud Pascual, Araceli
+ Farmacéutica especializada en terapias de administracion transdérmica + Directora del departamento Farmacia, Facultad Ciencias de la Salud, Universidad
+ Vicedecana de la Facultad de Farmacia de la Universidad Cardenal Herrera CEU Cardenal Herrera
+ Profesora Adjunta en el Departamento de Farmacia en la Facultad de CC + Farmacéutica adjunta en oficina de farmacia
de la Salud de la Universidad CEU Cardenal Herrera + Coordinadora de la titulacion de Medicina
+ Coordinadora de diferentes Master en la Universidad CEU + Coordinadora de las Practicas Externas de Medicina
+ Doctora en Farmacia por la Universidad CEU - Cardenal Herrera + Coordinadora del segundo ciclo del Grado en Medicina
+ Ponencias y comunicaciones en congresos nacionales e internacionales + Profesora Adjunta del Departamento Universitario de Farmacia en la Facultad

de CC de la Salud de la Universidad CEU Cardenal Herrera
Dra. Garcia-Fontestad, Gema Alejandra

+ Farmacéutica Independiente y Experta en Morfofisiologia Quimica y su repercusion
en la salud

+ Profesora responsable de la asignatura de Farmacologia en el Grado de Medicina
en la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Participacion en 41 ponencias y/o comunicaciones orales en Congresos nacionales
e internacionales

+ Farmacéutica Titular en oficina de farmacia

+ Redactora en Farma13
+ Investigadora en 8 proyectos de investigacion financiados por instituciones

+ Doctor en Farmacia por la Universidad CEU Cardenal Herrera - A
publicas y privadas

+ Autora de decenas de articulos de investigacion relacionados

L , + Autora de diversas publicaciones cientificas
con el ambito farmacoldgico

+ Doctora en Farmacia. Universidad Cardenal Herrera CEU
Dra. Gonzalez Rosende, Eugenia

+ Farmacéutica e Investigadora Especializada en el Area Terapéutica

+ Licenciada en Farmacia. Universidad Cardenal Herrera CEU

+ Master en Atencion Farmacéutica Comunitaria. Universidad de Valencia
+ Profesora Titular del Departamento de Farmacia en la Facultad de Ciencias

+ Diploma en Actuacion Farmacéutica en Atencion Primaria. Universidad de Valencia
de la Salud de la Universidad CEU Cardenal Herrera P

. o , + Farmacéutica especialista en Ortopedia. Universidad de Valencia
+ Investigadora Principal del grupo sobre Busqueda de Nuevos Compuestos

con Actividad Terapéutica de la Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Investigadora del grupo SEPLAN de la Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Doctor en Farmacia

+ Autora de varios libros especializados en Quimica Organica para la profesion clinica
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Dia. Ibars Almonacil, Ana Dra. Muioz-Mingarro, Dolores
+ Biodloga en el Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva + Profesora Titular del Departamento de Quimica y Bioquimica de la Facultad de Farmacia

+ Docente en el drea de Boténica y Geologia de la Universidad Valencia de la Universidad CEU San Pablo

+ Coautora del libro Helechos de la Comunidad Valenciana + Investigadora

+ Miembro: Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva, CBIBE Research Lab y * Autora de mas de 30 articulos cientificos

Comité cientifico de la Jornada SEFIT: Fitoterapia en el sindrome metabdlico + Premio a la mejor iniciativa otorgado por el Correo Farmacéutico por el libro

Dra. Acero de Mesa, Nuria
+ Catedratica de Fisiologia Vegetal

+ Profesora Titular Departamento de Ciencias Farmacéuticas y de la Salud en la Facultad
de Farmacia

+ Investigadora principal del grupo Productos Naturales
+ Doctora en Farmacia
+ Coautora de diferentes publicaciones cientificas en medios especializados

+ Miembro: Equipo de la linea de toxi-epidemiologia del Observatorio de
Drogodependencias de la Comunidad Valenciana, Servicio Nacional de Certificacion de
Plantas y Hongos y Comision Técnica de seguimiento

Dr. Catala, Pedro
+ Cosmetologo

+ Fundador de Twelve Beauty

+ Farmacéutico en un hospital privado con sede en Harley Street

+ Doctor en Nuevas Tecnologias Aplicadas a la Formulacién de Cosmética Natural
+ Licenciado en Farmacia por la Universidad de Valencia

+ Master en Ciencia y Tecnologia de Cosméticos por la Universidad de Siena

s

Manual de Fitoterapia

Doctor en CC Bioldgicas por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciada en CC Biologicas por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciada en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro: Sociedad Espafiola de Cromatografia y Técnicas Afines SECYTA, Red
Iberoamericana de Productos Naturales de Uso Medicinal y Grupos de Investigacion
en Ripronamed

Beltran Sanz, Vicente
Farmacéutico experto en plantas medicinales autoctonas para
afecciones respiratorias

Titular en oficina de farmacia
Investigador cientifico experto en quimica y plantas medicinales
Ponente en congresos cientificos nacionales e internacionales

Licenciado en Farmacia
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Dr. Folgado Bisbal, Ricardo V.
+ Responsable de Fitoterapia en la Comisién de Farmacia Comunitaria

+ Vocal del llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia

+ Académico correspondiente de la Academia de Farmacia de la Comunitat Valenciana
+ Titular de una oficina de farmacia en Sollana

+ Socio fundador de la Sociedad Micoldgica Valenciana

+ Ha ejercido como farmacéutico adjunto en oficina de Farmacia en el municipio
de Llombay

+ Miembro del Comité Cientifico de SOMIVAL
+ Ponente de XXIIl Jornadas de la Societat Micoldgica Valenciana y otros congresos
+ Autor de varias publicaciones

+ Participa en diversas comisiones como la de Fitoterapia, Universidad y Docencia,
Formacion y Ortopedia

+ Licenciado en Farmacia por la Universidad de Valencia

+ Farmacéutico Especialista en Ortopedia

+ Formacién continuada en Farmacologia del Medicamento

+ Diploma universitario de postgrado en Farmacologia aplicada en atencién farmacéutica

+ Diploma universitario de postgrado en Actualizacién farmacoterapéutica
en atencion primaria
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Dra. Sdnchez Thevenet, Paula
+ Coordinadora del Proyecto RH CEU Castellon

+ Responsable de las actividades de colaboracion del Centro Regional
de Investigacion y Desarrollo Cientifico

+ Investigadora Sénior del Grupo Spin Off de la Universidad Jaume |

+ Vicedecana de la Facultad de Ciencias de la Salud para la sede de Castellén
de la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Profesora Titular del Departamento de CC Biomédicas en la Facultad de CC
de la Salud de la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Doctor en Bioguimica por la Universidad Nacional de la Patagonia
San Juan Bosco

+ Master Internacional en Parasitologia y Enfermedades Tropicales
por la Universidad de Valencia

+ Master Oficial en Bioética por la Universidad Catdlica de Valencia

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Estructura y contenido

Este Experto Universitario aborda de manera equilibrada los avances en la Fitoterapia,
la formulacion farmacéutica y el abordaje de las patologias dermatologicas desde
esta disciplina. De esta manera, en tan solo 6 meses, el profesional farmacéutico
conseguira obtener una completa actualizacion de sus conocimientos en este campo
y de la mano de los mejores especialistas. Una oportunidad unica que tan solo ofrece

TECH, la universidad digital mas grande del mundo.
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Un plan de estudios para que consigas
en tan solo 6 meses la actualizacion que
buscas en Fitoterapia Dermatologica”
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Maddulo 1. Fitoterapia y drogas vegetales

1.1.  Fitoterapia: definicion y &mbito de aplicacion
1.2 Legislacion y registro de medicamentos a base de plantas en Espafia

1.3, Regulacion del mercado europeo de preparados de plantas medicinales:
normativa legal y ambitos de aplicacion

1.4. Clasificacion actual de los grupos vegetales

1.5, Nomenclatura botanica y la cita de especies en la Fitoterapia

1.6.  Cultivo, recoleccion, procesado y conservacion de plantas medicinales
1.7.  Estructura vegetal

1.8.  Drogas vegetales: repercusion del reconocimiento de drogas en la calidad
de los productos fitoterapéuticos

Maédulo 2. Principios activos de las plantas, formas farmacéuticas

y preparados galénicos

2.1.  Principios activos: principales grupos y propiedades, como base que
justifica el uso de la Fitoterapia

2.2.  Gldcidos, Lipidos, Protidos y Heterdsidos Sulfocianogenéticos
y su aplicacion terapéutica
2.3.  Fenoles simples, Cumarinas y Lignanos, y su aplicacion terapéutica
2.4, Flavonoides y su aplicacion terapéutica
2.5, Taninosy Quinonas, y su aplicacion
2.6. Isoprenoides, Saponinas y Heterésidos Cardiotonicos, y su aplicacion
2.7. Resinasy su aplicacion
2.8. Alcaloidesy su aplicacion
2.9,  Formulacién magistral en Fitoterapia
2.10. Otras formas farmacéuticas en Fitoterapia
2.11. Normas de correcta fabricacion de medicamentos a base de plantas
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Maédulo 3. Fitoterapia Dermatologica

3.1.  Fitoterapia para enfermedades infecciosas de la piel

3.2.  Fitoterapia para enfermedades alérgicas de la piel

3.3.  Cosmética y fitoterapia

3.4.  Fitoterapia en enfermedades autoinmunes de la piel: vitiligo y psoriasis

Maédulo 4. Otras aplicaciones de la Fitoterapia: Fitoterapia

inmunomoduladora, Fitoterapia para patologias de los 6rganos de los
sentidos, Fitoterapia para enfermedades parasitarias y aromaterapia

471.  Aromaterapia

4.2, Plantas inmunoestimulantes e inmunosupresoras

4.3. Fitoterapia en afecciones oculares

4.4.  Fitoterapia en afecciones otoldgicas

4.5, Plantas medicinales vermifugas

4.6. Fitoterapia para el tratamiento de otras infecciones parasitarias
4.7. Hongos con utilidad medicinal

Desde los avances en Aromaterapia, la
Fitoterapia en afecciones oculares hasta los
hongos con utilidad medicinal seran tratados
con rigor en este Experto Universitario”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos en la plataforma de resefias Trustpilot, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Restumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Fitoterapia Dermatoldgica y Otras Aplicaciones de la Fitoterapia
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de
Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con exito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Fitoterapia Dermatoldgica y Otras Aplicaciones de la
Fitoterapia contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacién que haya obtenido
en el Experto Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Fitoterapia Dermatoldgica y Otras Aplicaciones
de la Fitoterapia
Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracién: 6 meses

tecn
universidad

c con documento de identificacion ___________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Fitoterapia Dermatoldgica y Otras
Aplicaciones de la Fitoterapia

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 475 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

oW

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este it 5 fiar siempre del por para ejercer profesionalmente en cada pais. c6digo nico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Fitoterapia Dermatologica
y otras Aplicaciones

de la Fitoterapia

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 6 meses

» Titulacion: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Fitoterapia Dermatologica y Otras

Aplicaciones de |a Fitoterapia ’
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