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Apresentacao

No campo tecnoldgico, a industria cosmética € uma das mais prevalentes, pois ha constantes
avancos e desenvolvimentos em areas como genética da pele, extragao de ingredientes ativos
ou nutricosméticos. Ao mesmo tempo, os consumidores estéo se tornando mais conscientes
dos ultimos desenvolvimentos em cosméticos naturais e vegetarianos, o que por sua vez
incentiva o setor a abrir novas linhas de pesquisa. Neste contexto, os farmacéuticos sdo
incentivados a acompanhar o ritmo da industria com programas académicos como este,

que abordam todas as facetas do mercado de cosméticos, desde suas proprias bases até

a fabricagdo, comercializagédo e marketing. Tudo isso com a praticidade de um formato 100%
online, sem aulas presenciais e horarios pré-determinados, sendo compativel com as mais
exigentes responsabilidades profissionais ou pessoais.
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Explore 0s desenvolvimentos mais
importantes em produtos de cuidado facial
e corporal, examinando ingredientes ativos
e formas cosmeéticas modernas ao lado de
profissionais especializados na drea”
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O investimento em inovagéo no setor de cosméticos e perfumes é alto, o que torna

as areas de P&D&I desta industria catalisadoras de descobertas em especialidades
tao diversas como o estudo da pele, o desenvolvimento de formulagdes ou diversas
alteragdes cutaneas. Portanto, os farmacéuticos com interesse neste campo terdo

a sua disposicdo uma grande quantidade de postulados cientificos e pesquisas

de todos os tipos.

Quer voceé trabalhe em um laboratério de P&D&I, no processo de fabricagao industrial,
nos departamentos de Regulatory ou na assessoria a farmacias e centros de cosméticos,
o nivel de conhecimento atualizado desempenha um papel essencial na realizagao

de seu trabalho com base na mais rigorosa pratica cientifica.

E aqui que surgem os programas académicos como este, desenvolvidos por uma
equipe de profissionais altamente qualificados para atender a todas as areas mais
relevantes da Ciéncia Cosmética e Tecnologia. Pesquisadores, responsaveis pela
P&DR&J, analistas e gerentes de marketing desenvolveram um programa que aborda
desde a analise da pele e alteragdes cutaneas relevantes em cosmética até o controle
de qualidade, desenvolvimento de produtos e marketing especifico para o setor.

Tudo isso seguindo a metodologia pedagogica da TECH, que isenta os farmacéuticos
das restrigbes de um calendario académico tradicional. Todo o conteudo deste
Mestrado Proprio estara disponivel na aula virtual e podera ser baixado e estudado
posteriormente no conforto de um tablet, computador ou smartphone de sua preferéncia.

Este conteudo é fortalecido por uma multiplicidade de casos reais e exemplos praticos,
que ajudam a contextualizar o farmacéutico em questdes especificas e em expansao,
tais como cosméticos naturais e nutricosméticos. Ao final do programa, o farmacéutico
terd uma visao ampla e atualizada de toda a Ciéncia Cosmética e Tecnologia,

tendo analisado detalhadamente as competéncias mais importantes para sua vida
profissional cotidiana.

Este Mestrado Proprio em Ciéncia Cosmética e Tecnologia conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Ciéncia
Cosmeética e Tecnologia

+ 0 conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissao

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

 LicOes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussédo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contelido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com conexao a Internet

Analise uma infinidade de tdpicos

em Ciéncia Cosmeética e Tecnologia,
incluindo nanotecnologia em cosmeticos,
perfumes e novas tendéncias no marketing
de cosmeéticos”



Atualize-se com as principais novidades
em permeabilidade cutanea, alteracoes
pigmentares, envelhecimento cutaneo

e ingredientes ativos naturais e sintéticos”

O corpo docente do programa conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de instituigdes de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

0 conteudo programatico esta baseado na Aprendizagem Baseada em Problemas,
no qual o profissional devera resolver as diferentes situacdes de préatica profissional
que abordarem durante o curso. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Faca o download de todo o conteudo
disponivel na aula virtual, sendo vocé
quem decide quando, onde e como
estudar o programa completo.

Os diversos exercicios de
autoconhecimento e leituras
complementares para cada topico
disponivel Ihe ajudarédo a se
aprofundar nas areas cosmeéticas de
maior interesse para vocé.
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Objetivos

Com o objetivo de garantir uma atualizagdo completa e abrangente em todos os topicos
abordados, a TECH assegurou que cada médulo de conhecimento contenha tanto

0s mais recentes postulados cientificos em Ciéncia Cosmética quanto a pratica
profissional atual em laboratérios, farmacias e produgao de cosméticos. Desta forma,
os farmacéuticos poderéo atingir seus objetivos de atualizacdo mais exigentes,
respaldados por um material didatico de alta qualidade que sera util mesmo apos

a concluséo do programa.
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Conheca o desenvolvimento e produgdo de cosmeéticos
modernos, comecando com uma analise minuciosa

da pele e terminando com 0s canais de distribuicdo

e a visdo estratégica do marketing cosmético”
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Objetivos gerais

+ |dentificar a estrutura e as caracteristicas da pele
* Analisar os principais ativos cosméticos de acordo com sua origem e natureza
* |dentificar os mecanismos de ac¢éo dos ingredientes cosméticos mais adequados para
o desenvolvimento de formas cosméticas para o tratamento de diferentes doengas cutaneas
+ Desenvolver uma visdo global do processo de fabricagéo de um cosméticos, desde a ideia
inicial até seu langamento no mercado
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Aplicagado cutanea de cosméticos
+ |dentificar as diferentes camadas da pele e sua morfologia

+ Determinar o peso, espessura e coloragao da pele

+ Especificar o microrrelevo da pele: eminéncias, contornos e orificios na pele

+ Determinar a fisiologia epidérmica e dérmica

* Determinar e identificar as estruturas anexas da pele, suas caracteristicas e fisiologia
* Analisar as funcgdes da pele

* Determinar e identificar os diferentes tipos de pele e suas caracteristicas

Mddulo 2. Alteragdes cutaneas de interesse em cosmética
* |dentificar as alteragbes na queratinizagao

+ Determinar as alteragdes na secrecéo sebacea

¢ Determinar as alteragbes da pigmentacéo

* Especificar as alteracdes do processo de envelhecimento cutaneo
* Apresentar as alteragoes do cabelo e do couro cabeludo

+ Determinar as disfungdes e problemas da cavidade oral



tecn 12| 0bjetivos

Médulo 3. Ingredientes cosméticos
* Analisar os ativos naturais e sintéticos mais comumente utilizados e suas
principais propriedades
+ Avaliar o papel das vitaminas e dos compostos bioldgicos nos produtos cosmeéticos

* Examinar os principais tipos de protetores solares, assim como suas propriedades
e caracteristicas

+ |dentificar os principais compostos em uma formulagdo cosmética
* Determinar as novas tendéncias na formulagédo de produtos cosméticos e seus beneficios

+ Demonstrar como a ciéncia tem fortalecido a cosmética

Mddulo 4. Formas cosméticas e critérios de formulagao I. Cosméticos faciais
e corporais

* Analisar as formas cosmeéticas e suas aplicacdes
+ Avaliar os ingredientes envolvidos na higiene da pele

* |dentificar a importancia da hidratagdo da pele, fatores que causam a mesma e como
trata-los

+ Determinar os mecanismos de agdo dos ingredientes cosméticos utilizados no cuidado
e tratamento de diferentes disturbios cutaneos

* Desenvolver os ingredientes ativos e as formas cosméticas dos produtos
para a prevengao e tratamento do envelhecimento

+ Estabelecer os mecanismos de agao dos ingredientes para o tratamento corporal
+ Compilar os desenvolvimentos do mercado em ingredientes cosméticos

* Avaliar os mecanismos de agao dos ingredientes ativos utilizados nos cuidados
com a pele masculina

+ Produzir conhecimentos especializados sobre os diferentes aspectos envolvidos
no cuidado capilar

Médulo 5. Formas cosméticas e critérios de formulagao Il. Cosmética solar,
decorativa e de areas especificas

* Analisar a cosmética aplicada a cada setor da populagéo e a cada necessidade

+ Compilar os ingredientes ativos e 0s usos de cada um dos ingredientes selecionados
para cada produto

* Analisar a protegéo solar como fator principal na prevengao do envelhecimento da pele
e identificar os diferentes produtos no mercado

* Examinar os produtos com agao depilatdria no mercado, assim como as vantagens
e desvantagens desses produtos

+ Avaliar os ativos com atividade especifica e como incorpora-los na formulagao
* Estabelecer fatores na escolha de um produto para o consumo infantil

+ Determinar as diferentes substancias que fazem parte do processo de fabricagdo de um
perfume, assim como as diferentes familias olfativas que podem ser encontradas no mercado

Mddulo 6. Cosmética natural, aromaticos e nutricosméticos
+ Determinar os conceitos de cosméticos naturais, organicos, veganos, marinhos e termal

* Examinar os compostos de interesse em plantas e desenvolver métodos de extragdo

+ Compilar os diferentes elementos que a natureza oferece para a formulagéo
de cosméticos naturais

* Analisar os principios ativos fitocosméticos disponiveis no mercado para uso na formulagéo
de cosmeéticos naturais

* Desenvolver diferentes tipos de formulagdes cosméticas com matérias primas
de origem natural

+ Desenvolver o conceito de Nutricosméticos e analisar os diferentes produtos no mercado



Médulo 7. Legislagao internacional sobre produtos cosméticos
* |dentificar a figura de "Pessoa Responsavel

+ Desenvolver a regulamentacao cosmeética de um ponto de vista pratico
* Estabelecer as fungdes do departamento de regulamentagdo cosmética
* Analisar e apresentar o padrao de produtos naturais: 1ISO Certificagao

* |dentificar e aplicar os padroes internacionais procedimentos do CPNP

Médulo 8. Desenvolvimento e elaboragao de cosméticos
+ Analisar o processo pelo qual um produto passa desde sua criagéo em pequena escala
no laboratorio até sua realizacéo industrial

* Desenvolver as diferentes matérias-primas que compdem um produto cosmético
* Examinar os diferentes plasticos ou embalagens utilizados na industria cosmética

+ Determinar as diferentes operagdes e processos basicos de fabricagédo das diferentes
formas cosméticas sob a norma UNE-EN-ISO: 22716:2008

+ Avaliar as diferentes apresentagoes de cosméticos formuladas no mercado

+ Estabelecer a importancia da P&D no desenvolvimento de produtos cosméticos,
ainovagao continua sendo a principal exigéncia dos consumidores

+ Compilar as diferentes etapas que compdem a elaboragéo de um perfume,
sua esséncia e sua aplicabilidade subsequente

Médulo 9. Controle de qualidade, eficacia e seguranga dos cosméticos
+ Examinar os "controles de qualidade"

* Analisar a importancia das BPF na rastreabilidade do produto
+ Desenvolver o processo do CPNP

+ Realizar a avaliagao de seguranca

+ Determinar os estudos para a avaliagdo da seguranca

* |dentificar estudos para justificar a eficacia
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Mddulo 10. Marketing aplicado aos cosméticos
* Gerar oportunidades de crescimento

* Propor ferramentas, agOes e alavancas estratégicas
+ Estimar unidades de venda e investimento

* Apresentar planos de marca

¢ Construir uma marca

¢ Comunicar diferenciagdo e valor agregado

Examine os estudos cientificos mais
atuais sobre ingredientes cosmeticos,
formas cosméticas e critérios

de formulagdo, com topicos
especificos abordando a cosmeética
facial, corporal e capilar”
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Competencias

Como um dos setores farmacéuticos mais avangados, as habilidades desenvolvidas pelo
profissional especializado nesta drea sao decisivas para realizar seu trabalho da forma
mais segura e eficiente possivel. Portanto, durante todo o programa, os farmacéuticos
verao fortalecidas suas habilidades analiticas e de desenvolvimento para todos os tipos
de produtos cosmeéticos, e poderdo incorporar imediatamente a metodologia e as técnicas
mais eficazes testadas pelo corpo docente em seu trabalho diario.
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Vocé tera a sua disposicdo um extenso curriculo,
que Se concentra nas competéncias cosmeéticas
mais relevantes ndo apenas de hoje, mas também
no futuro da propria industria, como a formulacao
de cosmeéticos organicos e veganos”
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Competéncias gerais

+ Desenvolver férmulas cosméticas 100% naturais

+ Analisar o inventario de ingredientes, distinguindo a nomenclatura dos ingredientes
e as fungbes basicas dos ingredientes

+ Analisar 0s processos que acontecem desde o recebimento das matérias-primas até sua
distribuicéo final

+ Desenvolver e realizar andlises sensoriais

» Analisar a eficdcia e a seguranga de um produto cosmético

Seja desenvolvendo sua atividade

em um laboratorio de P&D&I ou na assessoria
direta aos clientes, as habilidades que vocé
desenvolvera neste Mestrado Proprio terao
um impacto direto em seu trabalho profissional”
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Competéncias especificas

¢ Analisar os disturbios de microvascularizagao
* Adaptar as estratégias de marketing a diferentes clientes, mercados e canais
* Desenvolver um dossié de seguranca

+ Dominar os desenvolvimentos derivados do uso de novas tecnologias de biofermentacéo
aplicadas ao campo cosmético a fim de criar novos produtos: prebidticos e pos-bidticos

* Realizar uma analise do projeto de um laboratério de cosméticos

¢ Avaliar o potencial e a eficacia da cosmética natural solida

* |dentificar a composicdo dos produtos cosméticos decorativos

+ Desenvolver uma formulagdo cosmética usando diferentes tipos de compostos
* Analisar as alteragdes do tecido conjuntivo e subcutaneo

¢ Analisar a permeabilidade cutanea e determinar como melhora-la
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Direcao do curso

Os profissionais encarregados da elabora¢do deste programa foram cuidadosamente
selecionados pela TECH ndo apenas por seus méritos académicos e profissionais, mas
também por seu préprio perfil multidisciplinar nas diferentes areas que compdem

a Ciéncia Cosmética e Tecnologia. Desta forma, com um corpo docente interdisciplinar,
sera alcangado o objetivo de criar um programa que englobe todas as areas relevantes
da Ciéncia Cosmeética, elaborado com base na experiéncia dos profissionais que trabalham
diariamente em suas diferentes areas.




Dire¢do do curso | 19 tec/t

\Vocé sera orientado por profissionais que possuem
conhecimentos especializados na realidade mais
exigente do setor cosmético e tecnologico”
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Direcao

Dra. Maria Lourdes Mourelle Mosqueira

Pesquisadora especialista em Ciéncia Cosmética

Diretora técnica da Balcare Cosmetics

Pesquisadora do grupo FA2 do Departamento de Fisica Aplicada da Universidade de Vigo

Autora de publicagdes sobre Ciéncia Cosmética

Professora em estudos universitarios e programas de pos-graduagao relacionados a Ciéncia Cosmética
Presidente da Sociedade Iberoamericana de Talassoterapia

Secretaria da Sociedade Galega de Peloides Termais

Doutora em Fisica Aplicada pela Universidade de Vigo

Formada em Farmacia pela Universidade de Santiago de Compostela

Curso de Nutricéo e Dietética pela Universidade de Alicante

Professores
Dr. Daniel Pando Rodriguez Sra. Antonia Maria Gonzalez Berdugo
+ CEO e cofundador da Nanovex Biotechnologies * Responsavel Técnica de Cosmética na Best Medical Diet
+ Diretor do INdermal + Responsavel pela PD&I de Cosméticos na Best Medical Diet
+ Pesquisador em Biotecnologia para Medicina e Cosméticos + Técnica de laboratorio de P&D no The Colomer Group
+ Doutor em Engenharia Quimica pela Universidade de Oviedo + Técnica de laboratorio de P&D no Biomedal
* Formado em Engenharia Quimica pela Universidade de Oviedo ¢ Formada em Biotecnologia pela Universidade Pablo de Olavide
* Mestrado em Administragdo de Empresas e Project Management pela ENEB + Mestrado em Cosmética e Dermofarmacia pelo Centro de Estudios Superiores

da Industria Farmacéutica



Dra. Concepcidén Abril Gonzalez
* Quimica Especialista em Cromatografia na Bordas S.A

+ Analista de produtos alimenticios de comércio exterior na Inspegao Técnica Soivre de Sevilha
+ Analista de Cromatografia nos Laboratérios Agrama

¢ Pesquisadora no Departamento de Quimica Analitica da Anquimed

+ Doutora em Quimica Analitica pela Universidade de Sevilha

* Mestrado em Especializagao Profissional em Farmadcia: Industria Farmacéutica
pela Universidade de Sevilla

+ Mestrado em Cosmeética e Dermofarmacia, Universidade de Sevilha

* Formada em Quimica pela Universidade de Sevilha

Dra. Natalia Vérez Cotelo
+ Farmacéutica

* Inspetora farmacéutica municipal na Consejeria de Sanidad
da Junta de Galicia

* Farmacéutica de atendimento primario
* Farmacéutica preceptora

* Pesquisadora especializada em Cuidado Farmacéutico
e Monitoramento farmacoterapéutico

+ Autora de diversos artigos publicados em revistas especializadas
* Professora em estudos universitarios de Farmacia
* Doutora em Psicologia pela UNED

* Formada em Farmaécia pela Universidade de Santiago de Compostela
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Sra. Belén Aguado Ruiz

* Assessora de Seguranca Cosmeética da ABAR Cosmetics

* Diretora Técnica da Larrosa Laboratorios

+ Diretora do Departamento de Qualidade da Gaher Quimica

+ Supervisora de Seguranga Cosmética do LAB&CLIN ALLIANCE

+ Técnica especialista em Cosméticos na Bellssan Healthcare

+ Mestrado Internacional em Toxicologia do Colégio Oficial de Quimicos de Sevilha

* Formada em Ciéncias Quimicas pela Universidade de Alcala

Sra. Beatriz Seghers Carreras

+ Gerente de Marketing do Cantabria Labs
¢ Coordenadora de Marketing em Apivita
* Assistente de Seguranca e Avaliagdo de Produtos Cosmeéticos na Bellssan Healthcare

* Mestrado em Cosmeética e Dermofarmécia pelo Centro de Estudios Superiores
da Industria Farmacéutica (CESIF)

* Mestrado em Gestdo de Marketing e Comunicagao pela Vertice Business School

* Formada em Ciéncias Quimicas pela Universidade Complutense de Madri

Dr. Mikel Etxebeste Mitxeltorena

* Pesquisador no Departamento de Quimica Médica e Biologia Translacional do CIB-CSIC
* Farmacéutico preceptor na Farmacia Juan de Soto

¢ Doutor em Farmacia pela Universidade de Navarra

+ Formado em Farmacia e Nutrigao Humana e Dietética pela Universidade de Navarra

* Mestrado em Dermocosmética e Formulacao pela Universidad UDIMA



Estrutura e conteudo |

Com o objetivo de garantir a maior eficiéncia possivel durante todo o processo
académico, a TECH utilizou a metodologia pedagdgica Relearning para desenvolver
todos os conteldos deste Mestrado Proprio. Isto significa que o farmacéutico ndo
tera que investir longas horas de estudo na aquisigéo e atualizagao de todo seu
conhecimento em Ciéncia Cosmética e Tecnologia, mas sim seus conceitos-chave
serao fornecidos ao aluno progressiva e naturalmente ao longo de todo o programa
de estudos. Assim, o tempo economizado pode ser investido para aprofundar cada
tema abordado, gracas a grande quantidade de material audiovisual e de apoio
disponivel para cada um deles.

*




Estrutura e contetdo | 23 tec!':

Videos detalhados, resumos em video, casos
clinicos reais e exercicios onde vocé testara
seus conhecimentos lhe aguardam em uma
aula virtual disponivel 24 horas por dia"
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Mddulo 1. Aplicacéao cutanea de cosméticos

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Pele. Barreira cutanea para cosméticos

1.1.1.  Apele: abarreira cutanea
1.1.2. A superficie cutdnea: microclima cutaneo e cosméticos
1.1.3.  Protegéo cutanea e cosmética

Epiderme: primeiro local de agdo de cosméticos

1.2.1.  Relagao de sua estrutura com alteragdes de interesse cosmético
1.2.2. Jungdes celulares e coesdo da epiderme. Relagdo com a cosmética
1.2.3.  Ascamadas da epiderme. Vinculagdo com a cosmética

Derme e tecido celular subcutaneo. Segundo local de agéo de cosméticos

1.3.1.  Derme. Relagao de sua estrutura e fisiologia com alterages de interesse
cosmético

1.3.2.  Tecido celular subcutaneo gorduroso. Relacédo de sua estrutura e fisiologia
com alteragdes de interesse cosmético

1.3.3.  Vascularizagdo e inervagdo cutanea. Relagéo com as alteragdes cosméticas
1.3.4.  Vinculagao com as alteragdes cosméticas
Queratogénese e melanogénese: vinculo com a cosmética
1.4.1.  Queratogénese. Relagdo com alteragdes de interesse cosmético
1.4.2.  Melanogénese. Relagéo com alteracdes de interesse cosmeético
1.4.2.7. Melaninas. Relevancia para a protegao da pele
Glandulas sebaceas e sudoriparas: vinculo com a cosmética

1.5.1.  Glandulas sebaceas. Relagao de sua estrutura e fisiologia com alteracdes
de interesse cosmeético

1.5.2.  Glandulas sudoriparas. Relagdo de sua estrutura e fisiologia com alteragoes
de interesse cosmeético

1.5.3.  Secregbes cutaneas. Vinculagdo com a aplicagéo de cosméticos
Pelo e cabelo: vinculo com a cosmética

1.6.1.  Estrutura e quimica do pelo. Vinculagao com a aplicagao de cosmeéticos
1.6.2.  Fisiologia do pelo e o cabelo. Vinculagdo com tratamentos cosméticos capilares
1.6.3.  Ciclos de renovagao capilar. Vinculagéo com tratamentos cosmeéticos capilares

Unhas: vinculag@o com a cosmética

1.7.1.  Anatomia e fisiologia da unha Vinculagdo com a aplicagao de cosméticos
1.7.2. Alamina ungueal. Vinculagao com a aplicagao de cosmeéticos
1.7.3.  Fatores que influenciam o crescimento das unhas. Vinculagdo com tratamentos

cosmeéticos ungueais

1.8.

1.9.

1.10.

Fungdes cutaneas. Vinculagdo com a cosmeética

1.81. Fungbes da pele. Relagdes com a aplicagéo de cosméticos
1.8.2.  Abarreira cutanea e a protegao da pele
1.83. A microbiota cutanea e sua importancia no cuidado cosmético

Tipologia cutanea e consultoria cosmética

1.9.1. Classificagao do tipo de pele de acordo com a emulséo epicutanea. Consultoria

cosmeética

1.9.1.1. Pele eudérmica

1.9.1.2. Pele seca

1.9.1.3. Pele oleosa
1.9.2.  Outros tipos de pele. Consultoria cosmética
1.9.3. Fatores que influenciam o crescimento da pele
1.94. Apele deacordo com o sexo e a etnia
1.9.5. Apelenagravidez
1.9.6. Apeledas pessoas idosas
Permeabilidade cutanea. Vinculagdo com a penetragéo de cosméticos
1.10.1. Absorgao percutanea
1.10.2. Abarreira da cornea
1.10.3. Vias de penetragéo cutaneas
1.10.4. Penetragdo de substancias por via tépica
1.10.5. Fatores que influenciam na penetragao
1.10.6. Mecanismos para favorecer a penetragao

Maédulo 2. Alteracdes cutaneas de interesse em cosmética
2.1,

Disturbios da queratinizagéo

2.1.1.  Hiperqueratose difusa e regional
2.1.2.  Queratoses escamosas

2.1.3.  Queratose pré-epiteliomatosa
2.1.4. Verrugas

2.1.5.  Queratose circunscrita

2.1.6.  Dermatite e eczema



2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Disturbios de secrecdo sebdcea
2.21. Seborreia
2.2.2. Acne
2.2.2.1. Tipos de lesdes
2.2.2.2. Mecanismo de produgao de acne
2.2.2.3. Fatores agravantes para a acne
2.2.2.4.Tipos de acne
Alteragdes na microvascularizagao
2.31. FEritemas
2.3.2. Telangiectasias
2.3.3. Roséacea e couperose
2.3.4. Varizes e microvarizes
2.3.5.  Angiomas
Alteragdes pigmentares
2.47. Hipercromia
2.41.7. Melasma
2.4.1.2. Lentigos
2.4.1.3. Nevos ou pintas
2.4.1.4. Efélides
2.4.1.5. Pigmentacgdes senis
2.4.1.6. Hipercromia devido a fotossensibilizagéo
2.4.2.  Acromias
2.4.3. Hipocromia
2.4.3.1. Vitiligo
2.4.3.2. Eczematides
2.4.3.3. Hipomelanose gutata
Envelhecimento cutaneo
2.5.1.  Mudangas gerais visiveis
2.52.  Mudangas histolégicas
2.5.3.  Causas do envelhecimento cutaneo
2.5.4.  Fotoenvelhecimento
2.55. Fotdtipos cutaneos

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.
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Alteragdes do corpo do tecido conjuntivo e subcutaneo
2.6.1.  Sobrepeso e obesidade
2.6.2. Estrias
2.6.3. Flacidez
2.6.4. Elastose
AlteragOes corporais relacionadas a microvascularizagao
2.7.1.  Celulite
2.7.1.7. Mecanismo de produgao
2.7.1.2. Caracteristicas
2.7.1.3. Evolugao
2.7.1.4.Tipos de celulite
2.7.1.5. Diagnostico
2.7.1.6. Fatores que influenciam seu desencadeamento
2.7.2. Pernas pesadas
Alteragdes na quantidade de pelos
2.8.1.  Hipotricose
2.8.2. Hipertricose
2.8.3.  Hirsutismo
Alteragdes do couro cabeludo e do cabelo
2.9.1. Alteragbes do couro cabeludo
2.9.1.1. Seborreia
2.9.1.2. Desidratagao
2.9.1.3. Pitirlase
2.9.2.  Transtornos capilares
2.9.2.1. Alterag0es estruturais dos cabelos
2.9.2.2. AlteragGes cromaticas do cabelo

29.3. Alopecia
Disfungbes e problemas da cavidade oral
2.10.1. Carie

2.10.2. Gengivite e periodontite
2.10.3. Xerostomia
2.10.4. Higiene oral

tecn
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Maddulo 3. Ingredientes cosméticos 3.7. Corantes e pigmentos

3.1, Ativos de origem natural I: origem vegetal 371 Corantes naturais e sinteticos

3.7.2.  Pigmentos organicos e inorganicos

3.1.1.  Ativos de origem vegetal em Skin care - )
3.7.3.  Formulagdo com corantes e pigmentos

3.1.2.  Ativos de origem vegetal em Hair care T
3.1.3.  Outras aplicagdes de ativos de origem vegetal o onservantes
3.2.  Ativos de origem natural II: origem animal e mineral

3.2.1.  Ativos de origem animal e mineral em Skin care

3.8.1.  Utilizagao de conservantes em cosmeética
3.8.2.  Conservantes de origem natural
3.8.3.  Conservantes de origem sintética
3.9.  Biotecnologia em cosmética
3.9.1. Biotecnologia em cosmética

3.2.2.  Ativos de origem animal e mineral em Hair care
3.2.3.  Outras aplicagdes de ativos de origem animal e mineral

3.3, Ativos de origem sintética ] o n
3.9.2.  Ferramentas biotecnologicas para cosmética

3.9.3.  Ativos cosméticos obtidos por meio do uso da biotecnologia
3.10. Nanotecnologia em cosmeética

3.3.1.  Ativos de origem sintética em Skin care
3.3.2.  Ativos de origem sintética em Hair care

3.3.3.  Outras aplicagdes de ativos de origem sintética ) n
3.10.1. Nanotecnologia em cosmética

3.10.2. Ferramentas e sistemas nanotecnologicos em cosmética
3.10.3. Usos de sistemas nanotecnoldgicos: vantagens e beneficios

3.4, Vitaminas e compostos bioldgicos
3.4.1.  Vitaminas em cosmeéticos
3.4.2.  Proteinas e peptideos em cosmeéticos
3.4.3.  Prebidticos e probicticos em cosmetica Moédulo 4. Formas cosmeéticas e critérios de formulagdo |. Cosméticos faciais
3.4.4.  Outros compostos biol6gicos em cosmética e corporais

3.5.  Filtros solares

: . : ) ~ 4.1, Formas cosméticas
3.5.1.  Filtros solares em cosméticos: funcionamento e classificagdo

41.1. Formas cosméticas. Bases quimicas

3.5.2.  Filtros solares quimicos ) - .
4.1.2.  Classificagdo de formas cosméticas

3.5.3.  Filtros solares fisicos

. . . . 41.3. Formas cosméticas
3.6. Tensoativos, emulsionantes e modificadores reoldgicos

) ) ) : 4.1.3.1. Caracteristicas
3.6.1.  Tensoativos e emulsionantes: estruturas, propriedades e tipos o

3.6.2.  Uso de tensoativos e emulsificantes na formulagdo cosmética 4132 CompoTentes
4.1.3.3. AplicagGes
4.2.  Cosmética de higiene facial

4.2.1. Higiene e desintoxicacao facial

3.6.3.  Modificadores reoldgicos

4.2.2.  Cosméticos destinados a higiene facial: géis, esfoliantes, emulsdes, espumas,
aguas micelares, ténicos, 6leos

4.2.3.  Ingredientes cosméticos utilizados na higiene facial



4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

Cosmeética de manutencgdo e hidratagao facial 47.
4.3.1. Hidratagao e cuidados da pele
4.3.2. Fatores que causam a desidratagdo da pele
4.3.3. Texturas cosméticas de acordo com a aplicagao facial e tipo de pele
4.3.4. Novos ativos com eficacia umectante
Cosmeéticos para o tratamento de alteragbes cutaneas faciais I. Acne, atopia e rosacea
4.41.  Cosmeéticos para disturbios dermatoldgicos. Acne, hiperseborréia e pele oleosa
4.4.1.1. Acne
4.4.1.2. Hiperseborréia 48
4.4.1.3. Pele oleosa
4.472.  Cosméticos para disturbios dermatoldgicos. Pele atdpica
e dermatite atopica
4.4.21. Pele atopica
4.4.2.2. Dermatite atopica
4.43.  Cosmeéticos para disturbios dermatoldgicos. Couperose e rosacea 49.
4.4.3.1. Couperose
4.4.3.2. Rosacea
Cosméticos para o tratamento de alteragdes cutaneas faciais Il Hiperpigmentagoes
4.51. Cosmeéticos para disturbios dermatoldgicos
4.5.1.1. Hiperpigmentagoes
4.5.1.2. Manchas cutaneas. Vitiligo
4.5.1.3. Melasma 4.10.
4.52.  Ativos cosméticos para disturbios especificos
4.53.  Novos produtos no mercado para o tratamento de doengas cutaneas

Cosmeéticos para o envelhecimento

4.6.1. Fatores que influenciam no envelhecimento da pele
4.6.2. Prevengéo do envelhecimento prematuro
4.6.3.  Novos ativos para prevenir e tratar o envelhecimento cutaneo
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Cosmeética corporal

4.7.1.  Higiene e tratamento corporal. Formas cosméticas
4.7.2. Alteragbes corporais. Causas e tratamentos
4.7.2.1. Celulites, estrias e vascularizagdo
4.7.2.2. Ativos e formas cosméticas
4.7.3. Cuidados das mé&os e dos pés
4.7.4.  Protétipo de formulagao

4.7.41. Ingredientes ativos e mecanismo de agao
Cosmética masculina

4.8.1. Fisiologia cutanea masculina. Aspectos diferenciais
4.8.2.  Cosmeéticos para barbear. Alteragdes foliculares
4.8.3. Cuidados com a barba

4.8.3.1. Propostas de formas cosméticas
4.8.3.2. As novidades no mercado
Cosmética capilar |. Higiene, hidratacdo e tratamento de alteragbes

49.1. Alteragbes do cabelo e couro cabeludo

49.2.  Cosméticos para a higiene e cuidados com a fibra capilar

493. Cosméticos para tratamento do couro cabeludo oleoso

49.4. Cosméticos para tratamento de pitiriase

495 Cosméticos para prevengao e tratamento da queda de cabelo

4.9.6. Novos ativos para o cuidado capilar

Cosmética capilar Il. Cosméticos para a mudanca de cor

4.10.1. Cosméticos onduladores: substancias ativas e mecanismos de agao
4.10.2. Tipos de cosméticos para mudancga de cor: descolorantes e tinturas
4.10.3. Tinturas vegetais e tinturas metalicas: ingredientes e mecanismos de agao
4.10.4. Tinturas permanentes e semi-permanentes

4.10.4.1. Ingredientes e mecanismos de agao



tecn 28| Estrutura e contetido

Mddulo 5. Formas cosméticas e critérios de formulacéo Il. Cosmética solar, 5.6. Desodorantes e antitranspirantes

decorativa e de areas especificas 561 Fisiologia do suor
5.6.2.  Antitranspirantes e desodorantes

5.6.3.  Ativos especificos

5.1. Protegdo solar I. Efeitos da radiagéo solar

51.1. Radiagao solar
5.1.1.7. Radiagao UV, luz VIS e radiagao IR
5.1.1.1.7. Radiagdo HEV ou luz azul
51.2. Efeitos benéficos e prejudiciais

5.7.  Cosmeética infantil
57.1. Caracteristicas da pele infantil
5.7.2. Possiveis alteragdes na pele infantil
57.3.  Cosmética infantil

51.3.  Aformulagéo de um protetor solar e suas exigéncias . ,
5.8. Cosmética para cavidade oral

5.2.  Protegdo solar Il. Cosméticos de protegao solar

- - 5.8.1.  Componentes dos colutérios
52.1. Cosméticos de protegao solar

5.8.2. Componentes dos dentifricios

5.8.3. Escovas de dentes e irrigadores orais
59. Cosméticos de higiene intima

59.1. Informagdes gerais

59.2. Ativos e usos

5.2.2.  Cosméticos autobronzeadores

5.23. Cosméticos aceleradores de bronzeamento
53.  Cosmeética decorativa |. Ingredientes

5.3.1. Ingredientes e formas cosméticas

53.2.  Componentes da maquiagem cosmeética .
59.3. Géis e pomadas

5.10. Perfumes

510.1. Perfume

5.10.2. Substancias odoriferas
5.10.2.1. Oleos essenciais
5.10.2.2. Extratos
5.10.2.3. Substancia quimica pura
5.10.2.4. Esséncia sintética

5.10.3. Familias olfativas

5.3.3.  Pigmentos: naturais e sintéticos
54. Cosmética decorativa Il. Tipos
54.1.  Maquiagem facial
54.2.  Maquiagem de olhos
54.3. Batons
5.4.4.  Esmaltes para unhas: caracteristicas e métodos de avaliagdo utilizados
5.5, Cosméticos para tratamento de pélos
55.1. Cosméticos depilatorios
5.5.2.  Vantagens e desvantagens dos depilatérios
5.56.3. Ceras
5.5.3.1. Ceras frias
5.5.3.2. Ceras mornas
5.5.3.3. Ceras quentes
5.5.4. Descolorantes
5.5.5. Ativos retardadores de crescimento do pélo
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6.6. Cosmeética termal e marinha

Mddulo 6. Cosmética natural, aromaticos e nutricosméticos

6.6.1. Cosmética termal

6.1.  Cosmeética natural 6.6.2.  Cosmética marinha
6.1.1.  Cosmeética natural x Cosmética convencional 6.63. Ativos de origem marinha
6.1.2.  RazGes para escolher a cosmetica natural 6.6.4. Areias, sais, algas, microalgas e plantas marinhas
6.1.3.  Beneficios ecoldégicos da cosmética natural 6.7 Cosmética natural solida
6.1.4. Seguranca dos ingredientes da cosmética natural 6.7.1. Cosmeéticos sdlidos

6.2 Ingredientes para a cosmética natural e organica 6.7.2. Sabonetes, shampoos e condicionadores sélidos
6.2.1.  Oleos vegetais e gorduras 6.7.3. Cremes na forma solida
6.2.2.  Emulsificantes 6.8.  Regulamentos especificos para o desenvolvimento de cosmética natural
6.2.3.  Vitaminas 6.8.1.  Legislagéo existente sobre cosmética natural
6.2.4.  Conservantes e perfumes 6.8.2.  Certificagdes de cosmética natural

6.3.  Métodos de extragao para a cosmética natural 6.8.3. Cosmética vegana
6.3.1.  Extratos hidroalcodlicos 6.9. Formulagéo de cosmética natural e ecoldgica
6.3.2.  Oleomacerados 6.9.1.  Formulag&do de agua micelar
6.3.3.  Extratos glicerinados 6.9.2. Formulagdo de emulsdes
6.34.  Extratos aquosos 6.9.3. Formulagdo de géis
6.3.5. Plantas das quais se obtém extratos interessantes para a cosmética natural 6.9.4. Formulacdo de sabdo e shampoo

6.4.  Ativos fitocosméticos 6.10. Nutricosméticos

6.4.1. Ativos hidrossoluveis naturais 6.10.1. Nutricosmética e complementos nutricionais para a pele
6.4.2.  Ativos lipossolUveis naturais
6.4.3. Argilas

6.5.  Oleos essenciais e aromaterapia

6.10.2. Beneficios dos nutricosméticos
6.10.3. Seguranga no consumo de nutricosméticos

' 6.10.4. Principais ativos e tipos de nutricosméticos
6.5.1.  Oleos essenciais e esséncias

6.5.2.  Métodos para a obtengao de ¢leos essenciais
6.5.3.  Quimiotipo

6.5.4.  Oleos essenciais de maior interesse cosmético
6.5.5. Hidrolatos
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7.8.  Outras legislagdes

Mddulo 7. Legislacao internacional sobre produtos cosméticos

7.8.1. Legislagdo européia: produtos Borderline

7.1. Normas na Egropa A 7.8.2.  Produtos de higiene pessoal
711 Alegislagéo européia 7.83. Legislagdo de aerossdis
7.1.2. Regulamento 1223/2009 7.9.  Requisitos para o registro de um produto cosmético em outros paises (FDA, EUA)

7.1.3. Produtos de fronteira 7.9.1.  Servicos alfandegarios
7.2.  Requisitos para importadores, distribuidores e responsaveis pela colocagdo do produto 792, Requisitos de rotulagem
no mercado

. L . 7.9.3. Diferengas nas definigdes de cosméticos/medicamentos
7.2.1.  Definigdes baseadas na legislagdo européia

7.2.2.  ObrigacBes baseadas na legislagdo européia Maédulo 8. Desenvolvimento e elaboracéo de cosméticos
7.2.3.  Registro no portal de notificagéo de produtos
7.3.  Areas de laboratério cosmético

8.1.  Aindustria cosmética

8.1.1.  Alindustria cosmética

7.3.1.  Definigdes dos departamentos 812 Briefing ou ideia inicial

7.3.2.  Fluxo de materiais e equipe ) 813 Do laboratorio ao teste
7.3.3.  Equipamentos e instrumentagéo industrial
7.4.  Departamento de Regulatory: fungbes

7.4.1.  AvaliagGes de seguranga

8.2.  Processos de fabricagéo de produtos cosméticos
8.2.1.  Fabricagao e posterior controle de qualidade
8.2.2.  Embalagem, acondicionamento e rotulagem
7.4.2. Avaliagdo de seguranga e dossié do produto 823 Armazenagem e distribuicio
7.4.3.  Avaliagdo de segurancga: estudos
7.5, Normas ISO e certificagbes
7.5.1.  Boas praticas de fabricagéo
7.5.2.  Produtos cosméticos naturais
7.5.3.  Qualidade
7.6, Normas: EUA, América Latina e Asia
7.6.1.  Legislagao dos EUA
7.6.2.  Legislagao da América Latina

7.6.3. Legislagdo na Asia

8.3.  Matérias-primas para a produgdo de cosméticos
8.3.1. Agua utilizada na industria cosmética
8.3.2. Antioxidantes e conservantes
8.3.3. Hidratantes, emulsificantes, silicones e polimeros
8.4. Embalagens cosméticas
8.4.1. Materiais
8.4.2. Tendéncias em embalagens cosméticas
8.4.3. Embalagens para cosmética infantil
8.5.  Operagdes e processos de fabricagao das diferentes formas de cosméticos
8.5.1. Boas praticas de fabricagdo de produtos cosméticos UNE-EN-ISO: 22716:2008
8.5.2.  Formulagdes prévias ao desenvolvimento de um cosmético
8.5.3.  Preparacéo de protdtipos e exemplos de formulagdes

7.7.4.  Requisitos de exportagao
7.7.  Legislagdes transversais
7.7.1. Legislagdo REACH
7.7.2. Legislagao CLP
7.7.3.  Outra legislagao: brinquedos, biocidas, outros



8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.10.

P&D no desenvolvimento de produtos cosméticos
8.6.1.  Novas formas cosméticas
8.6.2.  Ingredientes cosméticos de primeira linha
8.6.3.  Novos ingredientes de origem vegetal
Elaboragéo de solugbes, suspensdes e emulsdes
8.7.1.  Texturas
8.7.2.  Solugdes aquosas, micelares e oleosas
8.7.3.  Suspensdes e emulsdes
8.7.4. Gelecremigel
Elaboragdo de cosméticos solidos e semi-solidos
8.8.1.  Sustentabilidade e praticidade
8.8.2.  Sensorialidade e eficacia: novos formatos
8.8.2.1. Sabonetes e syndets
8.8.2.2. Pomadas e balsamos
8.8.3. Po solto x Compactos: usos
Outras formas e suportes de cosméticos
8.9.1.  Aerossois
89.2. Espumas
8.9.3. Dose Unica
8.9.3.1. Mask tissue
8.9.3.2. Lencos impregnados
Elaboragéo de perfumes
8.10.1. Perfume: antecedentes

8.10.2. Origem das matérias-primas, composi¢ao e aplicagao

8.10.3. Perfumaria fina alcoolica
8.10.4. Regulamentos IFRA
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Médulo 9. Controle de qualidade, eficacia e seguranca dos cosméticos

9.1.  Controle de qualidade
9.1.1.  Estabilidade e compatibilidade
9.1.2.  Eficacia do conservante
9.1.3.  Controles em processo
9.2.  Artigo 19 do Regulamento de Cosmeética, com base nos resultados dos estudos
9.2.1. Definigdes ISO de produto sob risco microbiolégico
9.2.2.  Validade e cédlculo do PAO
9.2.3.  Analise da rotulagem
9.3.  Boas préticas de fabricagao
9.3.1.  Procedimentos padrao de trabalho: fabricagdo e embalagem
9.3.2.  Contratos com terceiros
0.3.3.  Higiene e formagao da equipe contratada
9.4. Rastreabilidade
9.4.1.  Procedimentos padrao de trabalho: produtos fora de especificagao
9.4.2. Cosmetovigilancia
9.4.3.  Recolhimento do produto
9.5.  Procedimentos para o registro no portal europeu
9.5.1.  Registro da pessoa responsavel
9.5.2.  Registro do produto cosmético
9.53.  Formula basica
9.6.  Relatdrio de seguranga dos produtos cosméticos
9.6.1.  Anexo | do Regulamento 1223/2009
9.6.2. Dossié de produtos
0.6.3.  Avaliagao de seguranga: perfil toxicolégico
9.7. Estudos de compatibilidade cutanea
9.7.1.  Estudos de compatibilidade cutanea, ocular e de mucosas
9.7.2.  Reivindicagdes de rotulagem
9.7.3.  Estudos SPF
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9.8.  Estudos de eficacia cosmética
9.8.1. Estudos sobre a eficacia
9.8.2.  Invitro-Invivo
9.8.3.  Exvivo-In Silico
9.9.  Andlise sensorial
9.9.1. Estudos de andlise sensorial
9.9.2. Testes instrumentais
9.9.3.  Questiondrios e critérios de avaliagdo
9.10. Regulamentagéo de reivindicagoes
9.10.1. Regulamento 655/2013: critérios comuns
9.10.2. Guidelines — diretrizes para sustentar reivindicagoes
9.10.3. Reivindicagdes de etiquetagem

Maddulo 10. Marketing aplicado aos cosméticos

10.1. Marketing aplicado
10.1.1. Elementos do marketing
10.1.2. Termos de Marketing
10.1.3. Particularidades do setor cosmético
10.2. Clientes e mercado-alvo
10.2.1. Critérios de segmentagéo
10.2.2. Estratégias de Targeting
10.2.3. CRM
10.3. Canais de distribuigao
10.3.1. Os canais de distribuicéo
10.3.2. Tipos de canais de distribuicao
10.3.3. Definicéo dos canais de distribuigao
10.4. Vis&o estratégica do marketing cosmético
10.4.1. Anélise
10.4.2. Proposta de valor
10.4.3. Propulsores do crescimento
10.5. Branding e Performance
10.5.1. Funil de conversao
10.5.2. Estratégias de Branding
10.5.3. Estratégias de Performance
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10.6. Ferramentas offline e online
10.6.1. Ferramentas convencionais B2C
10.6.2. Ferramentas offline B2B
10.6.3. Ferramentas digitais B2C e B2B
10.7. Principais métricas
10.7.1. Meétricas online
10.7.2. Métricas offline
10.7.3. Meétricas de vendas
10.8. Aspectos financeiros
10.8.1. Aspectos financeiros Termos
10.8.2. Margens e rentabilidade
10.8.3. P&G
10.9. Novas tendéncias em marketing cosmético
10.9.1. Tendéncias na formulagao de produtos cosméticos
10.9.2. Tendéncias nas vendas de produtos cosméticos
10.9.3. Novos habitos de usuario
10.10. Interagéo com outras dreas e departamentos comerciais
10.10.1. Marketing e comunicagao
10.10.2. Marketing e vendas
10.10.3. Marketing e formacgao

Vocé tera acesso a um material de
referéncia que, uma vez baixado, sera
de grande utilidade em seu trabalho
diario como um guia de referéncia”
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Metodologia

Esta capacitagdo oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modelo de aprendizagem ciclico:o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la

através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizacao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Exceléncia na

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
tomada de decisao

programa, 0s alunos irdo se deparar com inumeros casos clinicos simulados, baseados
em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver as situagbes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os farmacéuticos aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel
ao longo do tempo.

Evidéncia
Cientifica

Comunidade
Educativa

Diretrizes
Europeias

Com a TECH vocé ira experimentar

uma forma de aprender que esta
revolucionando as bases das universidades
tradicionais em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do farmacéutico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido

em 1972, em Harvard, para alunos de Direito? i N = RN,

O método do caso consistia em apresentar . o andiil ::j ::*‘ =
= . = . — I 56 14

situacOes complexas reais para que estes . g iy

tomassem decisées e justificassem como
resolvé. las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os Farmacéuticos que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem sua capacidade mental através de exercicios
que avaliam situagdes reais e a aplicagdao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas que permitem
ao aluno uma melhor integragao com o mundo real.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas
a abordagem de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. O sentimento de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse em aprender
e em um aumento do tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso com um
sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticdo, combinando
8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O farmacéutico aprendera atraves de casos
reais e da resolucao de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados atraves de
um software de Ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 115.000 farmacéuticos se capacitaram, com
sucesso sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente
da carga cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente
altamente exigente, com um corpo universitario de alto perfil socioeconémico e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning lhe permitira aprender com menos
esforco e mais desempenho, fazendo vocé se
envolver mais na sua capacitagéo, desenvolvendo
seu espirito critico e sua capacidade de defender
argumentos e contrastar opinioes, ou seja, uma
equagdo de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos pelos
farmacéuticos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento
didatico seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais, a vanguarda das técnicas de atendimento farmacéutico atuais. Tudo
iss0, com o maximo rigor, explicado e detalhado para contribuir com a assimilacao
e compreensao. E o melhor de tudo, vocé pode acessa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através de pilulas
multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a fim
de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo exclusivo através da apresentagao de conteldo multimidia,
foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS
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Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a TECH
apresenta casos reais em que o especialista ira guia-lo através do desenvolvimento
do atendimento e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e direta de

alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagéo e autoavaliagao, para que
VOCEé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

-
K\

/
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Certificado

O Mestrado Proprio em Ciéncia Cosmeética e Tecnologia garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um titulo de Mestrado
Proprio emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCESSOo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio em Ciéncia Cosmética e Tecnologia conta com o conteldo
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden°________
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

MESTRADO PROPRIO

em
Ciéncia Cosmeética e Tecnologia

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

G

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

codigo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/itulos

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacéo
obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Mestrado Préprio em Ciéncia Cosmética e Tecnologia
N.° de Horas Oficiais: 1.500h

Mestrado Préprio em Ciéncia Cosmética e Tecnologia

Contetido programético

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
Obrigatoria (OB) 1.500 1°  Aplicagéo cutanea de cosméticos 150 0B
Optativa (OP) ) 19 Alteragdes cutaneas de interesse em cosmética 15 OB
N 1° Ingredientes cosméticos 150 0B
Estdgios Externos (EE) 0 1° Formas cosméticas e critérios de formulagdo I. 150 OB
Tee 0 Cosméticos faciaise corporais
1° Formas cosméticas e critérios de formulaggo II. 150 0B
Total 1.500 Cosmética solar, decorativa e de dreas especificas
1° Cosmética natural, aromaticos e nutricosméticos 150 OB
1° Legislagdo internacional sobre produtos cosméticos 150 OB
1° D e a0 de é 150 0B
1° Controle de qualidade, eficacia e seguranga 150 0B
dos cosméticos
1° Marketing aplicado aos cosméticos 150 0B

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

L)
te Cﬂ universidade
» tecnoldgica

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Ciéncia Cosmetica
e Tecnologia

» Modalidade: online

» Duracdo: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicagdo: 16h/semana

» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Mestrado Proprio
Ciéncia Cosmeética e Tecnologia

Q
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