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Presentacion

La nutricion clinica y dietética hospitalaria es una disciplina esencial en el tratamiento y
la prevencion de enfermedades en pacientes hospitalizados. Los farmacéuticos pueden
desempefiar un papel importante en este campo al colaborar en la identificacién de
pacientes con necesidades especificas, asi como en la seleccion y monitorizacion

de la terapia nutricional adecuada. Por ello, es necesario que cuenten con amplios
conocimientos en el tema, de modo que les sea mas facil identificar el procedimiento

a la hora de diagnosticar un plan alimenticio. Asi, esta titulacion se presenta como una
oportunidad de actualizacion profesional en la que el farmacéutico ahondara en las
nuevas actualizaciones del sector. Todo ello mediante un conglomerado informativo
de gran impacto, colmado de recursos audiovisuales, lecturas complementarias y
gjercicios practicos desarrollados con la metodologia Relearning.
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Mejora tus conocimientos a través de este programa,
donde encontraras el mejor material didactico con casos
clinicos reales. Conoce aqui los ultimos avances en la
especialidad para poder realizar una praxis de calidad”
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La desnutricion hospitalaria es un problema global que afecta alrededor del 30% Este Experto Universitario en Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria contiene

de los pacientes hospitalizados en todo el mundo, y esta asociado con un mayor el programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
riesgo de complicaciones y una mayor mortalidad. En este contexto, la nutricion mas destacadas son:

clinica y dietética hospitalaria es una disciplina clave para el tratamiento y la + Los contenidos graficos, esqueméticos y eminentemente practicos con los que
prevencion de pacientes hospitalizados. El farmaceutico puede desempefiar estan concebidos, recogen la informacion indispensable para el ejercicio profesional

un papel fundamental en este campo, contribuyendo a través de la seleccion y

L . - + Contiene ejercicios donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
monitorizacion de la terapia nutricional adecuada.

el aprendizaje

Este Experto Universitario en Nutricion Clinica y Dietetica Hospitalaria se + Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
presenta como una capacitacion especializada y actualizada que responde a ante el paciente con problemas de alimentacion

las necesidades actuales del farmacéutico. Este programa esta disefiado para
proporcionar las competencias necesarias para participar de manera efectiva
en el equipo multidisciplinario de atencion al paciente, trabajando en estrecha
colaboracion con otros profesionales de la salud.

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusién de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil

con conexion a internet
De esta forma, se busca mejorar la calidad de la atencion sanitaria que se ofrece

en el ambito hospitalario y optimizar el tratamiento nutricional de los pacientes.
Cabe destacar que este programa se desarrolla en formato 100% online, lo

gue permite a los alumnos acceder al plan de estudios desde cualquier lugar

y en cualquier momento, adaptando el ritmo de estudio a sus necesidades
personales y profesionales.

Aumenta tus competencias en

el abordaje de la Nutricion Clinica
y Dietética Hospitalaria a través
de este Experto Universitario”



Este Experto Universitario es la mejor inversion
que puedes hacer en la seleccion de un
programa de actualizacion por dos motivos:
ademas de poner al dia tus conocimientos

en Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria,
obtendras un titulo de Experto Universitario
por TECH Universidad”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones

de préactica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos. Asi, este programa se convierte en una ocasion unica para
participar en diversas Masterclasses exclusivas dirigidas por un destacado lider en el
campo de la Nutricion a nivel internacional.
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Inscribete en este programa Universitario
y accede a Masterclasses exclusiva para
adquirir un enfoque cientifico en Nutricion
Cinica y Dietética Hospitalaria.

Incluye casos reales para acercar al
maximo el desarrollo del programa a
la realidad de la atencion en farmacia.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje
tedrico-practico, de forma que el farmacéutico consiga dominar de forma
practica y rigurosa el estudio de la Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria
para Farmacéuticos.
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Este programa de actualizacion generara una
sensacion de seguridad en el desemperio de
tu praxis farmacéutica, que te ayudara a crecer
personal y profesionalmente”
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Objetivos generales

» Actualizar los conocimientos del farmacéutico en las nuevas tendencias en nutricion
humana, tanto en la salud como en situaciones patoldgicas

+ Promover estrategias de trabajo basadas en el conocimiento practico de las nuevas
corrientes en nutricion y su aplicacion a las patologias del adulto, donde ésta juega un
papel primordial en la terapéutica de las mismas

+ Favorecer la adquisicion de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema
audiovisual potente, y posibilidad de desarrollo a través de talleres online de simulacion
y/o formacion especifica

+ Incentivar el estimulo profesional mediante la formacién continuada, y la investigacion

+ Capacitar para la investigacion en pacientes con problemas nutricionales
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Objetivos especificos

Médulo 1. Nuevos avances en alimentacion
+ Revisar las bases de una alimentacién equilibrada en las distintas etapas del ciclo
vital, asf como en el gjercicio

+ Evaluary calcular los requerimientos nutricionales en situacion de salud y
enfermedad en cualquier etapa del ciclo vital

+ Revisar las nuevas guias alimentarias, objetivos nutricionales e ingesta
recomendada de nutrientes (RDA)

+ Manejar las bases de datos de alimentos y las tablas de composicion

+ Adquirir habilidades en la lectura y comprension del nuevo etiquetado de
los alimentos

+ Actualizar la interaccion farmaco-nutriente y su implicacion en la
terapéutica del paciente

+ Incorporar las posibilidades de la fitoterapia como tratamiento coadyuvante en la
practica clinica

N
. .. |
() Médulo 2. Tendencias actuales en nutricion
+ Actualizar los conocimientos en Nutrigenética y Nutrigendmica

1

+ |dentificar la relacion entre alimentacion y estado inmunitario

+ Profundizar en el sistema circadiano como factor clave en la nutricion

*

Identificar y clasificar los alimentos, productos alimenticios e ingredientes alimentarios

+ Revisar la composicién quimica de los alimentos, sus propiedades fisico-quimicas, su
valor nutritivo, su biodisponibilidad, sus caracteristicas organolépticas y las modificaciones
que sufren como consecuencia de los procesos tecnoldgicos y culinarios

+ Actualizar la composicion y utilidades de los nuevos alimentos

+ Evaluar y mantener practicas adecuadas de higiene, seguridad alimentaria
aplicando la legislacion vigente
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Mddulo 3. Valoracion del estado nutricional y de la dieta. Aplicacion en la
practica

« Analizar los distintos métodos de valoracion del estado nutricional

+ Interpretar e integrar los datos antropométricos, clinicos, bioquimicos,
hematoldgicos, inmunoldgicos y farmacoldgicos en la valoracion nutricional del
enfermo y en su tratamiento dietético-nutricional

+ Predecir el riesgo nutricional de los pacientes
+ Manejar los distintos tipos de encuestas nutricionales para valorar la ingesta de alimentos

+ Detectar precozmente y evaluar las desviaciones por exceso o defecto,
cuantitativas y cualitativas, del balance nutricional

+ Repasar aspectos basicos de la microbiologia, parasitologia y toxicologia de los
alimentos relacionados con la seguridad alimentaria

Mddulo 4. Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria \
+ Profundizar en la gestion de las unidades de nutricion hospitalarias
+ Distinguir las distintas dietas basales y terapéuticas usadas en entornos hospitalarios

+ Estudiar la interaccion entre farmacos y nutrientes A




Objetivos | 13 tech

Mddulo 5. Nutricion en situaciones especiales
+ Explorar la nutricion en el contexto de Estrés Metabolico

+ Ampliar los conocimientos respecto al tratamiento de pacientes Oncologicos

+ Conocer el papel de la nutricion en las enfermedades de origen inmune

Mddulo 6. Nutricion artificial en el adulto
+ Distinguir la nutricion enteral y parenteral con sus principales caracteristicas

+ Conocer los avances en nutricion artificial domiciliaria

+ Mejorar el estado nutricional y la calidad de vida de los pacientes mediante los
diferentes tipos de nutricién

+ Establecer protocolos actualizados para la prescripcion y seguimiento de la nutricion

+ Optimizar la atencion nutricional para pacientes

Aprovecha la oportunidad y da el paso para
ponerte al dia en las dltimas novedades en
Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria”
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Direccion del curso

La creacién de los materiales se ha realizado por un equipo de profesionales
de referencia en el drea de la nutricion clinica. Ademas participan, en su disefio
y elaboracion, otros especialistas de referencia que completan el programa de
un modo interdisciplinar.
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\ Aprende de profesionales de referencia,
los ultimos avances en la nutricion clinica”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Sumantra Ray es un reconocido especialista en Nutricion a nivel internacional
y sus principales dreas de interés son la Educacién Nutricional en los Sistemas de Salud
y la Prevencion de Enfermedades Cardiovasculares. Con su destacada experiencia en
esta rama sanitaria, ha desempefiado labores como consultor en calidad de mision
especial para la Direccién de Nutricion de la Sede de la Organizacion Mundial de la
Salud en Ginebra. Asimismo, ha trabajado como Director de Investigacion en Seguridad
Alimentaria, Salud y Sociedad en la Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales de la
Universidad de Cambridge.

Por su compromiso constante en la divulgacion de habitos saludables de Alimentacion,
ha recibido el premio Josephine Lansdell de la Asociacién Médica Britanica.
Especificamente, este reconocimiento resaltd sus aportes relacionados con la
alimentacion y la Prevencion Cardiovascular. También, como experto internacional, ha
participado en un programa de trabajo sobre Alimentos, Nutricién y Educacion en la India,
dirigido por la Universidad de Cambridge y financiado por el Fondo de Investigacion sobre
Retos Mundiales del Reino Unido.

Los estudios del Doctor Sumantra Ray son referentes a nivel mundial, incidiendo en la
seguridad alimentaria global, ya que es un aspecto fundamental para el desarrollo de

las sociedades. Ademas, su capacidad de liderazgo la ha demostrado como Cientifico
Clinico Sénior en el Consejo de Investigacion Médica, centrado en estudios de Nutricion y
Salud Vascular. En este cargo, dirigié una instalacién de medicina experimental dedicada
a estudios de Nutricion Humana.

A lo largo de su trayectoria ha redactado mas de 200 publicaciones cientificas y ha
escrito el Manual Oxford de investigacion clinica y sanitaria, destinado a reforzar las
capacidades de investigacion basica del personal sanitario de todo el mundo. En
este sentido, sus hallazgos cientificos los ha compartido en numerosas ponencias y
congresos, en los que ha participado en diferentes paises.
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Dr. Ray, Sumantra

+ Director Ejecutivo y Fundador del Centro Mundial de Nutricion y Salud
NNEdPro, Cambridge, UK

+ Director Ejecutivo y Fundador del Centro Mundial de Nutricién y Salud
NNEdPro, Cambridge, UK

+ Director de Investigacion en Seguridad Alimentaria, Salud y Sociedad en la
Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales, Universidad de Cambridge

+ Cofundador y Presidente de la Revista Cientifica BMJ Nutricion, Prevencion
y Salud

+ Consejero Presidencial de la Escuela de Estudios Avanzados sobre
Alimentacion y Nutricion de la Universidad de Parma

+ Vicepresidente de la Conferencia de Representantes Académicos Médicos
de la BMA

+ Consultor en misién especial para la Direccion de Nutricion de la Sede de la
Organizacion Mundial de la Salud en Ginebra

+ Decano Honorario Internacional de los Cordia Colleges en la India
+ Cientifico Clinico Sénior en el Consejo de Investigacion Médica
+ Licenciado en Medicina

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Aunion Lavarias, Maria Eugenia

+ Farmacéutica y experta en Nutricién Clinica

“Autora del libro referente en el campo de la Nutricidn Clinica “Gestion Dietética del Sobrepeso en la Oficina de Farmacia”. (Editorial
Médica Panamericana)

Farmacéutica con amplia experiencia en el sector publico y privado
Farmacéutica titular Farmacia Valencia
Asistente de Farmacia en la cadena de farmacias y minoristas de salud y belleza britanica Boots, UK

Licenciada en Farmacia y Ciencia y Tecnologia de los alimentos. Universidad de Valencia.

Direccion del Curso Universitario “Dermocosmeética en la Oficina de Farmacia”
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la capacitacion en la praxis farmacéutica diaria,
conscientes de la relevancia de la actualidad de la capacitacion en Nutricion Clinica
y Dietética Hospitalaria; y comprometidos con la ensefianza de calidad mediante las

nuevas tecnologias educativas.

A
F ™
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Este Experto Universitario en Nutricion
Clinica y Dietética Hospitalaria contiene
el programa cientifico mas completo

y actualizado del mercado”
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Madulo 1. Nuevos avances en alimentacion

1.1.  Bases moleculares de la nutricion
1.2, Actualizacion en la composicion de alimentos
1.3.  Tablas de composicion de alimentos y bases de datos nutricionales
1.4.  Fitoguimicos y compuestos no nutritivos
1.5, Nuevos alimentos
1.5.1.  Nutrientes funcionales y compuestos bioactivos
1.5.2.  Probidticos, Prebidticos y Simbioticos
1.5.3. Calidady disefio
1.6.  Alimentos ecolégicos
1.7.  Alimentos transgénicos
1.8.  Elagua como nutriente
1.9.  Seguridad alimentaria
1.9.1.  Peligros fisicos, quimicos y microbiolégicos
1.10. Nuevo etiquetado alimentario e informacion al consumidor
1.11. Fitoterapia aplicada a patologias nutricionales

Moadulo 2. Tendencias actuales en Nutricion

2.1. Nutrigenética
2.2. Nutrigenémica
2.2.1.  Fundamentos
2.2.2.  Métodos
2.3.  Inmunonutricion
2.3.1.  Interacciones nutricion-inmunidad
2.3.2. Antioxidantesy funcion inmune
2.4, Regulacion fisiolégica de la alimentacion. Apetito y saciedad
2.5, Nutricion y sistema circadiano. El tiempo es la clave
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Maédulo 3. Valoracién del estado nutricional y de la dieta. Aplicacion en la Maédulo 5. Nutricion en situaciones especiales

practica 5.1. Nutricion en situaciones de estrés metabdlico
3.1.  Bioenergética y nutricion 51.1. Sepsis
3.1.1.  Necesidades energéticas 5.1.2.  Politraumatismo
3.1.2.  Métodos de valoracion del gasto energético 5.1.3.  Quemados
3.2.  Valoracion del estado nutricional 5.1.4. Paciente trasplantado
3.2.1.  Andlisis de la composicion corporal 5.2 Nutricion en el paciente oncoldgico
3.2.2.  Diagnoéstico clinico. Sintomas y signos 5.2.1. Tratamiento quirdrgico
3.2.3.  Métodos bioquimicos, hematoldgicos e inmunoldgicos 5.2.2.  Tratamiento quimioterapico
3.3.  Valoracion de la ingesta 5.2.3.  Tratamiento radioterapico
3.3.1.  Métodos de andlisis de la ingesta de alimentos y nutrientes 5.2.4.  Trasplante de médula 6sea
3.3.2. Métodos directos e indirectos 5.3. Enfermedades de origen inmune
3.4.  Actualizacion en requerimientos nutricionales e ingestas recomendadas 5.3.1.  Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida

3.5, Alimentacion en el adulto sano. Objetivos y guias. Dieta Mediterranea
3.6.  Alimentacion en la menopausia

Madulo 6. Nutricion Artificial en el Adulto

3.7. Nutricion en las personas de edad avanzada 6.1. Nutricion enteral

. — —- — : . 6.2.  Nutricion parenteral
M@ddulo 4. Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria 63 Nutricion artificial domiciliaria
4.1, Gestion de las unidades de nutricion hospitalarias 6.4.  Nutricion oral adaptada

4.1.1.  Laalimentacion en el ambito hospitalario

4.1.2. Seguridad alimentaria en los hospitales

4.1.3. Organizacion de la cocina en los hospitales

4.1.4.  Planificacion y gestion de las dietas hospitalarias. Cédigo de dietas
4.2.  Dietas basales hospital

421, Dieta basal def adulto Una experiencia de capacitacion

4272. Dietabasal pediatrica

423. Dieta ovolactovegetariana y vegana Un/ca, clave )4 decisiva para impu/sar

4.2.4.  Dieta adaptada a modalidades culturales tu desarrO//O prOfeS/Ona/”
4.3. Dietas terapéuticas hospitalarias

4.3.1.  Unificacion de dietas y menus personalizados

4.4. Interaccion bidireccional farmaco-nutrientes
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”




tecn 26| Metodologia de estudio

El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio |29 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Restumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

NS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LI KK
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Titulacion

Este programa en Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario

expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Experto Universitario en Nutricion
Clinica y Dietética Hospitalaria emitido por TECH Universidad.

TECH es una Universidad espafiola oficial, que forma parte del Espacio Europeo de
Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia académica y la
calidad universitaria a través de la tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua

y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias en su
area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su formacion.
Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de
cualquier Comunidad Autonoma espafola.

Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo
otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresado
la confianza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional.

tecn

Titulo: Experto Universitario en Nutricién Clinica y Dietética Hospitalaria universidad
Modalidad: online s
A b/ha _________ con documento de identificacion _______________ ha superado
DUraC|On. 3 meses con éxito y obtenido el titulo de:
Acreditacion: 16 ECTS Experto Universitario en Nutricién Clinica y Dietética Hospitalaria

Se trata de un titulo propio de 400 horas de duracién equivalente a 16 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una universidad Oficial Espafiola legalmente reconocida mediante la Ley 1/2024, del 16 de
abril, de la Comunidad Auténoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE) num.
181, de 27 de julio de 2024 (pag. 96.369) e integrada en el Registro de Universidades, Centros y
Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades con el cédigo 104.

En San Cristébal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acomparar siempre del i pedido por la autoridad pais. cédigo tinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.



tecn

universidad

Experto Universitario
Nutricion Clinica y
Dietética Hospitalaria

» Modalidad: online

» Duracion: 3 meses

» Titulacion: TECH Universidad
» Acreditacion: 16 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Nutricion Clinica 'y
Dietética Hospitalaria

universidad



