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Presentacion

Contar con una alimentacion equilibrada desde temprana edad puede favorecer el
correcto y saludable desarrollo del organismo, evitando la aparicion de patologias

y enfermedades asociada a la ingesta excesiva de alimentos perjudiciales para
determinados érganos como el rifién, el higado o el pancreas, entre otros. Es por ello
que el farmacéutico nutricionista debe de mantenerse siempre al dia de los avances
gue se realicen en esta drea, con el objetivo de poder ofrecer dietas personalizadas

y adaptadas al perfil del paciente con el que va a trabajar. Todo lo que necesita para
actualizar sus conocimientos lo encontrara en este completisimo programa, que auna,
desde su origen, las causas de determinadas enfermedades y su tratamiento a través
de una buena alimentacion. Todo ello compactado en 6 meses y en un comodo

y accesible formato 100% online.
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Una correcta nutricion en la infancia y en la adolescencia
es fundamental parael desarrollo dptimo del organismo.
Con este Experto Universitario conoceras los ultimos
avances cientificos para poder fomentarla en tu consulta”
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La farmacia comunitaria y sus profesionales se han convertido en agentes esenciales
en la lucha contra la nutricion inadecuada. Cada vez son mas los farmacéuticos que
optan por una especializacién en este ambito, con el fin de poder ofrecer un servicio
completo que ayude a sus pacientes a llevar un ritmo de vida saludable caracterizado
por una dieta sana y adaptada a sus necesidades nutricionales. Ademas, también
existen casos en los que padecer una determinada patologia puede requerir de una
atencion especializada en cuanto a la alimentacion.

Es por ello que TECH ha desarrollado este Experto Universitario en Nutricion en
Infancia y Patologias del Tracto Digestivo y Endocrino-Metabolicas en Dietoterapia,
con el objetivo de que el especialista pueda ponerse al dia de las Ultimas novedades
de este campo. A través de un temario exhaustivo y dinémico, podra ahondar en

los aspectos clave de la alimentacion en nifios y jovenes, asi como en los aspectos
a tener en cuenta a la hora de trabajar con pacientes que padecen disfunciones

a lo largo del tracto digestivo. Por Ultimo, profundiza en las patologias endocrino-
metabdlicas y autoinmunes y en sus requerimientos nutricionales, aportando las
claves para la elaboracion de dietas especificas y personalizadas.

Se trata de una titulacion desarrollada a lo largo de 6 meses que incluye 540
horas del mejor material tedrico, practico y adicional presentado en diferentes
formatos (resimenes dindmicos, videos al detalle, articulos de investigacion y
lecturas complementarias). Ademas, su comodo formato 100% online aporta
un plus de flexibilidad y accesibilidad que permitira al egresado conectarse
siempre que lo necesite y desde cualquier dispositivo con conexion a internet.

Este Experto Universitario en Nutricion en Infancia y Patologias del Tracto Digestivo
y EndocrinoMetabdlicas en Dietoterapia contiene el programa cientifico mas completo
y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Nutricion y Endocrinologia

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
CON conexion a internet

Estas ante la oportunidad que estabas
buscando para profundizar en la nutricion
en nifios y adolescentes y para ponerte al
dia sobre las novedades de las dietas mas
efectivas y recomendadas para cada caso”
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Ahondaras en las especificaciones
nutricionales de la diabetes tipo 1y en
los aspectos a tener en cuenta cuando se

En este Experto Universitario encontraras . . . .
trate de pacientes insulinodependientes.

540 horas del mejor material tecrico,
practico y adicional con el que ponerte
al dia te resultara una tarea accesible,
entretenida y dinamica”

Contar con un conocimiento amplio y
actualizado sobre la historia digestiva de
las disfunciones del tracto gastrointestinal,
te ayudara a la hora de confeccionar dietas

. . , especificas para este tipo de pacientes.
El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en

esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contard con la ayuda de un novedoso sistema de videos interactivos realizados por
reconocidos expertos.
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Objetivos

Dada la importancia que ha tomado el papel del farmacéutico en su labor

complementaria de nutricionista, el objetivo de este Experto Universitario es

conformar una titulacion en la que encuentre toda la informacién que necesita S
para ponerse al dia en cuanto a los avances que se hayan realizado en este N
campo. Ademas, también podra hacer uso de las sofisticadas herramientas
académicas que TECH pondra a su disposicion para continuar ampliando sus
conocimientos y perfeccionando sus habilidades, para asi ofrecer un servicio
mas completo y adaptado.
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Gracias a los casos clinicos que encontraras
en el Aula Virtual podras poner en practica
tus habilidades como nutricionista, incidiendo
en aquellos aspectos en los que necesites
mejorar y revalorizando tus puntos fuertes”
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Objetivos generales

*

Ampliar el conocimiento e incorporar en la practica clinica diaria del dietista/nutricionista
conocimientos avanzados e innovadores en alimentacion y nutricion

-

Repasar los aspectos fundamentales de la alimentacion saludable, con un enfoque
actual dirigido a prevencion de riesgo

*

Profundizar en el correcto manejo de la alimentacion diaria

-

Examinar los sindromes y sintomas mas comunes relacionados
con la problematica nutricional

Sean cuales sean tus objetivos,
con TECH no solo seras capaz
de alcanzarlos, sino que los
Superaras en menos tiempo
del que crees”
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Objetivos especificos

Maddulo 1. Nutricién en infancia y adolescencia
+ Actualizar conocimientos en sobrepeso y obesidad infanto-juvenil, factores
epigenéticos y avances en el manejo y tratamiento multidisciplinar con especial
enfoque en el abordaje nutricional

+ Ampliar el abordaje terapéutico especifico de trastornos de la conducta alimentaria
y sindromes genéticos asociados a alteracion nutricional

+ Estudiar las nuevas evidencias en modelos de alimentacion en pediatria y medicina
del adolescente. Herramientas Utiles para la consulta

Médulo 2. Nutricién en disfunciones y patologias a lo largo del tracto digestivo
+ Estudiar el funcionamiento del aparato digestivo, funciones y patologias
+ Valorar de forma completa el caso clinico y de la salud digestiva

+ Entender la microbiota intestinal y su relacion con sistema endocrino y nervioso

Médulo 3. Nutricion en patologias endocrino-metabdlicas y autoinmunes

+ Individualizar la planificacion nutricional del paciente con DM1 insulinodependiente
y DM2 e insulinoresistencia

+ Explorar las recomendaciones nutricionales adaptadas y basadas en la evidencia
cientifica en patologias autoinmunes y endocrinas y respiratorias

+ Profundizar en la prevencion y tratamiento de Sarcopenia y Osteopenia
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Direccion del curso

El cuerpo docente elegido para este Experto Universitario esta conformado por un
conjunto de profesionales del sector de la Endocrinologia y la Nutricion que cuentan
con una amplia y dilatada trayectoria laboral en la elaboracion de planes alimentarios
para todo tipo de pacientes. Ademas, al tratarse de versados en activo conocen al
detalle la actualidad inmediata de la profesion, por lo que aportaran al temario un plus
de calidad, novedad y critica, aspectos que el egresado podra aprovechar para adquirir
un conocimiento aun mas exhaustivo sobre el tema.
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Para cualquier consulta, contaras con el equipo
docente. Estaran encantados de ayudarte a sacarle
el maximo rendimiento a este Experto Universitario”
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Direccion

Dra. Vazquez Martinez, Clotilde

Jefa Corporativa del Departamento de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Jefa de Seccion de Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Universitario Ramaén y Cajal

Jefa de Seccion de Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Universitario Severo Ochoa

Presidenta de la Sociedad de Endocrinologia Nutricidn y Diabetes de la Comunidad de Madrid (SENDIMAD)
Coordinadora del Grupo de Educacion Terapéutica (GEET) de la Sociedad Espafiola de Diabetes

Doctora de la Facultad de Medicina por la Universidad Autonoma de Madrid

Licenciada en Medicina y Cirugia de la Facultad de Medicina por la Universidad de Valencia

Especialista en Endocrinologia y Nutricion via MIR por el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Premio Abraham Garcia Almansa a la trayectoria en Nutricion Clinica

Distinguida entre los 100 mejores médicos de Espafia segun la lista Forbes

Premio de la Fundacion Castilla-La Mancha para la Diabetes (FUCAMDI) a la trayectoria en Diabetes y Nutricion
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Dra. Montoya Alvarez, Teresa

+ Jefa del Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital Universitario Infanta Elena
Responsable del Voluntariado en la Fundacion Garrigou
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra
Master en Obesidad y sus Comorbilidades: Prevencion, Diagndstico y Tratamiento Integral por la Universidad Rey Juan Carlos
Curso en Urgencias del Paciente con Antecedentes de Cirugia Bariatrica: Referencias Clave para el Médico de Guardia

Miembro de: Instituto de Investigacion en Salud Fundacion Jiménez Diaz, Comision de Salud de FEAPS Madrid y Trisomy 21
Research Society
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Dr. Sanchez Jiménez, Alvaro

Especialista en Nutricion y Endocrinologia en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Nutricionista en Medicadiet

Nutricionista Clinico Especializado en Prevencion y Tratamiento de Obesidad, Diabetes y sus Comorbilidades
Nutricionista en el Estudio Predimed Plus

Nutricionista en Eroski

Nutricionista en Clinica Axis

Profesor del Master en Obesidad y Comorbilidades por la Universidad Rey Juan Carlos

Profesor del Curso de Excelencia en Obesidad en el Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz

Diplomatura en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad Complutense de Madrid Nutricién y Alimentacion en Personas
Mayores por la Universidad Complutense de Madrid

Nutricion y Deporte para Profesionales por la Fundacion Tripartita

Curso de Actualizacion en Diabetes Practica Tipo 1y 2 para Profesionales Sanitarios




Profesores
D. Martinez Martinez, Alberto

*

*

>

*

*

*

Asesor Nutricional en Santiveri

Dietista responsable del Menu de nifios con alergia alimentaria. Gastronomico
Dietista-Nutricionista clinico del Hospital Universitario Antonio Pedro

Grado en Nutricion Humana y Dietética. Universidad Federal Fluminense
Graduado en Nutricion Humana y Dietética en la Universidad de Valencia

Master en Ciencias agroambientales y agroalimentarias. Universidad Auténoma de Madrid

Dra. Hoyas Rodriguez, Irene

*

*

Médica Especialista en Endocrinologia y Nutricion

Especialista en Endocrinologfa y Nutricion en los Hospitales Fundacion Jiménez Diaz
e Infanta Elena

Especialista en Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Beata Maria Ana
Especialista en Endocrinologia en el Hospital Universitario 12 de Octubre
Graduada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Posgrado en Tratamiento de la Diabetes Mellitus Tipo 2 por la Universidad Autonoma
de Barcelona

Dra. Gutiérrez Pernia, Belén

*

*

*

*

*

Nutricionista en Obesidad en Medicadiet

Nutricionista en Obesidad Lopez-Nava. Madrid

Dietista y Nutricionista en Proyectos de Investigacion de Predimed Plus

Grado en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad Auténoma de Madrid

Master en Nutricion Clinica y Endocrinologia en el Instituto de Ciencias de Nutricion y Salud
Graduada en Nutricién Humana y Dietética en la Universidad Complutense de Madrid

Master Oficial en Nutricién y Salud en la Universidad Oberta de Catalufia
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Dra. Miguélez Gonzalez, Maria

*

*

*

*

Médico Adjunto de Endocrinologia y Nutricion en la Fundacion Jiménez Diaz de Madrid
Graduada en Medicina por la Universidad de Valladolid

Colaboradora docente en seminarios impartidos a estudiantes de la Universidad
Complutense de Madrid

Profesora del Master Experto en Obesidad y Complicaciones Metabdlicas, avalado
por la SEEDO

Dra. Fernandez Menéndez, Amanda

*

Médico Especialista en Endocrinologia y Nutricion Pediatrica en el Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

Médico Especialista en Endocrinologia y Nutricion Pediatrica en el Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

Médico Especialista en Pediatria en el Centro de Salud Doctor Castroviejo (SERMAS)

Médico Adjunto Especialista en Endocrinologia y Nutricion Pediatrica en el Hospital
Universitario La Paz

Cooperacion Internacional en Salud y Desarrollo en el International Cooperation in Health
and Development in India (desarrollo de proyectos de salud en terreno)

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

Master en Obesidad y sus Comorbilidades: Prevencion, Diagndstico y Tratamiento Integral
por la Universidad Rey Juan Carlos

Experto en Bioética Clinica por la Universidad Complutense
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Dra. Lopez Escudero, Leticia

*

*

*

Nutricionista en la Clinica Diet

Dietista y Nutricionista Clinica en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Dietista y Nutricionista Clinica en el Hospital Universitario Infanta Elena

Docente en Estudios de Grado de Nutricion Humana y Dietética

Graduada en Nutricién Humana y Dietética en la Universidad Complutense de Madrid

Master en Obesidad y sus Comorbilidades: Prevencion, Diagndstico y Tratamiento Integral
en la Universidad Rey Juan Carlos

Master en Alimentacion en la Actividad Fisica y el Deporte en la Universitat Oberta
de Catalunya

Dia. Labeira Candel, Paula

*

*

Nutricionista Clinica en la Unidad de Endoscopia Bariatrica en HM Hospitales

Nutricionista Deportiva y Clinica en la Clinica Quirénsalud del Instituto de Sobrepeso
y Obesidad

Nutricionista Deportiva y Clinica en Medicadiet, Adelgazamiento y Nutricion
Nutricionista Deportiva en el CF TrivalValderas de Alcorcon

Analista de calidad de los alimentos y el agua en el Servicio Andaluz de Salud
Diplomatura en Nutricion Humana y Dietética en la Universidad Pablo Olavide de Sevilla
Licenciatura en Ciencias y Tecnologia de los Alimentos

Diplomatura en Nutricion Humana y Dietética

Master en Entrenamiento y Nutricion Deportiva por la Universidad Europea de Madrid
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Dra. Prieto Moreno, Ana
+ Nutricionista en el Departamento de Endocrinologia y Nutricion en el Hospital
Fundacion Jiménez

+ Nutricionista en el Hospital General de Villalba

+ Nutricionista en el Hospital Universitario Infanta Elena
' ' + Nutricionista en el Consejo Superior de Deportes

+ Nutricionista en el WWF

+ Nutricionista en Medicadiet

+ Nutricionista en Sanitas Sociedad Anénima de Seguros

+ Nutricionista en el Hospital Universitario La Paz

+ Nutricionista en la Fundacion Mapfre

+ Nutricionista en la Copernal Publishing

+ Nutricionista en la Revista Diabetes

+ Master en Obesidad y sus Comorbilidades, Estrategias de Prevencion, Diagnostico
j y Tratamiento Integral en la Universidad de Alcala

+ Master en Antropologia Fisica, Evolucién y Biodiversidad Humanas en la Universidad
Complutense de Madrid

+ Licenciada en Nutricion Humana y Dietética en la Universidad Auténoma de Madrid
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Estructura y contenido

El contenido de este programa 100% online ha sido elaborado siguiendo las pautas que
dictan la novedosa y efectiva metodologia relearning, en cuyo uso TECH es pionera a
nivel mundial. Se trata de reiterar los conceptos mas importantes a lo largo del temario,
de tal manera que la actualizacion y adquisicion del conocimiento se realiza de forma
progresiva y natural, sin tener que invertir horas de mas en memorizar. Ademas, esta
estrategia educativa garantiza la perdurabilidad de las ideas durante mucho mas
tiempo que cualquier otra técnica tradicional.
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Profundizaras en los riesgos de la obesidad infantil y
en las novedades referidas a la Dietoterapia adaptada,
tanto en su tratamiento como en su prevencion”
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Maédulo 1. Nutricion en infancia y adolescencia
1.1.  Causasy factores interrelacionados de la obesidad infantil =
1.1.1.  Ambiente obesogénico en la infancia
1.1.2.  Valoracion de la problematica individual, familiar y socioeconémica -
1.2.  Riesgos de la obesidad infantil
1.2.1. Prevenciony dietoterapia adaptada
1.2.2. Actividad fisica y ejercicio fisico
1.3. Educacion nutricional .
1.3.1. Recomendaciones nutricionales -
1.3.2.  Calculo personalizado de planes para el tratamiento de la obesidad infanto juvenil
1.4.  Modelos de alimentacion y recomendaciones de alimentos
1.4.1.  Herramientas en consulta
1.5.  Alteraciones genéticas y predisposicion a la obesidad infantil y en adultos
1.6.  Prevencion y manejo de otros trastornos de conducta alimentaria en nifios y adolescentes
1.7.  Aspectos psicologicos en obesidad infantil en consulta de nutricion -
1.8.  Nutricién en situaciones especiales: enfermedad celiaca. Alergia alimentaria
1.9.  Nutricion en situaciones especiales: diabetes y dislipemias
1.10. Nutricion y alteraciones del crecimiento

1.10.1. Nutricidn en etapas posteriores del paciente prematuro o PEG

Maédulo 2. Nutricion en disfunciones y patologias a lo largo del tracto digestivo

2.1.

2.2.
2.3.
2.4.

2.5.

2.6.
2.7.
2.8.

Historia digestiva, y valoracion de variables, sintomatologia y habitos de alimentacion
previos

Boca: nutricion en mucositis, xeroftalmia, disfagia, y disbiosis bucal
Esofago: nutricion en enfermedad por reflujo gastroesofdgico y esofago de Barret

Estomago: nutricion en gastritis, hernia de hiato, dispepsia, infeccion
por Helicobacter Pylori

Estreflimiento y sintomatologia

2.5.1. Patologias asociadas

Diarrea aguda y cronica

Enfermedades inflamatorias intestinales

Diferenciacién entre malabsorcion, intolerancias y alergias
2.8.1.  Déficit enzimatico y sistema inmunitario

2.8.2.  Dieta baja en histaminas y déficit DAO
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2.9. Disbiosis, sobrecrecimiento bacteriano y malabsorciones de nutrientes
2.10. Celiaguiay Sensibilidad al Gluten No Celiaca (SGNC)

Mddulo 3. Nutricion en patologias endocrino-metabdlicas y autoinmunes

3.1.  Diabetes tipo 1
3.1.7 Nutricion en pacientes insulinodependientes
3.2. Resistencia a insulina y diabetes tipo 2
3.3.  Nutricion en alteraciones tiroideas
3.3.1.  Hipotiroidismo
3.3.2.  Hipertiroidismo
3.4, Nutricion y ritmos circadianos: cronobiologia
3.5, Nutricion en ciclo menstrual fisiolégico y sus alteraciones
3.5.1.  Amenorrea
3.5.2.  Sindrome de ovario poliquistico
3.5.3.  Endometriosis
3.6.  Nutricion en patologia autoinmune
3.6.1.  Artritis reumatoide
3.6.2.  Psoriasis
3.6.3.  Lupus
3.7. Musculo
3.7.1.  Sarcopenia
3.8.  Salud 6sea
3.8.1.  Osteopenia
3.8.2.  Osteoporosis
3.9.  Nutricion en patologias pulmonares
3.9.1. Fibrosis quistica
3.9.2. EPOC
3.9.3.  Sindrome de apnea obstructiva del suefio (SAOS)
3.10. Fatiga crénica, anemia y déficit de vitamina D
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma
ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados, basados
en pacientes reales en los que debera investigar, establecer hipotesis y, finalmente,
resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método.
Los farmacéuticos aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del farmacéutico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los farmacéuticos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion
de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante
ejercicios de evaluacion de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

“‘--.______‘_-

Metod_ol'
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El farmacéutico aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones complejas
en entornos simulados de aprendizaje. Estos
simulacros estan desarrollados a partir de
software de Ultima generacion que permiten
facilitar el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 115.000 farmacéuticos con un
éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la
carga en cirugia. Esta metodologia pedagdgica esta desarrollada en un entorno de

maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los farmacéuticos especialistas que
van a impartir el curso, especificamente para €l, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, a los ultimos avances educativos,
al primer plano de la actualidad en procedimientos de atencion farmacéutica. Todo
esto, en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la
asimilacion y comprension. Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Resimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema educativo exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto te guiara a través del desarrollo de
la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara y directa de
conseguir el grado de comprensién mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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El Experto Universitario en Nutricién en Infancia y Patologias del Tracto Digestivo'y
Endocrino-Metabdlicas en Dietoterapia garantiza, ademas de la capacitacion mas
rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido por
TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Nutricién
en Infancia y Patologias del Tracto Digestivo y Endocrino-Metabélicas en Dietoterapia
avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacién de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
L . . . global
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. tec » university

Titulo: Experto Universitario en Nutricion en Infancia y Patologias del Tracto Digestivo
y Endocrino-Metabélicas en Dietoterapia

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Nutricion en Infancia y Patologias
del Tracto Digestivo y Endocrino-Metabdlicas en Dietoterapia

Modalidad: online

Duracion: 6 meses

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio

ACI’editaCiC’)ﬂj 1 8 ECTS dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

e

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este it deberd fiar siempre del titulo o la autoridad c6digo unico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario

Nutricion en Infancia

y Patologias del Tracto Digestivo
y Endocrino-Metabdlicas

en Dietoterapia

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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