Programa Avancado

Aconselhamento
Nutricional Farmacéutico
em Diferentes Patologias

L |
te C ﬂ universidade
» tecnologica



te C h universidade
tecnologica

Programa Avancgado

Aconselhamento
Nutricional Farmacéutico
em Diferentes Patologias

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnolégica
» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online

Acesso ao site: www.techtitute.com/br/farmacia/programa-avancado/programa-avancado-aconselhamento-nutricional-farmaceutico-diferentes-patologias


https://www.techtitute.com/br/farmacia/experto

Indice

01 02

Apresentacao Objetivos

pdg. 4 pdg. 8

03 04 05

Direcao do curso Estrutura e conteudo Metodologia

pag. 12 pdg. 18 pdg. 22

06

Certificado

pdg.30:



01
Apresentacao

Hoje na maioria dos paises desenvolvidos que nos rodeiam, a farmdcia comunitaria
esta evoluindo para a prestagao de servigos farmacéuticos, a medida que a profisséo
na farmacia vem desenvolvendo nos ultimos anos em diregéo a uma profissédo de

atendimento mais centrada no paciente.
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Melhore seus conhecimentos em Aconselhamento
Nutricional Farmacéutico em Diferentes Patologias
atraves deste programa, onde vocé encontrara o
melhor material didatico e casos clinicos reais.
Conheca os ultimos avangos desta especialidade e
realize uma pratica clinica de qualidade’
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N&o ha duvida de que esta transformacéo € uma consequéncia da adaptacéo da
Farmacia Comunitaria a uma sociedade em transformagao, onde a saude publica
atingiu altos niveis de controle e seguranca, enfrentando novos desafios para os quais
o farmacéutico, agente de salde e a farmacia comunitaria sdo recursos proximos e
acessiveis ao usuario.

Um desses servicos esta relacionado com a area da Nutricdo e com a elaboracao de
recomendacdes dietéticas. Atualmente ha inimeras evidéncias sobre a importancia
de uma nutricdo adequada para a prevengao e/ou tratamento de doencgas cronicas,
tais como doengas cardiovasculares, diabetes mellitus tipo 2 e cancer, entre outras,

e com cada vez mais suplementos nutricionais a disposi¢ao dos usuarios, é de vital
importancia que os farmacéuticos comunitarios tenham a capacitagéo necessaria
para dispensar e aconselhar sobre esses produtos de forma adequada, dar bons
conselhos nutricionais e saber quando encaminhar ao profissional apropriado sempre

gue necessario. Embora tradicionalmente varios assuntos relacionados a Bromatologia,

nutrigao, alimentagao e higiene alimentar tenham sido ensinados na graduagao de
Farmdcia, hd uma necessidade de capacitagdo mais especifica que permita ao usuario
receber aconselhamento sobre os produtos alimenticios distribuidos nas farmacias,
bem como sobre sua interacao com os medicamentos.

Por este motivo é necessdrio desenvolver e oferecer capacitacdo tedrico-pratica
cientifica e profissional em nutrigdo no ambito universitario.

Este Programa Avancado trabalha em varios conceitos atuais em nutricdo, ndo apenas
para uso no trabalho diario de um farmacéutico comunitario, mas também prepara
vOCé para poder implementar um servigo de aconselhamento nutricional em sua
farmacia e permite realizar campanhas nutricionais em outras areas da educagao

da populacéo.

Este Programa Avancgado de Aconselhamento Nutricional Farmacéutico em
Diferentes Patologias conta com o conteldo cientifico mais completo e atualizado do
mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de mais de 75 casos clinicos apresentados por especialistas em
Aconselhamento Nutricional Farmacéutico em Diferentes Patologias

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes cientificas
e assistenciais sobre aquelas disciplinas essenciais para a pratica profissional

+ Novidades diagndstico-terapéuticas sobre avaliagdo, diagndstico e intervengao em
Aconselhamento Nutricional Farmacéutico em Diferentes Patologias

+ Contém exercicios praticos onde o processo de autoavaliacéo € realizado para
melhorar o aprendizado

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagdes clinicas levantadas

+ Com destaque especial para a medicina baseada em evidéncias e metodologias de
pesquisa em Aconselhamento Nutricional Farmacéutico em Diferentes Patologias

+ Tudo isto complementado por palestras tedricas, perguntas a especialistas, foruns de
discusséo sobre temas controversos e trabalhos de reflexao individual

+ Acesso a todo o contetido desde qualquer dispositivo, fixo ou portatil, com conexao
a Internet

Atualize seus conhecimentos atraves
do programa de Aconselhamento
Nutricional Farmacéutico em
Diferentes Patologias”



Este Programa Avancado representa o melhor
investimento na sele¢cdo de um programa de
atualizacao, por duas razdes: alem de atualizar
seus conhecimentos em Aconselhamento
Nutricional Farmacéutico em Diferentes
Patologias, vocé recebera um certificado da
TECH Universidade Tecnologica”

O corpo docente deste curso inclui profissionais pertencentes a area de
Aconselhamento Nutricional Farmacéutico em Diferentes Patologias que trazem
a experiéncia do seu trabalho para esta capacitagao, bem como especialistas
reconhecidos pertencentes as principais sociedades cientificas.

O seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,

oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva, programada para capacitar
através de situagoes reais.

Este programa se fundamenta na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional da salde devera resolver as diferentes situagdes da pratica
profissional que surgirem ao longo do programa. Para isso, o profissional contara
com a ajuda de um inovador sistema de video interativo, realizado por especialistas
reconhecidos na area da Farmacia Comunitaria.
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Torne-se mais confiante na sua tomada de
decisOes atualizando os seus conhecimentos
através deste Programa Avangado.

Aproveite a oportunidade para conhecer 0s
ultimos avancos em Aconselhamento Nutricional
Farmacéutico em Diferentes Patologias e
melhore o atendimento aos seus clientes.
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Objetivos

Este Programa Avangado tem como objetivo oferecer uma visédo completa, detalhada
e atualizada do Aconselhamento Nutricional Farmacéutico para Diferentes Patologias
como um elemento crucial no cuidado e monitoramento do Cliente.
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Este Programa Avancado foi desenvolvido para atualizar
0 seu conhecimento em Aconselhamento Nutricional
Farmacéutico em Diferentes Patologias, utilizando a
mais recente tecnologia educacional e contribuindo com
qualidade e seguranca para a tomada de decisdes na
implementacéo de servicos profissionais farmacéuticos”
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*

*

Objetivos gerais

Ter o conhecimento necessario para fornecer servigos farmacéuticos profissionais na area
da nutricdo

Atualizando o conhecimento em nutricdo do farmacéutico comunitario

Promover estratégias de aconselhamento nutricional baseadas na abordagem do paciente
e usuario a partir da farmdcia comunitdria.

Aconselhar pacientes e usudrios sobre os alimentos e suplementos nutricionais
distribuidos em farmdcias comunitarias

Favorecer a aquisicao de habilidades, através de um sistema audiovisual poderoso, e da
possibilidade de desenvolvimento através de oficinas de simulagdo e/ou
capacitacéo especifica

Incentivar o estimulo profissional através da capacitacdo continuada e da pesquisa

Aproveite a oportunidade para se
atualizar sobre as ultimas novidades
em Aconselhamento Nutricional
Farmacéutico em Diferentes Patologias”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Aconselhamento nutricional em diferentes patologias Médulo 2. Aconselhamento nutricional em situagdes especiais na farmacia
comunitaria

+ Aconselhar sobre diferentes medidas higiénicas e dietéticas

+ Adquirir o conhecimento para ser capaz de fornecer aconselhamento nutricional adequado

em diferentes patologias
+ Adquirir o conhecimento para ser capaz de fornecer aconselhnamento nutricional em

situagdes especiais

+ Recordar os conceitos basicos de anatomia e fisiologia do aparelho musculoesquelético

+ Estudar a fisiopatologia e a etiopatogenia das diferentes patologias relacionadas com o

sistema musculoesquelético. Analisar os diferentes produtos disponiveis como coadjuvantes para estas patologias

PN . L . . * i A A ica
+ Reconhecer as deficiéncias nutricionais nestas patologias Conhecer os efeitos do cancer e do tratamento do cancer na nutri¢do

. . . . . ;. * i i ici i i A
+ Analisar os diferentes suplementos nutricionais que podem ser utilizados em farmécias Analisar os cuidados nutricionais no paciente com cancer

comunitarias para estas patologias + Incorporar as Ultimas tendéncias nutricionais em quimioprevengao

+ Conhecer os conceitos basicos de anatomia e fisiologia do sistema cardiovascular + Distinguindo entre alergénios comuns

*

Diferenciar entre as diversas intolerancias e alergias alimentares, a fim de aconselhar
0s pacientes que sofrem das mesmas

+ e hematopoiético

+ Estudar a fisiopatologia e a etiopatogenia das diferentes patologias relacionadas a
este aparelho + Reconhecer os alergénicos na amamentagao

+ Conhecer os conceitos basicos de anatomia e fisiologia do sistema renal e urinario * Analisar os fatores relacionados a nutri¢éo que influenciam o desenvolvimento e o

+ Estudar a fisiopatologia e a etiopatogenia das diferentes patologias relacionadas com o funcionamento do sistema imunologico

sistema renal e urinario + Compreender como diferentes compostos alimentares modulam a homeostase
imunoldgica e as respostas imunolégicas envolvidas na defesa do individuo contra
bactérias, virus, alergénios, toxinas ou células malignas

+ Conhecer os conceitos basicos de anatomia e fisiologia do aparelho digestivo

+ Estudar a fisiopatologia e a etiopatogenia das diferentes patologias relacionadas com o

sistema Digestivo.. Obesidade e sobrepeso Andlise das caracteristicas imunomoduladoras dos componentes dos alimentos

+ Avaliar o estado nutricional e imunoldgico dos grupos de risco e 0s produtos que
podem ser distribuidos na farmacia comunitaria

+ Reconhecer as deficiéncias nutricionais para diarréia e constipagao
+ Reconhecer as deficiéncias nutricionais no diabetes

+ Reconhecendo as deficiéncias nutricionais na hipercolesterolemia
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Direcao do curso

O corpo docente do programa conta com especialistas de referéncia em Farmacia
Comunitaria, que trazem a esta capacitacdo toda a experiéncia do seu trabalho.
Além disso, outros especialistas de reconhecido prestigio participam de sua
concepgao e elaboracdo, completando o programa de forma interdisciplinar.
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Aprenda com os principais
profissionais 0s ultimos avangos na
area de Aconselhamento Nutricional
Farmacéutico em Diferentes Patologias”
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Diregao

Sra. Ana Rodrigez Sampedro

+ Farmacéutica comunitaria
Coordenadora do grupo de nutrigao e aparelho digestivo da SEFAC
Mestrado em Nutricdo e Dietética
Formada em Farmécia
Pos-graduacao em Nutrigdo, Dietética e Dietoterapia
Curso em Educagao e Promogao da Saude

+ Coautora de Guia de actuacion y documentos consenso Probioticos y prebidticos en farmacia comunitaria SEFAC-SEPYP

Professores

Sr. José Angel Amat Sanchez Sra. Carlota Sanchez Martinez
+ Farmacéutico comunitario + Fisioterapeuta e osteopata

Dra. Guiomar Luz Ferrerio Gomez Sra. Adriana Montoto Fernandez
+ Graduada em medicina + Graduada em Farmécia

Dr. Pepe Fornos + Especialista em Nutrigdo

+ Doutor em farméacia Sra. Maria Pellén Olmedo
+ Farmacéutico comunitario + Farmacéutica comunitaria

Sr. Marcos Daniel Montero Gonzalez
+ Formado em Medicina

+ Segundo ano de residéncia em Medicina Interna CHUF, Ferrol



Sra. Alicia Bald6
+ Farmacéutica especialista em Nutrigao

+ Diretora Fundadora da NutriPharm

+ Farmacéutica na Farmacia Roig

+ Farmacéutica na Farmacia Margarita Quinteiro

+ Farmacéutica em Jorge Boronat Cortés

+ Formada em Farmacia pela Universidade de Valéncia

+ Mestrado em Nutrigao e Saude pela UOC

Sra. Carmen Baldonedo Mosteiro
+ Farmacéutica comunitaria em Oviedo

+ Membro do Grupo de trabalho Respiratorio SEFAC Sociedade Espanhola de Farmécia
Clinica, Familiar e Comunitaria

+ Colaboradora do Projeto Alianza contra el Asma SEFAC

Dra. Alejandra Cardelle Cobas
+ Especialista em prebidticos e probidticos

*

Professora do Departamento de Quimica Analitica, Nutricdo e Bromatologia pela
Universidad de Santiago de Compostela

+ Pesquisador ade Nutrigdo e Bromatologia, Universidade de Santiago de Compostela
+ Doutora em Ciéncias e Tecnologia dos Alimentos pela Universidade Autdnoma de Madri

+ Formada em Quimica pela Universidade de La Corufia

Sr. Abel Eiras Espifio
» Formado em Farmacia

Dr.

*

*

*

*

*

*

*
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José Antonio Fornos Pérez
Diretor técnico de Farmacia Laboratorio Fornos

Analista de Farmacia Laboratorio Fornos

Académico correspondente da Real Academia de Farmacia de

Doutor em Farmacia na Universidade de Vigo

Formada em Farmaécia pela Universidade de Santiago de Compostela

Formada em Ciéncias e Tecnologia dos Alimentos pela Universidade Auténoma de Vigo

Mestre em Farmacoterapia pela Universidade de Barcelona

Sra. Cristina Fortunez Garea

*

*

*

Farmacéutica Preceptora na Farmacia M@ Pilar Amo Dobarro
Farmacéutica na Farmacia M@ Teresa Lema Espasandin
Farmacia de M@ Angel Ruiz de Gordejuela Quindos

Farmacia de Ignacio Ecenarro Tomé

Farmacia da Comunidad de Herederos de Olga Victorero

Formada em Farmacia pela Universidade de Santiago de Compostela

. Luis Garcia Moreno

Farmacéutico comunitario

Farmacéutico em Farmacia Garcia Moreno de MUNERA

Farmacéutico e Executivo de contas em ENELife

Presidente da Sociedade Espanhola de Farmacia Familiar e Comunitaria
Formado em Farmacia pela Universidade de Granada

Técnico Superior em Ortopedia e Ayudas Técnicas por la Universidad Complutense de
Madrid

Fomado em Nutricéo e Dietética pela Universidade Catdlica San Antonio de Murcia
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Sr. Pablo Garcia Vivanco Dra. Rosa Llul Vila
+ Farmacéutico Comunitario especialista em Nutrigao + Farmacéutica comunitaria
+ Gerente de Farmacia Prieto Vivanco + Doutora em Nutricdo Humana pela Universidade das Ilhas Baleares
+ Gerente de ortopedia Farmacia PRIETO-VIVANCO + Formada em Farmaécia pela Universidade de Barcelona
+ Farmacia e Optica, Ecoldgica Universidade de Santiago de Compostela + Curso em Nutricao Humana e Dietética pela Universitat Blanquera
+ Formada em Farm4cia, Diploma em Otica pela Universidade de Santiago de Compostela + Mestrado em Atencdo Farmacéutica
+ Mestrado em Dietoterapia + Presidenta de SEFAC llles Balears

Sra. Carmen Gayo Mascaro
+ Farmacéutica Comunitarias - Farmacia Llull

Sra. Portal Martinez Soto

+ Farmacéutica em Portal Martinez
+ Formada em Farmacia Assisténcia e Atencion Farmacéutica en la Universidad de

Barcelona

+ Farmcéutica a servicio da Consulta dietética e dermatologica

. o o ‘ + Farmacéutica comunitaria
+ Formada em Nutrigdo Humana e Dietética pela Universidade Internacional Isabel | de

Castilla

+ Membro de Sociedade Espanhola de Farmacia Clinica, Familiar e Comunitéria Sra. Alicia Martinez Menéndez
+ Especialista em Farmacia Comunitaria

+ Formada em Farmacia

Sra. Susana Gregorio Mazo
+ Farmacéutica especialista em Farmacia Comunitaria e Aconselhamento Nutricional

+ Farmacéutica assistente - Farméacia Seminario Sra. Inés Mera Gallego
+ Especialista em Farméacia Comunitdria

+ Formada em Farmacia

+ Visitador médico de Ipsen Pharma

. . . . . . . * A i itari
+ Especialista em controle de qualidade industria alimentaria para Eurochamp Farmacéutica comunitaria em Maella, Zaragoza

*

+ Mestrado em Assisténcia Farmacéutica e continuidade do atendimento de Cuidados Coordenador do grupo de trabalho de Diabetes SEFAC

Farmacéuticos Universidad de Valencia + Formada em Farmacia
+ Formada em Farmdcia pela Universidade de Navarra + Graduada em Nutrigéo e Dietética
+ Membro de: Associacdo de de Farmacia, Sociedade Espanhola de Farmécia Clinica, + Membro do grupo de trabalho de HTA RV SEFAC

Familiar e Comunitaria



Sra. Rocio Mera Gallego

*

*

*

Farmacéutica comunitaria Pesquisadora

Farmacéutica comunitaria em Vigo

Pesquisadora do Grupo Berbés de Investigacion y Docencia en Atencion Farmacéutica
Pesquisadora e autora (Indice H: 1)

Formada em Farmécia pela Universidade de Santiago de Compostela

Membro de: Colegio Oficial de Farmacéuticos de Pontevedra, Sociedad Espafiola de
Farmacia Clinica, Familiar y Comunitaria (SEFAC), Grupo de trabajo de Diabetes y nutricidn
de la SEFAC

Sra. Elena Pérez Hoyos

*

*

*

Farmacéutica Familiar e Comunidade

Membro do Conselho de Administracé@o de Sociedade Espanhola de Farmacia Clinica,
Familiar e Comunitaria

Formada em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos
Graduagao em Nutricdo Humana e Dietética

Membro de: Grupos de trabalho de nutricéo e aparelho digestivo da SEFAC

Sra. Yolanda Pontes Torrado

*

*

*

Farmacéutica titular e nutricionista na Farmacia Yolanda Pontes
Docente e divulgadora em Workshop Microcaya

Formada em Nutricao pela Universidade San Pablo CEU
Formada em Farmacia pela Universidade Complutense de Madri

Mestrado em Assisténcia Farmacéutica e Farmacia do atendimento de Cuidados
Farmacéuticos Universidad de Sevilha

Mestrado em Terapias Emergentes por CEMEFAR Formacion

Direcdo docurso |17 tecn

Sra. Maria C. Saez Esteban
+ Farmacéutica comunitaria

+ CEO e Mentora de Impulsa tu farmacia

+ Farmacéutica comunitaria

+ Sdcia de Centros Nutrifarma

+ Formada em Farmaécia pela Universidade Complutense de Madri

+ Formada em Nutricdo Humana e Dietética (Universidad Alfonso X el Sabio
Dra. Maria Servera Barco

+ Farmacéutica comunitaria

+ Doutora em nutrigendémica

+ Formada em Farmacia
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi desenvolvida por um corpo docente dos melhores centros

de pesquisa e universidades do pais, conscientes da relevancia atual da capacitagdo no
uso seguro de medicamentos com uma base cientifica solida, baseada em evidéncias, e
comprometidos com a qualidade do ensino através de novas tecnologias educacionais.
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Este Programa Avancado de Aconselhamento
Nutricional Farmacéutico em Diferentes
Patologias conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.
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Maédulo 1. Aconselhamento nutricional em diferentes patologias

1.1.  Conceitos basicos de anatomia e fisiologia do sistema musculoesquelético
1.2.  Fisiopatologia e etiopatogenia da osteoporose, artrite, osteoartrose e fibromialgia
1.3.  Objetivos nutricionais

1.4.  Suplementagéo e complementam nutricional nas farmacias comunitarias
1.5.  Medidas higiénico-sanitarias

1.6.  Conceitos basicos de Anatomia e Fisiologia do sistema cardiovascular e hematopoiético
1.7.  Fisiopatologia e Etiopatogenia da hipertenséo e da anemia

1.8.  Objetivos nutricionais

1.9.  Suplementacao nutricional e complementam na farmacia comunitaria.
1.10. Medidas higiénico-sanitarias

1.11. Conceitos basicos de Anatomia e Fisiologia do sistema renal e urinario
1.12. Fisiopatologia e Etiopatogenia da gota e litiase renal

1.13. Objetivos nutricionais

1.14. Suplementacéo nutricional e complementam na farmacia comunitaria
1.15. Medidas higiénico-sanitarias

1.16. Conceitos basicos de Anatomia e Fisiologia do sistema digestivo

1.17. Fisiopatologia e Etiopatogenia da obesidade e sobrepeso

1.18. Objetivos nutricionais

1.19. Suplementagéo nutricional nas farmacias comunitarias

1.20. Medidas higiénicas e dietéticas

1.21. Fisiopatologia e Etiopatogenia da diarréia e constipagao

1.22. Objetivos nutricionais

1.23. Suplementacao nutricional nas farmacias comunitarias

1.24. Medidas higiénico-sanitarias

1.25. Fisiopatologia e Etiopatogenia do diabetes

1.26. Objetivos nutricionais

1.27. Suplementagéo nutricional nas farmacias comunitarias

1.28. Medidas higiénico-sanitarias

1.29. Fisiopatologia e Etiopatogenia da hipercolesterolemia

1.30. Objetivos nutricionais

1.31. Suplementacao nutricional e complementam na farmdcia comunitaria
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1.32. Medidas higiénico-sanitarias

1.33. Anatomia e Fisiologia do sistema enddcrino

1.34. Fisiopatologia e Etiopatogenia do sistema endocrino

1.35. Objetivos nutricionais

1.36. Suplementagéo nutricional e complementam na farmacia comunitaria
1.37. Medidas higiénico-sanitarias

Mddulo 2. Aconselhamento nutricional em situacdes especiais na farmacia

comunitaria

2.1.  Efeitos do cancer na nutrigcéo

2.2.  Efeito do tratamento do cancer na nutrigéo

2.3. O cancer e o sistema imunologico

2.4, Cuidados nutricionais para pacientes com cancer

2.5, Tendéncias atuais O papel da nutrigdo na quimioprevengao

2.6.  Introdugao Reacdes adversas aos alimentos: aconselhamento e prevencao

2.7.  Reagbes alimentares adversas com mecanismo nao imunoldgico: intolerancia alimentar e
deficiéncia de DAO

2.8. Reag0es adversas aos alimentos com mecanismo imunologico: alergia alimentar, doenca
celiaca e histaminose cronica.

2.9.  Alergia alimentar durante a lactagao

2.10. Funcionamento do sistema imunoldgico A imunonutrigdo na saude e na doenga
2.11. Os micronutrientes e o sistema imunolégico

2.12. Os antioxidantes e o sistema imunolégico

2.13. Os acidos graxos e o sistema imunologico

2.14. Prebidticos e probiodticos e o sistema imunoldgico

2.15. Dieta e atividade fisica e o sistema imunoldgico

2.16. Epigenética

2.17. Nutrigendbmica

2.18. Alimentos funcionais
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Metodologia

Esta capacitagdo oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia €
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.




Metodologia | 23 tec’;

Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la

através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do
programa, 0s estudantes irdo se deparar com inumeros casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e
finalmente resolver as situagdes. Ha inimeras evidéncias cientificas sobre a eficacia
deste método. Os farmacéuticos aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar

uma forma de aprender que esta
revolucionando as bases das universidades
tradicionais em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais da pratica profissional do farmacéutico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes complexas reais para que estes
tomassem decisées e justificassem como
resolvé. las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os farmacéuticos que seguem este método nao s6 assimilam os
conceitos, mas também desenvolvem a capacidade mental, através de
exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas que permitem ao
aluno uma melhor integragao com o mundo real.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situag¢des que surgiram a partir da realidade.

4. O sentimento de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse em
aprender e em um aumento do tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado
na repetigao, combinando 8 elementos didaticos diferentes em
cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

O farmacéutico aprendera atraves de casos
reais e da resolucéo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados atraves de
software de Ultima geracéo para facilitar o
aprendizado imersivo.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 115.000 farmacéuticos se capacitaram, com
sucesso sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente
. da carga cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente

A
AR fﬂ

altamente exigente, com um grupo de estudantes universitarios de perfil
socioeconémico alto e uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning lhe permitira aprender com menos
esforco e mais desempenho, fazendo vocé se
envolver mais na sua capacitagéo, desenvolvendo
seu espirito critico e sua capacidade de defender
argumentos e contrastar opinices, ou Seja, uma
equagdo de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

O conteudo didatico foi criado exclusivamente para o curso, por farmacéuticos
especializados que vao ministra-lo, de forma que o desenvolvimento educacional seja
realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos em video

A TECH aproxima o aluno dos ultimos avangos educacionais e da vanguarda das
técnicas e procedimentos de cuidados farmacéuticos. Tudo isso, rigorosamente
explicado e detalhado, contribuindo para a assimilagéo e compreenséo do aluno. E o
melhor de tudo, vocé pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema Unico de capacitacao por meio da apresentacao de conteido multimidia
foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS
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Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a TECH
apresenta casos reais em que o especialista ira guia-lo através do desenvolvimento
do atendimento e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e direta de

alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagéo e autoavaliagao, para que
VOCEé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

-
K\
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Certificado

O Programa Avancgado de Aconselhamento Nutricional Farmacéutico em Diferentes
Patologias garante, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um
titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesso e receba seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avangado de Aconselhamento Nutricional Farmacéutico em Diferentes
Patologias conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacoes, o aluno recebera por correio o
certificado* correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Aconselhamento Nutricional Farmacéutico em
Diferentes Patologias

Modalidade: online
Duragao: 6 meses
Reconhecido por: SEFAC

*Membros da SEFAC se beneficiardo de um desconto de 30%.

Sociedad
Espafiola

de Farmacia
Familiar
y Comunitaria

[}
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

con documento de identificacion n®

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en
Asesoramiento Nutricional Farmacéutico en Diferentes Patologias
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 500 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

cédigo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/titulos
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Programa Avancado

Aconselhamento
Nutricional Farmacéutico
em Diferentes Patologias

» Modalidade: online

» Duragao: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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