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Presentacion

Las enfermedades infecciosas estan presentes en todo el mundo y, en ocasiones,
su tratamiento no es tan efectivo como deseariamos, debido a la resistencia
antimicrobiana. Por ello, es necesario continuar con la investigacion en este campo
y que los profesionales farmacéuticos contindien con su capacitacion para conocer
los Ultimos avances en la materia y dar los mejores tratamientos. En este caso TECH
se adentra en el estudio de las infecciones urinarias y las de transmisién sexual.
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Con este Diplomado el farmacéutico podra
actualizar sus conocimientos en materia
de Infecciones Urinarias y de Tansmision Sexual”
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Las infecciones de orina son mas frecuentes entre las mujeres, debido a la propia
anatomia femenina. De hecho, se estima que la mitad de las mujeres puede llegar a sufrir
una infeccion de orina a lo largo de su vida. Estas patologias tienen un facil tratamiento,
pero los casos de infecciones no tratadas pueden llegar a provocar problemas de salud
mas graves.

En el caso de las infecciones de transmision sexual pueden pasar desapercibidas para
los enfermos, ya que algunas pueden no presentar sintomas fisicos, lo que dificulta

su diagnostico hasta que no hay una complicacion. Ademas, existen infecciones

de transmision sexual que pueden pasar de las madres embarazadas a sus hijos,
llegando a ocasionar graves problemas o, incluso, la muerte.

El desarrollo y extension de la resistencia bacteriana a los antibidticos son unos de los
principales problemas del control de las infecciones en la mayoria de los paises, por lo
que se considera uno de los principales problemas sanitarios a nivel mundial.

Todo esto hace que los profesionales sanitarios, independientemente del lugar donde
desarrollen su actividad, puedan ver en este Diplomado la oportunidad de cursar un
programa docente que agrupa los conocimientos mas avanzados y profundos de los
problemas de salud mas importantes del campo de la infectologia, donde un grupo
de profesores de elevado rigor cientifico y amplia experiencia internacional, pone a

su disposicion la informacion mas completa y actualizada sobre la prevencion, el
diagndstico, el tratamiento y la atencion de enfermos individuales y de grupos de
poblacion, aquejados de las enfermedades infecciosas mas prevalentes y mortales.
En este caso, el programa se centra en las diferentes Infecciones del Sistema Urinario
y de Transmision Sexual.

Este Diplomado en Infecciones del Sistema Urinario y de Transmision Sexual

refrenda los ultimos avances en infectologia con un didactico programa docente que lo
posiciona como un producto educativo del mas alto rigor cientifico a nivel internacional.
Ademas, este programa permite una capacitacion y superacion profesional en
diferentes areas:

* Clinica, para poder abordar el proceso salud-enfermedad infecciosa en una persona
en particular a través del estudio de las enfermedades infecciosas mas prevalentes
y mortales y, a su vez, en Epidemiologia, para estudiar el comportamiento del mismo
fenémeno en una poblacién

* Indicacion, realizacion e interpretacion de las principales pruebas diagnosticas de Ultima
generacion que permite complementar las habilidades clinicas en el proceso de diagndstico.
Enfatizando en las pruebas microbiolégicas mas actuales para el diagnéstico rapido de los
gérmenes y el estudio de la resistencia a los antimicrobianos

* Las complejas y determinantes relaciones fisiopatoldgicas entre la respuesta inmunoldgica
y los agentes infecciosos

* Los gérmenes relacionados con las neoplasias y las enfermedades cronicas no transmisibles

* Eldesarrollo y produccion de vacunas para el control de la morbimortalidad por enfermedades
infecciosas

* La terapéutica antimicrobiana, brindando la mejor informacion disponible sobre el desarrollo
y produccion de antibioticos nuevos

Aprovecha este Diplomado para
actualizar tus conocimientos,
ampliar tu capacitacion y obtener
una titulacion certificada por
TECH Universidad Tecnologica”
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Adéntrate en la problematica de las
Mantenerse actualizado es clave Infecciones Urinarias y de Transmision

para prestar una mejor atencién Sexual gracias a este Diplomado.

a nuestros pacientes”

Esta es la mejor opcion que
puedes encontrar para continuar
con tu capacitacion y crecer

Su claustro docente lo integran prestigiosos y reconocidos profesionales cubanos, con como farmacéutico.
una larga trayectoria asistencial, docente e investigativa, que han trabajado en nimeros
paises, de varios continentes, desarrollando una experiencia profesional y profesoral
que entregan de manera extraordinaria en este Diplomado.

En el disefio metodologico de este Diplomado, elaborado por un equipo multidisciplinario
de expertos en E-learning, se integran los Ultimos avances en tecnologia educativa

para la creacion de numerosas herramientas educativas multimedia que le permiten

al profesional, basado fundamentalmente en el método problémico, enfrentarse a la
solucion de problemas reales de su practica clinica habitual, lo que le permitira avanzando
en la adquisicion de los conocimientos y el desarrollo de habilidades que impactaran

en su labor profesional futura.

Destaca en este Diplomado que cada uno de los contenidos generados, asi como

los videos, autoexamenes, casos clinicos y examenes modulares, han sido
minuciosamente revisados, actualizados e integrados, por los profesores y el equipo
de expertos que componen el grupo de trabajo, para facilitar de manera escalonada

y didactica el proceso de aprendizaje que permitan alcanzar los objetivos del programa
docente.
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Objetivos

El objetivo principal que tiene el Diplomado es la superacion de los profesionales
de la farmacia, basado en la adquisicion de los conocimientos cientificos mas
actualizados y novedosos en el campo de las enfermedades infecciosas y su
tratamiento que le permitan desarrollar las habilidades, que conviertan su practica
clinica diaria en un baluarte de los estandares de la mejor evidencia cientifica
disponible, con un sentido critico, innovador, multidisciplinario e integrador.
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Supérate en el tratamiento
e investigacion de Infecciones
Urinarias gracias a este Diplomado”
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Objetivos generales

* Garantizar la superacion profesional, a través de la actualidad y profundidad de la mejor
evidencia cientifica, para la prevencion, diagndstico y tratamiento de las enfermedades
infecciosas con un enfoque multidisciplinario e integrador que facilite el control de estas
patologias

Compagina tu profesion con tus estudios
gracias a la facilidad que te ofrece este
Diplomado 100% online. Trabaja con

la dltima tecnologia educativa, con un
sistema novedoso de video interactivo”
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Objetivos especificos

* Brindar a los participantes una informacion avanzada, profunda, actualizada y
multidisciplinaria que permita enfocar integralmente el proceso salud-enfermedad
infecciosa

* Proporcionar una capacitacion y superacion tedrica practica que permita ejecutar
un diagnostico clinico de certeza apoyada en la utilizacion eficiente de los métodos
diagndstico para indicar una efectiva terapéutica integral

* Describir las caracteristicas clinicas, diagnésticas y de tratamiento de las infecciones
de transmision sexual

* Abordar con detalle y profundidad la evidencia cientifica méas actualizada en el extenso
mundo de las hepatitis
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Direccion del curso

En el programa docente participan prestigiosos y reconocidos farmacéuticos

y médicos especialistas, master, con numerosas publicaciones, trayectoria
docente y experiencia profesional en numerosos paises, donde muchas de

las enfermedades estudiadas tienen una alta morbimortalidad. El equipo de
profesores esta formado por un claustro multidisciplinar de varias especialidades
médicas, como medicina interna, pediatria, cirugia general, ginecologia

y obstetricia, microbiologia, anatomia patolégica, farmacologia, entre otras.
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Los mayores expertos en el tratamiento
de infecciones se han unido para
ofrecerte la mejor formacion”
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Direccion

Dra. Diaz Pollan, Beatriz

Especialista del Area de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario La Paz

Master en Enfermedades Infecciosas y Tratamiento Antimicrobiano por el CEU Cardenal Herrera

Experto Universitario en infecciones comunitarias y nosocomiales por el CEU Cardenal Herrera

Experto Universitario en diagndstico microbioldgico, tratamiento antimicrobiano e investigacion en la patologia infecciosa por el CEU Cardenal
Herrera

Experto Universitario en patologias infecciosas crénicas e infecciones importadas por el CEU Cardenal Herrera

Licenciada en Medicina y Cirugfa por la Universidad Auténoma de Madrid

Profesores

Dra. Rico, Alicia Dr. Ramos, Juan Carlos
Médico en el Hospital Universitario La Paz, Madrid

*

* Facultativo especialista en Microbiologia y Parasitologia en el Hospital Universitario de la Paz,
Madrid

* Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

*

Programa Oficial de Doctorado en Medicina, Universidad de Alcald

*

Licenciado en Medicina y Cirugia, Universidad Complutense de Madrid

*

* Cursos de Doctorado en la Universidad Complutense de Madrid Méster propio de Enfermedades Infecciosas en Cuidados Intensivos, Fundacion
* Adjuntay cofundadora de la Unidad de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica, Universidad-Empresa Valencia

Hospital Universitario La Paz, Madrid

*

Autor de diferentes publicaciones y Comunitaria
* Clinico colaborador docente, Departamento de Medicina de la UAM



Dra. Loeches Yagiie, Maria Belén

*

Dr.

Consultora en el Departamento de Enfermedades Infecciosas en el Hospital General
Universitario La Paz, Madrid.

Doctora en Medicina, Universidad Autonoma de Madrid
Licenciada en Medicina, Universidad Complutense de Madrid

Mdster en Aprendizaje Tedrico y Practico en Enfermedades Infecciosas. Universidad
Complutense de Madrid

Capacitacion Especializada en Microbiologia y Enfermedades Infecciosas. Hospital General
Universitario Gregorio Marafién

Profesora de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario Infanta Sofia de Madrid,
Universidad Europea de Madrid
Arribas Lopez, José Ramén

Jefe de Seccion de la Unidad de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica de
Medicina Interna en Hospital Universitario La Paz.

Doctor en Medicina, Universidad Auténoma de Madrid.

Licenciado en Medicina y Cirugia, Universidad Complutense de Madrid.
Coordinador de la Unidad de Aislamiento de Alto Nivel, Hospital La Paz — Carlos Il
Miembro Comité interministerial para la gestion de la crisis del Ebola

Director del grupo de investigacion de SIDA y Enfermedades Infecciosas de IdiPAZ
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Dra. Mora Rillo, Marta

*

Facultativo especialista del area de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario
La Paz

Doctora en Medicina, Universidad Autonoma de Madrid
Licenciada en Medicina y Cirugia, Universidad de Zaragoza
Master Propio de Enfermedades Infecciosas en Cuidados Intensivos, Universidad de Valencia

Master Online en Enfermedades Infecciosas y tratamiento antimicrobiano, Universidad
CEU Cardenal Herrera

Master en Medicina Tropical y Salud Internacional, Universidad Auténoma de Madrid
Experto en Patologia por Virus Emergentes y de Alto Riesgo, Universidad Auténoma de Madrid

Experto en Medicina Tropical, Universidad Auténoma de Madrid
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Estructura y contenido

El programa docente ha sido creado para dar al profesional sanitario las herramientas
necesarias para su practica diaria en el tratamiento de las Infecciones respiratorias.

Asi, el contenido de este Diplomado esta compuesto por el temario mas actualizado

del mercado, que ha sido desarrollado por los principales expertos en la materia a nivel
internacional, con el objetivo de que los especialistas sean mas precisos en el diagndstico
y tratamiento de este tipo de infecciones.
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Si buscas la informacion mas actualizada
en Infecciones Urinarias y de Transmision
Sexual, este es tu curso”
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Madulo 1. Infecciones del Sistema Urinario y de Transmision Sexual

1.1.  Epidemiologia de las infecciones del tracto urinario
1.1.1.  Factores que explican la mayor morbilidad de infeccion urinaria en las mujeres
1.2, Inmunologia del sistema urinario
1.2.1. Larespuestainmune en el sistema genitourinario
1.3.  Clasificacion de la infeccién del tracto urinario
1.3.1.  Tipos de infecciones en el tracto urinario
1.4. Infeccion urinaria
1.41. Etiologia
1.4.2.  Cuadro clinico
1.4.3. Diagnostico
1.44. Tratamiento
1.5, Infeccion urinaria en el paciente con sonda vesical, prostatico y anciano
1.5.1. Infeccidn urinaria en el paciente con sonda vesical
1.5.2.  Infeccion urinaria en el paciente prostatico
1.5.3. Infeccion urinaria en el paciente anciano
1.6.  Los antimicrobianos de mayor uso en las infecciones urinarias
1.6.1.  Elementos farmacoldgicos
1.6.2. Laresistencia antimicrobiana de las principales bacterias que afectan via urinaria
1.7.  Actualidad epidemioldgica de las principales ITS
1.7.1.  Principales ITS
1.7.2.  Actualidad epidemiologica
1.8.  [TSvirales
1.8.1. Herpes simple genital
1.8.2. Hepatitis virales
1.8.3.  Papilomavirus
184. VIH
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ITS bacterianas
1.91. Gonorrea
19.2.  Sifilis
1.9.3.  Chancro blando
1.9.4. Linfogranuloma venéreo
. Tricomoniasis y Candidiasis genital
1.10.1. Tricomoniasis: epidemiologia, etiologia, cuadro clinico, diagndstico y tratamiento
1.10.2. Candidiasis genital: epidemiologia, etiologia, cuadro clinico, diagndstico y tratamiento
. Elenfoque sindromico de las ITS y las medidas de control
1.11.7. Principales sindromes clinicos
1.11.2. Medidas para el control de las ITS
. El'gonococo multirresistente: alternativas terapéuticas
1.12.1. Situacion mundial
1.12.2. Alternativas terapéuticas
. Manejo actual de la infeccion herpética recurrente
1.13.1. Enfoque actualizado de la infeccién herpética recurrente

El contenido de este Diplomado se
centra en las infecciones que mas
afectan a los turistas en sus viajes
internacionales”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma
ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados, basados
en pacientes reales en los que debera investigar, establecer hipotesis y, finalmente,
resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método.
Los farmacéuticos aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del farmacéutico.
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¢Sabias que este método fue desarrollado == | &

en 1972 en Harvard, para los estudiantes de = = Ridttss ——BTETRT
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presentarles situaciones complejas reales para . : . —

que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los farmacéuticos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion
de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante
ejercicios de evaluacion de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El farmacéutico aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones complejas
en entornos simulados de aprendizaje. Estos
simulacros estan desarrollados a partir de
software de Ultima generacion que permiten
facilitar el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 115.000 farmacéuticos con un
éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la
carga en cirugia. Esta metodologia pedagdgica esta desarrollada en un entorno de

maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los farmacéuticos especialistas que
van a impartir el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos en video

v
.ll.

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, a los Ultimos avances educativos,
al primer plano de la actualidad en procedimientos de atencion farmacéutica. Todo
esto, en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la
asimilacion y comprension. Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Restimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema educativo exclusivo para la presentacién de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto te guiara a través del desarrollo de
la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara y directa de
conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevalian periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacion de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o 4
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al .
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LI I I
\
N
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Titulacion

El Diplomado en Epidemiologia y Microbiologia de las Enfermedades Infecciosas
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa
y recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Infecciones del Sistema Urinario y de Transmision Sexual contiene
el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnolégica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunird los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Infecciones del Sistema Urinario y de Transmision Sexual
N.° Horas Oficiales: 150 h.

]
t e C universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

,,,,,,,,,,, con documento de identificacionn®______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en

Infecciones del Sistema Urinario y de Transmisién Sexual

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Piblica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

e

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este itulo propio se deberd acompaar siempre del pedido por Ia autoridad comp jercer profe: pals. osdigo inico TECH: AFWOR23S techtitute.comyttulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Dedicacién: 16h/semana

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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