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Las enfermedades cardiovasculares son de las más frecuentes en el ámbito hospitalario. 
Por suerte, el estudio reiterado de sus causas y posteriores consecuencias clínicas 
ha permitido a los profesionales del ámbito farmacéutico desarrollar tratamiento 
especializados cada vez más efectivos y eficientes, reduciendo considerablemente, a su 
vez, los efectos secundarios. En base a ello, TECH ha desarrollado un completo programa 
que recoge los últimos avances en Farmacología Hospitalaria del Sistema Cardiovascular. 
Se trata de una titulación 100% online diseñada para aportar al egresado la información 
más novedosa sobre los mejores productos utilizados según qué tipo de casos, así como 
teniendo en cuenta la histología de la enfermedad. Todo ello a través de 180 horas del 
mejor contenido teórico, práctico y adicional.  
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Un repaso por las principales enfermedades del 
sistema cardiovascular te ayudará a ponerte al día de 
su histología y sobre la epidemiología más frecuente 
para tener una visión más amplia y actualizada” 
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El catálogo de enfermedades que afectan de manera directa al sistema cardiovascular 
es amplio y diverso. Desde causas congénitas, como hereditarias y provocadas por 
factores adquiridos, estas patologías provocan millones de muertes cada año. 
Por ello, el ámbito farmacológico, en colaboración con la Medicina, ha estudiado 
concienzudamente la histología del corazón y los vasos sanguíneos, así como la 
epidemiología de las enfermedades más frecuentes, para tratar de crear tratamientos cada 
vez más efectivos en la prevención y el cuidado de pacientes afectados por las mismas. 
Gracias a ello, ha sido posible establecer una serie de terapias y medicamentos que han 
ayudado, no solo a mejorar la calidad de vida de los pacientes, sino que han salvado 
incalculables vidas en todo el mundo.  

Sin embargo, y por suerte, se trata de un campo en constante evolución. Por ello, TECH 
ha considerado necesario diseñar una titulación que recoja los últimos avances al 
respecto, de tal manera que el profesional de la Farmacia pueda ponerse al día de 
forma cómoda y efectiva accediendo a él. Así surge el presente Curso Universitario 
en Farmacología Hospitalaria del Sistema Cardiovascular, un programa intensivo, 
moderno y dinámico elaborado por expertos del máximo nivel. Durante 180 horas, el 
egresado podrá ahondar en las novedades asociadas a la terapéutica del SCA, de las 
Arritmias, las Insuficiencias Cardíacas o las múltiples enfermedades coronarias, ente 
otras, a través de un repaso profundo por los principales fármacos para el tratamiento 
de las mismas (antihipertensivos, anticoagulantes, inhibidores...).  

Todo ello a través de 180 horas de contenido teórico, práctico y adicional, este último 
presentado en diversos formatos:  vídeos al detalle, imágenes, resúmenes, casos clínicos, 
ejercicios de autoevaluación, artículos de investigación, noticias, esquemas... Además, 
su modalidad 100% online permitirá al egresado conectarse a la experiencia académica 
desde donde quiera y cuando quiera, con el único requisito de contar con un dispositivo 
con conexión a internet, ya sea móvil, tablet u ordenador. 

Este Curso Universitario en Farmacología Hospitalaria del Sistema Cardiovascular 
contiene el programa científico más completo y actualizado del mercado. Sus 
características más destacadas son:  

 � El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Farmacia, Gestión 
Hospitalaria, entre otros 

 � Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional 

 � Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
el aprendizaje 

 � Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

 � Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos 
y trabajos de reflexión individual 

 � La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet 

Ahondarás en los principales Síndromes 
Coronarios, así como en sus fármacos 
más efectivos a través de diversos 
recursos multimedia” 
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.  

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.  

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos. 

Un repaso por las principales enfermedades 
del sistema cardiovascular te ayudará a 
ponerte al día de su histología y sobre la 
epidemiología más frecuente para tener 
una visión más amplia y actualizada” 

El mejor programa del mercado académico 
actual para conocer al detalle los últimos 

avances en Antihipertensivos, sus 
recomendaciones y advertencias.

Podrás acceder al Campus Virtual desde 
cualquier dispositivo con conexión a 
internet, sin límites: desde donde quieras 
y cuando quieras. 
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TECH y su equipo de expertos en Farmacología y Medicina han desarrollado el presente 
Curso Universitario con el objetivo de brindar a los profesionales de este ámbito la 
información más completa y novedosa referente a los tratamientos de las principales 
enfermedades que afectan al Sistema Cardiovascular. Y para cumplir dicho cometido, 
pondrán a su disposición 180 horas del mejor contenido teórico, práctico y adicional, 
seleccionado en base a las últimas novedades del sector. 



Cuanto más ambiciosos sean tus objetivos, mayor partido 
podrás sacarle a este Curso Universitario, ¿te atreves?” 
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Objetivos generales

 � Identificar el manejo de una amplia variedad de situaciones clínicas, utilizando la 
información disponible específica del paciente (por ejemplo, relacionada con la edad, 
factores de riesgo, índices de agudeza relevantes, proveedores prehospitalarios)  

 � Desarrollar planes terapéuticos y de monitorización basados en problemas relacionados con 
la medicación, información específica del paciente y de la enfermedad y datos de laboratorio  



Objetivos específicos
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 � Ahondar en la incidencia, manejo prehospitalario, síntomas típicos, evaluación y diagnóstico 
rápido, farmacología tiempo-dependiente Síndrome Coronario Agudo (SCA): i 

 � Evaluar, diagnosticar, ahondar en el manejo inicial, las terapias tiempo-dependientes 
de la Insuficiencia cardíaca (IC) 

 � Profundizar en las Arritmias, en el manejo inicial de la Taquicardia, Taquicardia estable 
e inestable, parada cardiorrespiratoria 

Antiarrítmicos de Clase I, de Clase 
I, fármacos para el tratamiento de 
enfermedades coronarias etc. Todas 
las novedades clínicas las encontrarás 
en este Curso Universitario” 
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El claustro de este Curso Universitario en Farmacología Hospitalaria del Sistema 
Cardiovascular está formado por un equipo de expertos procedente, como no puede 
ser de otra manera, del área farmacéutica. Se trata de un grupo de profesionales 
del máximo nivel con una trayectoria excelente en el ámbito hospitalario. Además, 
se encuentran trabajando en la actualidad, por lo que conocen al detalle los últimos 
avances en este campo, así como las recomendaciones y advertencias a tener en 
cuenta a la hora de establecer los múltiples tratamientos existentes. 



El equipo docente ha seleccionado múltiples 
casos prácticos para que puedas trabajar en 
el perfeccionamiento de tus competencias a 
través de la resolución de situaciones reales 
en el entorno hospitalario” 
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Dirección

D. Maray Mateos, Iván 
 � Facultativo Especialista de Área en Farmacia Hospitalaria en Hospital Universitario Central de Asturias 

 � Community Manager en Revista Farmacia Hospitalaria de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria 

 � Farmacéutico Especialista en Farmacia Hospitalaria en Hospital Comarcal de Laredo 

 � Investigador en Proyecto sobre el Efecto de la Nanoencapsulación de Productos Naturales en Agregados  
Micelares del Departamento de Química Física de la Universidad de Salamanca 

 � Máster en Infección por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana en la Universidad Rey Juan Carlos 

 � Máster en Oncología Farmacéutica en la Universitat de Valencia 

 � Máster en Farmacocinética Clínica e Individualización Posológica en la Universitat Miguel Hernández 

 � Máster en Bioinformática y Bioestadística en la Universitat Oberta de Catalunya 

 � Grado en Farmacia en la Universidad de Salamanca
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Dña. Álvarez Asteinza, Cristina
 � Farmacéutica Especialista en Farmacia Hospitalaria en la Consejería de Salud  
del Principado de Asturias

 � Farmacéutica Especialista en Farmacia Hospitalaria en el Hospital Universitario  
Central de Asturias

 � Farmacéutica Especialista en Farmacia Hospitalaria en el Hospital Universitario  
de Cabueñes

 � Farmacéutica Especialista en Farmacia Hospitalaria en el Hospital Comarcal de Laredo

 � Farmacéutica Especialista en Farmacia Hospitalaria en el Hospital  
de Sierrallana- Torrelavega

 � Farmacéutica en Farmacia Cristina García-Sampedro Fernández - Oviedo

 � Farmacéutica en Farmacia Mª Ángeles Honrubia Roza - Avilés

 � Máster en Enfermedades Infecciosas y Tratamiento Antimicrobiano en la Universidad  
CEU Cardenal Herrera

 � Máster en Oncología Farmacéutica en la Universidad de Valencia

 � Grado en Farmacia por la Universidad de Santiago de Compostela

 � Experto Universitario en Diabetes en la EUNEIZ

 � Experto Universitario Internacional en Actualización en Geriatría y Gerontología en la UCAM

 � Experto Universitario en Soporte en Cuidados Paliativos y Oncológicos en la Universidad  
de San Jorge

 � Experto Universitario en Infecciones Comunitarias y Nosocomiales en la Universidad  
CEU Cardenal Herrera

 � Experto Universitario en manejo del coronavirus COVID 19 en la Universidad CEU  
Cardenal Herrera

Profesores
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TECH es pionera en el entorno académico universitario por el empleo de la metodología 
Relearning, una estrategia pedagógica que consiste en la reiteración de los conceptos 
más importantes a lo largo del temario. De esta manera, el egresado asiste a una 
actualización de su conocimiento paulatina y natural, sin darse cuenta y sin tener 
que invertir horas de más en memorizar. Además, se apoya en decenas de horas 
de recursos multimedia, que aportan dinamismo al programa y ayudan a fijar de 
manera más efectiva la información trabajada. 
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Un programa a la vanguardia de la Farmacología 
con el que lograrás perfeccionar tus competencias 
profesionales de manera garantizada. Matricúlate ya” 



Módulo 1. Farmacología del Sistema Cardiovascular 
1.1. Síndrome Coronario Agudo (SCA) 

1.1.1. SCA con elevación del segmento ST (SCACEST) 
1.1.2. SCA sin elevación del segmento ST (SCASEST)  
1.1.3. Angina inestable (AI) 

1.2. Insuficiencia Cardíaca (IC) 
1.2.1. Exacerbación aguda de la IC 
1.2.2. IC aguda moderada con sobrecarga hídrica 
1.2.3. IC aguda hipertensiva: edema agudo de pulmón (EAP) 
1.2.4. IC aguda hipotensiva: Shock cardiogénico 
1.2.5. IC con volumen sistólico aumentado 
1.2.6. IC aguda y fibrilación auricular 
1.2.7. IC aguda y lesión renal 
1.2.8. Hiperpotasemia en IC aguda 
1.2.9. IC de cualquier tipo 

1.3. Arritmias cardíacas 
1.3.1. Manejo inicial del paciente con taquicardia 
1.3.2. Taquicardia inestable con pulso 
1.3.3. Taquicardia estable 
1.3.4. Parada cardiorrespiratoria (PCR) 

1.4. Antihipertensivos 
1.4.1. Inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina (IECA) 
1.4.2. Bloqueadores de los receptores de angiotensina (BRA) 
1.4.3. Diuréticos 
1.4.4. Bloqueadores beta 

1.5. Antiarrítmicos 
1.5.1. Clase I 
1.5.2. Clase II 
1.5.3. Clase III 
1.5.4. Clase IV 
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1.6. Fármacos para el tratamiento de la enfermedad coronaria 
1.6.1. Antiagregantes plaquetarios 
1.6.2. Betabloqueantes 
1.6.3. Nitratos 
1.6.4. Inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina (IECA) 

1.7. Anticoagulantes 
1.7.1. Anticoagulantes orales 
1.7.2. Antagonistas de la vitamina K 
1.7.3. Inhibidores directos de la trombina 
1.7.4. Anticoagulantes parenterales 

1.8. Fármacos en el tratamiento de la trombosis venosa profunda y embolia pulmonar 
1.8.1. Fisiopatología de la trombosis venosa profunda 
1.8.2. Farmacología de los anticoagulantes utilizados en el tratamiento de TVP y EP 
1.8.3. Fármacos trombolíticos 
1.8.4. Terapia anticoagulante en el manejo agudo y crónico de la TVP y EP 

1.9. Fármacos en el tratamiento de la Angina de Pecho 
1.9.1. Fisiopatología de la Angina de Pecho 
1.9.2. Fundamentos de la farmacología cardiovascular 
1.9.3. Clasificación de los fármacos para el tratamiento de la Angina de Pecho 
1.9.4. Uso de bloqueadores beta en el manejo de la Angina de Pecho: Indicaciones 

y mecanismos de acción 
1.10. Fármacos en el tratamiento de la Hipertensión Pulmonar 

1.10.1. Fisiopatología de la Hipertensión Pulmonar 
1.10.2. Fundamentos de la farmacología cardiovascular 
1.10.3. Farmacología de los inhibidores de la PDE5 en el tratamiento 

de la Hipertensión Pulmonar 
1.10.4. Farmacología de los estimuladores del guanilato ciclasa soluble 

en el tratamiento de la Hipertensión Pulmonar 
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Este programa de capacitación ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra 
metodología se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma 
cíclica: el Relearning.  
Este sistema de enseñanza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina 
más prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los más eficaces por 
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.   



Descubre el Relearning, un sistema que abandona el 
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de 
sistemas cíclicos de enseñanza: una forma de aprender 
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente 
en las materias que requieren memorización”  

Metodología | 21
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Ante una determinada situación, ¿qué debería hacer un profesional? A lo largo del 
programa, los estudiantes se enfrentarán a múltiples casos clínicos simulados, basados 
en pacientes reales en los que deberá investigar, establecer hipótesis y, finalmente, 
resolver la situación. Existe abundante evidencia científica sobre la eficacia del método. 
Los farmacéuticos aprenden mejor, más rápido y de manera más sostenible en el tiempo.

Según el Dr. Gérvas, el caso clínico es la presentación comentada de un paciente, o 
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra 
algún componente clínico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad 
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando 
recrear los condicionantes reales en la práctica profesional del farmacéutico.

Con TECH podrás experimentar una 
forma de aprender que está moviendo 
los cimientos de las universidades 
tradicionales de todo el mundo.

En TECH empleamos el Método del Caso



¿Sabías que este método fue desarrollado 
en 1912, en Harvard, para los estudiantes de 
Derecho? El método del caso consistía en 
presentarles situaciones complejas reales para 
que tomasen decisiones y justificasen cómo 
resolverlas. En 1924 se estableció como método 
estándar de enseñanza en Harvard”
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4.  La sensación de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estímulo 
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los 
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

3.  Se consigue una asimilación más sencilla y eficiente de las ideas y conceptos, 
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

2.  El aprendizaje se concreta de una manera sólida en capacidades prácticas 
que permiten al alumno una mejor integración en el mundo real.

1.  Los farmacéuticos que siguen este método no solo consiguen la asimilación 
de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante 
ejercicios de evaluación de situaciones reales y aplicación de conocimientos.

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:    



TECH aúna de forma eficaz la metodología del Estudio de Caso con 
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteración, que 
combina 8 elementos didácticos diferentes en cada lección.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

El farmacéutico aprenderá mediante casos 
reales y resolución de situaciones complejas 
en entornos simulados de aprendizaje. Estos 
simulacros están desarrollados a partir de 
software de última generación que permiten 
facilitar el aprendizaje inmersivo.

Relearning Methodology
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Situado a la vanguardia pedagógica mundial, el método Relearning ha conseguido 
mejorar los niveles de satisfacción global de los profesionales que finalizan sus 

estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en 
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodología, se han capacitado más de 115.000 farmacéuticos con un 
éxito sin precedentes en todas las especialidades clínicas con independencia de la 
carga en cirugía. Esta metodología pedagógica está desarrollada en un entorno de 

máxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconómico alto y 
una media de edad de 43,5 años.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en 
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno 

de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuación global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con 
arreglo a los más altos estándares internacionales.

El Relearning te permitirá aprender con menos 
esfuerzo y más rendimiento, implicándote más 
en tu especialización, desarrollando el espíritu 

crítico, la defensa de argumentos y el contraste de 
opiniones: una ecuación directa al éxito.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los farmacéuticos especialistas que 
van a impartir el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico 
sea realmente específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método 
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas más novedosas que ofrecen 
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposición 
del alumno.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso y guías internacionales, entre otros. En 
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendrá acceso a todo lo que necesita para 
completar su capacitación.

Resúmenes interactivos 

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras 
multimedia que incluyen audios, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales 
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema educativo exclusivo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Técnicas y procedimientos en vídeo 

TECH acerca al alumno las técnicas más novedosas, a los últimos avances educativos, 
al primer plano de la actualidad en procedimientos de atención farmacéutica. Todo 
esto, en primera persona, con el máximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la  
asimilación y comprensión. Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

26 | Metodología
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Testing & Retesting

Se evalúan y reevalúan periódicamente los conocimientos del alumno a lo largo del 
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que, 

de esta manera, el estudiante compruebe cómo va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales 

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 

genera seguridad en las futuras decisiones difíciles.

Guías rápidas de actuación 

TECH ofrece los contenidos más relevantes del curso en forma de fichas o 
guías rápidas de actuación. Una manera sintética, práctica y eficaz de ayudar al 

estudiante a progresar en su aprendizaje.

Análisis de casos elaborados y guiados por expertos 

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta 
los desarrollos de casos reales en los que el experto te guiará a través del desarrollo de 

la atención y la resolución de las diferentes situaciones: una manera clara y directa de 
conseguir el grado de comprensión más elevado.

20%
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El Curso Universitario en Farmacología Hospitalaria del Sistema Cardiovascular 
garantiza, además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso 
a un título de Curso Universitario expedido por TECH Global University. 
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites” 
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Este programa te permitirá obtener el título propio de Curso Universitario en Farmacología 

Hospitalaria del Sistema Cardiovascular avalado por TECH Global University, la mayor Universidad 

digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida públicamente por el 

Gobierno de Andorra (boletín oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educación 

Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unión Europea que tiene 

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educación 

superior de los países miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la 

implementación de herramientas conjuntas y fortaleciendo |sus mecanismos de garantía de calidad 

para potenciar la colaboración y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este título propio de TECH Global University, es un programa europeo de formación continua 

y actualización profesional que garantiza la adquisición de las competencias en su área de 

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Título: Curso Universitario en Farmacología Hospitalaria del Sistema Cardiovascular

Modalidad: online

Duración: 6 semanas

Acreditación: 6 ECTS

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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