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Os avanços científicos desenvolvidos nas últimas décadas beneficiaram consideravelmente 
a medicina e, por conseguinte, a qualidade de vida dos pacientes que sofrem, por exemplo, 
de doenças do sistema gastrointestinal. Trata-se de um trabalho de colaboração entre a 
farmacologia e a atividade clínica para determinar fórmulas e orientações terapêuticas 
adaptadas à epidemiologia das patologias, conseguindo uma evolução eficaz. Por esta 
razão, a TECH considerou necessário desenvolver um Curso que incluísse estes novos 
desenvolvimentos e que servisse de guia para os especialistas em Farmácia Hospitalar 
se atualizarem, neste caso, na gestão das doenças que afetam o sistema gastrointestinal. 
Tudo isto através de 150 horas de conteúdos diversificados e 100% online concebidos pelos 
melhores especialistas. 
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Um Curso com o qual irá atualizar os seus conhecimentos 
sobre as melhores estratégias para a obtenção, preparação 
e administração de terapias sensíveis ao fator tempo na 
gestão de doenças do sistema gastrointestinal” 
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O conhecimento aprofundado da epidemiologia das diferentes doenças e patologias 
identificadas até à data tem permitido aos profissionais de farmacologia elaborar orientações 
terapêuticas em função das necessidades dos pacientes. Trata-se de um trabalho coordenado 
e combinado entre a medicina e a área farmacêutica, sempre em prol da saúde. Além disso, 
entram em jogo outros aspetos muito importantes relacionados com os desequilíbrios 
biológicos que uma determinada substância pode provocar no organismo humano. Neste 
sentido, o sistema gastrointestinal e as doenças a ele associadas são um foco de atenção para 
estes especialistas, especialmente devido à sua relação íntima com os restantes mecanismos 
nervosos e hormonais do corpo humano. 

Com base nos avanços científicos que têm sido desenvolvidos nos últimos tempos, a 
TECH e a sua equipa de especialistas em Farmacologia e Medicina conceberam um Curso 
abrangente que reúne, precisamente, a informação mais completa relacionada com a atividade 
farmacêutica hospitalar na sua intervenção em termos de gestão de doenças relacionadas com 
o sistema gastrointestinal. Trata-se de um Curso de 150 horas, no qual o aluno poderá fazer 
uma revisão aprofundada da epidemiologia das patologias hepáticas, das alterações hídricas 
e eletrolíticas, das diferentes infeções intra-abdominais ou das síndromes mais comuns como  
a síndrome do intestino irritável. Para além disso, ficará também a conhecer os medicamentos 
mais eficazes utilizados na terapia nutricional. 

Terá 6 semanas de acesso completo a um Campus Virtual de última geração onde encontrará, 
para além dos conteúdos programáticos, vídeos detalhados, artigos de investigação, notícias, 
imagens, exercícios de autoavaliação, resumos dinâmicos e casos clínicos baseados 
em situações reais. Assim, poderá trabalhar onde e quando quiser para melhorar as suas 
competências profissionais através de uma experiência académica de alto nível, adaptada não 
só às suas necessidades, mas também às exigências do setor clínico atual. 

Este Curso de Farmacologia Hospitalar do Sistema Gastrointestinal conta com o conteúdo 
científico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais características são:  

	� O desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas em Farmácia, 
Gestão Hospitalar, entre outros 

	� O conteúdo gráfico, esquemático e eminentemente prático com o qual está concebido 
recorre a informações científicas e práticas sobre as disciplinas que são essenciais para 
a prática profissional 

	� Exercícios práticos onde o processo de autoavaliação pode ser levado a cabo a fim de 
melhorar a aprendizagem 

	� A sua ênfase especial em metodologias inovadoras  

	� Aulas teóricas, perguntas ao especialista, fóruns de discussão sobre questões controversas 
e atividades de reflexão individual 

	� A disponibilidade de acesso ao conteúdo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portátil 
com ligação à Internet 

Irá trabalhar durante 6 semanas para 
aperfeiçoar a gestão da aplicabilidade 
e das limitações dos dados e relatórios 
publicados relativos ao paciente” 



Apresentação | 07

O corpo docente do Curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiência 
profissional para esta qualificação, para além de especialistas reconhecidos de sociedades de 
referência e universidades de prestígio.  

Graças ao seu conteúdo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, 
o profissional terá acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto é, um ambiente de 
simulação que proporcionará uma educação imersiva, programada para praticar em situações 
reais.  

A conceção desta qualificação centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através 
da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situações da prática profissional que 
surgem ao longo do Curso. Para tal, contará com a ajuda de um sistema inovador de vídeo 
interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.   

Poderá explorar as melhores estratégias para 
conceber planos de tratamento farmacológico 
com base no acompanhamento da resposta 
do paciente à terapia inicial” 

Sem horários ou aulas presenciais: poderá 
aceder ao Campus Virtual onde e quando 
quiser, graças à flexibilidade da modalidade 

100% online oferecida pela TECH.

A pancreatite é um tema obrigatório neste 
Curso. Por este motivo, irá encontrar uma 
secção específica dedicada aos avanços 
farmacológicos e às tendências atuais no 
que diz respeito a esta patologia. 
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O objetivo deste e de todos os cursos concebidos pela TECH é fornecer aos alunos as 
informações teóricas, práticas e complementares que lhes permitirão atualizar-se de forma 
garantida. Por isso, investiu centenas de horas no desenvolvimento dos diferentes cursos, 
de modo a reunir sempre os melhores conteúdos. Um bom exemplo disso é este Curso 
de Farmacologia Hospitalar do Sistema Gastrointestinal, no qual o compromisso desta 
instituição se reflete em 150 horas do melhor material académico. 



Atualize-se quanto aos medicamentos mais 
eficazes utilizados na terapia nutricional com 
este Curso” 
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Objetivos gerais

	� Identificar a gestão de uma grande variedade de situações clínicas, utilizando a informação 
disponível específica do paciente (por exemplo, relacionada com a idade, fatores de risco, 
índices de acuidade relevantes, prestadores de cuidados pré-hospitalares)  

	� Desenvolver planos terapêuticos e de acompanhamento com base em questões relacionadas 
com a medicação, informações específicas do paciente e da doença e dados laboratoriais 

Quanto mais exigentes forem os seus 
objetivos e maior a sua ambição, maior 
será o rendimento que irá obter com 
este Curso” 



Objetivos específicos

Objetivos | 11

	� Atualizar conhecimentos sobre a doença hepática crónica, a sua definição e causas de 
cirrose, diagnóstico e avaliação inicial, fisiopatologia, gravidade, farmacologia 

	� Explorar a hemorragia gastrointestinal alta (HGA) 

	� Conhecer a peritonite bacteriana espontânea (PBE), a sua fisiopatologia, incidência e 
tratamento 

	� Explorar as alterações hídricas e eletrolíticas e as hipereletrolitíases, a sua fisiopatologia, 
apresentação clínica e tratamento 

	� Investigar a fisiopatologia, os fatores de risco, o diagnóstico, a gravidade e o tratamento 
farmacológico da infeção por Clostridium Difficile (ICD) 

	� Aprofundar conhecimentos sobre a fisiopatologia, microbiologia, diagnóstico, 
estratificação do risco e tratamento da infeção intra-abdominal complicada (IABc) 

	� Atualizar conhecimentos sobre a classificação, os sintomas, os fatores precipitantes, o 
diagnóstico e o tratamento da pancreatite 



Direção do curso
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Tanto a direção como o ensino deste Curso serão assegurados por um corpo docente altamente 
qualificado no domínio da Farmácia Hospitalar. Trata-se de um grupo de profissionais do mais 
alto nível que irá partilhar com os alunos as orientações e estratégias mais inovadoras para 
gerir adequadamente a atividade farmacêutica em relação no que diz respeito à gestão das 
patologias do sistema gastrointestinal. Uma oportunidade única de partilhar esta experiência 
com especialistas no ativo. 



Sendo uma equipa de profissionais no ativo, 
todos os professores estão a par dos últimos 
desenvolvimentos em Farmacologia Hospitalar 
e não hesitarão em partilhá-los consigo” 

Direção do curso | 13
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Dr. Javier Ramos Rodríguez
	� Farmacêutico no Hospital Corporación Sanitaria Parc Taulí, Sabadell 

	� Membro coordenador do grupo de trabalho dos farmacêuticos especializados no domínio da medicina de urgência (RedFaster) 

	� Farmacêutico especialista em Farmácia Hospitalar no Hospital Mútua de Terrassa 

	� Farmacêutico especialista em Farmácia Hospitalar no Consorci Sanitari Integral 

	� Farmacêutico interno residente no Serviço de Saúde das Canárias 

	� Farmacêutico assistente na Farmácia María Concepción Gutiérrez 

	� Farmacêutico assistente na Farmácia Marina López González 

	� Mestrado em Vigilância Farmacoterapêutica de pacientes com VIH/SIDA pela Universidade de Granada 

Direção

Doutor Ángel Marcos Fendián 
	� Farmacêutico assistente na Hospital de la Canta Creu i Sant 

	� Farmacêutico hospitalar na Unidade de Cuidados Intensivos do Hospital Clinic de Barcelona

	� Farmacêutico assistente no Hospital Universitário Joan XXIII 

	� Farmacêutico assistente no Hospital Pius de Valls 

	� Doutoramento em Farmácia pela Université de Montpellier 

	� Mestrado em Oncologia Farmacêutica pela Universidade de Valência 

Professores
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A estrutura deste Curso foi concebida pelo corpo docente seguindo as orientações rigorosas 
e exaustivas que caracterizam e diferenciam a TECH de outros centros universitários. Desta 
forma, o aluno poderá garantir uma atualização intensiva e abrangente, orientada pela atualidade 
imediata da Farmacologia Hospitalar. Para tal, poderá contar com 150 horas dos melhores 
conteúdos teóricos, práticos e complementares, estes últimos apresentados em diferentes 
formatos para dinamizar a experiência académica. 
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Um Curso que se adapta a si e às suas necessidades 
através de um prático formato 100% online e de um 
plano de estudos de vanguarda em Farmacologia” 



Módulo 1. Farmacologia do sistema gastrointestinal 
1.1.	 Doença hepática crónica 

1.1.1.	 Diagnóstico e classificação das doenças hepáticas crónicas 
1.1.2.	 Biomarcadores e testes de função hepática no diagnóstico e acompanhamento 
1.1.3.	 Estratégias de gestão e prevenção da progressão da doença 
1.1.4.	 Tratamento farmacológico da doenças hepática crónica 

1.2.	 Hemorragia gastrointestinal alta (HGA) 
1.2.1.	 Epidemiologia e fatores de risco associados à hemorragia gastrointestinal alta 
1.2.2.	 Classificação e etiologia da hemorragia gastrointestinal alta 
1.2.3.	 Métodos de diagnóstico e deteção precoce da HGA 
1.2.4.	 Tratamento farmacológico da HGA 

1.3.	 Peritonite bacteriana espontânea (PBE) 
1.3.1.	 Anatomia e fisiologia do peritoneu e sua relação com a PBE 
1.3.2.	 Diagnóstico clínico e métodos de deteção da peritonite bacteriana espontânea 
1.3.3.	 Avaliação e classificação de pacientes com PBE 
1.3.4.	 Tratamento farmacológico da peritonite bacteriana espontânea 

1.4.	 Alterações hidroeletrolíticas 
1.4.1.	 Sódio 
1.4.2.	 Cloro 
1.4.3.	 Potássio 
1.4.4.	 Fósforo 

1.5.	 Infeção por Clostridium Difficile (CDI) 
1.5.1.	 Epidemiologia e fatores de risco associados à CDI 
1.5.2.	 Diagnóstico da CDI 
1.5.3.	 Avaliação clínica de pacientes com infeção por Clostridium difficile 
1.5.4.	 Tratamento farmacológico da CDI 

1.6.	 Infeção intra-abdominal complicada (IABc) 
1.6.1.	 Epidemiologia e fatores de risco associados à Infeção intra-abdominal 

complicada 
1.6.2.	 Etiologia e patogénese da IABc 
1.6.3.	 Avaliação clínica de pacientes com IABc 
1.6.4.	 Tratamento farmacológico da infeção intra-abdominal complicada 
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1.7.	 Pancreatite 
1.7.1.	 Epidemiologia e fatores de risco associados à pancreatite 
1.7.2.	 Etologia e classificação da pancreatite 
1.7.3.	 Diagnóstico clínico e métodos de deteção da pancreatite 
1.7.4.	 Tratamento farmacológico da pancreatite aguda e crónica 

1.8.	 Síndrome do intestino irritável 
1.8.1.	 Anatomia e fisiologia do sistema gastrointestinal relacionadas com a síndrome 

do intestino irritável 
1.8.2.	 Etiologia e patogénese da síndrome do intestino irritável 
1.8.3.	 Classificação e subtipos da SII 
1.8.4.	 Tratamento farmacológico da síndrome do intestino irritável 

1.9.	 Procinéticos e antieméticos 
1.9.1.	 Anatomia e fisiologia do sistema gastrointestinal e controlo da motilidade 
1.9.2.	 Classificação e mecanismos de ação dos procinéticos e antieméticos 
1.9.3.	 Indicações e contra-indicações para a utilização de procinéticos e antieméticos 
1.9.4.	 Tratamento farmacológico das náuseas e dos vómitos induzidos por 

opiáceos e outros medicamentos 
1.10.	 Farmacologia dos medicamentos utilizados a terapia nutricional 

1.10.1.	 Classificação e tipos de terapia nutricional 
1.10.2.	 Administração de medicamentos e nutrição enteral: 

interações e considerações especiais 
1.10.3.	 Medicamentos utilizados no tratamento da desnutrição e no apoio nutricional 

a pacientes críticos 
1.10.4.	 Antibióticos e antifúngicos para pacientes com nutrição entérica e parentérica 

Inscreva-se agora neste Curso e comece a 
trabalhar numa atualização que irá marcar 
um antes e um depois na sua carreira”
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O Curso de Farmacologia Hospitalar do Sistema Gastrointestinal garante, além da 
formação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de Curso emitido pela 
TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com sucesso 
e receba o seu certificado sem sair de casa e 
sem burocracias" 
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*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.

Este programa permitirá a obtenção do certificado próprio de Curso de Farmacologia 
Hospitalar do Sistema Gastrointestinal reconhecido pela TECH Global University, a maior 
universidade digital do mundo  

A TECH Global University, é uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente 
pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espaço Europeu de 
Educação Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela União 
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formação internacional e harmonizar 
os sistemas de ensino superior dos países membros desse espaço. O projeto promove 
valores comuns, a implementação de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus 
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboração e a mobilidade entre 
alunos, investigadores e académicos. 

Esse título próprio da TECH Global University, é um programa europeu de formação 
contínua e atualização profissional que garante a aquisição de competências na sua área 
de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa. 

Título: Curso de Farmacologia Hospitalar do Sistema Gastrointestinal

Modalidade: online 

Duração: 6 semanas

Acreditação: 6 ECTS

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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