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Apresentacao

A estatistica € por vezes a solugdo para problemas emergentes nos processos de investigagao

médica. Esta ferramenta fornece dados especificos aos ensaios clinicos que antes ndo podiam
ser testados. A estatistica ganhou destaque por causa dessa questdo e pelas facilidades que
proporciona na avaliagao de hipoteses usando dados robustos. Por isso, 0s cientistas que atuam
na area de Pesquisa Farmacoldgica também precisam ter um ensino intensivo na aplicagéo da
Bioestatistica com o R. A TECH responde a essa necessidade de qualificagdo, com um programa

100% online que aprofunda os métodos de regresséo com o R e a estatistica aplicada. Um curso
que é oferecido digitalmente para adaptar-se ao contexto tecnolégico e também as necessidades

171
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pessoais e profissionais dos especialistas inscritos.
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@ @ Com o estudo deste Curso aprofundara em apenas 150 horas

em estatistica aplicada a investigacdo biomédica com R para
aperfeicoar as suas competéncias profissionais”
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As estatisticas podem dar uma ideia dos obstaculos que surgem durante o desenvolvimento
da investigagdo. Fa-lo através de dados e da prevencao de problemas evitaveis. Esta
ferramenta permite, em primeiro lugar, estabelecer o tipo de amostragem, a dimenséo da
amostra e o tipo de recolha de dados, entre outras vantagens. Desta forma, a informagéo
seria preservada e forneceria todos 0s pormenores aos especialistas que quisessem
aprofundar os seus estudos numa base de investigacéo.

A TECH concebeu este Curso de Bioestatistica com R para os licenciados em Farmacia e
outras Ciéncias da Saude que pretendam aprofundar o estudo dos dados estatisticos. Para o
efeito, este curso explora as técnicas estatisticas de Data Mining com R e a sua aplicagdo
na industria farmacéutica, entre outras questées. Além disso, a TECH dispde de uma
equipa de professores experientes na area que possuem 0s conhecimentos necessarios
para transmitir todos os conteudos da disciplina. Tudo isto com o objetivo de ampliar e
atualizar os conhecimentos de investigacéo dos profissionais do sector da saude, utilizando
ferramentas estratégicas.

Trata-se de uma qualificagao ministrada num formato 100% online, que permite aos alunos
conhecer em profundidade as tendéncias e as novas teorias dos métodos de regressao
com o R. Tudo isto, gracas a materiais tedrico-praticos e complementares que podem
ser descarregados para que 0s alunos possam dispor do guia de referéncia, mesmo
offline, uma vez guardado no seu dispositivo eletronico. Além disso, o sistema de ensino
inovador, baseado na metodologia Relearning, aliviara os especialistas de longas horas de
memorizagao e permitir-lhes-a adaptar o ritmo de estudo as suas necessidades pessoais
e profissionais.

Este Curso de Bioestatistica com R conta com o conteldo cientifico mais completo e
atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:
* O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Investigagdo Médica

* Os conteudos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta concebido
fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a
pratica profissional

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim de melhorar
a aprendizagem

* A sua énfase especial em metodologias inovadoras

* As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes controversas
e atividades de reflexdo individual

* Adisponibilidade de acesso aos conteldos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Deseja melhorar as suas competéncias
profissionais para as poder aplicar no seu
projeto de investigagdo farmacologica?
Agora pode consequi-lo gracas a TECH e a
sua qualificagdo 100% online”



A0 sequir este programa, nao tera de prescindir
de outras areas da sua vida. A TECH adapta-se a
Si e as suas necessidades com um curso 100%
online adequado a uma vida profissional ativa"

O corpo docente inclui, profissionais do sector que trazem a sua experiéncia profissional
para esta qualificacéo, para além de especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia
e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, ira
permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto
€, um ambiente de simulagao que proporcionara um curso imersivo, programado para
praticar em situacoes reais.

O design desta especializagédo foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagdes da atividade profissional
gue surgem ao longo do curso. Para tal, contara com a ajuda de um sistema inovador de
video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Aplique a analise multivariada e 0S novos
métodos cientificos associados a estatistica
para orientar o desenvolvimento dos seus
ensalos e daqueles em que colabora.

Aprofunde-se no software R e nos métodos
de regresséo e faca parte de um grupo de
especialistas na vanguarda da investigacao

farmacologica.
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Objetivos

O principal objetivo deste Curso de Bioestatistica com R é oferecer aos alunos os
conteudos mais atualizados sobre técnicas de extragao de dados estatisticos. Além
disso, o material didatico e inovador oferecido pela TECH leva os estudantes direta
e rapidamente ao conhecimento da estatistica aplicada a investigacao. Tudo isto,
juntamente com uma equipa pedagdgica especializada com a qual podera dialogar
através de um canal de comunicacao direto, para que os especialistas do futuro
possam aperfeigoar as suas competéncias e promover 0s seus projetos profissionais.
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' O data mining € uma das técnicas-chave na aplicacédo da estatistica
em projetos cientificos. Descubra 0s beneficios nos seus proprios
projetos gracas aos conhecimentos oferecidos pela TECH"
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Objetivos gerais

* Compreender o enquadramento correto de uma questao ou problema a resolver
* Avaliar 0 estado da arte do problema através de uma pesquisa bibliografica
* Avaliar a viabilidade do potencial projeto

* Estudar a elaboragdo de um projeto em conformidade com os diferentes convites a
apresentacdo de propostas

* Examinar a procura de financiamento

* Dominar as ferramentas de analise de dados necessarias

* Redigir artigos cientificos (papers) de acordo com as revistas-alvo

* Gerar cartazes relevantes para os temas abordados

* Conhecer os instrumentos de divulgacao a publicos nao especializados
* Aprofundar a prote¢ao de dados

* Compreender a transferéncia dos conhecimentos gerados para o sector industrial ou para
a clinica

* Examinar a utilizagdo atual da inteligéncia artificial e da andlise de grandes volumes de dados

* Estudar exemplos de projetos bem sucedidos
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Objetivos especificos

Descrever 0s principais conceitos de bioestatistica

Conhecer o programa R

Definir e compreender o método de regresséo e de analise multivariada com o R
Reconhecer os conceitos de estatistica aplicados a investigacéo

Descrever as técnicas estatisticas de Data Mining

Fornecer conhecimentos sobre as técnicas estatisticas mais utilizadas na investigagao
biomédica

fnmnn
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Impulsione ndo so a sua carreira profissional,
mas também 0s avanc¢os da Biomedicina com
a Estatistica e R em Investigacdo em Saude
em apenas 6 semanas’
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Direcao do curso

A TECH recorreu a uma equipa de especialistas em Investigagao Médica para ensinar
aos alunos a Bioestatistica com o R. Trata-se de um grupo de especialistas com anos
de experiéncia no desenvolvimento de trabalhos de investigacéo, que néo sé verteram
0s seus conhecimentos tedricos para o programa, como também se adaptarao a cada
caso entre os alunos, para dar pistas de agao pratica na area farmacolégica. Trata-se,
por conseguinte, de uma oportunidade Unica para os licenciados em Farmacia e outros

profissionais do sector da salde se atualizarem com os Ultimos desenvolvimentos neste
dominio de uma forma dinamica e intensiva.
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Esta preparado para atualizar-se com os melhores profissionais que
trabalham em Investigacdo Médica? Nao espere mais, com a TECH
tera a sua disposicdo a aten¢cdo académica mais personalizada de

que necessita”
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Diregao

Doutor Eduardo Lépez-Collazo

Subdiretor Cientifico do Instituto de Investigagdo em Saude do Hospital Universitario La Paz.
Diretor da Area de Resposta Imune e Doencas Infecciosas do IdiPAZ

Diretor do Grupo de Resposta Imune e Imunologia Tumoral do IdiPAZ

Membro do Comité Cientifico Externo do Instituto Murciano de Investigacion Sanitaria
Administrador da Fundagao para a Investigagcao Biomédica do Hospital La Paz

Membro da Comissdo Cientifica do FIDE

Editor da revista cientifica internacional Mediators of Inflammation

Editor da revista cientifica internacional Frontiers of Immunology

Coordenador de Plataformas do IdiPAZ

Coordenador dos Fundos de Investigagao em Salde nas areas do Cancro, Doencas Infecciosas e VIH
Doutoramento em Fisica Nuclear pela Universidade de Havana

Doutoramento em Farmacia pela Universidade Complutense de Madrid
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=== Professores

Dr. Luis Arnedo Abad
+ Data & Analyst Manager

*

Data Scientist & Analyst Manager nas Industrias Arnedo
+ Data Scientist & Analyst Manager na Boutique Perfumes

+ Data Scientist & Analyst Manager em Darecod

*

Diploma em Estatistica

*

Licenciado em Psicologia

Os principais profissionais da area uniram-se para
lhe oferecer o conhecimento mais abrangente
neste campo, para que possa crescer com total
garantia de sucesso’
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Estrutura e conteudo

Os materiais contidos neste Curso foram alimentados pelas diretrizes de especialistas, a
fim de oferecer a melhor garantia profissional para a instrucao dos alunos. Além disso, foi
aplicada a metodologia do Relearning, para que os licenciados em Farmacia nao tenham de
passar longas horas a memorizar e possam assimilar facilmente os conteudos. Desta forma,
0 programa ensinara aos estudantes os meandros da Estatistica e do R na Investigagdo em
Saude. Neste sentido, a TECH pretende iluminar os profissionais do sector, de forma pratica,
para 0s cenarios em que se irdo desenvolver ou ja estao a desenvolver como especialistas.
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Conheca as técnicas estatisticas mais comuns na
Investigacdo Farmacoldgica e usufrua de todos 0s
conteudos que dinamizam esta qualificacdo para
que possa tirar o maximo partido da mesma"
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Maddulo 1. Estatistica e R na investigacdo em saude
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

Bioestatistica

1.1.1.
1.1.2.
1.1.3.
1.1.4.

1.1.5.

Introdugdo ao método cientifico
Populagao e amostra. Medidas de amostragem da centralizagao
DistribuicGes discretas e distribuicbes continuas

Esquema geral da inferéncia estatistica. Inferéncia sobre a média de uma populagdo
normal. Inferéncia sobre a média de uma populagao geral

Introdugao a inferéncia nao-paramétrica

Introdugdo ao R

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.2.4.
1.2.5.

Caracteristicas bdsicas do programa

Principais tipos de bjeto

Exemplos simples de simulagédo e inferéncia estatistica
Graficos

Introdugao a programagao em R

Métodos de regressdao com o R

1.3.1.
1.3.2.
1.3.3.
1.3.4.
1.3.5.

Modelos de regressao

Selegdo de variaveis

Diagndstico do modelo
Processamento de valores atipicos
Anadlise de regressao

Andlise multivariada com o R

1.4.1.
1.4.2.
1.43.
1.4.4.
1.4.5.

Descrigcdo de dados multivariados

Distribuigbes multivariadas

Redugdo da dimensao

Classificagdo ndo supervisionada: andlise de clusters
Classificagéo supervisionada: andlise discriminante




1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Métodos de regressao para a investigagdo com o R 1.9.
1.5.1.  Modelos lineares generalizados (MLG): regresséo de Poisson e binomial negativa

1.5.2.  Modelos lineares generalizados (MLG): regressoes logisticas e binomiais

1.5.3.  Regresséo de Poisson e Binomial Negativa inflacionada por zeros

1.5.4.  Ajustamentos locais e modelos aditivos generalizados (GAM)

1.5.5.  Modelos mistos generalizados (GLMM) e modelos mistos aditivos generalizados

(GAMM) 1.10.

Estatistica aplicada a investigagao biomédica como R |

1.6.1.  Nogdes basicas de R. Varidveis e objetos de R. Gestdo de dados. Ficheiros
Graficos

1.6.2.  Estatistica descritiva e fungdes de probabilidade
1.6.3.  Programagao e fungdes em R

1.6.4.  Andlise de tabelas de contingéncia

1.6.5. Inferéncia basica com varidveis continuas
Estatistica aplicada a investigagao biomédica com R I
1.7.1.  Andlise da variancia

1.7.2.  Andlise de correlagao

1.7.3.  Regresséo linear simples

1.7.4.  Regressao linear multipla

1.7.5.  Regressao logistica

Estatistica aplicada a investigagao biomédica com R 1lI
1.8.1. Variaveis de confuséo e interagdes

1.8.2.  Construgdo de um modelo de regresséo logistica
1.8.3.  Andlise de sobrevivéncia

1.84. Regresséo de Cox

1.8.5.  Modelos preditivos Analise de curvas ROC
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Técnicas estatisticas de Data Mining com R |

1.91. Introdugéo. Data Mining. Aprendizagem supervisionada e ndo supervisionada.
Modelos Preditivos Classificagao e Regressao

1.9.2.  Analise descritiva Pré-processamento de dados

19.3.  Andlise de Componentes Principais (ACP)

1.9.4. analise de Cluster. Métodos hierarquicos. K-means

Técnicas estatisticas de Data Mining com R Il

1.10.1. Medidas de avaliagéo de Modelos. Medidas de capacidade preditiva. Curvas ROC
1.10.2. Técnicas de Avaliagdo de Modelos. Validagéo cruzada Amostras de Bootstrap
1.10.3. Métodos baseados em &rvores (CART)

1.10.4. Support vector machines (SVM)

1.10.5. Random Forest (RF) e Redes Neuronales (NN)

Uma qualificacdo concebida para profissionais
como vocé, que querem melhorar a qualidade
do seu trabalho e, por conseguinte, a qualidade
dos seus resultados cientificos”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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ek Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que
requerem memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais teréo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais
de todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situac¢des reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O educador aprendera através de casos reais e da
resolucdo de situacdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simulacées
sdo desenvolvidas utilizando software de ultima
geracdo para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacdo dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 115.000 farmacéuticos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirurgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equacgdo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes contetdos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais, da vanguarda dos atuais procedimentos de cuidados farmacéuticos.
Tudo isto, na primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilacao e compreensao do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los
quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sdo periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacéao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordacao, e
constréi confianca em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Bioestatistica com R garante, para além do conteldo mais rigoroso e atualizado,
0 acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa
e sem burocracias”
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Este Curso de Bioestatistica com R conta com o conteudo educacional mais completo
e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolégica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao
obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas
de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Bioestatistica com R
Modalidade: online
Duragéo: 6 semanas

ECTS: 6

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____ com o documento de identificagdgon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Bioestatistica com R
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

por c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com:titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnolégica providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Bioestatistica com R

» Modalidade: Online

» Duracéo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Qualificagdo: 6 ECTS

» Horério: Ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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