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A incerteza econômica, a transformação digital e a necessidade de atender aos gostos dos 
consumidores estão se tornando cada vez mais urgentes. É por isso que as empresas estão 
exigindo um perfil de Project Management altamente qualificado com novas habilidades 
de liderança. Neste sentido, a TECH criou um programa que oferece aos profissionais uma 
abordagem direta à realidade da gestão de projetos. Tudo isso, por meio de uma proposta 
prática de 3 semanas de duração em uma empresa de grande prestígio no planejamento, 
desenvolvimento, gestão e consultoria de projetos de primeiro nível. Uma oportunidade 
de aprimorar as habilidades de liderança, coordenação e gestão com verdadeiros 
especialistas da área.

Esta Capacitação Prática foi projetada 
para fortalecer as habilidades gerenciais 
e de liderança dos gerentes de projeto’’

Introdução
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O mercado atual é marcado pela incorporação de novas tecnologias, mudanças constantes, 
globalização e adaptação aos gostos dos clientes. Um cenário que levou os profissionais 
a terem que atualizar seus conhecimentos e habilidades para poderem liderar projetos em 
tempos de incerteza e em resposta às novas características organizacionais das empresas.

Portanto, não é incomum encontrar um grande número de organizações que só têm negócios 
em plataformas digitais e cujos funcionários trabalham à distância em diferentes partes do 
mundo. Um cenário que exige softwares e estratégias que permitam uma melhor coordenação 
e controle, além de um Project Management com uma visão muito mais atualizada.

Neste contexto, esta Capacitação Prática foi criada para proporcionar aos profissionais 
um estágio prático em uma empresa de primeira linha, com uma longa história na gestão, 
consultoria e execução de projetos de vários tipos. Um espaço em que os profissionais 
estarão ao lado de um verdadeiro especialista na gestão de iniciativas de grande escala.

Além disso, essa experiência única permitirá que você conheça os procedimentos, as técnicas 
e as ferramentas usadas na avaliação do escopo de um projeto, seu escopo financeiro 
e o gestão de recursos materiais e humanos. Uma excelente oportunidade para avançar 
profissionalmente por meio de 120 horas de prática profissional de primeira linha.
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A TECH é a única universidade que 
lhe oferece a chance de ingressar 
em uma empresa de alto nível que 
assessorou ou liderou projetos de 
grande escala’’

As estratégias empresariais, por si só, não garantem o sucesso. É preciso implementar projetos 
bem direcionados e que se adaptem às mudanças que forem necessárias realizar. Por isso, 
a TECH elaborou esta Capacitação Prática em Project Management, que proporciona ao 
profissional um estágio presencial em uma empresa, o que lhe permitirá verificar os métodos 
utilizados para abordar a gestão de qualquer projeto levando em conta seu escopo, tempos, 
custos, riscos, compras, comunicação e recursos. Uma prática que atende às necessidades 
reais dos profissionais que desejam atualizar seus conhecimentos nesse campo.

Por que fazer esta 
Capacitação Prática?

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponível
As ferramentas digitais para comunicação entre equipes de trabalho, os softwares para 
controle de tarefas ou de tempos de um projeto são hoje indispensáveis em qualquer 
ambiente de negócios. É por isso que a TECH, por meio desta Capacitação Prática, aproxima 
o profissional da tecnologia mais avançada utilizada por uma empresa de ponta em projetos 
de inovação. Desta forma, será possível incluir os avanços técnicos feitos nesta área 
em seu trabalho diário.

2. Aprofundar-se através da experiência dos melhores especialistas
Na parte prática deste programa, o profissional será acompanhado por um especialista 
com experiência em gestão de projetos. Conhecimento de um especialista, que irá permitir 
integração dos métodos e procedimentos mais eficazes, atendendo às características 
de cada iniciativa. Uma oportunidade de ver in loco e pelas mãos das melhores pessoas 
como é o trabalho diário de um Project Management.

3. Acesso a ambientes Profissionais de alto nível
A TECH realiza uma seleção cuidadosa de todos os centros disponíveis para a Capacitação 
Prática. Graças a isso, o profissional terá acesso garantido a um espaço de prestígio na gestão 
de projetos. Desta forma, o aluno poderá obter uma visão muito mais direta dos processos 
utilizados pelas melhores empresas do setor de negócios.
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4. Colocar em prática o que é aprendido desde o início
A TECH focou, com essa proposta, em oferecer aos alunos uma visão muito mais realista, com 
foco na progressão profissional nacional ou internacional. Para isso, elaborou um programa 
100% presencial em uma empresa, onde será possível se desenvolver em 120 horas de prática. 
Essa experiência permitirá que você assuma o comando de projetos de alto nível, aplicando 
as metodologias, as ferramentas e as técnicas mais bem-sucedidas de liderança e gestão.

5. Expandir as fronteiras do conhecimento
Com essa proposta, a TECH oferece a oportunidade de realizar um estágio não apenas 
em organizações nacionais, mas também internacionais. Dessa forma, os profissionais 
poderão expandir suas fronteiras e adquirir novas habilidades com especialistas com ampla 
experiência em projetos de grande impacto. Uma experiência única que somente essa 
instituição acadêmica pode oferecer.

Você realizará uma imersão prática 
completa no centro de sua escolha’’



Objetivos
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O objetivo desta Capacitação Prática é proporcionar ao profissional uma visão muito mais 
direta e próxima dos procedimentos, ferramentas e técnicas utilizadas para a gestão de 
projetos. Dessa forma, será possível aprimorar suas iniciativas ou as entidades nas quais 
você desempenha suas funções de Project Management.

Objetivos gerais

	� Dominar as técnicas usadas por grandes empresas para o aprimoramento de processos

	� Incorporar as principais estratégias empresariais e competitivas na prática diária

	� Conhecer as ferramentas digitais e os softwares usados por organizações que gerenciam, 
assessoram ou dirigem iniciativas de grande porte
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Este programa permitirá que você 
aprimore suas habilidades para poder 
atuar em ambientes altamente incertos’’

	� Aumentar a progressão na carreira dos formandos deste programa

	� Aprimorar as habilidades e competências de liderança em projetos empresariais

	� Expandir as capacidades de gestão de projetos de Investigação, Desenvolvimento 
e Inovação

	� Participar das análises de gerenciamento de riscos do projeto

	� Administrar as principais ferramentas e sistemas digitais para o controle, o alcance 
e o monitoramento do projeto

	� Aplicar critérios financeiros para investimentos em iniciativas de grande porte

	� Implementar, monitorar e controlar os riscos de qualquer projeto

	� Transitar da parte de gestão técnica para à parte gerencial dentro das organizações

	� Otimizar a gestão de pessoas e equipes de alto desempenho

	� Trabalhar de forma mais eficaz, mais ágil e mais alinhada com as novas 
tecnologias e ferramentas atuais

	� Desenvolver a habilidade de prever em ambientes de alta incerteza

Objetivos específicos



A Capacitação Prática deste programa em Project Management foi projetada para um 
estágio em uma empresa com uma base sólida em planejamento, desenvolvimento e 
execução de projetos. Assim, junto com um especialista em campo desta organização, o 
profissional que participar deste curso poderá aperfeiçoar suas habilidades gerenciais, 
de gestão e liderança em um ambiente de alto nível e em apenas 3 semanas.

Nesta proposta de capacitação, de caráter totalmente prático, as atividades visam desenvolver 
e aperfeiçoar as competências necessárias para a prestação de serviços de gerenciamento, 
assessoria e gestão de projetos em condições que exigem alto nível de qualificação e que 
são orientadas para a capacitação específica para o exercício da atividade, em um ambiente 
econômico em constante transformação e volatilidade.

A TECH oferece, dessa forma, uma excelente oportunidade de progredir profissionalmente 
com os melhores. Uma experiência única que permitirá que os alunos vejam in loco as 
principais técnicas e metodologias usadas por empresas líderes na gestão de projetos. Assim, 
este estágio de 120 horas se torna em algo proveitoso para o desenvolvimento de habilidades.

O ensino prático será realizado com a participação ativa do aluno, executando as atividades 
e os procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender e aprender a fazer), 
com o acompanhamento e a orientação dos professores e de outros colegas de capacitação 
que promovem o trabalho em equipe e a integração multidisciplinar como competências 
transversais para a prática da gestão de projetos (aprender a ser e aprender a se relacionar).

Os procedimentos descritos abaixo constituirão a base da parte prática da capacitação, 
e sua implementação estará sujeita à disponibilidade e carga de trabalho do próprio centro, 
sendo as atividades propostas as seguintes:

Capacite-se em uma instituição que possa lhe 
oferecer todas estas possibilidades, com um 
programa de estudos inovador e uma equipe 
humana capaz de lhe desenvolver ao máximo’’

Planejamento do 
programa de estágio

04
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Módulo Atividade Prática

Estratégias, alcance 
e cronograma 
empresarial

Elaborar estratégias de negócios corporativas e competitivas

Administrar a integração, o conhecimento e a comunicação do projeto 
para garantir um fluxo correto de informações

Gerenciar os Stakeholders institucionais e empresariais

Contribuir para a elaboração de relatórios sobre o alcance dos projetos e a adequação 
do cronograma de execução

Uso de ferramentas 
e sistemas digitais 

para a gestão e 
controle de projetos

Usar as ferramentas mais recentes e atualizadas para estimativa de tarefas 
e planejamento estratégico de tempo

Colaborar no uso das ferramentas do Ms Project para o monitoramento e o controle 
de projetos

Auxiliar na gestão e aplicação de técnicas de aprimoramento de processos por meio 
de softwares direcionados às empresas

Utilizar Scrum e ferramentas colaborativas em projetos que exigem 
ampla coordenação entre departamentos

Gestão econômica 
do projeto

Contribuir para a análise de cenários e planos de resposta a riscos

Implementar, monitorar e controlar os riscos econômicos dos projetos da entidade

Colaborar com a gestão econômica dos projetos da empresa

Implementar o plano e o modelo financeiro analisando a viabilidade do projeto

Auxiliar nas tarefas de controle, custos do projeto - Earned Value Management

Incentivar a busca de novas aquisições e fornecedores

Projetos de 
Investigação, 

Desenvolvimento 
e Inovação

Utilizar os principais sistemas de gestão de Investigação, Desenvolvimento e Inovação

Aplicar as técnicas de liderança e gestão de projetos inovadores

Colaborar na estimulação do desenvolvimento do pensamento criativo da equipe 
que faz parte do projeto

Participar da gestão de pessoas, da motivação e do talento dos profissionais 
que compõem a equipe do projeto



A TECH realiza uma busca minuciosa por organizações nas quais os profissionais possam 
desenvolver seu potencial. Para isso, seleciona empresas que atendem aos padrões de 
qualidade e podem fornecer o conhecimento e as habilidades de que os alunos precisam 
para progredir e liderar projetos de grande porte em um futuro próximo. Tudo isso, em 
apenas 3 semanas, junto com os melhores especialistas em projetos de inovação.

Você terá 120 horas de prática 
profissional de alto nível em uma 
empresa que está comprometida 
com projetos inovadores’’

Onde posso realizar a 
Capacitação Prática?
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Escola de Negócios

País
Espanha

Cidade
Astúrias

 

Endereço:  

Agência de inovação líder em serviços de 
consultoria/assessoria tecnológica e empresarial

Capacitações práticas relacionadas:
-Project Management

O aluno poderá fazer esta capacitação nos seguintes centros:

Escola de Negócios

Endereço:  

Mecides é especializada na promoção de 
projetos de Investigação, Desenvolvimento 

e Inovação na Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-MBA em Gestão de Inteligência Empresarial

-Project Management

País
Espanha

Cidade
Santa Cruz de Tenerife

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:  

Olympus Center é especializado em atender aos objetivos 
do indivíduo, de acordo com sua condição física

Capacitações práticas relacionadas:
-Alto Rendimento Esportivo

-Instrutor de Academia

Escola de Negócios

Escola de Negócios

País
Espanha

Cidade
Madrid

 

Endereço:  

Reabilitação, readaptação e treinamento pessoal: esses 
são os pilares clínica de fisioterapia em Chamartín

Capacitações práticas relacionadas:
-MBA em Marketing Digital

-Project Management

Escola de Negócios

País
Espanha

Cidade
Madrid

 

Endereço:  

Reabilitação, readaptação e treinamento pessoal: esses 
são os pilares clínica de fisioterapia em Fuenlabrada

Capacitações práticas relacionadas:
-MBA em Marketing Digital

-Project Management

Escola de Negócios

País
Espanha

Cidade
Madrid

 

Endereço:  
 

Reabilitação, readaptação e treinamento pessoal: esses 
são os pilares clínica de fisioterapia em Pozuelo

Capacitações práticas relacionadas:
-MBA em Marketing Digital

-Project Management
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais que realizam 
o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo de capacitação prática na 
empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este objetivo está a resposta a qualquer 
incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade 
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o período de estágio no centro 
onde se realiza a capacitação prática.

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita antes 
do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que se preocupar com 
situações inesperadas, estando amparado até a conclusão do programa prático no centro.
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Condições Gerais da Capacitação Prática
As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante a Capacitação Prática o aluno contará com dois orientadores que 
irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as dúvidas e respondendo perguntas 
que possam surgir. Por um lado, contará com um orientador profissional, pertencente ao 
centro onde é realizado o estágio, que terá o objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo 
momento. E por outro, contará com um orientador acadêmico cuja missão será coordenar 
e ajudar o aluno durante todo o processo, esclarecendo dúvidas e viabilizando o que for 
necessário. Assim, o aluno estará sempre acompanhado e poderá resolver as dúvidas que 
possam surgir, tanto de natureza prática quanto acadêmica. 

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas de 
capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os 
dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional será 
informado com antecedência suficiente para que possa se organizar. 

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início da 
Capacitação Prática, o aluno perderá o direito de realizá-la sem que haja a possibilidade de 
reembolso ou mudança das datas estabelecidas. A ausência por mais de dois dias sem causa 
justificada/médica resultará na renúncia ao estágio e, consequentemente, em seu cancelamento 
automático. Qualquer problema que possa surgir durante a realização do estágio, deverá ser 
devidamente comunicado ao orientador acadêmico com caráter de urgência.

4. CERTIFICAÇÃO: ao concluir a Capacitação Prática o aluno receberá um certificado 
que comprovará o período de estágio no centro em questão

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: a Capacitação Prática não constitui relação de emprego 
de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PRÉVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios 
para a realização da Capacitação Prática. Nesses casos, será necessário apresentá-lo ao 
departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a atribuição do centro escolhido.

7. NÃO INCLUÍDO: a Capacitação Prática não incluirá nenhum elemento não descrito nas 
presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte para a cidade onde o 
estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos. 
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Este Capacitação Prática em Project Management conta com o conteúdo mais completo 
e atualizado do mercado. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado* do Capacitação 
Prática emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Capacitação Prática, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Capacitação Prática em Project Management

Modalidade: online

Duração: 3 semanas
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