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Na TECH adaptamos nossos programas de idiomas de 
forma contínua para incorporar rapidamente todas as 
mudanças que estão ocorrendo em nível governamental 
e regulatório; preparamos você para uma sociedade 
global caracterizada pela expansão imparável de novos 
mercados, extraordinária diversidade cultural, social e 
linguística, inovação e tecnologia como geradores de 
oportunidades, imediatismo e proximidade, colaboração 
e mudança constante. Nós lhe preparamos para que 
você se integre a esta nova realidade, com um excelente 
domínio do idioma”

http://www.techtitute.com/br/escola-de-idiomas/aula-conversacao-individual/aula-conversacao-individual-online-russo-a1
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Привет!

Estas aulas de conversação individual preparam o aluno para ser aprovado na prova 
oral de russo do nível A1 do Quadro Europeu Comum de Referência para  as Línguas 
(QECR). Você aprenderá esta língua em rápido crescimento através de um programa 
intensivo e completamente personalizado, projetado para lhe dar a base mais sólida em 
todas as áreas do uso da língua: gramática, vocabulário, expressão formal e coloquial, 
escrita e leitura, e o conhecimento de um professor universitário desta língua materna.

O principal objetivo do curso é auxiliar você na aquisição de habilidades orais 
necessárias para o exame de proficiência de russo, assim como fazê-lo atingir um 
nível fundamental de expressão e compreensão oral no idioma.

Vídeo de apresentação 
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Deixe nossos professores universitários guiarem 
você. Eles vão preparar você por meio de diferentes 
atividades de expressão e interação, adaptadas às 
suas necessidades, para passar na parte oral do 
exame A1 de russo"



Apresentação
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A maioria das escolas e centros de idioma russos oferecem ensino tradicional, 
baseado na repetição de estruturas linguísticas simples, sem conexão com conteúdos 
devidamente estruturados ou habilidades concretas. No entanto, professores 
e psicólogos acreditam que a melhor maneira de estimular a aprendizagem de 
idiomas não é submeter o aluno a uma aprendizagem formal e linear - por exemplo, 
memorizando - mas incentivar a imaginação e a aprendizagem através da exploração 
sensorial, a fim de ser capaz de compreender e interpretar o que está ao nosso redor.

Desta maneira, se permite que o cérebro trabalhe e aprenda um segundo idioma da 
forma mais natural possível, do mesmo modo que aprendemos nossa língua materna.

Este programa é o programa mais 
completo para a preparação da 

competência comunicativa, a fim de obter 
aprovação no nível A1 do exame QECR.

Você aprimorará sua competência 
comunicativa com o objetivo de 
obter o QECR Nível A1 em russo 
de forma rápida e eficaz.



Flexível e personalizado 

Faça o melhor programa de conversação 
em russo, no seu ritmo e de acordo com a 
sua disponibilidade e horário.

Adquira destrezas e habilidades 

Com nosso método, você irá praticar e  
consolidar as habilidades de comunicação 
oral necessárias para este nível.

Networking 

Participe de uma grande comunidade  
e compartilhe conhecimentos e experiências 
com estudantes de todo o mundo.

Uma experiência única e estimulante 
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Está comprovado que aprender idiomas 
faz você desenvolver inteligência. As redes 
neurais do cérebro são fortalecidas como 
resultado da aprendizagem de línguas" 

José Antonio Marina 
Filósofo, ensaísta e pedagogo.



É importante a certificação 
de um idioma?
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No mundo competitivo de hoje, falar outros idiomas é fundamental para nossa 
cultura moderna, pois nos ajuda a ampliar nosso conhecimento e interagir com 
pessoas de outras partes do mundo, aprendendo sobre as tradições de outros países, 
estabelecendo amizades ou fazendo negócios.

Mas, na atualidade, não basta conhecer outros idiomas. Hoje em dia, é essencial 
ter um certificado oficial que acredite e reconheça nossa competência em uma 
determinada língua. De fato, já existem muitas escolas, universidades e empresas que  
só aceitam candidatos que demonstrem seu nível através de uma certificação oficial 
fundamentada no Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas (QECR).



É importante a certificação de um idioma? | 09

Ser capaz de se comunicar bem em outro idioma,  e 
também de acreditá-lo por meio de uma certificação 
oficial do QECR, é hoje um pré-requisito essencial 
para seu desenvolvimento acadêmico e profissional. 
A TECH ajuda você a obtê-la por meio de uma 
capacitação intensiva 100% QECR”



O Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas é o  sistema oficial para 
reconhecer e certificar o nível de um aluno. Embora existam outros sistemas de 
validação, estes provêm de instituições privadas e, portanto, não são oficialmente 
válidos. O QECR estabelece um critério único para determinar os diferentes níveis 
de dificuldade dos cursos e outorga qualificações que são reconhecidas em toda 
a União Européia.  

Na TECH lhe oferecemos um programa intensivo de preparação da competência 
comunicativa oral que garante a obtenção de um certificado de nível oficial, baseado 
100% no QECR, o único sistema oficial reconhecido e aceito em toda a Europa.
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Outros sistemas privados de certificação 
linguistica exigem que o aluno renove 
periodicamente seu certificado de nível.  
O certificado QECR da TECH lhe outorga 
um diploma vitalício.

Aprenda finalmente a falar russo fluente 
e a aproveitá-lo ao máximo, através 

da certificação com uma qualificação 
oficial baseada no QECR.

TECH Global University
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Básico Intermediário Avançado 

Com este programa de preparação você 
terá todo o conteúdo e as habilidades 
necessárias para concluir o nível A1"
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O que é o Nível A1?
O Nível A1 forma parte do Nível Básico, o qual se encontra dividido em dois cursos: 
Primeiro e Segundo Nível de Básico (A1 E A2). O primeiro curso apresenta as 
características do nível A1 de competência conforme estabelecido pelo Quadro 
Europeu Comum de Referência para as Línguas, o único sistema oficial em toda a 
União Européia para o reconhecimento de seu nível linguístico e o único certificado 
com validade oficial solicitado por universidades, empresas, concursos, etc.



No programa de Aulas individuais de Conversação 
online da TECH, preparamos você para a 
obtenção do seu certificado A1 de russo"
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Neste nível, conforme definido pelo Quadro Europeu Comum de Referência para as 
Línguas, os alunos progridem nas habilidades linguísticas até o nível do que é considerado 
um "aluno básico" com a capacidade de: 

Quais são as competências do Nível A1?
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Compreender e usar expressões frequentes do cotidiano e frases 
simples destinadas a satisfazer as necessidades imediatas01

Desenvolver suas habilidades linguísticas e 
certificar seu nível de forma simples e rápida, 
através de tudo o que você aprenderá neste 
excelente programa oferecido pela TECH, 
que está à sua disposição"
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Apresentar a si mesmo e a outros, pedir e dar informação pessoal 
básica como sobre endereço, objetos e pessoas que conhece

Interagir de uma forma básica, desde que seu interlocutor fale 
lenta e claramente e esteja disposto a cooperar02 03
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Comprove seu nível. 
Avalie- se. Mais de 100 
atividades diferentes para 
melhorar sua fluência, 
expressão, compreensão 
e pronúncia.

O nível A1 (Acesso) é considerado o nível 
mais baixo de uso gerativo da linguagem, 
o ponto no qual os alunos podem interagir 
de forma simples; fazer e responder 
perguntas sobre si mesmos, onde moram, 
pessoas que conhecem e coisas que têm, 
fazer afirmações simples em áreas de 
necessidade imediata ou sobre tópicos 
muito cotidianos; e podem responder  
a tais perguntas, em vez de simplesmente 
confiar em um repertório muito limitado, 
ensaiado e organizado lexicalmente  
de frases usadas em situações concretas. 

Grade de auto-avaliação de nível A1

O que serei capaz de fazer ao concluir o curso?

Compreender Falar

Compreensão auditiva

	� Reconhecer palavras  
e expressões muito básicas 
que são comumente usadas, 
relacionadas a si mesmo,  
à sua família e ao seu ambiente 
imediato quando se fala lenta  
e claramente 
 

Interação oral

	� Participar de uma conversa 
simples, desde que a outra 
pessoa esteja disposta a repetir 
o que disse ou dizer em palavras 
diferentes e a uma velocidade 
mais lenta e a ajudar você  
a formular melhor o que está 
tentando dizer

	� Fazer e responder perguntas 
simples em situações de 
necessidade imediata ou sobre 
assuntos muito comuns

Expressão oral

	� Usar expressões e frases 
simples para descrever o lugar 
onde você mora e as pessoas 
que você conhece

A TECH ajuda você a obtê-la 
por meio de uma capacitação 
intensiva 100% QECR”
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Aspectos qualitativos do uso da linguagem oral para o Nível A1 
(De acordo com o Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas)

O que se espera alcançar neste nível?

Alcance

	� Dispor de um repertório básico  
de palavras e frases simples sobre 
a seus dados pessoais e situações 
concretas

Correção 

	� Mostrar um controle limitado  
a poucas estruturas gramaticais 
simples e de modelos de orações 
dentro um repertório memorizado

Fluência

	� Usar expressões muito curtas, 
isoladas e pré-preparadas, usando 
muitas pausas para buscar 
expressões, articulando  
palavras menos comuns  
e corrigir a comunicação 

Baixe e pratique o 
vocabulário: mais de 

50 páginas de cartões 
e glossários lexicais.

Interação

	� Fazer e responder perguntas 
relacionadas a dados pessoais

	� Participar de uma conversa de 
maneira simples, mas a comunicação 
deve ser baseada inteiramente na 
repetição, reformulação e correção 
das frases

Coerência

	� Ligar palavras ou grupos  
de palavras com conectores muito 
básicos e lineares, tais como  
"e" e "então"



Na TECH oferecemos o primeiro programa de preparação da competência de 
comunicação oral baseado 100% na aquisição de habilidades, conforme estabelecido 
pelo Conselho da Europa, para o ensino de línguas estrangeiras. Trabalhamos com as 
últimas abordagens metodológicas: a abordagem orientada para a ação e a abordagem 
de competência, a fim de lhe preparar para os exames de certificação de nível oficial.  
Para isso, temos os melhores professores nativos com os quais você poderá interagir 
desde o seu laptop ou computador e praticar suas habilidades de comunicação.

Por que a TECH?
04

Nós o preparamos 
cuidadosamente para obter 

seu certificado A1 russo.
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Os certificados das escolas de idiomas não 
têm validade mais do que no país de origem. 
Nem na Europa nem no resto do mundo.É por 
isso que você precisa de uma certificação 
QECR da TECH: válida no mundo todo!”



Missão

Nossa missão é estimular o desenvolvimento profissional   
e pessoal dos nossos estudantes, fomentando suas habilidades   
e competências para que eles possam se adaptar a um  
ambiente multicultural real e construtivo.  

Visão

A TECH tem como visão ser um ambiente de aprendizagem  
inovador, rigoroso e de referência internacional, capaz de  
transmitir valores que inspirem a transformação do aprendizado  
de idiomas nos modelos criativos e socialmente responsáveis.

 Inovação e criatividade
 Excelência
 Espirito de superação 
 Compromisso social
 Exclusividade e liderança
 Paixão 
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O que nos torna únicos?
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Na TECH Global University

Oferecemos a proposta mais inovadora,  
criativa e diferente em uma escola dinâmica,  
com talento e reconhecida internacionalmente. 

Nós lhe acompanhamos a todo momento graças  a 
um corpo docente envolvido e comprometido.  Nossos 
professores são falantes nativos e trabalham na abordagem 
do idioma dentro de um contexto real, animado e dinâmico.

Fazemos com que seja fácil combinar sua formação com  
sua vida profissional e familiar em uma escola 100% digital  
que se adapta às suas necessidades.  

A grade curricular mais completa e específica, 
baseada 100% no QECR.

Pratique com professores 
nativos e melhore sua pronúncia  
e compreensão a cada dia.

O programa revisa os objetivos e 
competências-chave específicos 
do nível A1 do QECR.

Você terá um roteiro de aprendizagem, 
programado dia a dia. 

Um programa intensivo de preparação baseado na 
interação em tempo real com professores falantes 
nativos com experiência em seminários e palestras 
online, em pequenos grupos, de acordo com a sua 
disponibilidade e programação"

A TECH oferece o único curso que 
se compromete a responder suas 

perguntas em menos de 24 horas.
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A TECH oferece a você o único programa de 
preparação de competência comunicativa oral do 
nível A1 de russo no qual você poderá assistir às 
aulas a partir de seu telefone celular ou tablet com 
as mesmas funcionalidades e sem perder qualidade.

Uso de um método pedagógico baseado no Relearning

Nosso curso A1 QECR de preparação é o único no 
mercado licenciado com o método de aprendizagem 
Relearning, que melhora a aprendizagem através da 

otimização da relação esforço/resultado.

+400 páginas de texto.

Só a TECH inclui o conteúdo completo para download 
de cada tópico em PDF

Praticar com garantias as aptidões e competências orais 
exigidas pelo A1 QECR

+100 exercícios baseados na interação e na  
expressão oral e uma grade curricular  
100% QECR.

Nossa plataforma é a única que permite que você estude 
indistintamente a partir de seu tablet, PC ou Smartphone

 Vantagens da preparação da comunicação oral do nível A1 de russo

 Realizamos sessões diárias em diferentes horários,  
 
selecione a que mais lhe interessa, esperamos por você!

Estude onde e como você quiser.

Não se preocupe, use seu bônus de aula quando  
quiser, no seu ritmo e se não puder comparecer,  
nós a guardaremos para você.

Não poderá assistir uma aula?
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 Você encontrará exclusivamente professores nativos com 
ampla experiência de ensino e um excelente domínio do QECR.

+100 professores nativos a seu serviço.

+40 sessões intensivas de prática oral.

Nós o ajudamos com a sua expressão oral

Pratique suas competências orais “frente a frente” com seu 
professor nativo por meio de um sistema moderno e fácil de 
usar.

Usamos uma plataforma rápida, simples e com 
grande facilidade de acesso

Além disso:

	 Nossas aulas se baseiam 100% no programa proposto pelo QECR
	 Facilitamos o aprendizado social, dinâmico e interativo
	 Aprenda em tempo real, faça perguntas, verifique seu vocabulário e pronúncia 

todos os dias
	 Desfrute de um sistema com a melhor qualidade de áudio e som
	 Adquira as habilidades necessárias para passar seu certificado de nível A1
	 Você terá um cronograma de aprendizagem, programado dia a dia

Nós o prepararemos completamente 
para passar na parte oral do seu 
exame A1 de russo"



Características Aula de Conversação 
Individual Online de Preparação para 
o Nível A1 de Russo QECR
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Um curso intensivo
Aulas individuais de conversação online para o nível A1 em russo é um programa intensivo 
que prepara você para o Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas (QECR) 
nível A1 em russo. Você participará de 40 aulas de 60 minutos cada uma para melhorar 
sua capacidade de falar e praticar com a melhor orientação e formação.

O programa mais completo
Todo o programa é baseado no Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas, 
de modo que você tem a garantia de estar preparado com o melhor conteúdo.

Acessível
Nossa plataforma é a única que permite que você estude a partir de seu tablet, 
PC ou Smartphone.

Credenciado por:
A única capacitação do mercado que, além de prepará-lo para passar no exame 
de proficiência, lhe dá uma certificação universitária.

Dedicado
Você terá um professor nativo que é especialista em ensinar habilidades orais para guiá-lo 
em seu processo de aprendizagem.

+100 atividades por 
competências diferentes

40 aulas de 
conversação intensiva
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+ 100 seu professor nativos

Material de estudo
Após um complexo processo de produção, transformamos os melhores conteúdos  
em formato multimídia de alta qualidade pedagógica e audiovisual. Selecionamos  
e oferecemos o melhor programa de ensino. Tudo o que você precisa para conhecer uma 
disciplina em profundidade, de A a Z. Atividades escritas e selecionadas por professores 
nativos experientes. Esta é a única formação no mercado que inclui o conteúdo completo em 
formato para baixar: 

 PDF Gramatical: você terá acesso a mais de 100 atividades gramaticais para baixar, imprimir 
e estudar onde e como você quiser

 Materiais de vocabulário: você encontrará 50 páginas de atividades de vocabulário 
e glossários para baixar e praticar seu vocabulário

Plataforma ágil e intuitiva
Esqueça a inscrição incômoda e os problemas para se conectar e ver a aula. Basta um 
aparelho e uma conexão à Internet. Conecte-se com um único clique e trabalhe quando 
e onde você quiser.

Política de Cancelamento 
Para poder cancelar uma aula previamente programada, você deve avisar com, ao menos, 48 
horas de antecedência. Se não for dado um aviso prévio de 48 horas, a aula será contabilizada. 
A aula não será contabilizada se o aluno tiver um atestado médico ou de outro tipo, emitido 
por autoridade competente.
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Uma prática baseada nas competências  
Se o Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas estabelece a consolidação  
de um idioma através da aquisição de competências e seus exames oficiais estão orientados 
de acordo com estas, por que grande parte dos cursos online de preparação de certificados 
de idiomas não trabalha por competências? Na TECH você trabalhará em todas as habilidades 
orais estabelecidas pelo Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas em cada 
um dos assuntos usando um método inovador que é 100% adaptado às diretrizes europeias. 
Neste treinamento, trabalhamos em competências com mais de 100 atividades diferentes  
e preparamos você para obter seu certificado A1 de russo.

Cenários simulados de aprendizagem 

Na TECH acreditamos na importância da imersão linguística para estabelecer as bases  
de uma língua, bem como em Storytelling para incentivar a identificação e o aprendizado.  
É por isso que trazemos para sua casa, ou onde você quiser, situações reais e cotidianas com 
pessoas como você, que enfrentarão uma nova linguagem e superarão com sucesso, graças 
à sua ajuda, histórias e problemas de todos os tipos. Neste curso, vamos expô-lo a diálogos 
reais e à prática de conversação projetada e ministrada por especialistas e falantes nativos.

Testing & Retesting
Periodicamente testamos e reavaliamos seus conhecimentos durante todo o curso 
de preparação para o nível A1 russo. 
 Trabalharemos com +100 atividades para diferentes competências orais.
 Nós o colocaremos em situações reais de conversa com falantes nativos
 Trabalharemos nos testes simulados para que você esteja 100% preparado.
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Aulas virtuais específicas A1 QECR 

Você está pronto para o exame? Nossos orientadores nativos explicarão a você os truques 
e as dicas a serem levados em conta para que seja aprovado com sucesso, assim como os 
assuntos a serem melhor preparados, os exercícios que aparecem com mais freqüência, os 
erros a serem evitados, os recursos que podem ajudá-lo em determinadas situações, etc. 

Além disso:
O aluno receberá as seguintes ferramentas de interação e comunicação, que serão 
combinadas ao longo do curso para atingir o nível de competência desejado no nível 
em questão. São estas: 
 Ferramentas de mensagens internas com professores e orientadores
 Ferramentas de bate-papo para interação escrita
 Serviço de linha telefônica de ajuda para a resolução de dúvidas técnicas 

ou incidentes
 E-mail de contato do secretariado técnico

Leve as aulas no seu celular  
e as consulte onde você quiser!

Deseja rever a aula 
depois para verificar 
onde cometeu erros ou 
como uma palavra foi 
pronunciada? Baixe a 
aula gravada e a revise 
quando quiser.

Uma conversa interativa 
para compartilhar 
dúvidas, expressões, 
palavras complexas, 
etc., por escrito.



Nossa metodologia
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Este curso intensivo de aulas de conversação online para a preparação do certificado 
russo de nível A1 é 100% baseado no Quadro Europeu Comum de Referência para as 
Línguas (QECR). Para isso, utilizamos um método de atividade de competência oral 
no qual o aluno trabalha intensa e repetidamente em todo o conteúdo exigido pela 
Estrutura, preparando-se exaustivamente, com a ajuda de professores universitários, 
para passar no exame.
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Em nenhum outro curso você trabalhará no seu próprio 
ritmo, com professores nativos, em pequenos grupos 
baseados na prática específica das competências 
do QECR em cada aula e na prática específica das 
competências do QECR em cada tópico"



Métodos convencionais no ensino de um segundo idioma, tais como palestras ou 
exercícios mecânicos, retardam a aprendizagem e afetam seriamente a motivação dos 
alunos, como confirmado por dados estatísticos que mostram a falha do sistema e da 
metodologia tradicional.

O programa de preparação de proficiência oral TECH Russo nível A1 oferece um 
método baseado na interação e comunicação síncrona e direta entre professor e 
aluno (a) para se preparar completamente para a prova oral do exame de proficiência. 
Nosso objetivo é fortalecer suas habilidades em um contexto de mudança, real e 
multicultural, e garantir seu sucesso em passar no exame de proficiência; para isso, 
emulamos o exame oficial por meio  
de simulações ao longo do curso. 

O aluno aprenderá através de atividades, histórias e contextos reais, a resolução 
de situações cotidianas e básicas de comunicação em ambientes simulados de 
aprendizagem, e enfrentará verdadeiros testes simulados para a preparação intensiva 
do exame de certificação de nível. 

Potencializamos os estudos de caso da 
Harvard com o melhor método de ensino 

100% online: o Relearning…

Nossa escola é a primeira no mundo que combina storytelling com um sistema 
de aprendizagem 100% online baseado na repetição, que combina diferentes 
elementos que representam uma evolução em relação ao simples estudo  
e conclusão dos exercícios.

30 Nossa metodologia

A TECH oferece a mais alta qualidade e 
quantidade no cenário acadêmico, com 

centenas de exercícios e recursos para manter 
você melhorando seu nível passo a passo.
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Este método, na vanguarda da pedagogia mundial, se chama 
Relearning.. Nossa escola de idiomas é a primeira a ser licenciada 
para empregar este método de sucesso, tendo conseguido, em 
2015, melhorar os níveis de satisfação geral (qualidade de ensino, 
qualidade dos materiais, estrutura dos cursos, objetivos, etc.) dos 
alunos que concluem os cursos com respeito aos indicadores dos 
melhores cursos de idiomas do mercado.

Metodologia Relearning

02
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A nota geral do sistema de aprendizagem 
é de 8,01, de acordo com os mais altos 
padrões internacionais.
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Evitamos que sua motivação diminua e lhe oferecemos o melhor ambiente 
de aprendizagem.

O programa intensivo de preparação de proficiência oral da TECH baseia-se na 
comunicação síncrona, em tempo real, uma vez que este tipo de interação reforça a 
participação pessoal, fortalece a interação no trabalho, as relações sócio-emocionais 
e as interações pessoais, aumentando a motivação. (Hrastinski, 2008). 

...Com um itinerário de 
aprendizado personalizado, 

orientado por especialistas...
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A fim de incentivar o máximo contato com a Escola de Idiomas, fornecemos 
um orientador para que você possa escrever redações, responder suas 
perguntas ou dar recomendações de estudo.

A partir das últimas evidências científicas no campo da neurociência, não apenas 
sabemos como organizar informações, idéias, imagens, memórias, mas sabemos 
que o lugar e o contexto onde aprendemos algo é fundamental para nossa 
capacidade de lembrá-lo e armazená-lo no hipocampo e retê-lo em nossa memória 
a longo prazo. Desta forma, e no que é chamado de "Aprendizado dependente do 
contexto neurocognitivo", os diferentes elementos de nosso curso intensivo de 
preparação A1 russo estão ligados ao contexto no qual o participante fará seu exame 
de proficiência a fim de garantir o sucesso no dia do exame.

Nosso sistema lhe permitirá organizar seu 
tempo e ritmo de aprendizagem, adaptando-o 
à sua agenda, e acessar o conteúdo de 
qualquer aparelho com conexão à Internet 
(computador, tablet, smartphone)" 

...E tudo isso com professores na vanguarda 
da tecnologia e da pedagogia...
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Estude onde e como 
quiser: conecte-se com 

seu aparelho móvel e 
aprenda com os melhores 

professores nativos.

Imersão através de situações da vida real

Nós o confrontamos com situações reais de conversação com 
falantes nativos com diferentes sotaques em diferentes contextos.

Atividades baseadas nas competências 

Na TECH você trabalhará em todas as habilidades orais 
estabelecidas pelo Quadro Europeu Comum de Referência 
para as Línguas.

Atividades de pronúncia e fonética 

Na TECH concentramos nosso método na repetição como a 
melhor maneira de consolidar seu aprendizado.

Áudio

Imagem
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Na TECH você encontrará 
os melhores professores 
com a melhor preparação 
e o melhor programa 
100% orientado para a 
aquisição das habilidades 
orais exigidas pelo QECR.

A TECH oferece o 
único curso que se 

compromete a responder 
suas perguntas em 
menos de 24 horas.

Material de estudo 

Material preparado por professores nativos experientes, atividades 
e glossários para baixar.

Atividades de gramática e fonética 

Você trabalhará a gramática sem mesmo se dar conta, 
de um ponto de vista prático através de atividades com 

professores nativos.

Chat interativo

Durante as aulas, você pode praticar suas habilidades escritas 
interagindo no bate-papo.

Atividades de léxico e sócio-culturais 

Na TECH lhe oferecemos diferentes maneiras de consolidar seu 
vocabulário através de atividades práticas, conversação e consulta de  

arquivos de atividades para baixar.

Texto



O programa de Aula de Conversação Individual Online Preparação para o nível A1 
de Russo QECR é inteiramente projetado para que você adquira as habilidades orais 
necessárias para ter sucesso no exame que acredita seu nível e obtê-lo para através de 
atividades, aperfeiçoamento, repetição, acompanhamento personalizado, mas, acima 
de tudo, graças ao seu esforço e à excelência de ensino do método TECH.

Objetivos do curso 
07
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Pratique as habilidades e competências de fala 
exigidas pelo A1 QECR: mais de 100 exercícios 
práticos diferentes"
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Objetivos gerais

01

02

03

04

05

Resolver tarefas comunicativas simples e executar as funções básicas 
dessas tarefas, tanto em um ambiente educacional como em situações 
muito cotidianas

Interagir e expressar-se nestas situações de forma incipiente, 
mas adequada, em um registro padrão de linguagem falada

Definir os aspectos sociais mais relevantes das situações da vida 
cotidiana e reconhecer as formas mais comuns de relações sociais

Usar os recursos linguísticos necessários para sobreviver em situações 
básicas de comunicação

Desenvolver recursos e ferramentas que lhes permitam avaliar  
e melhorar seu próprio aprendizado e uso da língua



Compreensão auditiva 

	� Entender discursos muito lentos, cuidadosamente articulados  
e com pausas suficientes para assimilar o significado

	� Compreender instruções que são explicadas lenta  
e cuidadosamente, e ser capaz de seguir instruções  
se elas forem simples e breves

Objetivos Específicos

Expressão oral 

	� Conversar de maneira simples, mas a comunicação dependerá 
totalmente de repetições mais lentas, reformulações e correções

	� Fazer e responder perguntas simples, fazer afirmações simples  
e responder a afirmações feitas em áreas de necessidade imediata ou 
sobre temas muito cotidianos

	� Compreender expressões cotidianas destinadas à satisfação de 
necessidades simples e cotidianas, desde que o interlocutor colabore, 
dirigindo-se a ele com um discurso claro e lento  
e repetindo o que não se entende

	� Compreender perguntas e instruções dirigidas a ele de forma clara e 
lenta, compreendendo instruções simples e breves

	� Apresentar-se e usar saudações básicas e expressões de despedida 
Perguntar como as pessoas estão e expressar  
suas reações às notícias

No curso de preparação da TECH para 
o exame de proficiência de nível A1 do 

QECR, você encontrará mais de 100 
atividades focadas no desenvolvimento 

de suas habilidades orais.
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	� Compreender expressões cotidianas destinadas à satisfação 
de necessidades simples e concretas desde que o interlocutor 
colabore, dirigindo-se com um discurso claro e lento  
e repetindo o que não se entende

	� Entender perguntas e instruções se falado devagar e 
cuidadosamente, e entender instruções curtas e simples sobre 
como chegar a um lugar Ser capaz de pedir algo a alguém e vice 
versa

	� Pedir algo a alguém e vice versa Lidar bem com números, 
quantidades, preços e horários

	� Dar indicações de tempo em frases como "na próxima semana, 
última sexta-feira, em novembro, às três horas", "na próxima 
semana, última sexta-feira, em novembro, às três horas"

	� Responder a perguntas simples e diretas sobre detalhes pessoais 
em uma entrevista, se falada muito lenta e claramente, sem 
expressões idiomáticas ou frases definidas



Objetivos Específicos

Competência sócio-cultural e sociolinguística 

 Familiarizar-se com os aspectos sociais mais relevantes das situações da vida cotidiana, 
bem como aqueles relacionados ao próprio campo, o que resultará na adaptação básica  
do próprio comportamento a essas situações e na compreensão ou uso apropriado  
da léxico e expoentes funcionais

 Reconhecer e utilizar as formas mais comuns de interação e tratamento social, dentro de 
um registro padrão. Nos contatos sociais cotidianos, reconhecer e usar as formas usuais 
de endereço utilizadas para cumprimentar, dizer adeus, dirigir-se a alguém, agradecer, pedir 
desculpas, pedir permissão, interessar-se pelas pessoas e responder a uma oferta

 Compreender comportamentos e valores que são diferentes dos próprios e que estão  
na base dos aspectos socioculturais mais óbvios e cotidianos

Competência linguística 

 Gerenciar um repertório básico de vocabulário e expressões relacionadas com as situações  
e funções mais comuns previstas no currículo

 Atingir um controle muito limitado dos recursos linguísticos com os possíveis erros 
sistemáticos típicos do nível
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Para consolidar todas estas competências, 
você terá mais de 40 aulas elaboradas por 
professores especializados e fundamentadas 
100% no QECR"
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Estrutura e conteúdo  
do Curso

08

A TECH adapta as aulas individuais de conversação às necessidades de cada aluno. 
Com esta opção, o aluno terá um professor completamente dedicado a cumprir seus 
próprios objetivos e a iniciar o idioma desde o primeiro dia. Portanto, as situações 
cotidianas mais comuns serão tratadas, assim como as áreas individuais que precisam 
ser reforçadas de acordo com os próprios interesses do aluno.
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Você analisará seus erros 
individualmente com seu professor 
designado, impulsionando ainda mais 
seu aprimoramento da língua falada"

Este curso acontece durante 4 meses e consiste em 40 aulas ao vivo 
de 60 minutos cada, ministradas por professores nativos do idioma.

Onde, quando e como é ensinado?

Cada aula é estruturada da seguinte forma:

	� Praticar habilidades de interação oral
	� Praticar habilidades de interação oral
	� Simulação de situações reais
	� Dicas e truques para ajudá-lo a se preparar para o exame
	� Resumo e encerramento
	� Download de arquivos para impressão
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Em cada programa, professores nativos preparam uma série de itens que o aluno deve 
superar a fim de atingir satisfatoriamente as metas do curso. Graças à orientação 
personalizada, todos os objetivos propostos podem ser alcançados no menor tempo 
possível, resultando em um ensino eficaz e eficiente. 

 Ajudar a aprender a língua do zero, polindo erros comuns e oferecendo métodos 
para uma fala mais fluente

 Dominar o uso de novas palavras básicas para desenvolver conversas em diferentes 
contextos

 Assimilar regras gramaticais e compreensão auditiva com uma abordagem personalizada 
das necessidades de cada aluno

 Focar em questões cotidianas, tais como apresentações individuais, família, trabalho, 
viagens ou rotina diária

 Capacitar o aluno para iniciar e manter uma conversa simples por si mesmo, usando 
a linguagem mais comum

Objetivos de aprendizagem Nível A1 

Você se enfocará em praticar para ir 
muito além do nível A1 do QECR" 
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Elena Gómez
Estudante de nacionalidade espanhola

"Aprender a falar russo foi um dos meus maiores sonhos, mas eu nunca tinha 
conseguido me desenvolver tão bem quanto com este programa. Os professores são 
falantes nativos, respondem a todas as suas perguntas e seu método de ensino é 
inovador e eficaz. Agora que demonstrei proficiência do meu nível A1 de russo, pretendo 
continuar com eles e fazer mais progressos"

Carlos Cruz
Estudante de nacionalidade espanhola

"Foi-me oferecido um emprego que exigia um nível básico de russo. Pensei que seria 
difícil, mas com o programa online da TECH pude aceitar a oferta de trabalho e agora 
posso me comunicar facilmente no trabalho. Atualmente estou estudando no nível B1 
e ainda estou encantado com o conteúdo e os professores desta escola online"



Aprender uma língua não é tarefa fácil, estamos bem cientes disso. Muitos de nós 
tentamos, sem sucesso, ao longo dos anos, consolidar nossos conhecimentos  
e adquirir as habilidades necessárias para certificar o que temos aprendido. 
Os exames de proficiência o são complexos e precisam ser cuidadosamente 
preparados e com boa orientação especializada. 

Perfil dos nossos alunos
09
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Muitos de nossos alunos vêm de outros 
métodos de preparação que acabaram 
por desmotivá-los. Na TECH, 9 em cada 
10 alunos nos recomendam"
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Anos de tentativas frustradas de aprender o idioma 

-1 ano 10%

1-3 anos 35%

+5 anos  25%

3-5 anos 30%

2  
anos em 

média

Cursos que você já fez antes de vir para o nosso

Nenhum 20%

Pelo menos 1 curso 35%

+ de 1 curso 45%

Não deixe sua motivação esmorecer! A 
TECH inclui um serviço personalizado 
de monitoramento e orientação.
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Utilização de ferramentas informáticas

Nível avançado 10%

Nível intermediário 30%

Nível básico 60%

Interesse por aprender o idioma 

Pessoal 42% 58% Profissional

80% dos nossos estudantes conseguem 
obter o Nível A1 no exame de proficiência.

Graças à nossa ferramenta de medição 
de desempenho, você poderá ver seu 
progresso a todo momento"



O russo está se tornando cada vez mais internacional. Cada vez mais pessoas estão 
se comunicando na língua de Tolstoi e Dostoievski e não é surpreendente que o 
russo tenha um lugar entre as línguas mais faladas do mundo. Na verdade, a língua 
dos czares é ensinada em cerca de 100 países. Este impulso deriva não só de razões 
culturais, mas também de interesses econômicos, que nos últimos anos levaram  
a um aumento do número de pessoas que se aproximam do alfabeto cirílico.

É o idioma oficial na Rússia, Belarus, Quirguistão e Cazaquistão, enquanto nas outras 
repúblicas da ex-URSS é usada como segunda língua. Esta segunda língua é falada 
diariamente por cerca de 260 milhões de pessoas, entre falantes nativos e aqueles que 
a têm.

O russo é um dos idiomas mais utilizados na Internet. De acordo com algumas 
estatísticas (e dependendo de quando os dados são tomados), é a segunda língua mais 
usada na Internet depois do inglês. 6% de todos os sites do mundo estão em russo.  
Por exemplo, apenas 3,3% da Internet está em chinês e sua população é 9 vezes maior 
do que a da Rússia. A Rússia é o sexto país do mundo em termos de usuários de internet. 
Outro fato interessante é que 25% da literatura científica do mundo é publicada em russo.

O russo conseguiu se tornar um dos poucos idiomas oficiais utilizados nas principais 
instituições do mundo. É oficial na ONU, na OSCE (Organização para Segurança  
e Cooperação na Europa) ou na SCO (Organização de Cooperação de Xangai).

A Rússia é um dos maiores exportadores do mundo de gás natural, petróleo e diamantes. 
É também um líder mundial em tecnologia espacial, aeronáutica e de armamento.  
A Rússia é o maior país do mundo, o que o torna um líder mundial em vários recursos 
naturais. É também uma fonte de conhecimento intelectual, cultural e econômico.  
Tudo isso faz do russo uma língua importante em diferentes setores.

O uso do russo para o seu 
crescimento profissional

10
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Você sabia que o russo é a sétima língua mais falada 
no mundo? E que é uma língua oficial em 8 países, 
com uma forte presença em outros 10? E também  
a língua mais falada na Europa"
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Avaliação e certificação
O principal objetivo da avaliação na TECH é que o aluno consolide o que aprendeu 
e conheça seu progresso, por este motivo, após a conclusão de cada bloco prático, 
é mostrado ao aluno um relatório dos resultados, onde as habilidades que devem 
ser reforçadas são indicadas de forma visual.

O programa de preparação de 
competência comunicativa oral de nível 
A1 da TECH é o único que também lhe 
dá um certificado universitário"
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Ao concluir o curso, o aluno receberá um certificado de reconhecimento que garantirá 
sua preparação para obter, se o aluno desejar, a certificação desse nível.

Certificação



Aula de Conversação  
Individual Online  
Preparação para o Nível 
A1 de Russo QECR
Idioma: Russo
Modalidade: online
Duração: 4 meses
Certificado: TECH Global University
Créditos: 2 ECTS
Nº de horas: 40





Aula de Conversação Individual Online 
Preparação para o Nível A1 de Russo QECR


