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Apresentacao

Este curso abrangente foi concebido para proporcionar aos alunos um conhecimento
profundo dos conteldos e técnicas da engenharia geotécnica e da sua aplicagao

as varias fundacdes e estruturas que podem ser encontradas em diferentes tipos

de obras civis. De forma abrangente, centrado diretamente na aplicagao pratica,

este programa ird abordar todas as questdes atuais nesta area de intervencéo,
proporcionando ao profissional uma formacao completa e eficiente.
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@ @ Um estudo aprofundado e intensivo

das caracteristicas diferenciais dos solos
s |

i,‘. ’ e rochas, em relagdo ao comportamento

do solo, capacidade de carga ou forca"
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O programa foi concebido academicamente para fornecer um conhecimento profundo,
baseado em conceitos avangados j& adquiridos no mundo da Engenharia Civil e de um ponto
de vista de aplicagdo pratica, dos aspetos geotécnicos mais importantes que podem ser
encontrados em diferentes tipos de obras civis.

O conteudo varia desde o comportamento especifico dos solos e rochas, com
uma diferenciagao constante de ambos os tipos de terreno em todos os tépicos,
até a sua aplicagao direta em fundagoes e estruturas.

O programa, dividido em 10 moédulos, tem um tema que mistura alguns deles com uma carga
tedrica mais aplicada (tais como os que se referem a modelos de comportamento do solo, 0s
requisitos necessarios para uma boa identificagdo de solos e rochas ou a interagao do solo
com perturbagdes sismicas), com outros com uma componente eminente de andlise pratica,
onde os conhecimentos adquiridos sobre 0 comportamento do solo e os seus estados de
tensao-deformacao nesta primeira parte sao aplicados as estruturas habituais da Engenharia
Geotécnica: taludes, paredes, muros, telas, tuneis, etc.

A engenharia geotécnica e a sua aplicagdo em fundagdes e estruturas esta
presente em inUmeros projetos e obras de engenharia civil. Este caminho, que vai
desde a compactagao e consideragbes sismicas em obras lineares até a execugao
de tuneis e galerias, é o que se realiza com os estudos de caso tratados em cada
um dos tépicos de formacao. E uma prioridade que estes estudos de caso sejam
atuais e relevantes. Isto permite uma analise original e orientada para a aplicagdo
dos conceitos tedricos desenvolvidos ao longo do curso.

Por isso, o Mestrado Préprio em Geotécnica e Fundagdes integra o programa educacional
mais completo e inovador do mercado atual em termos de conhecimento e ultimas
tecnologias disponiveis, bem como abrange todos os setores ou partes envolvidas neste
campo. Além disso, o programa € formas por exercicios baseados em casos reais de
situagdes atualmente geridas ou anteriormente enfrentadas pela equipa docente.

Tudo isto, através de uma atualizacdo 100% online que proporciona ao estudante a facilidade
de o poder levar para onde e quando quiser. Tudo o que precisa € de um dispositivo com
acesso a Internet, e podera aceder a um universo de conhecimento que sera a base principal
para 0 engenheiro se posicionar num setor cada vez mais procurado por empresas de varios
setores.

Este Mestrado Proprio em Geotécnica e Fundagdes conta com o contetddo educacional
mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Engenharia Civil
e Geotécnica

+ O conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico do livro fornece informacdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao essenciais para a pratica profissional

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

* Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Um estudo intensivo dos conteudos e técnicas
da engenharia geotécnica e a sua aplicagcdo
a fundacoes e estruturas”



Adquira as competéncias de trabalho
necessarias para desenvolver o levantamento
inicial do local e as avaliagbes necessarias para
a criacdo de estruturas adequadas e seguras”

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta atualizagéo, para além de especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma atualizagao imersiva programada para treinar

em situacgoes reais.

A concepcao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o instrutor deve tentar resolver as diferentes situacdes da atividade
profissional que surgem ao longo do curso académico. Para tal, o profissional tera
a ajuda de um sistema inovador de videos interativos feitos por especialistas de
renome em Engenharia com vasta experiéncia.
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Uma atualizacao 100% online que lhe
permitira conjugar os seus estudos
com o resto das suas atividades diarias.

Aproveite a oportunidade e dé o passo para se
atualizar com os ultimos desenvolvimentos
em Geotécnica e Fundagdes.
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Objetivos

Através desta formacéo, os profissionais de engenharia adquirirdo os conhecimentos necessarios
para analisar as caracteristicas dos solos e das rochas, e para avaliar a adequagéo de cada
abordagem as obras civis. Com a seguranca e eficiéncia de um programa criado para encorajar
os profissionais na gestédo e abordagem das obras civis em relagéo a terra como uma base
técnica imperativa, esta formagao leva-lo-a incansavelmente ao dominio destas questoes.
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Aprender a reconhecer os diferentes tipos de terreno e
a diferenciar e adaptar as obras ao comportamento que
estas diferencas determinam, de acordo com os ultimos
desenvolvimentos tecnoldgicos e cientificos do setor”
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Objetivos gerais

* Para ir mais fundo nos solos, ndo s6 na sua tipologia mas também no seu comportamento.
Né&o s6 na diferenciagdo evidente de tensdes e deformagdes nos solos e rochas, mas também
em condigoes particulares mas muito comuns, tais como a presenca de agua ou perturbacoes
sismicas.

* Reconhecer eficientemente as necessidades de caracterizagao do terreno, podendo conceber
campanhas com os melhores meios para cada tipo de estrutura, otimizando e dando valor
acrescentado ao estudo dos materiais

* |dentificar o comportamento de taludes e estruturas semi-subterraneas tais como
fundagdes ou muros nas suas diferentes tipologias. Esta identificagdo abrangente deve
basear-se na compreensao e na capacidade de antecipar o comportamento do terreno,
da estrutura e da sua interface.

* Conhecer em detalhe as possiveis falhas que cada montagem pode produzir
e como consequéncia ter um conhecimento profundo das operagoes de reparacéo
ou melhoramento dos materiais para mitigar os danos

+ Receba uma visita completa as metodologias de escavacao de tuneis e galerias, analisando
todos os procedimentos de perfuracao, restrigdes de concecao, apoio e revestimento

Uma unica especializacdo que
lhe permitira adquirir uma formagao
superior para se desenvolver neste campo’




Objetivos especificos

Modulo 1. Comportamento do solo e das rochas
+ Estabelecer as principais diferencas entre a caracterizagao dinémica e estética
e 0 comportamento dos solos e rochas

* Apresentar 0s parametros geotécnicos mais relevantes em ambos 0s casos e as suas relagoes
constitutivas mais frequentemente utilizadas

+ Conhecer em detalhe os diferentes tipos de comportamento do terreno e os modelos
elasticos e plasticos mais utilizados para todos os tipos de terreno

* Apresentar 0s casos de solicitagdo mais comuns na pratica Comportamento do solo
em diferentes graus de saturagao, inchago e compactagao nos solos. Os principios
fundamentais destes constrangimentos e a sua aplicacéo ao longo do desenvolvimento
da dindmica do terreno e da estatica séo as partes e objetivos de aplicagdo deste modulo

+ De um ponto de vista pratico, 0s objetivos serdo marcados pela necessidade de discernir
todos os parametros, tensoes, tipos de tensdes e conceitos para solos e rochas.
Da mesma forma, saber quais séo, para cada um dos casos, 0s modelos constitutivos
do terreno a utilizar em fungao das caracteristicas de cada uma das a¢des a abordar

Médulo 2. Levantamento do solo: caracterizagao e auscultagao
+ Definir as caracteristicas que um estudo geotécnico especifico aplicado a cada
uma das necessidades particulares do terreno e das aplicagdes deve conter

+ Estabelecer os conceitos contidos nas mais importantes normas internacionais
de amostragem e testes de campo, fazendo uma comparagao de cada uma delas

+ Adquirir um conhecimento profundo dos dados obtidos nos inquéritos de campo
e da sua interpretacao

+ Reconhecer a necessidade de complementar os testes de campo com testes
complementares, tais como testes de penetragao dinamica e estatica
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* Adquirir os conhecimentos necessarios sobre fluidos de perfuragao, tanto para testes de
campo como para outros tipos de perfuragdo Caracteristicas, aplicagdes, desempenho, etc.

+ Aprofundar a utilidade préatica dos testes de permeabilidade, identificando os seus campos
de aplicagdo e a sua aptidéo

+ Colocar especial énfase no planeamento correto de uma campanha de levantamento
geotécnico, estabelecendo o calendario e o desempenho de cada fase

+ Alargar de forma pratica os conhecimentos dos testes laboratoriais Ndo em termos
da sua definigdo, que € um facto conhecido, mas em termos de ser capaz de prever
os resultados a obter e de identificar resultados improprios e praticas incorretas
na sua execugao

+ Estabelecer a utilidade dos sistemas de levantamento geofisico

* No que diz respeito a auscultagéo, o principal objetivo do assunto é o reconhecimento
dos elementos a auscultar e a sua aplicagao efetiva no local Além disso, séo discutidas
novas tecnologias para a monitorizagéo continua

Médulo 3. Comportamento da agua no terreno

+ |dentificacéo da presencga de dgua no comportamento dos solos e aquisicdo de
um conhecimento correto das diferentes fungdes de armazenamento e das curvas
caracteristicas

+ Discutir os termos de pressdes efetivas e totais e determinar a influéncia exata dessas
pressdes sobre as cargas solicitadas aos terrenos

+ |dentificar os erros mais comuns na utilizagdo destes termos de pressoes efetivas e totais,
e mostrar aplicagOes praticas destes conceitos que sdo de grande importancia
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+ Aplicar conhecimentos sobre o comportamento dos solos semi-saturados na recolha de
dados e analise de amostras para testes laboratoriais: testes drenados e nao drenados

+ Determinar as utilizagbes da compactagao do solo como medida para reduzir a saturagao
do solo Tratamento correto da curva de compactacéo através da analise dos erros mais
comuns e das suas aplicagdes

* Analisar os processos de saturagao mais comuns como o inchacgo, sucgéo e liquefagéo dos
solos, descrevendo as caracteristicas dos processos e as suas consequéncias nos solos

+ Aplicar todos estes conceitos a modelagdo de tensdes e a sua variagdo de acordo com o grau
de saturagao do solo

+ Conhecer em detalhe as aplicagdes da saturagao em obras de superficie e 0s processos
de remocéo da saturagdo em obras de superficie linear

+ Definir corretamente a hidrogeologia zonal num projeto ou obra, determinando os conceitos
que devem ser incluidos no seu estudo e as consequéncias a longo prazo que pode ter nos
elementos estruturais

+ Entrar em detalhe na definicéo de processos de pré-consolidagao como forma de fornecer
solos com propriedades mecanicas melhoradas, diminuindo a saturagéo do solo

* Modelagé&o de fluxo, conceito de permeabilidade e sua aplicagdo efetiva em estados
intermédios e finais de construcéo

Médulo 4. Sismicidade Mecanica do meio continuo e modelos constitutivos.
aplicagao em solos e rochas
+ |dentificar os efeitos induzidos no solo pela agdo sismica, como parte do comportamento
nao-linear do solo
+ Aprofundar nas particularidades do terreno, discrepando entre solos e rochas,
e do comportamento instantaneo sob cargas sismicas
+ Analisar os regulamentos mais importantes no campo da sismica, especialmente em dreas
do planeta onde os terramotos sao frequentes e de magnitude significativa

* Analisar as mudancgas que a agao sismica produz nos parametros de identificagao
do terreno e observar a sua evolugdo em fungéo do tipo de agéo sismica

+ Aprofundar as diferentes metodologias praticas para a analise do comportamento
do solo sob terramotos Tanto simulagdes semi-empiricas como modelagao
complexa de elementos finitos

* Quantificar o impacto das perturbagdes sismicas nas fundagdes, tanto em termos

da sua definicdo no desenho como no dimensionamento final
* Aplicar todas estas condigdes tanto a fundagdes superficiais e fundagdes profundas
* Conduzir uma andlise de sensibilidade dos comportamentos acima mencionados nas

estruturas de contengao e nos elementos mais comuns das escavagoes subterraneas

* Aplicar o estudo das perturbacdes sismicas das ondas a outros elementos que se podem
propagar ao longo do solo, tais como o estudo da transmissao de ruido e vibragdes no solo

Médulo 5. Tratamento e melhoramento do terreno
+ Adquirir um conhecimento profundo sobre os diferentes tipos de tratamentos terrestres
existentes

+ Analisar a gama de tipologias existentes e a sua correspondéncia com a melhoria
das diferentes propriedades

¢ Ter um conhecimento preciso das variaveis encontradas nos processos de melhoramento
fundidrio por injegdo Consumo, requisitos, vantagens e desvantagens

* Para apresentar de forma extensiva, tratamentos de coluna de gravilha como elementos
de tratamento de solo de relativamente pouca utilizagao, mas com notaveis aplicacbes
técnicas

+ Apresentagéo em profundidade dos tratamentos do solo por tratamento quimico e congelagéo,
como tratamentos pouco conhecidos, mas com muito boas aplicagdes pontuais



+ Definir as aplicagdes da pré-carga (pré-consolidacéo), que foi tratada num maodulo anterior,
como um elemento de tratamento do solo para acelerar a evolugao do comportamento
do solo

* Completar o conhecimento de um dos tratamentos de solo mais utilizados em obras
subterraneas, tais como os guarda-chuvas de micropile, definindo aplicagdes diferentes
das habituais e as caracteristicas do processo

+ Tratar em detalhe a descontaminacéo do solo como um processo de melhoramento da terra,
definindo as tipologias que podem ser utilizadas

Médulo 6. Andlise e estabilidade de taludes
+ Determinar, para 0s solos e para as rochas, as condi¢des de estabilidade e comportamento
dainclinagéo, se é estavel ou instavel, e a margem de estabilidade

+ Definir as cargas a que cada parte da encosta esta sujeita e as operagoes que podem
ser realizadas sobre elas

* Investigar os potenciais mecanismos de falhas de inclinagdo e a andlise de estudos de caso
deste tipo de falhas

+ Determinar a sensibilidade ou suscetibilidade dos declives a diferentes mecanismos
ou fatores desencadeantes, incluindo efeitos externos tais como a presenca de agua,
o efeito das chuvas, terramotos, etc.

* Comparar a eficdcia das diferentes opgoes de remediac¢ao ou estabilizagéo e o seu efeito
na estabilidade do talude

+ Estudar em profundidade as diferentes op¢des para melhorar e proteger os taludes,
do ponto de vista da estabilidade estrutural e dos efeitos a que podem estar sujeitos
durante a sua vida util

+ Concegao de declives ¢timos em termos de seguranga, fiabilidade e economia

* Rever a aplicagao de taludes em obras de dgua como uma parte importante da conce¢éao
e utilizacdo de grandes taludes
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+ Para detalhar as metodologias de calculo associadas aos elementos finitos que estédo
atualmente em uso para o desenho deste tipo de elementos

Médulo 7. Fundagoes superficiais

* Para obter uma compreensao profunda dos fatores que influenciam a concepcéo
e 0 comportamento das fundagdes pouco profundas

+ Analisar as tendéncias das varias normas internacionais de concegao, considerando
as suas diferencas em termos de critérios, e os diferentes coeficientes de seguranga
utilizados

* Reconhecer as diferentes agdes presentes em fundagées pouco profundas, tanto as que
solicitam como as que contribuem para a estabilidade do elemento

+ Estabelecer uma andlise de sensibilidade do comportamento das fundacgdes na evolucéo
deste tipo de cargas

+ |dentificar os diferentes tipos de melhoramento de fundagdes ja em uso, classificando-as de
acordo com o tipo de fundacéo, o terreno em que se encontra e a idade em que foi construida

* Decompor, de forma comparativa, os custos de utilizagdo deste tipo de fundagdes
e a sua influéncia sobre o resto da estrutura

* |dentificar os tipos mais comuns de falhas de fundagdes superficiais e as suas medidas
corretivas mais eficazes

Méddulo 8. Fundagoes profundas

* Adquirir um conhecimento detalhado de pilhas como elementos de base profundos,
analisando todas as suas caracteristicas, tipologias de construcao, capacidade de auscultagéo,
tipos de falhas, etc.

* Passar em revista outras fundagoes profundas de uso mais especifico, para estruturas
especiais, apontando os tipos de projetos em que séo utilizados e com casos praticos
muito particulares
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* Analisar os principais inimigos deste tipo de fundacao, tais como o atrito negativo e a perda
de resisténcia das pontas, entre outros

+ Ter um elevado grau de conhecimento de metodologias e auscultagdo profundas de reparagao
de fundagdes, tanto a execugdo inicial como as reparagoes

+ Dimensionar corretamente as fundacgdes profundas adequadas e de acordo com
as caracteristicas particulares do estaleiro de construgdo

* Completar o estudo das fundagdes profundas com os elementos de escoramento
superior e 0 seu agrupamento, com um claro desenvolvimento do dimensionamento
estrutural das estacas

Modulo 9. Estruturas de retengao: muros e barreiras
+ Definir e adquirir um conhecimento completo das cargas que o solo produz sobre as estruturas
de retencdo

+ Para alargar este conhecimento com a andlise da interagéo das cargas superficiais, cargas
laterais e cargas sismicas que possam ocorrer no solo adjacente a tais estruturas

+ Passar pelos diferentes tipos de estruturas de retengao, desde as telas e pilhas continuas
mais comuns, até outros elementos de uso mais especifico, tais como estacas de chapa
ou Soldier-piles

+ Abordar o comportamento deformacional da parte posterior destes elementos, tanto
a curto como a longo prazo Com um interesse especial no calculo da superficie dos
assentos em ecrés profundos

+ Aprofundar o dimensionamento e o comportamento das estruturas de escoramento,
escoras e ancoras

+ Analisar com os atuais métodos de célculo de elementos finitos os coeficientes de seguranca
mais comuns neste tipo de estruturas, bem como a sua correlagao, aplicando conceitos
de fiabilidade estatistica
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modulos deste mestrado, a escavagao de tuneis e galerias

* Reconhecer as restricoes de desenho para escoramentos e revestimentos, e compreender
mais profundamente a sua relagdo com as classificagdes mecanicas de rochas e tipologias
de solos

+ Adaptar todas estas restricoes a outros tipos de escavagéo profunda, tais como pogos,
ligacdes subterraneas, interagdes com outras estruturas, etc.

+ Analisar a escavagdo mineira com as particularidades que tem, devido a profundidade
das suas acdes

+ Conhecimento detalhado da interagéo de escavagdes profundas na superficie Abordar
o célculo do assento em diferentes fases

* Estabelecer uma relagdo concreta entre as perturbagdes sismicas e 0 comportamento
de tensd@o-deformacao dos tuneis e galerias, bem como identificar como este tipo
de perturbacé@o modifica as fundagdes e os revestimentos

Modulo 10. Engenharia de tineis e minas

* Estabelecer as diferentes metodologias mais comuns para a escavagao de tuneis, tanto
as escavadas por métodos convencionais como as escavadas por meios mecanicos

+ Conhecer claramente a classificagdo destas metodologias em correspondéncia com
a tipologia do terreno, os didmetros de escavagao e o uso final dos tuneis e galerias

+ Aplicar o comportamento muito diferente dos solos e rochas, tal como definido noutros
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Competencias

Este Mestrado permitira ao profissional detetar e resolver problemas dentro de amplos contextos
relacionados com a Geotécnica Tudo isto, tendo em conta aspetos como o mercado, a estrutura
do sistema atual e 0 desenvolvimento de projetos empresariais, incorporando a seguranca de
um conhecimento profundo dos problemas que o terreno pode causar e da gestao e utilizagéo
adequada das suas possibilidades. Com a seguranca de estar a par das propostas mais

inovadoras neste campo de acdo
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@ @ Sera competente na gestao global

das condicbes praticas que afetam
as obras civis, com conhecimento
do atual contexto internacional”
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Competéncias gerais

+ Dominar o ambiente global da engenharia geotécnica e fundacdes, desde o contexto
e mercados internacionais, ao desenvolvimento de projetos, planos de operacéo
e manutencao e setores tais como seguros e gestao de ativos

* Aplicar os conhecimentos adquiridos e competéncias de resolugao de problemas
em ambientes atuais ou desconhecidos, dentro de contextos mais amplos
relacionados com projetos Geotécnicos

* Ser capaz de integrar conhecimentos e adquirir uma compreenséo profunda das diferentes
Usos de Geotécnica da importancia da sua utilizagdo no mundo de hoje

+ Saber comunicar conceitos de concegao, desenvolvimento e gestéo de diferentes sistemas
de engenharia Civil

+ Compreender e internalizar o ambito da transformacao digital e industrial aplicada
aos sistemas de Fundagdes para eficiéncia e competitividade no mercado atual

¢ Ser capaz de analisar criticamente, avaliar e sintetizar ideias novas e complexas
relacionadas com o campo da engenharia civil

* Ser capaz de promover, em contextos profissionais, o progresso tecnoldgico, social ou cultural
dentro de uma sociedade baseada no conhecimento
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Competéncias especificas

¢ Fazer uma abordagem segura a um estaleiro de construcao que tenha componentes
geotécnicos

+ Dominar os conceitos necessarios para identificar as agoes a realizar, as tarefas a coordenar
ou as decisOes corretivas a tomar, apds uma revisdo muito exaustiva da casuistica que pode
ser gerada pela Engenharia Geotécnica

* Ter um conhecimento profundo dos dados préaticos e concretos, para que o assunto e a forma
de lidar com cada um dos tépicos crie uma base de referéncia

* Proporcionar ao profissional um conhecimento profundo, baseado em conceitos
avancados ja adquiridos no mundo da Engenharia Civil, e de um ponto de vista
de aplicagao pratica, dos aspetos geotécnicos mais importantes que podem ser
encontrados em diferentes tipos de obras civis

¢ Para compreender o comportamento especifico dos solos e rochas
* Saber diferenciar os tipos de terrenos

Melhorar as suas capacidades geotécnicas
dar-lhe-a um impulso a sua carreira
profissional, com maior capacidade de
intervengdo e melhores resultados”
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Direcao do curso

A TECH aplica uma abordagem de alta-qualidade a toda a sua formagao Isto garante
aos estudantes que ao estudarem aqui encontrarédo os melhores conteudos didaticos
ensinados pelos melhores profissionais do setor Neste sentido, este Mestrado Proprio
em Geotécnica e Fundagbes conta com profissionais altamente prestigiados nesta
area, que trazem para a formacao a experiéncia dos seus anos de trabalho, bem como
0s conhecimentos adquiridos com a investigagao na area. Tudo isto, para proporcionar
ao engenheiro um programa de alto nivel, que lhe permitira trabalhar em ambientes
nacionais e internacionais, com maiores garantias de sucesso.
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Aprenda com o melhor e adquira 0s conhecimentos
e competéncias de que necessita para intervir nesta
area de desenvolvimento com total sucesso"
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Diregao

Sr. Alfonso Estébanez Aldona

*

*

Engenheiro Civil Licenciado pela Universidade Politécnica de Madrid

Doutorando em ETSI Engenharia Civil, UPM no Departamento de Engenharia Fundiaria

Curso de Coordenador de Saude e Seguranca em Obras de Construcéo registado pelo CAM n® 3508
Diretor Técnico e de Engenharia na ALFESTAL

Consultor Internacional e Gestor de Projetos na D2

Gestor de Projeto no Departamento de Tuneis e Obras Subterraneas da Inarsa S.A

Técnico assistente no Departamento de Geologia e Geotecnia da Intecsa-Inarsa
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Professores

D. Juan Carlos Sandin Sainz-Ezquerra
+ Especialista em calculos estruturais e fundactes, campos em que passou toda a sua carreira
profissional durante os Ultimos 25 anos

* Engenheiro Civilem ETSI a de Estradas, Canais e Portos Universidade Politécnica
de Madrid (UPM)

* Doutorando em ETSI Engenharia Civil, UPM no Departamento de Engenharia Fundiaria
+ Curso sobre integragao da tecnologia BIM na concepgéo estrutural 2017
* Palestrante no BIM Master desenvolvido no Colegio de Caminos 2019
+ Assisténcia Técnica SOFISTIK AG para Espanha e América Latina, software de modelacéo
de elementos finitos para terrenos e estruturas
Sra. Raquel Lope Martin
* Engenheira Geoldgica Universidade Complutense de Madrid UCM

* Departamento Técnico do PROINTEC Ela tem estado envolvida em varios projetos com
necessidade de tratamentos de melhoramento, tanto a nivel nacional como internacional:
jet grouting, colunas de saibro, drenagens verticais, etc.

+ Curso de Geotécnica Aplicada a Construcao de Fundacdes

* Curso de Controlo Técnico para o Seguro de Danos Geotécnica, fundagoes e estruturas
Sr. Carlos Clemente Sacristan

+ Engenheiro Civil licenciado pela Universidade Politécnica de Madrid

+ Desenvolvimento de obras lineares de grande escala para diferentes administragoes
(ADIF, Ministério das Obras Publicas, Conselho Provincial de Vitoria) sendo um gestor
de projeto de referéncia no dominio das obras lineares

+ Executivo da BALGORZA S.A
+ Curso de prevencao de riscos ocupacionais para gestores de empresas de construgéao

+ Curso avangado de gestéo de grandes projetos chave-na-mao (EPC)
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Estrutura e conteudo

O programa de estudos foi construido com base nos requisitos de ensino intensivo e de alto
impacto deste Mestrado Através de um curso completo, que incorpora todos os campos de
trabalho em que intervém a analise geotécnica, o aluno desenvolverd os seus conhecimentos
tedricos e praticos, conseguindo um crescimento profissional e pessoal que Ihe permitira
intervir neste campo de trabalho com a seguranga de um perito

-

E.- s gl VR
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Um curriculo de alto impacto, centrado na
aquisicdo de conhecimentos abrangentes,
incorporando tanto conhecimentos
tedricos como competéncias praticas”
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Modulo 1. Comportamento do solo e das rochas

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Principios fundamentais e magnitudes

1.1.1. O terreno como um sistema trifasico

1.1.2.  Tipos de estados de tensdo

1.1.3.  Magnitudes e relagdes constitutivas

Solos semi-saturados

1.2.1.  Compactagao de solos

1.22.  Agua em meios porosos

1.2.3.  Tensdes no solo

1.2.4. Comportamento da dgua nos solos e rochas
Modelos de comportamento do solo

1.3.1.  Modelos constituintes

1.3.2.  Modelos elasticos ndo-lineares

1.3.3.  Modelos elastoplasticos

1.3.4.  Formulagéo basica de modelos de estado critico
Dinamica de solos

1.41.  Comportamento apos as vibragoes

1.4.2. Interagdo solo-estrutura

1.4.3. Efeito do solo nas estruturas

1.44. Comportamento na dinémica do solo

Solos expansivos

1.5.1.  Processos de saturagdo Inchago e colapso
1.5.2.  Solos colapsaveis

1.5.3.  Comportamento do solo sob inchago
Mecanica das rochas

1.6.1. Propriedades mecanicas das rochas

1.6.2. Propriedades mecanicas das descontinuidades
1.6.3. Aplicagdes da mecanica das rochas
Caracterizagao do macigo rochoso

1.7.1. Caracterizagao das propriedades dos macigos
1.7.2.  Propriedades de deformidade dos macigos
1.7.3. Caracterizagao pos-rotura do macico

1.8.

1.9.

Dinamica das rochas

1.8.1.  Dindmica da crosta terrestre

1.8.2.  Elasticidade - plasticidade rochosa
1.8.3. Constantes eldsticas rochosas
Descontinuidades e instabilidades

1.9.1.  Geomecanica das descontinuidades
1.9.2.  Agua em descontinuidades

1.9.3.  Familias de descontinuidades
Estados limite e perda de equilibrio

1.10.1. Tensoes naturais do solo

1.10.2. Tipos de rutura

1.10.3. Quebra plana e quebra de cunha

M@ddulo 2. Levantamento do solo: caracterizagao e auscultagédo

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

0 estudo geotécnico

2.1.1. Reconhecimento do terreno

2.1.2.  Conteudo do estudo geotécnico

2.1.3.  Ensaios e testes no local

Regulamentos para a execugao de testes

2.2.1.  Comparagdo de normas internacionais
2.2.2.  Resultados e interagdes

Sondagens e levantamentos de campo

2.3.1. Sondagens

2.3.2. Testes de penetragao estéatica e dinamica
2.3.3.  Ensaios de permeabilidade

Ensaios de identificagdo

241 Ensaios de Estado

2.4.2.  Ensaios de resisténcia

2.4.3. Ensaios de expansibilidade e agressividade
Consideragdes prévias a proposta para reconhecimentos geotécnicos
2.5.1.  Programa de perfuragao

2.52.  Desempenho e programagao geotécnica
2.5.3. Fatores geologicos



2.6.  Fluidos de perfuragédo
2.6.1.  Variedade de fluidos de perfuragao
2.6.2.  Caracteristicas dos fluidos: viscosidade
2.6.3. Aditivos e aplicagbes
2.7.  Ensaios geologico-geotécnicos, estagdes geomecanicas
2.7.1.  Tipologia de testes
2.7.2. Determinagao das estagdes geomecanicas
2.7.3. Caracterizagéo a grande profundidade
2.8.  Pogos de bombeamento e testes de bombeamento
2.8.1.  Tipologia € meios necessarios
2.8.2.  Planeamento de ensaios
2.8.3. Interpretagéo dos resultados
2.9. Investigagéo Geofisica
2.9.1.  Métodos sismicos
2.9.2.  Métodos elétricos
2.9.3. Interpretacéo e resultados
2.10. Auscultagdo
2.10.7. Auscultagéo superficial e firme
2.10.2. Auscultagdo de movimentos, tensdes e dindmicas
2.10.3. Aplicagao de novas tecnologias na auscultagéo

Mddulo 3. Comportamento da agua no terreno

3.1.  Solos parcialmente saturados
3.1.1.  Fungao de armazenamento e curva caracteristica
3.1.2.  Estado e propriedades dos solos semi-saturados

3.1.3.  Caracterizagao de solos parcialmente saturados na modelizagao

3.2. Pressoes efetivas e totais
3.2.1.  Pressoes totais, neutras e efetivas
3.2.2.  Aleide Darcy no terreno
3.2.3.  Permeabilidade

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Incidéncia de drenagem nos testes

3.3.1.  Ensaios de corte drenados e nao drenados
3.3.2.  Ensaios de consolidagdo drenados e ndo drenados
3.3.3.  Drenagem pos-rutura

Compactagao de solos

3.4.1.  Principios fundamentais da compactagéo
3.4.2.  Métodos de compactagao

3.4.3. Testes, ensaios e resultados

Processos de saturagao

3.5.1.  Inchago

3.5.2.  Succédo

3.5.3. Liquefagao

Tensdes em solos saturados

3.6.1. Espagos de tensdo em solos saturados
3.6.2.  Evolugdo e transformagao dos esforgos
3.6.3.  Deslocamentos associados

Aplicagao em estradas e planicies

3.7.1.  Valores de compactagao

3.7.2.  Capacidade de sustentagao do solo

3.7.3. Testes especificos

Hidrogeologia em estruturas

3.8.1.  Hidrogeologia em diferentes terrenos
3.8.2.  Modelo hidrogeoldgico

3.8.3.  Problemas que as dguas subterraneas podem causar
Compressibilidade e pré-consolidagdo

3.9.1.  Compressibilidade do solo

3.9.2.  Termos de pressao pré-consolidagédo
3.9.3.  Oscilagdes pré-consolidagao do lencol freatico
Andlise do fluxo

3.10.1. Fluxo unidimensional

3.10.2. Inclinagao hidraulica critica

3.10.3. Modelagao de fluxo

tecn
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Maddulo 4. Sismicidade Mecénica continua do meio e modelos constitutivos 48.  Liquefagdo em solos granulares saturados

Aplicacao em solos e rochas 48.1. Fendmeno de liquefagdo
4.8.2. Fiabilidade dos célculos contra a liquefagao

4.1, Resposta sismica dos solos
4.1.1.  Efeito sfsmico sobre os solos
4.1.2.  Comportamento ndo-linear nos solos

4.8.3. Evolugdo dos parametros em solos liquefativos
49. Resiliéncia sismica de solos e rochas
49.1. Curvas de fragilidade

4.1.3. Efeitos induzidos pela agéo sismica ) ) L
4.9.2.  Calculo de risco sismico

4.2.  Estudo sismico em regulamentos

~ ) . 4.9.3. Estimar aresiliéncia nos solos
4.2.1. Interagao entre regulamentos internacionais

4.10. Transmisséao de outros tipos de ondas no campo Som através do solo
4.10.1. Vibragdes presentes no solo
4.10.2. Transmissao de ondas e vibragdes em diferentes tipos de terreno
4.10.3. Modelagao da transmisséao de perturbacdes

4.2.2.  Comparagao de parametros e validagbes
4.3, Movimento de terra estimado sob o terramoto
4.3.1.  Frequéncia predominante num estrato
4.32. Teoria do empurrao de Jake
4.33.  Simulagéo de Nakamura Mddulo 5. Tratamento e melhoramento do terreno
4.4,  Simulagao e modelagao de terramotos
441 Formulas semi-empiricas
4.42.  Simulagbes em modelagdo de elementos finitos
4.4.3.  Analise dos resultados
4.5, Sismicidade nas fundagdes e estruturas
4.51.  Modulos de elasticidade em terramotos
4.52.  Variagéo na relagao tensdo-deformagao
4.53. Regras especificas sobre pilhas
4.6. Sismicidade nas escavagoes

571.  Objetivos Movimentos e melhoria de propriedades
51.1.  Melhoria das propriedades internas e globais
51.2.  Objetivos praticos
51.3.  Melhorar o comportamento dinamico
5.2, Atualizagéo por injecéo de mistura de alta presséo
5.2.1.  Tipologia do melhoramento de terrenos por inje¢ao de alta pressao
5.2.2.  Caracteristicas do Jet-grouting
5.2.3. Pressoes de injegao
5.3.  Colunas de gravilha

4.6.1.  Influéncia dos terramotos sobre a pressao da terra 531, Utilizagdo global de colunas de gravilha

46.2. Tipologias de perdas de equilibrio em terramotos 5.3.2. Quantificagao das melhorias introduzidas nas propriedades do terreno
53.3. Indicacdes e contraindicagbes do uso

5.4.  Melhoria por impregnagéo e injegdao quimica

4.6.3. Medidas para controlar e melhorar a escavagéo durante os terramotos
4.7.  Levantamentos do local e célculos de riscos sismicos

471 Critérios gerais de concegdo 54.1. Caracteristicas das Injegdo de impregnagao
47.2. Perigos sismicos em estruturas - o o
5.4.2.  Caracteristicas das inje¢cdes quimicas

4.7.3. Sistemas especiais de construgdo sismica para fundagdes e estruturas 543, Limitagdes do método



5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.0.

5.10.
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Congelamento

5.5.1. Aspetos técnicos e tecnologicos

5.5.2. Diferentes materiais e propriedades

5.5.3.  Areas de aplicacdo e limitacBes

Pré-carga, consolidagdo e compactagao

5.6.1. Pré-carregamento

5.6.2. Pré-carga drenada

5.6.3.  Controlo durante a execugao

Melhoramento por drenagem e bombagem

57.1. Drenagem e bombagem temporaria

5.7.2. Utilidades e melhoria quantitativa das propriedades
5.7.3.  Comportamento apds a restituicéo

Cortinas de microestacas

5.8.1. Aplicagédo e limitagdes

58.2. Capacidade resistente

5.8.3. Cortinas de microestacas e embocamentos
Comparagao de resultados a longo prazo

59.1. Analise comparativa de metodologias de tratamento da terra
59.2. Tratamentos de acordo com a sua aplicagao pratica
59.3. Combinagédo de tratamentos

Descontaminagao do solo

5.10.1. Processos fisico-quimicos

5.10.2. Processos biolégicos

5.10.3. Processos térmicos

tecn
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Madulo 6. Analise e estabilidade de taludes

6.1.  Equilibrio e célculo de taludes

6.1.1.  Fatores que influenciam a estabilidade dos taludes

6.1.2.  Estabilidade das fundagdes do talude
6.1.3.  Estabilidade do corpo do talude
6.2.  Fatores que influenciam a estabilidade
6.2.1. Estabilidade de acordo com a Geotécnica
6.2.2.  Cargas convencionais nos taludes
6.2.3.  Cargas acidentais em taludes
6.3.  Taludes em solos
6.3.1.  Estabilidade de taludes nos solos
6.3.2.  Elementos que influenciam a estabilidade
6.3.3.  Métodos de calculo
6.4.  Taludes em rochas
6.4.1. Estabilidade de taludes em rochas
6.4.2.  Elementos que influenciam a estabilidade
6.4.3.  Métodos de calculo
6.5.  Fundagdes e base de taludes
6.5.1.  Requisitos importantes de terreno
6.5.2. Tipologia das fundagdes
6.5.3. Consideragdes e melhorias da terra de base
6.6.  Ruturas e descontinuidades
6.6.1.  Tipos de instabilidade de taludes
6.6.2. Detecdo caracteristica de perdas de estabilidade
6.6.3.  Melhorias na estabilidade a curto e longo prazo
6.7. Protegao de taludes

6.7.1.  Parametros que influenciam a melhoria da estabilidade

6.7.2.  Protecao de taludes a curto e longo prazo

6.7.3. Validade temporal de cada tipo de elemento de protegéo

6.8.

6.9.

6.10.

Taludes em barragens de material solto

6.8.1. Elementos especificos de taludes em barragens

6.8.2.  Comportamento do talude com cargas de barragens de material solto
6.8.3. Auscultagao e monitorizagéo do desenvolvimento de taludes
Digues em obras maritimas

6.9.1. Elementos especificos de taludes em obras maritimas

6.9.2.  Comportamento do talude sob cargas de obras maritimas
6.9.3.  Auscultagao e monitorizagdo do desenvolvimento de taludes
Software de simulag&o e avaliagdo comparativa

6.10.1. Simulagées para taludes nos solos e rochas

6.10.2. Calculos bidimensionais

6.10.3. Modelagado de elementos finitos e calculos a longo prazo

Mddulo 7. Fundagdes superficiais

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

Sapatas e lajes de fundagao

7.1.1.  Tipos de sapatas mais comuns

7.1.2.  Sapatas rigidas e flexiveis

7.1.3.  Fundagdes superficiais de grandes dimensdes

Critérios de concegao e regulamentos

7.2.1.  Fatores que influenciam o desenho dos rodapés

7.2.2.  Elementos incluidos nos regulamentos internacionais das fundagdes
7.2.3.  Comparagao geral entre critérios normativos para fundagdes pouco profundas
Acgoes sobre fundacdes

7.3.1.  Acgbes em edificios

7.3.2.  AgOes sobre estruturas de retengéo

7.3.3.  Acles especificas para o terreno

Estabilidade das fundagdes

7.4.1.  Capacidade de sustentacéo do solo

7.4.2.  Estabilidade deslizante da sapata

7.4.3.  Estabilidade ao capotamento



7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

Atrito ao solo e melhor aderéncia

7.5.1.  Caracteristicas do solo que influenciam a fricgao entre solo e estrutura
7.5.2.  Fricgao da estrutura do solo de acordo com o material de fundagao
7.5.3.  Metodologias de melhoria da fricgdo entre o solo e a fundagao
Reparagdo de fundagdes Recalce

7.6.1.  Necessidade de reparagdes de fundagdes

7.6.2.  Tipologia das reparagoes

7.6.3. Recalce de fundagdes

Deslocamento em elementos de fundagéo

7.7.1.  Limitagdo de deslocamentos em fundagbes pouco profundas

7.7.2.  Consideragao do deslocamento no calculo das fundagdes pouco profundas
7.7.3.  Calculo das deslocagdes de curto e longo prazo estimadas

Custos relativos comparativos

7.8.1.  Avaliagao estimada dos custos de fundacao

7.8.2.  Comparagdo de acordo com o tipo de fundagbes pouco profundas
7.8.3. Custo estimado das reparagdes

Métodos alternativos Fossas de fundagao

7.9.1.  Fundagdes superficiais semi-profundas

7.9.2.  Calculo e utilizagdo das fossas da fundagao

7.9.3. Limitagdes e incertezas da metodologia

Tipos de falhas de fundagbes pouco profundas

7.10.1. Falhas classicas e perdas de capacidade de fundagbes pouco profundas
7.10.2. Resisténcia maxima das fundagoes superficiais

7.10.3. Capacidades globais e coeficientes de seguranga
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Mddulo 8. Fundagdes profundas

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

Estacas: célculo e dimensionamento

8.1.1.  Tipos de estacas e aplicagao a cada estrutura

8.1.2.  Limitagdes das estacas como fundagdes

8.1.3.  Calculo de estacas como elementos de fundacéo profunda
Fundagdes profundas alternativas

8.2.1.  Outros tipos de fundagdes profundas

8.2.2. Caracteristicas especiais das alternativas as estacas
8.2.3.  Obras especiais que requerem fundagdes alternativas
Grupos de estacas e encepados

8.3.1.  Limitagdo das estacas como um elemento individual
8.3.2.  Encepados para grupos de estacas

8.3.3.  Limitagbes dos grupos de estacas e interagdes entre estacas
Fricgdo negativa

8.4.1.  Principios fundamentais e influéncia

8.4.2. Consequéncias da friccdo negativa

8.4.3. Calculo e atenuagao da fricgdo negativa

Capacidades maximas e limitagOes estruturais

8.5.1.  Tampéo estrutural de estacas individuais

8.5.2. Capacidade maxima do grupo de estacas

8.5.3. Interagdo com outras estruturas

Falhas profundas de fundagoes

8.6.1. Instabilidade estrutural das fundagdes profundas

8.6.2. Capacidade maxima do terreno

8.6.3.  Diminuigdo das caracteristicas da interface solo-estacas
Reparagdo de fundagdes

8.7.1. Intervengao no terreno

8.7.2. Intervencgdo nas fundagdes

8.7.3.  Sistemas ndo convencionais
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8.8.

8.9.

8.10.

Empilhar estacas em grandes estruturas

8.8.1.  Requisitos especiais para fundagdes especiais

8.8.2.  Estacas mistas: tipologia e utilizagao

8.8.3.  Fundag0es profundas mistas em estruturas especiais
Andlises sonica de continuidade e auscultagao

8.9.1.  Inspegbes pré-implementagao

8.9.2.  Verificagao do estado da betonagem: verificagdes sonicas
8.9.3.  Auscultagdo de fundacdes durante a construgao

Software de dimensionamento de fundagdes

8.10.1. Simulagdes de estacas individuais

8.10.2. Modelagdo de estacas e montagens estruturais

8.10.3. Métodos de elementos finitos na modelagéo de fundagdes profundas

Mddulo 9. Estruturas de reten¢do: muros e barreiras

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

Impulsos de terra

9.1.1.  Impulsos presentes nas estruturas de retengao

9.1.2. Impacto das cargas superficiais nos impulsos

9.1.3.  Modelagdo de cargas sismicas em estruturas de retengao

Moduladores de pressao e coeficientes de lastro

9.2.1.  Determinag&o das propriedades geoldgicas que influenciam nas estruturas de retengao
9.2.2.  Modelos do tipo mola para simulagéo de estruturas de retengéo

9.2.3.  Modulo de pressao e coeficiente de lastro como elementos de resisténcia do solo
Muros: tipologia e fundagdes

9.3.1. Tipologia de parede e diferengas de comportamento na parede

9.3.2. Particularidades de cada uma das tipologias em relagéo ao célculo e limitagdes
9.3.3.  Fatores que influenciam a fundacéo das paredes

Estacas-pranchas continuas e cortinas de estacas

9.4.1. Diferengas bdsicas na aplicagao de cada uma das tipologias de cortina

9.4.2. Caracteristicas particulares de cada tipo

9.43. Limitagdes estruturais de cada tipologia

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.

Concecéao e calculo de estacas

9.5.1.  Cortinas de estacas

0.5.2.  Limitagéo da utilizagéo de cortinas de estacas

9.5.3.  Planeamento, desempenho e especificidades de implementagao
Concecéo e calculo de cortinas continuas

9.6.1.  Cortinas continuas: tipos e particularidades

9.6.2.  Limitar a utilizag&o de cortinas continuas

9.6.3. Planeamento, desempenho e especificidades de implementagdo
Ancoragem e escoramento

9.7.1.  Elementos de limitagdo de movimento nas estruturas de retencéo
9.7.2.  Tipos de ancoras e elementos limitantes

9.7.3.  Controlo de inje¢des e materiais de injegao

Movimentos no solo em estruturas de retencéo

9.8.1. Rigidez de cada tipo de estrutura de retengao

9.8.2. Limitagdo dos movimentos no terreno

9.8.3. Métodos de calculo de elementos empiricos e finitos para movimentos
Diminui¢do da pressao hidrostatica

0.9.1. Cargas hidrostaticas em estruturas de retengao

9.9.2. Comportamento de pressao hidrostatica a longo prazo das estruturas de retencéo
9.9.3. Drenagem e impermeabilizagao de estruturas

Fiabilidade na concegao de estruturas de retengao

9.10.1. Célculo estatistico em estruturas de retengao

9.10.2. Coeficientes de seguranga para o critério de concegéo
0.10.3. Tipologia de falhas nas estruturas de retengao
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10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

Metodologias de escavagao

10.1.1. Aplicagdes de metodologias de acordo com a Geologia

10.1.2. Metodologias de escavagao de acordo com o comprimento

10.1.3. Riscos de construgdo de metodologias de escavagao de tuneis
Tuneis em solo - tUneis em rocha

10.2.1. Diferengas basicas na construgao de tuneis de acordo com o terreno
10.2.2. Problemas de escavagao de tuneis nos solos

10.2.3. Problemas encontrados na escavagéao de tuneis de rocha

Tuneis com métodos convencionais

10.3.1. Metodologias convencionais de escavagao

10.3.2. Escavabilidade da terra

10.3.3. Rendimentos de acordo com a metodologia e as caracteristicas geotécnicas
Tuneis com métodos mecénicos (TBM)

10.4.1. Tipos de TBM

10.4.2. Suportes em tuneis escavados com tbm

10.4.3. Rendimentos de acordo com a metodologia e as caracteristicas geomecanicas

Microtuneis

10.5.1. Gama de utilizagéo de microtuneis

10.5.2. Metodologias de acordo com objetivos e Geologia
10.5.3. Revestimentos e limitagbes dos microtuneis
Apoio e revestimentos

10.6.1. Metodologia de calculo de apoio geral

10.6.2. Dimensionamento dos revestimentos finais
10.6.3. Desempenho a longo prazo dos revestimentos
Pogos, galerias e ligagdes

10.7.1. Dimensionamento de pogos e galerias

10.7.2. Ligagdes temporarias de tuneis e brechas

10.7.3. Elementos auxiliares na escavagao de pogos, galerias e ligagbes
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Engenharia de minas

10.8.1. Caracteristicas particulares da Engenharia de Minas
10.8.2. Tipos particulares de escavacao

10.8.3. Planos especificos de escavagdo de minas

. Tensdes no solo Assentos

10.9.1. Fases de movimentos em escavagoes de tuneis

10.9.2. Métodos semi-empiricos para a determinacgéo de assentos em tuneis
10.9.3. Metodologias de calculo de elementos finitos

Cargas sismicas e hidrostaticas em tuneis

10.10.7. Influéncia das cargas hidraulicas sobre os suportes Revestimentos
10.10.2. Cargas hidrostaticas de longo prazo em tuneis

10.10.3. Modelagao sismica e o seu impacto no desenho de tuneis

Uma oportunidade unica de aprendizagem
que ira catapultar a sua carreira para
o nivel seguinte. Ndo a deixe escapar”
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Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.
A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar através de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizacao"
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Estudo de Caso para contextualizar todo o conteudo

0 nosso programa oferece um método revoluciondrio de desenvolvimento de
competéncias e conhecimentos. O nosso objetivo é reforgar as competéncias
num contexto de mudanca, competitivo e altamente exigente.

Mount Everest Leadership & Team

Com a TECH pode experimentar
uma forma de aprendizagem

que abala as fundagdes das
universidades tradicionais de todo
0 mundo”

Tera acesso a um sistema de
aprendizagem baseado na repeticdo, com
ensino natural e progressivo ao longo de
todo o programa de estudos.
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Um método de aprendizagem inovador e diferente

Este programa da TECH é um programa de ensino intensivo, criado de raiz,

que propde os desafios e decisdes mais exigentes neste campo, tanto a nivel
nacional como internacional. Gracas a esta metodologia, o crescimento pessoal e
profissional é impulsionado, dando um passo decisivo para o sucesso. O método
do caso, a técnica que constitui a base deste conteldo, assegura que a realidade
econdmica, social e profissional mais atual é seguida.

‘ ‘ O nosso programa prepara-o para enfrentar

novos desafios em ambientes incertos e
alcancar o sucesso na sua carreira”

O método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais amplamente utilizado
pelas melhores faculdades do mundo. Desenvolvido em 1912 para que os estudantes de
direito ndo so6 aprendessem o direito com base no contetdo tedrico, 0 método do caso
consistia em apresentar-lhes situagoes verdadeiramente complexas, a fim de tomarem
decisbes informadas e valorizarem juizos sobre a forma de as resolver. Em 1924 foi

i

O estudante aprenderé, através de estabelecido como um método de ensino padrdo em Harvard.
atividades de co/aboraga”o € Casos reais, Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Esta é a quest&o que
a reso/u@éo de S/tuagﬁes Comp/exas em enfrentamos no método do caso, um método de aprendizagem orientado para a acéo.

Ao longo do programa, os estudantes serdo confrontados com multiplos casos da vida
real. Terdo de integrar todo o seu conhecimento, investigar, argumentar e defender as
suas ideias e decisoes.

ambientes empresariais reais.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

Em 2079 obtivemos os melhores
resultados de aprendizagem de todas as
universidades online do mundo.

Na TECH aprende-se com uma metodologia de vanguarda concebida
para formar os gestores do futuro. Este método, na vanguarda da
pedagogia mundial, chama-se Relearning.

A nossa universidade é a Unica universidade de lingua espanhola
licenciada para utilizar este método de sucesso. Em 2019,
conseguimos melhorar os niveis globais de satisfagdo dos nossos
estudantes (qualidade de ensino, qualidade dos materiais, estrutura
dos cursos, objetivos...) no que diz respeito aos indicadores da melhor
universidade online do mundo.

learning
from an
expert
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No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece
numa espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um
destes elementos é combinado de forma concéntrica. Esta metodologia formou

mais de 650.000 licenciados com sucesso sem precedentes em areas tao diversas
como a bioquimica, genética, cirurgia, direito internacional, capacidades de gestao,
ciéncia do desporto, filosofia, direito, engenharia, jornalismo, histéria, mercados e
instrumentos financeiros. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um
corpo estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade
média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos esforco e
mais desempenho, envolvendo-o mais na sua capacitagao,
desenvolvendo um espirito critico, defendendo argumentos
e opinides contrastantes: uma equacgdo direta ao sucesso.

A partir das ultimas provas cientificas no campo da neurociéncia, nao s6 sabemos
como organizar informagao, ideias, imagens e memorias, mas sabemos que o lugar
e 0 contexto em que aprendemos algo é fundamental para a nossa capacidade de o

recordar e armazenar no hipocampo, para o reter na nossa memoria a longo prazo.

Desta forma, e no que se chama Neurocognitive context-dependent e-learning,
os diferentes elementos do nosso programa estao ligados ao contexto em que o
participante desenvolve a sua pratica profissional.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializados.

O denominado Learning from an Expert constréi conhecimento e memaria, e gera
conflanga em futuras decisées dificeis.

Praticas de aptidoes e competéncias

Realizardo atividades para desenvolver competéncias e aptiddes especificas em cada
area tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias e
capacidades que um especialista necessita de desenvolver no quadro da globalizacao
em que vivemos.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
\l/ Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao
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Case studies

Completardo uma selecdo dos melhores estudos de casos escolhidos
especificamente para esta situagédo. Casos apresentados, analisados e instruidos
pelos melhores especialistas na cena internacional.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforcar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Historia de Sucesso Europeu”

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo e auto-
avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir 0s seus objetivos.
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Certificagao

O Mestrado Proprio de Geotécnica e Fundagdes garante, para além de um contetdo mais
rigoroso e atualizado, 0 acesso a um grau de Mestre emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
sucesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Geotécnica e Fundagdes conta com o contetido O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao
educacional mais completo e atualizado do mercado. obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas

de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.
Uma vez aprovadas as avaliagGes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de recegao, o

certificado* correspondente ao titulo de Mestrado Proprio emitido pela TECH Universidade  Titylo: Mestrado Préprio em Geotécnica e Fundagdes
Tecnoldgica. ECTS: 60

Carga horaria: 1500 horas

[]
tec universidade Mestrado Préprio em Geotécnica e Fundagdes
» tecnologica

Distribucion General del Plan de Estudios

Concede o presente Distribuigdo Geral do Plano de Estudos
Curso  Disciplina ECTS  Cardcter
CERTIFICADO

10 Comportamento do solo e das rochas 6 oB

a Obrigatoria (OB) 60
N 1L do solo: doe 6 0B

. . < Opgao (OP) o
Sr/Sra. com o documento de identificagdon®________ Estégio (PR) o 1°  Comportamento da agua no terreno 6 0B
Por ter concluido e acreditado com sucesso o Tese de Mestrado (TFM) o 10 Sismicidade Mecénica do meio continuo e modelos 6 0B

Toae0 constitutivos. aplicagao em solos e rochas

otal
MESTRADO PR()PR'O 10 Tratamento e melhoramento do terreno 6 0B
1° Anélise e estabilidade de taludes 6 0B
em 10 Fundagdes superficiais 6 oB
G t 4 . F d ~ 1°  Fundagdes profundas 6 0B
eotecnica e Fundagoes 19 Estruturas de retengéo: muros e barreiras 6 0B
1° Engenharia de tineis e minas 6 0B

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 60 ECTS e equivalente a
1.500 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclus@o a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

T

o~ 2 L

Z Mtra.Tere Guevara Navarro n universidade

Prof.Tere Guevara Navarro Reitora » tecnoldgica
Reitora

em cada pais. codigo unico TECH: AFWOR23Stechitute.comtitulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo com um custo adicional
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Mestrado Proprio
Geotécnica e Fundacoes

» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 60 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Horério: ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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