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Diante do avanço imparável da tecnologia radiológica em ambientes hospitalares, 
a necessidade de engenheiros especializados em proteção radiológica tornou-se 
crítica. A demanda do mercado de trabalho exige profissionais capazes de garantir a 
segurança em instalações radioativas médicas, um campo em constante expansão. 
Nesse sentido, a habilidade de gerir riscos radiológicos tornou-se uma competência 
indispensável, e aqueles que adquirirem esses conhecimentos estarão preparados 
para se destacar em um setor de rápido crescimento. Para os engenheiros, esta 
especialização apresenta-se como uma oportunidade única para responder aos 
desafios atuais e futuros da Engenharia Médica. Além disso, esta qualificação tem 
um formato 100% online, o que flexibiliza o processo de aprendizagem.
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Dominará a avaliação de riscos radiológicos 
específicos em ambientes hospitalares, 
consolidando a sua compreensão técnica, 
graças a este exclusivo curso da TECH”
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No contexto atual da Engenharia Médica, a Proteção Radiológica em Instalações 
Hospitalares emergiu como uma área essencial e dinâmica. Com o crescimento 
exponencial da tecnologia radiológica na área médica, a segurança em ambientes 
radioativos tornou-se crucial para garantir a integridade de pacientes e profissionais 
de saúde. Por isso, a necessidade de profissionais altamente qualificados, capazes 
de abordar e mitigar os riscos radiológicos nestes ambientes, resultou na crescente 
demanda por engenheiros especializados.

Neste sentido, este Curso de Proteção Radiológica em Instalações Radioativas 
Hospitalares oferecerá uma resposta direta a essas necessidades urgentes. Ao longo 
deste curso, os profisionais irão aprofundar-se na deteção e avaliação de riscos 
radiológicos específicos das instalações hospitalares, adquirindo as competências 
fundamentais para desenhar e manter sistemas radiológicos seguros.

Além disso, abordarão aspetos chave, desde compreender as grandezas e unidades 
específicas aplicadas nestes casos, até fundamentar conceitos essenciais para o 
design de instalações seguras e eficientes. De igual forma, os estudantes irão focar-se 
em conhecimentos técnicos especializados, cobrindo desde a determinação de riscos 
até à aplicação de conceitos no design de instalações radioativas.

Igualmente, a metodologia do plano de estudos, totalmente online, proporcionará aos 
engenheiros a flexibilidade necessária para integrar esta formação nas suas agendas 
profissionais. A isto junta-se o enfoque Relearning, baseado na repetição de conceitos-
chave, garantindo uma assimilação profunda dos conhecimentos essenciais para se 
destacar na área da proteção radiológica em instalações hospitalares.

Este Curso de Proteção Radiológica em Instalações Radioativas Hospitalares 
conta com o conteúdo educacional mais completo e atualizado do mercado. 
As suas principais características são: 

	� O desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas 
em Proteção Radiológica em Instalações Radioativas Hospitalares

	� Os conteúdos gráficos, esquemáticos e eminentemente práticos fornecem 
informações atualizado e práticas sobre as disciplinas que são essenciais 
para a prática profissional

	� Os exercícios práticos onde realizar o processo de autoavaliação para 
melhorar o aprendizado

	� O seu foco especial em metodologias inovadoras

	� As aulas teóricas, perguntas ao especialista, fóruns de discussão sobre 
questões controversas e atividades de reflexão individual

	� A disponibilidade de acesso aos conteúdos a partir de qualquer dispositivo 
fixo ou portátil com conexão à Internet

Irá tornar-se líder na criação de soluções 
tecnológicas que abrem portas para um 
futuro inovador e promissor na melhor 
universidade digital do mundo, segundo 
a Forbes”
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O curso inclui no seu corpo docente, profissionais do setor que trazem a experiência do 
seu trabalho para esta formação, bem como especialistas reconhecidos das principais 
sociedades e universidades de prestígio.

O seu conteúdo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, 
permitirá ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
simulado que proporcionará uma formação imersiva programada para treinar-se em 
situações reais.

O design deste curso foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através da qual 
o profissional deverá tentar resolver as diferentes situações da atividade profissional 
que surgem ao longo do curso. Para tal, contará com a ajuda de um sistema inovador 
de vídeo interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.

Esqueça a memorização! Com o sistema 
Relearning, integrará os conceitos de uma 

forma natural e progressiva.

Através de 180 horas de ensino digital 
de excelência, dominará a calibração 
e verificação da instrumentação de 
proteção radiológica.

Aplicará os seus sólidos fundamentos 
em Física com competências técnicas 
para inovar no design e na otimização de 
sistemas, gerando avanços significativos 
em áreas como a Medicina”
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Objetivos
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O principal objetivo deste itinerário académico será que os profissionais 
aprofundem o design de blindagens estruturais específicas para instalações 
radioativas médicas e hospitalares. Ao longo do percurso académico, os 
engenheiros adquirirão conhecimentos especializados que lhes permitirão 
compreender a fundo os requisitos e as normativas associadas ao design de 
estruturas protetoras contra radiações ionizantes. Assim, este enfoque prático e 
especializado garantirá que os profissionais estejam preparados para enfrentar 
os desafios específicos da Proteção Radiológica em ambientes hospitalares, 
contribuindo para a segurança e eficiência destas instalações.



Alcançará os seus objetivos graças 
às ferramentas didáticas da TECH, 
entre as quais se destacam os vídeos 
explicativos e os resumos interativos”
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Objetivos gerais

	� Analisar os riscos existentes derivados do uso de radiação ionizante nas instalações 
radioativas hospitalares

	� Desenvolver a regulamentação Internacional aplicável à proteção radiológica hospitalar

	� Concretizar as principais ações a nível de segurança com o uso de radiações ionizantes 
nos principais serviços clínicos

	� Gerar os conhecimentos adequados para o design e a gestão de blindagens estruturais 
contra a radiação existentes nos hospitais
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Objetivos específicos

	� Determinar os riscos radiológicos presentes nas instalações radioativas hospitalares, 
bem como as quantidades e unidades específicas aplicadas nesses casos

	� Identificar as principais leis internacionais que regem a proteção radiológica, tanto 
a nível dos trabalhadores, como da segurança do paciente

	� Desenvolver as principais ações que são realizadas diariamente a nível de proteção 
radiológica nos serviços hospitalares utilizadores de radiação ionizante

	� Fundamentar os conceitos aplicáveis no design de uma instalação radioativa, conhecendo 
os principais parâmetros específicos para o cálculo de blindagens estruturais

A implementação da Proteção 
Radiológica é um aspeto vital 
na segurança dos complexos 
hospitalares. Prepare-se para 
superar os desafios que surgirem 
e abrir-se a novas oportunidades”

Objetivos | 11



Direção do curso
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O corpo docente deste plano de estudos reúne os mais destacados especialistas 
em Proteção Radiológica em Instalações Radioativas Hospitalares. A TECH 
selecionou cuidadosamente profissionais com um extenso e reconhecido 
percurso nesta área, garantindo que os alunos recebam uma formação 
orientada por peritos com experiência prática na gestão de riscos radiológicos 
específicos de ambientes hospitalares. De facto, estes profissionais não só 
aportarão conhecimentos teóricos sólidos, mas também partilharão valiosas 
perspetivas derivadas da sua experiência prática, oferecendo aos engenheiros 
uma compreensão integral das medidas de proteção radiológica necessárias 
em instalações radioativas hospitalares.



Atualize-se na calibração e verificação da 
instrumentação de proteção radiológica 
com os melhores especialistas da área. 
Eleve a sua carreira com a Tech!”
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Direção

Professores
Dr. Rodríguez, Carlos Andrés

	� Responsável pela secção de Medicina Nuclear no Hospital Clínico Universitario 
de Valladolid

	� Especialista em Radiofísica Hospitalar

	� Tutor principal dos residentes do Serviço de Radiofísica e Proteção Radiológica 
do Hospital Clínico Universitario de Valladolid

	� Licenciatura em Radiofísica Hospitalar

	� Licenciatura em Física pela Universidade de Salamanca

Dr. De Luis Pérez, Francisco Javier
	� Chefe do Serviço de Radiofísica e Proteção Radiológica dos Hospitais Quirónsalud de Alicante, Torrevieja e Múrcia

	� Especialista Grupo de Investigação em Oncologia Multidisciplinar Personalizada na Universidade Católica San Antonio 
de Múrcia

	� Doutoramento em Física Aplicada e Energias Renováveis pela Universidade de Almeria

	� Licenciatura em Ciências Físicas com especialização em Física teórica pela Universidade de Granada

	� Membro de: Sociedade Espanhola de Física Médica (SEFM), Real Sociedade Espanhola de Física (RSEF), Ilustre Colégio  
Oficial de Físicos, Comité Consultivo e de Contacto, Centro de Terapia de Protões (Quirónsalud)
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Estrutura e conteúdo
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Neste Curso, os engenheiros irão mergulhar no complexo panorama das Instalações 
Radioativas Hospitalares, focando-se na avaliação e gestão de riscos radiológicos. 
Ao longo do plano de estudos, serão abordados de forma aprofundada os 
diferentes perigos presentes neste ambiente específico, assim como as grandezas 
e unidades específicas aplicadas na proteção radiológica. Este enfoque detalhado 
e especializado garantirá que os profissionais adquiram conhecimentos práticos 
e teóricos essenciais para implementar medidas eficazes de segurança em 
instalações radioativas hospitalares, contribuindo para a excelência na gestão e 
proteção radiológica no contexto hospitalar.



Atualizará os seus conhecimentos 
em Proteção Radiológica através de 
um conteúdo multimédia inovador”
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Módulo 1. Proteção contra radiações em instalações radioativas hospitalares
1.1.	 Proteção radiológica hospitalar

1.1.1.	 Proteção radiológica hospitalar
1.1.2.	 Quantidades e unidades especializadas de proteção radiológica
1.1.3.	 Riscos específicos da zona hospitalar

1.2.	 Regulamentos internacionais de proteção radiológica
1.2.1.	 Quadro jurídico internacional e autorizações
1.2.2.	 Regulamentos internacionais relativos à proteção da saúde contra 

as radiações ionizantes
1.2.3.	 Normas internacionais de proteção radiológica dos pacientes
1.2.4.	 Normas internacionais para a especialidade de radiofísica hospitalar
1.2.5.	 Outras normas internacionais

1.3.	 Proteção radiológica em instalações radioativas hospitalares
1.3.1.	 Medicina Nuclear
1.3.2.	 Radiodiagnóstico
1.3.3.	 Radiação oncológica

1.4.	 Controlo dosimétrico dos profissionais expostos
1.4.1.	 Controlo dosimétrico
1.4.2.	 Limites de dose
1.4.3.	 Gestão da dosimetria pessoal

1.5.	 Calibração e verificação de instrumentos de proteção radiológica
1.5.1.	 Calibração e verificação de instrumentos de proteção radiológica
1.5.2.	 Verificação dos detetores de radiação ambiental
1.5.3.	 Verificação dos detetores de contaminação da superfície

1.6.	 Controlo da estanquidade de fontes radioativas encapsuladas
1.6.1.	 Controlo da estanquidade de fontes radioativas encapsuladas
1.6.2.	 Metodologia
1.6.3.	 Limites e certificados internacionais

1.7.	 Design da blindagem estrutural em instalações médicas radioativas
1.7.1.	 Design da blindagem estrutural em instalações médicas radioativas
1.7.2.	 Parâmetros importantes
1.7.3.	 Cálculo da espessura
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1.8.	 Design de blindagem estrutural em Medicina Nuclear
1.8.1.	 Design de blindagem estrutural em Medicina Nuclear
1.8.2.	 Instalações de Medicina Nuclear
1.8.3.	 Cálculo da carga de trabalho

1.9.	 Design da blindagem estrutural em radioterapia
1.9.1.	 Design da blindagem estrutural em radioterapia
1.9.2.	 Instalações de radioterapia
1.9.3.	 Cálculo da carga de trabalho

1.10.	 Design da blindagem estrutural em radiodiagnóstico
1.10.1.	 Design da blindagem estrutural em radiodiagnóstico
1.10.2.	 Instalações de radiodiagnóstico
1.10.3.	 Cálculo da carga de trabalho

Neste Curso receberá formação 
através de casos reais e da resolução 
de situações complexas em ambientes 
de aprendizagem simulados”
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Certificação
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O Curso de Proteção Radiológica em Instalações Radioativas Hospitalares garante, 
além da formação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de Curso 
emitido pela TECH Global University.



Conclua este programa de estudos 
com sucesso e receba seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este programa permitirá a obtenção do certificado próprio de Curso de Proteção Radiológica 
em Instalações Radioativas Hospitalares reconhecido pela TECH Global University, 
a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University, é uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente  
pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espaço Europeu de  
Educação Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela União  
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formação internacional e harmonizar os  
sistemas de ensino superior dos países membros desse espaço. O projeto promove valores  
comuns, a implementação de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus  
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboração e a mobilidade  
entre alunos, investigadores e académicos. 

Esse título próprio da TECH Global University, é um programa europeu de formação  
contínua e atualização profissional que garante a aquisição de competências na sua área  
de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa. 

Título: Curso de Proteção Radiológica em Instalações Radioativas Hospitalares

Modalidade: online

Duração: 6 semanas

Acreditação: 6 ECTS

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.
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