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Presentacion

Las unidades que conforman el parto natural pueden variar dependiendo del lugar donde
se lleve a cabo. Este procedimiento puede ser realizado en una sala de hospital o centro
de atencion médica, como también en un ambiente hogarefio o centro especializado
en nacimientos. Estas dos Ultimas alternativas son preferidas hoy en dia por muchas
mujeres, ya que, segun evidencia reciente se ha demostrado que desde casay con la
ayuda de un profesional capacitado el proceso puede ser mas seguro y con mayores
beneficios para la madre. Por tanto, actualmente se presenta una demanda de
profesionales capacitados, razon por la cual TECH ha lanzado al mercado la
siguiente titulacion con el objetivo de proporcionar a los enfermeros los

conocimientos mas actualizados para llevar a cabo este proceso.
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Un compendio académico de primer
nivel disenado especialmente para que
te actualices de manera correcta en un

n

campo con alta demanda profesional
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Debido a la preferencia de las madres por concebir a sus hijos desde casa, los
profesionales de la salud han tenido que actualizar sus conocimientos y modo de trabajo,
sobre todo aquellos del drea de la Enfermeria. Cada vez es mas popular el parto por
domicilio, que cuente con el procedimiento del agua, lo que conlleva a la conformacion
de equipos mas integrales y capacitados para llevar a cabo este proceso.

Ante esta necesidad, TECH ha creado la siguiente titulacion con el objetivo de
proporcionar informacion actualizada y rigurosa a los profesionales de la Enfermeria.
A'lo largo de las siguientes semanas se ahondara en aspectos como la atencion
domiciliaria, el parto en el agua y la conformacion de unidades sanitarias que lleven
a cabo este procedimiento fuera de las instalaciones clinicas.

De este modo el profesional del drea se capacitara en un sector en auge y con alta
demanda. Todo ello a través de un conglomerado informativo de gran impacto,
acompafado por recursos audiovisuales, lecturas complementarias y ejercicios
practicos desarrollados con la metodologia Relearning, ofreciendo una experiencia
mas inmersiva y de mayor aprovechamiento al enfrentar al egresado con situaciones
reales y de simulacion.

Se trata asi de un Experto Universitario en formato 100% online, al que se podra
acceder desde cualquier dispositivo con conexion a internet, sin tener que cumplir
horarios ni trasladarse hasta un centro presencial. Adicional a ello, cuenta con la
participacion de expertos y especialistas del drea, garantizando asf un material
exclusivo y de gran impacto.

Este Experto Universitario en Unidades de Parto Natural para Enfermeria contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Unidades
de Parto Natural para Enfermeria

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con
los que esta concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre
aquellas disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fljo o portatil con conexion a internet

Conoceras los principios de disefio
y arquitectura de las casas de parto,
asi como la conformacion de sus
equipos sanitarios”



Conoceras las ventajas que ofrece el
agua durante el proceso del parto, asf
como los efectos fisiologicos que se
producen durante el mismo”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Descarga el contenido de este programa
en tu dispositivo de uso diario y revisalo
las veces que lo necesites para afianzar
los conocimientos presentados.

Sin horarios preestablecidos ni
traslados a centros presenciales.
¢ Qué esperas para matricularte?.
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Objetivos

El disefio de este programa ha sido pensado para reunir el contenido académico
mas actualizado del sector junto con una metodologia de gran impacto que permita
la adquisicion de nuevos conocimientos y destrezas. Por ello TECH garantiza que,
tras la realizacion del Experto Universitario, el profesional habra actualizado sus
conocimientos en cuanto a las Unidades de parto natural, habiendo adquirido
ademas nuevas competencias y habilidades para ofrecer a sus pacientes la mejor
atencion especializada. Asi, esta titulacion se convierte en la mejor opcion para el
personal de Enfermeria para ponerse al dia con la mas reciente informacién del
campo profesional.
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Una de las ventajas de realizar este programa es
que no tendras que dar pausa a tu rutina diaria,
ya que el formato se adecua a tus necesidades
y tiempo”
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*

Objetivos generales

Adquirir conocimientos fundamentales sobre la fisiologia del Parto Natural, las practicas
culturales ancestrales y las necesidades emocionales de las mujeres durante el parto, asi
como las implicaciones de las intervenciones médicas

Adquirir habilidades y conocimientos esenciales para el cuidado de mujeres embarazadas y
sus fetos, incluyendo la promocién de embarazos saludables y la identificacion de posibles
complicaciones

Adquirir conocimientos y habilidades fundamentales en el diagndéstico, manejo y prevencion
de emergencias en el parto, con un enfoque en la colaboracion interprofesional y la defensa
de los derechos de las pacientes

Adquirir conocimientos y habilidades fundamentales en la evaluacion, diagnéstico y manejo
de emergencias neonatales, con un enfoque en el reconocimiento temprano de problemas
y la aplicacion de intervenciones adecuadas

Incidir en conocimientos fundamentales sobre la neurociencia del embarazo, la Maternidad
y el cuidado perinatal, asi como la evidencia cientifica relacionada con el Parto Natural y las
practicas de atencion basadas en la evidencia

Adquirir conocimientos fundamentales sobre el parto y nacimiento en casa, incluyendo
la gestion y organizacion del equipo, la preparacion y el acompafiamiento durante el
embarazo, parto y puerperio, y la identificacion y manejo de situaciones especiales y
emergencias obstétricas domiciliarias

Adquirir conocimientos fundamentales sobre las unidades de Parto Natural, como casas
de parto y unidades hospitalarias, y desarrollar habilidades para evaluar, planificar y
gestionar estos entornos, garantizando un alto nivel de atencion y satisfaccion para
las mujeres y sus familias

+ Adquirir conocimientos fundamentales y habilidades practicas en el cuidado del recién
nacido, asi como la capacidad de brindar atencion integral y segura en esta etapa critica
de la vida y cémo colaborar con otros profesionales de la Salud y con las familias para
garantizar el bienestar del recién nacido

+ Adquirir conocimientos sobre las necesidades fisicas y emocionales de la madre
en el periodo perinatal

+ Desarrollar habilidades para brindar apoyo y atencion integral a la madre durante
el postparto, incluyendo situaciones dificiles y emocionalmente intensas

+ Fomentar la prevencion y el cuidado de la Salud Mental de la madre en el periodo
perinatal, incluyendo la deteccion y tratamiento de trastornos del estado de animo
y el abordaje del trauma obstétrico y la violencia obstétrica

+ Analizar las etapas del trabajo de parto y las técnicas de manejo del dolor y relajacion

+ Desarrollar habilidades en la elaboracién y seguimiento de planes de parto
personalizados

+ Examinar la importancia de la colaboracion interdisciplinaria en la atencién del parto

+ Fomentar la preparacion emocional y el apoyo a las mujeres y sus familias durante
el proceso del parto

+ Adquirir habilidades para identificar y manejar situaciones de alto riesgo en el embarazo
y el parto
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Parto en domicilio
+ Analizar de manera profunda la evidencia cientifica, historia y antropologia del parto
y nacimiento en casa, considerando la importancia de prevenir la violencia obstétrica

+ Analizar cémo gestionar y organizar el equipo, asi como seleccionar y utilizar
los materiales necesarios para el parto en casa

+ Analizar cémo realizar un seguimiento y acompafiamiento adecuado durante
el embarazo, incluyendo la elaboracién de la historia clinica y la identificacion
de dificultades y desviaciones de la normalidad

+ Examinar la asistencia y acompafiamiento de la dilatacion en casa, utilizando recursos
no farmacoldgicos para aliviar el dolor y abordando desviaciones de la normalidad

+ Acompafiar al nacimiento, desprendimiento y salida de la placenta, y manejar
Distocias y otras complicaciones que puedan surgir

+ Analizar en profundidad la fisiologfa del parto en el agua, examinando la seguridad
en este tipo de parto domiciliario

+ |dentificar situaciones especiales, realizar traslados hospitalarios y manejar
emergencias obstétricas en el entorno domiciliario

+ Examinar el seguimiento y acompafiamiento adecuado durante el Puerperio, tanto
a nivel fisico como emocional, tanto para la madre como para la criatura

+ Analizar la Salud Mental en el Puerperio, incluyendo la Lactancia, la muerte perinatal
y el estrés postraumatico

+ Desarrollar conocimientos en investigacion y examinar las estrategias para cuidar
el suelo pélvico durante y después del parto
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Médulo 2. Parto en el agua
+ Examinar de manera profunda la historia y practicas mundiales del parto en agua
y comprender sus ventajas y efectos fisioldgicos

+ Analizar los fundamentos fisicos y fisiologicos del parto en agua, incluyendo el principio
de Arquimedes y los cambios fisiolégicos durante la inmersion

+ |dentificar los criterios de inmersion y las contraindicaciones comunes en el parto
en agua

+ Analizar la monitorizacion de las condiciones durante el parto en agua, incluyendo
la temperatura del agua, control de infecciones y mecanica corporal

+ Examinar el sequndo estadio (expulsivo) del parto en agua, protegiendo el periné
y abordando posibles complicaciones

+ Valorar la fisiologia neonatal y el recién nacido en el contexto del parto en agua

+ Analizar de manera profunda las practicas del tercer estadio fisiolégico y los cuidados
postparto en el parto en agua

+ Facilitar la iniciacion de la Lactancia y el seguimiento postparto en casos de parto
en agua

+ |dentificar y prevenir complicaciones especificas en el parto en agua y manejar
situaciones de emergencia

+ Proveer Educacion, apoyo y recursos para el parto en agua tanto a las mujeres
y sus familias como a los profesionales de la Salud
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Médulo 3. Unidades de Parto Natural
+ Examinar de manera profunda la definicion y funcion de las casas de parto y diferenciarlas
de los hospitales

+ Analizar los principios de disefio y arquitectura de casas de parto para crear ambientes
comodos y seguros

+ |dentificar los servicios ofrecidos por las casas de parto y unidades hospitalarias de parto
en las etapas prenatal, durante el parto y postnatal

+ Promover y apoyar las casas de parto y suimportancia en la atencion de embarazos
de bajo riesgo

+ Comparar la seguridad, comodidad y satisfaccion de las mujeres en casas de parto
y unidades hospitalarias de parto

+ Examinar el rol de los profesionales en casas de parto y unidades hospitalarias, asi como
la capacitacion necesaria para trabajar en estos entornos

+ Examinar en profundidad la planificacion y gestién de casas de parto, financiamiento
y seleccion de personal

+ Explorar las tendencias y perspectivas futuras en el desarrollo de casas de parto
y unidades hospitalarias de parto, considerando innovaciones tecnoldgicas, politicas
y modelos de atencién centrados en la mujer y la familia

Ahondaras en los signos y sintomas del
parto, de manera que te sera mas sencillo
saber cuando debe realizarse por domicilio”
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Direccion del curso

En suméxima académica, TECH ha seleccionado para la direccién del programa un
cuadro docente en activo y con varios afios de experiencia en el campo del parto
natural. Este profesorado estd compuesto por expertos y especialistas, quienes
alo largo de su carrera han destacado por su amplio conocimiento y trayectoria,
perteneciendo a respetados hospitales y clinicas. Ellos, de manera conjunta han
depositado en el compendio académico la informacién mas actualizada y rigurosa
del sector, ofreciendo un material exclusivo y de gran impacto, al que solo el
egresado que se matricule podra acceder.
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@ @ Los mejores profesionales del campo reunidos en

un mismo programa para otorgarte las claves de
un parto efectivo en el agua”
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Direccion

Dr. Santos Leal, Emilio

+ El don de parir (Anaya-Oberon, 2025)

+ Embarazo y parto: todo lo que necesitas saber (Anaya-Oberdn, 2018)

+ Embarazo y parto: coleccion “Para Torpes” (Anaya-Oberdn, 2011)

+ La cuna vacia, el doloroso proceso de perder un embarazo (La Esfera, 2009)
+ La microbiota (i-ediciones, 2009)

Asimismo, su carrera investigadora es destacable, con diversas publicaciones cientificas y posteres en congresos especializados.
Actualmente atiende consultas de embarazo en el Gabinete Médico Veldzquez, de Madrid (Espafia)

+ Director médico del Centro Tecnoldgico Médico Internacional

Médico especialista en Hospital Universitario Fundacion Alcorcon

Médico especialista en Consorcio Hospital General Universitario de Valencia
Médico especialista en Pius Hospital de Valls

Médico especialista en Clinica Perpetuo Socorro

Especialidad en Ginecologfa y Obstetricia por Hospital Clinico San Carlos

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Cantabria
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Profesores

Dia. Garcia Garcia, Maria Dolores
+ Matrona en Atencion Especializada en el Hospital General Universitario de Valencia

+ Master en Gestion y Direccion de Empresas por la Universidad Catolica San Antonio
de Murcia

+ Master en Bioética por la Universidad Catolica San Antonio de Murcia

+ Experta en Asesorfa y Consultoria en Lactancia Materna por la Universidad Catdlica
de Avila

+ Licenciada en Enfermeria con especialidad en Matrona

Diia. Lanza del Rivero, Cristina
‘ + Psicologa de Campo en la Casa de la Salud

+ Postgraduada en Teoria y Practica del Psicodrama, sociodrama y Sociometria
por la Universidad de Salamanca

*

Postgraduada en Teoria y practica Grupoanalitica por la Universidad de Salamanca

*

Master en Modificaciones de la conducta por la Universidad de Salamanca

+ Licenciada en Psicologia por la Universidad de Salamanca

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

Habiendo identificado las demandas y necesidades del campo laboral, TECH junto
a su equipo de especialistas han disefiado el temario de esta titulacion. Se trata de
un compendio académico de gran impacto que presenta informacion actualizada
y vanguardista sobre los procesos de parto a domicilio, en agua y las unidades
responsables de llevar a cabo el proceso. Estos conocimientos seran impartidos
a lo largo de 6 meses, tiempo suficiente para que el alumno se capacite de manera
correcta a través de un formato 100% online y con la metodologia Relearning.

; TR
At “m'_ HOOHL
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Te enfrentaras a casos reales y de simulacion,
teniendo que poner a prueba tus conocimientos
adquiridos durante cada sesion”

T
HHIIIH;H.T” .



tecn 20| Estructuray contenido

Madulo 1. Parto en Domicilio

1.1.  Partoy nacimiento en casa
1.1.1.  Evidencia cientifica del parto y nacimiento en casa
1.1.2.  Historia y antropologia del parto y nacimiento en casa
1.1.3.  Violencia obstétrica
1.1.4. Saber acompafiar

1.2, Gestiény organizacion del equipo
1.2.1.  Gestion y organizacion del equipo
1.2.2.  Materiales necesarios para el parto en casa
1.2.3.  Informacién sobre la asistencia: Criterios de seleccién-exclusion
1.2.4.  Registro del parto-nacimiento

1.3, Seguimiento y acompafamiento durante el embarazo
1.3.1.  Elaboracion de la historia clinica

1.3.2.  Dificultades y desviaciones de la normalidad mas frecuentes durante
el embarazo: recursos terapéuticos

1.3.3.  Preparacion al nacimiento: Una oportunidad de crecimiento y apoderamiento
1.34. Visitas al domicilio
1.4.  Asistencia a la dilatacion
1.41. Interpretacion de los signos y sintomas del parto: Cuando ir al domicilio
1.42.  Como acompafiamos la dilatacion en casa
1.4.3.  Recursos no farmacoldgicos para aliviar el dolor
1.4.4. Desviaciones de la normalidad y recursos terapéuticos en la dilatacion
1.5, Acompafiamiento al nacimiento, desprendimiento y salida de la placenta
1.5.1.  Descenso y salida de la criatura (expulsivo)
1.5.2.  Distocias y resoluciones
1.5.3.  Bienvenida a la criatura, clampaje del cordon umbilical y primera valoracion

1.54. Fisiologia, desviaciones de la normalidad y resoluciones del libramiento
de la placenta

1.6. Dilatacion y nacimiento en el agua
1.6.1.  Fisiologia de la mujer y la criatura para el acompafiamiento dentro del agua
1.6.2.  Material necesario para el parto en el agua
1.6.3.  Procedimientos y practicas de asistencia en el parto en el agua
1.6.4.  Seguridad y precauciones en el parto en el agua




1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Méddulo 2. Parto en el agua

2.1.

2.2.

Situaciones especiales, traslado hospitalario y emergencias obstétricas domiciliarias

1.7.1.  Situaciones especiales: Estreptococo Agalactia positiva, RPM sin dinamica,

gestacion prolongada, cesarea anterior

1.7.2.  Criterios del traslado hospitalario: Protocolo y documentacion de traslado

1.7.3.  Emergencias obstétricas: Hemorragias, prolapso de cordon umbilical, reanimacion
neonatal, distocia de espaldas, presentacion inesperada de nalgas

1.7.4.  Manejo de situaciones criticas y toma de decisiones

Seguimiento y acompafiamiento durante el puerperio

1.8.1.  Seguimiento domiciliario de la madre: valoracidn fisica y emocional

1.8.2.  Seguimiento domiciliario de la criatura: valoracion general bienestar, RH negativa,
pruebas metabdlicas

1.83. Laplacentay la microbiota

1.8.4. Informacion gestiones administrativas

Salud mental en el puerperio

1.9.1. Lalactancia: Patologias y dificultades mds frecuentes

1.9.2.  Muerte perinatal y estrés post traumatico

1.9.3. Pérdidas gestacionales y deteccion de sefiales de alerta en la salud mental
para derivacion

1.9.4. Estrategias para acompafar las emociones durante el puerperio

Investigacion y cuidado del suelo pélvico

1.10.1. Metodologia de investigacion y fuentes de informacion
1.10.2. El suelo pélvico: anatomia, funciones y disfunciones
1.10.3. Cuidado del suelo pélvico durante y después del parto

Parto en el agua

2.1.1.  Historia y practicas mundiales del uso del agua en el parto
2.1.2. Principios y practicas de partos suaves

2.1.3.  Ventajas del parto en el agua

2.1.4.  Efectos fisioldgicos del parto en el agua

Fundamentos fisicos y fisiolégicos del parto en el agua

2.2.1.  Principio de Arquimedes y su relacion con el parto en el agua
2.2.2.  Control hormonal del parto

2.2.3.  Cambios fisiolégicos durante la inmersion en el agua

2.2.4.  Adaptaciones neonatales al parto en el agua

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.
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Criterios de inmersion en el agua durante el parto

2.3.1.  Momento adecuado para la inmersion en el agua
2.3.2.  Contraindicaciones comunes del parto en el agua
2.3.3.  Practicas clinicas y guia de cuidado

2.3.4.  Evacuacion de emergencia

Monitoreo y control de condiciones durante el parto en el agua

2.47.  Guia de auscultacion

242  Temperatura del agua

2.4.3.  Control de infecciones

244 Mecanica corporal y temas de seguridad

Manejo del segundo estadio (expulsivo) en el parto en el agua

2.51.  Proteger el periné

2.5.2.  Prevenir o afrontar hombros tardios o distocia
2.5.3.  Problemas con el cordén

2.54.  Reflejos fetales y anatomia pélvica

Fisiologia neonatal y valoracion del recién nacido

2.6.1.  Mecanismos de proteccion respiratoria fetal

2.6.2. Fisiologia transicional neonatal y la primera respiracion
2.6.3.  Protegery sembrar el microbioma infantil

2.6.4. Practicas de resucitacion neonatal

Tercer estadio fisioldgico y cuidados postparto

2.7.1.  Tercer estadio fisiologico (alumbramiento de la placenta) comparado
a manejo activo

2.7.2.  Valorar la pérdida de sangre para determinar hemorragia de postparto

2.7.3.  Salir de la bafiera

2.7.4.  Facilitar el contacto piel a piel y el cuidado canguro materno

Iniciacion de la lactancia y seguimiento postparto

2.8.1. Iniciacion de la lactancia

2.8.2.  Controly seguimiento del estado de la madre y el recién nacido
2.8.3.  Apoyo emocional y bienestar de la madre

2.84. Retorno al hogary adaptacion a la vida familiar
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2.9.

2.10.

Complicaciones y manejo de situaciones de emergencia

2.9.1. Identificacion y prevencion de complicaciones especificas en el parto en agua
29.2. Intervenciones de emergencia en el parto en agua

2.9.3. Protocolos de evacuacion de emergencia y transferencia a atencion especializada
Educacion, apoyo y recursos para el parto en el agua

2.10.1. Preparacion y educacion para la madre y la pareja sobre el parto en el agua
2.10.2. El papel del equipo de atencion médica en el parto en el agua

2.10.3. Recursosy materiales educativos sobre el parto en el agua

2.10.4. Grupos de apoyo y comunidades para el parto en el agua

Mddulo 3. Unidades de Parto Natural

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Casas de parto

3.1.1.  Diferencias con hospitales

3.1.2.  Beneficios para mujeres y profesionales

3.1.3.  Ejemplos de disefios y arquitectura

3.1.4.  Servicios ofrecidos

Principios de disefio y arquitectura de casas de parto

3.2.1.  Ambiente comodo y seguro

3.2.2.  Caracteristicas comunes

3.2.3.  Disefio de habitaciones privadas y areas comunes
Espacios al aire libre y dreas comunes en casas de parto

3.3.1.  Funcioény beneficios de espacios al aire libre

3.3.2. Disefio y mantenimiento de dreas comunes

3.3.3.  Integracion con el entorno natural

Servicios ofrecidos por las casas de parto

3.4.1.  Atencion prenatal y educacion sobre el parto

3.4.2.  Apoyo emocional y fisico durante el parto

3.4.3.  Servicios postnatales y de seguimiento

3.4.4.  Colaboracion y derivacion a hospitales en caso de complicaciones
Promocion y apoyo de las casas de parto

3.5.1.  Importancia en la atencion de embarazos de bajo riesgo
3.5.2.  Papel de organizaciones como la American Association of Birth Centers
3.5.3. Desafios en la implementacién de casas de parto

3.54.  Oportunidades en la atencion obstétrica
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3.6.  Servicios ofrecidos por unidades hospitalarias de parto
3.6.1.  Atencion prenatal y monitoreo fetal
3.6.2.  Manejo del dolor durante el parto
3.6.3.  Servicios postnatales y de seguimiento
3.6.4.  Comparacion con casas de parto

3.7.  Comparacion de seguridad, comodidad y satisfaccion de las mujeres
3.7.1.  Ventajasy desventajas de casas de parto
3.7.2.  Ventajasy desventajas de unidades hospitalarias de parto
3.7.3. Factores de seguridad en ambos tipos de instalaciones
3.7.4.  Niveles de comodidad y satisfaccion de las mujeres

3.8.  Rol de los profesionales en casas de parto y unidades hospitalarias
3.8.1.  Diferencias en el papel de los profesionales
3.8.2. Formacion y capacitacion para trabajar en casas de parto y unidades hospitalarias
3.8.3.  Niveles de colaboracion y trabajo en equipo entre profesionales
3.84. Evaluacion de la calidad de la atencion

3.9.  Planificaciony gestion de casas de parto
3.9.1.  Requisitos
3.9.2.  Financiamiento y sostenibilidad
3.9.3.  Seleccion de personal y capacitacion
3.9.4.  Evaluacion y mejora continua de la calidad de atencién

3.10. Tendencias y perspectivas futuras en el desarrollo de casas de parto y unidades
hospitalarias de parto

3.10.1. Innovaciones tecnoldgicas y de disefio

3.10.2. Nuevas politicas y regulaciones

3.10.3. Desarrollo de modelos de atencion centrados en la mujer y la familia
3.10.4. Oportunidades y desafios en la atencion obstétrica en el futuro

A su amplio contenido informativo
se suman los recursos audiovisuales
mas innovadores del mercado actual”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagoégica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.
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Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio |29 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Unidades de Parto Natural para Enfermeria garantiza,
ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de
Experto Universitario expedido por TECH Global University. i - \ -
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Unidades
de Parto Natural para Enfermeria avalado por TECH Global University, la mayor Universidad
digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacién de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
L . . . global
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. tec s university

Titulo: Experto Universitario en Unidades de Parto Natural para Enfermeria

Modalidad: online

fia_______________, condocumento deidentificacion ___________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Duracion: 6 meses S .
Experto Universitario en Unidades

Acreditacion: 18 ECTS de Parto Natural para Enfermeria

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del pedido por la autoridad competente para ejercer profesi pais. c6digo tinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Unidades de Parto Natural
para Enfermeria

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Unidades de Parto Natural
para Enfermeria
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