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Presentacion del programa 4 |

El cuidado de la poblacion Geriatrica es una de las areas mas criticas y de mayor
crecimiento en el ambito sanitario. La Organizacion Mundial de la Salud destaca que
el envejecimiento de la poblacion global plantea nuevos desafios en términos de
atencion y bienestar, lo que convierte a la geriatria en una disciplina esencial para la
salud publica. En este contexto, TECH ofrece una propuesta académica unica para los
profesionales de la salud interesados en especializarse en este campo. A través de

un programa universitario 100% online y flexible, los egresados tendran acceso a los
ultimos avances y mejores practicas, lo que les permitira afrontar con éxito los retos
del cuidado de los mayores, bajo la guia de expertos destacados. "

\iide



Presentacion del programa | 05 tec/a

Gracias a este Master Titulo Propio

100% online, optimizaras la gestion del
Dolor en pacientes geriatricos y optimizaras
Su bienestar general a largo plazo”
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La evolucion demografica y social exige que los profesionales de la salud estén cada

vez mas preparados para afrontar los desafios del cuidado del paciente geriatrico. La
poblacion mayor es uno de los grupos mas vulnerables, y el avance de la tecnologia ha
permitido transformar la manera en que se gestionan sus cuidados. En este contexto, los
profesionales de Enfermeria juegan un papel fundamental, no solo en la atencion directa,
sino también en la implementacion de innovaciones tecnolégicas, que van desde la
telemedicina hasta la monitorizacion de Enfermedades Crénicas, para mejorar la calidad
de vida de los mayores.

El Master Titulo Propio en Enfermeria Geriatrica responde a esta creciente demanda

de profesionales capacitados para ofrecer cuidados expertos en el ambito geriatrico.
Esta oportunidad académica esta elaborada para aquellos profesionales en la salud
gue desean actualizar sus conocimientos y habilidades, con un enfoque practico que
les permita enfrentarse a los desafios actuales de la profesion. Durante esta experiencia
universitaria de alto nivel, los egresados profundizaran en el uso de tecnologias
avanzadas en el cuidado geriatrico, aprenderan a gestionar los diferentes procesos

de atencion al paciente y desarrollaran competencias para liderar equipos de salud.

Una de las principales ventajas de esta titulacion universitaria es su metodologia

100% online, lo que otorga a los profesionales la flexibilidad necesaria para actualizar
sus conocimientos desde cualquier lugar y en cualquier momento, adaptandose a sus
horarios personales y laborales. Los recursos didacticos estan disponibles las 24 horas
del dia, lo que permite un aprendizaje autodirigido y en constante evolucion. asimismo,
los egresados contaran con un acompafiamiento continuo de expertos en la materia,
gue guiaran su progreso académico.

Este Master Titulo Propio en Enfermeria Geriatrica contiene el programa universitario
mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Enfermeria Geriatrica

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

*

Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Enfermeria Geriatrica

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

*

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fijo o portdtil con conexion a internet

Accede a las herramientas mas recientes
y mantente al dia con los ultimos
avances en Enfermeria Geriatrica”



Adquiriras habilidades en el cuidado
de pacientes con Deterioro Cognitivo,
aplicando estrategias para mejorar
su calidad de vida”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de

la Enfermeria Geriatrica, que vierten en este programa la experiencia de su
trabajo, ademas de reconocidos especialistas de sociedades de referencia y
universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
que proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el alumno debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
el profesional contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo
realizado por reconocidos expertos.
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Gracias al Relearning de TECH podras
asimilar los conceptos esenciales de
una forma rapida, natural y precisa.

Aplicaras protocolos de Enfermeria
en la atencion a personas mayores
con dependencia, garantizando
una asistencia segura y digna.
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¢ Por qué estudiar en TECH?

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademas, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
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Estudia en la mayor universidad
digital del mundo y asegura tu éxito
profesional. El futuro empieza en TECH"
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La mejor universidad online del mundo segiin FORBES

La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y
finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad
online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente
en un articulo de su edicién digital en el que se hacen eco
del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta
académica que ofrece, la seleccion de su personal docente,
y un método de aprendizaje innovador orientado a formar
a los profesionales del futuro».

Forbes

Mejor universidad
online del mundo

TECH ofrece los planes de estudio mas completos
del panorama universitario, con temarios que
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo
tiempo, los principales avances cientificos en sus
areas cientificas especificas. Asimismo, estos
programas son actualizados continuamente para
garantizar al alumnado la vanguardia académica

y las competencias profesionales mas demandadas.
De esta forma, los titulos de la universidad

El mejor claustro docente top internacional

El claustro docente de TECH esta integrado por mas de 6.000
profesores de maximo prestigio internacional. Catedréaticos,
investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los
cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento
de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora principal
de MetalAB de Harvard; Ignacio Wistumba, presidente del
departamento de patologia molecular traslacional del MD
Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la
revista TIME, entre otros.

Plan

de estudios
mas completo

4

Profesorado

TOP

Internacional

Un método de aprendizaje Gnico

o

La metodologia
mas eficaz

TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
la mayor institucion educativa, con el mejor y mas
amplio catalogo educativo digital, cien por cien online

y abarcando la gran mayoria de areas de conocimiento.
Ofrecemos el mayor nimero de titulaciones propias,
titulaciones oficiales de posgrado y de grado
universitario del mundo. En total, mas de 14.000 titulos
universitarios, en once idiomas distintos, que nos
convierten en la mayor institucion educativa del mundo.

n°1
Mundial

Mayor universidad
online del mundo,

TECH es la primera universidad que emplea el Relearning

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.

en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
académico se complementa con el “Método del Caso’,
configurando asf una estrategia de docencia online Unica.
También en ella se implementan recursos didacticos
innovadores entre los que destacan videos en detalle,
infografias y resimenes interactivos.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras areas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio Unico y
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2023
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. EI 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afio luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologia de estudio que basa su eficacia en

la adquisicion de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9/,

* global score

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnoldgico norteamericano ha otorgado a
TECH la insignia Google Partner Premier. Este galardon,
solo al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone
en valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitUa a esta universidad como una de las compafias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

Los alumnos han posicionado a TECH como la
universidad mejor valorada del mundo en los principales
portales de opinién, destacando su calificacion

mas alta de 4,9 sobre 5, obtenida a partir de méas de
1.000 resenias. Estos resultados consolidan a TECH
como la institucion universitaria de referencia a nivel
internacional, reflejando la excelencia y el impacto
positivo de su modelo educativo.
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Plan de estudios

Este programa académico de TECH capacita los profesionales para proporcionar
cuidados especializados en el paciente geriatrico, desarrollando habilidades en la
valoracion integral del envejecimiento y la atencion personalizada. Los profesionales
seran capaces de evaluar y gestionar la nutricion, cuidando de la piel y mejorando la
funcionalidad fisica de los mayores. También, adquirirdn conocimientos avanzados en
el manejo de Alteraciones Neurologicas, como el Deterioro Cognitivo, y seran capaces
de implementar estrategias de intervencion en la esfera social del anciano.
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Desarrollaras competencias
en el abordaje de Sindromes
Geriatricos como Incontinencia,
caidas o Desnutricion”
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Mddulo 1. Envejecimiento: Consideraciones para la atencion de Enfermeria 3.6.  Ulceras de Kennedy
3.7. Escalas de valoracion del riesgo de desarrollar lesiones relacionadas con la dependencia

1.1.  Geriatria y gerontologia

. . : S 3.8.  Tratamiento de las Lesiones de la Piel: Curas
1.2, Demografia y economia asociadas al envejecimiento

o . o , 3.9. Tratamiento de las Lesiones de la Piel: Superficies de alivio de la presion
1.3.  Envejecimiento: Dimension biologia

. . - o 3.10. Atencion al anciano con pérdida de la integridad cutanea
1.4.  Envejecimiento: Dimension psicoldgica

1.5. Envejecimiento: Dimension social Médulo 4. Esfera funcional en el anciano

1.6.  Sindromes Geriatricos ) ) , » .
, ) 4.1.  Cambios en el sistema musculoesquelético en el envejecimiento
1.7.  Farmacologia en el anciano » )
4.2.  Valoracién funcional

4.3.  Fragilidad
4.4. Enfermedades Osteomusculares mas prevalentes del anciano

1.8.  Valoracién de Enfermeria en Geriatria
1.9. Recursos asistenciales para el anciano

1.10. Formas de convivencia en el anciano
4.5.  Fractura de Cadera

Modulo 2. Esfera nutricional en el anciano 4.6.  Inmovilismo y sus consecuencias en el anciano
4.7.  Deterioro funcional hospitalario

2.1. Valoracion nutricional del anciano

2.2.  Necesidades nutricionales, sobrepeso y Obesidad 48 Prehabilitacion y rehabilitacion

2.3.  Desnutricion y suplementos nutricionales 49 Movilizacion y ergonomia
2.4. Sarcopenia
2.5.  Salud bucodental: valoracién y recomendaciones (xerostomia, candidiasis) Madulo 5. Alteraciones Neurologicas: Deterioro Cognitivo y Demencia

2.6. Dispositivos terapéuticos, indicaciones y cuidados

4.10. Ayudas técnicas

) ~ ) o ) 5.1. Cambios en el sistema nervioso en el envejecimiento
2.7. Deshidratacion y alteraciones ionicas en el anciano » o
) , 5.2. Valoracion cognitiva
2.8. Diabetes en el anciano ) .
) . 5.3.  Sindrome Confusional Agudo
2.9. Dietas terapéuticas ) o )
. : » 5.4.  Deterioro Cognitivo y Demencia
2.10. Ayudas técnicas para la alimentacion ) ; ) o B
5.5, Sintomas psicoconductuales de la Demencia: Definicion y valoracion

Modulo 3. La piel en el anciano 5.6.  Sintomas psicoconductuales de la Demencia: Tratamiento no farmacoldgico

: ) : o 5.7. Psicofarmacos en el anciano
3.1.  Cambios en el 6rgano de la piel en el envejecimiento

! : o - 5.8.  Sujeciones mecanicas en el anciano
3.2. Lesiones relacionadas con la dependencia: Ulceras por Presion

. ) . : , . 59. Estimulacion cognitiva
3.3.  Lesiones relacionadas con la dependencia: Lesiones cutaneas asociadas g

a la humedad (LECASH) 5.10. El cuidador de la persona con Demencia

3.4. Ulceras Vasculares
3.5.  Pie Diabético
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Mddulo 6. Alteraciones Neuroldgicas y de los ¢rganos de los sentidos mas 8.6.  Infeccion del tracto urinario

prevalentes en el anciano 8.7. Retencion aguda de orina
8.8.  Estrefiimiento e impactacion fecal

8.9. Diarrea en el anciano

6.1. lctus

6.2.  Parkinson
6.3. Disfagia: Definicion y clasificacion

6.4. Valoracion de la Deglucion Modulo 9. Caidas en el anciano

6.5. Adaptacion de la dieta y ayudas técnicas

8.10. Farmacoterapia de las alteraciones de la eliminacion

9.1.  Atencion inmediata a la caida
6.6.  Tratamiento rehabilitador de la Disfagia

6.7. Alteraciones del suefio en el anciano

9.2.  Valoracion de la caida

9.3. Consecuencias de la caida
6.8. Ansiedad y depresion en el anciano

6.9. Cambios en la vision y enfermedades prevalentes en el anciano
6.10. Cambios en la audicion y enfermedades prevalentes en el anciano

9.4.  Causas cardiovasculares de la caida

9.5.  Causas neuroldgicas de la caida

9.6. Causas infecciosas de la caida

Médulo 7. Esfera social en el anciano 9.7.  Causas respiratorias y endocrinas de la caida
9.8. Causas digestivas de la caida

9.9. Causas musculoesqueléticas de la caida
9.10. Aspectos externos de la caida

7.1.  Determinantes sociales de la salud
7.2. Imagen social del envejecimiento
7.3.  Valoracién social

7.4.  Elcuidador Modulo 10. Cuidados Paliativos en el anciano

/-5 Incapacitacion: TuTor legal , 10.7. Introduccion a los Cuidados Paliativos
7.6.  Ley de dependenciay recursos sociales

10.2. Complejidad. Criterios de atencion paliativa
7.7. Lasoledad en el anciano

10.3. Principales sintomas dentro de los Cuidados Paliativos |
10.4. Principales sintomas dentro de los Cuidados Paliativos Il
10.5. Vias de administracion del tratamiento farmacologico

7.8.  Ocioen el anciano
7.9. Malos tratos en el anciano

/.10 Sexualidad en el anciano 10.6. Atencion psicologica en Cuidados Paliativos. Familia y duelo

10.7. Planificacién anticipada de los cuidados

10.8. Situacion de ultimos dias, limitacion del esfuerzo terapéutico y sedacion paliativa
10.9. Eutanasiay suicidio asistido

10.70. Conflictos éticos en los Cuidados Paliativos

8.1.  Cambios en el sistema excretor en el envejecimiento

8.2. Incontinencia en el anciano

8.3. Cuidados de la incontinencia: absorbentes, dispositivos terapéuticos y ayuda técnicas
8.4. Rehabilitacion de la incontinencia

8.5.  Vejiga neurégena
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Objetivos docentes

Los objetivos de esta oportunidad académica estan disefiados para equipar

a los profesionales en el sector salud con los conocimientos y habilidades
necesarios para brindar cuidados avanzados al paciente geriatrico. Los objetivos
docentes del programa universitario se centran en mejorar la valoracion integral
del envejecimiento, optimizar la atencién nutricional y funcional, y gestionar las
Alteraciones Neurologicas mas prevalentes en los mayores. Asimismo, prepara
a los alumnos para intervenir en la esfera social y emocional del anciano,
prevenir caidas, y proporcionar cuidados paliativos de calidad.
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Ofreceras apoyo emocional y social a los
pacientes y sus familias, facilitando la
adaptacion a situaciones de dependencia”
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Objetivos generales

+ Actualizar al profesional en los procedimientos e intervenciones de Enfermerfa para
realizar una correcta atencion al paciente geriatrico en la unidad de hospitalizacion
de Medicina interna

+ Adquirir una serie de competencias dirigidas a mejorar las habilidades
de los profesionales de Enfermeria dedicados al ambito geriatrico
+ Disponer de los mejores tratamientos, desde el punto de vista del profesional de la
Enfermeria, para pacientes geriatricos, atendiendo a las particularidades de cada caso
+ Adquirir los conocimientos necesarios para ofrecer cuidados especializados y
personalizados a los pacientes geriatricos, cubriendo todas las dimensiones de su salud
+ Desarrollar competencias avanzadas en la valoracion integral del envejecimiento,
desde la nutricion hasta la funcionalidad y la salud mental del anciano

+ Fomentar la adopcion de tecnologias y enfoques innovadores en el cuidado
geriatrico, asegurando una practica clinica moderna y de alta calidad




Objetivos especificos

Mddulo 1. Envejecimiento: Consideraciones para la atencién de
Enfermeria

+ Diferenciar qué factores de riesgo podemos modificar y como modificarlos

+ Actualizar los procedimientos enfermeros en la valoracion integral del paciente

Mddulo 2. Esfera nutricional en el anciano
+ Entender la importancia de la nutricion en las personas ancianas

+ Adaptar la nutricion a los diferentes pacientes, dependiendo de su patologia

Médulo 3. La piel en el anciano
+ Desarrollar los cuidados adecuados de la piel en los ancianos

+ Conocer las patologias de la piel mas comunes en este tipo de pacientes

Médulo 4. Esfera funcional en el anciano
+ Actualizar los cuidados de enfermeria expertos relacionados con la seguridad
del paciente

+ Incorporar los procedimientos de actuacion ante las distintas enfermedades asociadas
al sindrome metabdlico en la practica diaria

Mddulo 5. Alteraciones Neuroldgicas: Deterioro Cognitivo y Demencia
+ Entender la complejidad de las Alteraciones Neuroldgicas en pacientes ancianos

+ Identificar los problemas de salud mas frecuentes en pacientes
con Enfermedades Cronicas

Objetivos docentes | 19 tecn

Mddulo 6. Alteraciones Neuroldgicas y de los 6rganos de los sentidos
mas prevalentes en el anciano

+ Dar respuesta a las Alteraciones Neuroldgicas que afectan a los sentidos

+ Describir los cuidados de Enfermeria antes y después de los procedimientos
y técnicas diagndsticas en la unidad de hospitalizacion de Medicina interna

Mddulo 7. Esfera social en el anciano
+ Comprender las necesidades sociales del anciano

+ Participar activamente en la creacion de habitos sociales en pacientes geriatricos

Mddulo 8. La eliminacidn en el anciano
+ Conocer las principales patologias relacionadas con el sistema excretor en el ambito
de la geriatria
+ Reconocer los recursos materiales necesarios para la realizacion de las diferentes
pruebas diagnosticas o terapéuticas

Méddulo 9. Caidas en el anciano
+ Darrespuesta a las posibles lesiones resultantes de caidas y golpes

+ |dentificar las situaciones de urgencia en pacientes con ETV y actualizar
los procedimientos de actuacion ante ellas

Médulo 10. Cuidados Paliativos en el anciano
+ Disponer de las mejores herramientas para ofrecer los mejores tratamientos paliativos
aplicados a la Geriatria

+ Valorar la importancia de la aplicacion adecuada del registro de Enfermeria en el
servicio de Medicina interna, y describir los procedimientos de implementacion
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Metodologia de es

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 25 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Cuadro docente

El equipo docente de este Master Titulo Propio Enfermeria Geriatrica de TECH esta
compuesto por profesionales de renombre con una sélida trayectoria tanto en el
ambito académico como en la practica clinica. Todos los miembros han trabajado
activamente en el sector de la Enfermeria geriatrica y poseen una amplia experiencia
en la implementacion de soluciones innovadoras para la atencién de pacientes
mayores. Con un enfoque practico, los docentes comparten su experiencia en la
integracion de nuevas tecnologias y cuidados especializados, lo que permite a los
egresados acceder a conocimientos vanguardistas y aplicar las mejores estrategias
en su practica profesional.




56
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Los docentes de este programa aportan
una combinacion unica de experiencia
clinica y académica, liderando en el
ambito de la atencion geriatrica y el uso
de tecnologias innovadoras en salud”
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Directora Invitada

Direccion

Dia. Hernanz Borrego, Giovanna

+ Jefe del Area de Enfermeria de Especialidades Médicas en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién, Madrid
Jefe de la Unidad de Enfermeria para Medicina Interna en el Hospital General Universitario Gregorio Marafidn, Madrid
Enfermera en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién, Madrid
Investigadora Principal y Colaboradora en varios estudios
Docente en estudios de posgrado relacionados con la Enfermeria
Diplomada Universitaria en Enfermerfa por la Universidad Complutense de Madrid

Dfa. Verano de la Torre, Marina

Enfermera de Continuidad Asistencial en el Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz, Madrid
Enfermera de la Unidad de Traumatologia, Urologia y Cirugfa Toracica en el Hospital Universitario de Getafe
Enfermera de la Unidad de Digestivo en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Colaboradora Docente en seminarios sobre Valoracion Geriatrica Integral dentro de la asignatura de Enfermeria del Anciano
en la Universidad Auténoma de Madrid

Docente en el curso Actualizacién en Cuidados de Enfermeria para la Atencion al Adulto Mayor en el Hospital
Doctor Rodriguez Lafora, Madrid

Docente en el curso de Psicogeriatria del Hospital Doctor Rodriguez Lafora: Rol de Enfermeria en el Envejecimiento Activo
Grado en Enfermeria por la Universidad Auténoma de Madrid




Profesores

DAa. Mendoza Moreno, Virginia
+ Enfermera de Practica Avanzada en la Unidad de Fractura de Cadera, Departamento
de Geriatria en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion, Madrid

+ Enfermera de Hospitalizacion de Cirugia Ortopédica Traumatoldgica, Ortogeriatria
y Oftalmologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién, Madrid

+ Enfermera de Hospitalizacion de Cirugfa Cardiovascular y Cardiologia en el Hospital
General Universitario Gregorio Marafion, Madrid

+ Investigadora Colaboradora en el estudio multicéntrico Registro Nacional
de Fracturas de Cadera

+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad Pontificia de Comillas

Dha. Rodriguez de la Madrid, Eva Maria
+ Jefe de la Unidad de Enfermeria de Geriatria y Servicio de Urgencias en el Hospital
General Universitario Gregorio Marafdn, Madrid

+ Enfermera de Unidades de Hospitalizacion Médicas, Quirlrgicas, Geriatria y Psiquiatria
+ Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Ledn

+ Master Universitario en Investigacion en Cuidados por la Universidad Complutense
de Madrid

+ Técnico de Prevencion de Riesgos Laborales por el Instituto para la Formacion
de Conserjeria de Trabajo de la Comunidad de Madrid

+ Participacion en posteres, ponencias y articulos relacionados con Enfermeria

+ Profesora Asociada a programas de las ciencias de la salud

Dha. Valadés Malagén, Maria Isabel
+ Enfermera de la Unidad de Geriatria de Agudos en el Hospital General Universitario
Gregorio Marafién, Madrid

+ Grado de Enfermeria por la Universidad Pontificia de Salamanca

+ Diplomatura Universitaria en Trabajo Social por la Universidad Complutense de Madrid
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Diia. Paredes Fernandez, Andrea

*

*

*

*

Enfermera del Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo en el Hospital General
Universitario Gregorio Marafion, Madrid

Enfermera del Servicio de Urgencias en el Hospital General Universitario Gregorio
Marafion, Madrid

Master en Integracion en Cuidados y Resolucion de Problemas Clinicos en Enfermeria
por la Universidad de Alcala

Grado en Enfermeria por la Universidad Complutense de Madrid

Diia. Rubio Sanchez, Barbara

*

*

*

*

*

Enfermera Geriatrica en el Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid
Enfermera en el Hospital Universitario de Leon

Enfermera de Urgencias en Hospital HM La Regla

Enfermera en Servicio de Urgencias del Hospital Sierrallana

Grado en Enfermerfa por la Universidad de Ledn

Experto Universitario en Procesos e Intervenciones Enfermeras en el Ambito
de los Cuidados Generales

Dna. Aya Rodriguez, Sara

*

Enfermera de Continuidad Asistencial-Geriatrica en el Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon

Enfermera en la Unidad de Cuidados Paliativos de la Fundacion Vianorte-Laguna, Madrid

Galarddn Innovacion y Creatividad de los Premios FUDEN por el estudio colaborativo:
Modelo de coordinacion de cuidados entre hospital y residencias de mayores

Grado en Enfermeria por la Universidad de Alcala
Master en Integracion en Cuidados y Resolucion de Problemas Clinicos en Enfermeria

Programa de Formacion de la Especialidad Enfermeria Geridtrica por Unitat Docent
Multiprofessional de Geriatria del Consorci Sanitari de 'Anoia, Barcelona
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Dha. Veras Basora, Mally Franchesca
+ Enfermera de Continuidad Asistencial-Geriatria en el Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon

+ Enfermera del Area de Geriatria en el Hospital Ramén y Cajal, Madrid
+ Enfermera del Area de hospitalizacion en la Fundacién Instituto San José

+ Enfermera de Consultas Externas en el Servicio de Urgencias, concretamente en
Pediatria y Ginecologia en el Hospital Quirén San José, Madrid

+ Enfermera Especialista en Geriatria en el Hospital Ramon y Cajal, Madrid

+ Galardén Innovacion y Creatividad de los Premios FUDEN por el estudio colaborativo:
Modelo de coordinacion de cuidados entre hospital y residencias de mayores

+ Grado en Enfermeria por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en Integracion en Cuidados y Resolucion de Problemas Clinicos en Enfermeria

Dia. Pérez Panizo, Nuria Maria
+ Enfermera Especialista en Geriatria en el Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid

+ Miembro del Grupo de Investigacion de Geriatria del Instituto Ramaon y Cajal de
Investigacion Sanitaria

+ Enfermera en el Hospital Universitario La Paz, Madrid

+ Enfermera en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion, Madrid

+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Oviedo

+ Enfermera Especialista en Geriatria por el Ministerio de Educacion, Ciencia y Universidades
+ Experto Universitario en Gestion Clinica

+ Licenciada en Antropologia Social y Cultural
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Dfa. Vazquez Prudencio, Carolina

*

*

*

*

Enfermera Experta en Geriatria
Enfermera Geriatrica en el Hospital Universitario del Henares

Enfermera de Hospitalizacion y Hospitalizacion a Domicilio en el Hospital
Universitario de Torrejon

Enfermera en Residencia para mayores Edalia Torrejon de Ardoz
Enfermera Geriatrica en el Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid

Master en Investigacion en Cuidados de la Salud por la Universidad Complutense
de Madrid

Grado en Enfermerifa por la Universidad de Alcala de Henares

D. Alvarez Martin, Javier

*

*

*

Enfermero de Practica Avanzada en Fragilidad, Leicester Royal Infirmary, Leicester, UK
Enfermero en Geriatria, Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela, Madrid
Residente Enfermeria Geriatrica, Hospital Universitario Ramaén y Cajal, Madrid
Especialista en Enfermerfa Geriatrica, Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid
Master Advanced Clinical Practice, De Montfort University, Leicester, UK

Master Investigacion en Cuidados de Salud, UCM, Facultad Enfermerfa,
Fisioterapia y Podologia
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Enfermeria Geridtrica garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio
expedido por TECH Global University.
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@ 6 Supera con éxito este programa y recibe tu

titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitird obtener el titulo propio de Mdster en Enfermeria Geriatrica avalado
por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el Gobierno de
Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) desde 2003.

El EEES es una iniciativa promovida por la Union Europea que tiene como objetivo organizar el marco formativo
internacional y armonizar los sistemas de educacion superior de los paises miembros de este espacio. El
proyecto promueve unos valores comunes, la implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus
mecanismos de garantia de calidad para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores
y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua y actualizacion
profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de conocimiento, confiriendo un alto
valor curricular al estudiante que supere el programa.

TECH es miembro de la National League for Nursing (NLN), la asociacion de enfermeria més grande

y antigua del mundo, siendo un referente de indole internacional para hospitales, centros de investigacion
y Universidades. TECH, al ser miembro, otorga al alumno multiples oportunidades de crecimiento a través
de material diddctico, acercamiento con referentes de la salud y practicas que brindaran al alumno

una mayor experiencia profesional.

TECH es miembro de:

ﬁ’&)ﬂ-‘ National League

Titulo: Master Titulo Propio en Enfermeria Geriatrica
Modalidad: online
Duracion: 12 meses

Acreditacion: 60 ECTS

.
tech
» university

D/Dfia , con documento de identificacion ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Master Titulo Propio en Enfermeria Geriatrica

Se trata de un titulo propio de 1.800 horas de duracion equivalente a 60 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES)

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

e

Dr. Pedro Navarro lllana

c6digo inico

Master Titulo Propio en Enfermeria Geridtrica

Distribucion General del Plan de Estudios
Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Cardcter

Tipo de materia Créditos ECTS
D 1° Envejecimiento: consideraciones para la atencion de 6 0B
Obligatoria (0B) 60 .
Optativa (OP) 0 enfermerla
Practicas Externas (PR) o 1°  Esferanutricional en el anciano 6 o8
Trabajo Fin de Master (TFM) o 1°  Lapiel en el anciano 6 0B
e 1° Esfera funcional en el anciano 6 08

1° Alteraciones Neurologicas: Deterioro Cognitivo y 6 o8

Demencia
19 Alteraciones Neurolégicas y de los érganos delos 6 08
sentidos més prevalentes en el anciano
19 Esfera social en el anciano
1 Laeliminacion en el anciano
19 Caidas en el anciano

1°  Cuidados Paliativos en el anciano

TH tech::

university

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Master Titulo Propio
Enfermeria Geriatrica

» Modalidad: online

» Duracion: 12 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Master Titulo Propio
Enfermeria Geriatrica

TECH es miembro de: il fh National League
N“ Nursing

qQ
tecn::
» university



