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Presentacion del programa

La Cardiopatia Isquémica es la principal causa de muerte en el mundo, representando el 16% del
total de fallecimientos, con una tendencia creciente que alcanza los 8.9 millones de defunciones
recientes. Su estudio es clave para desarrollar estrategias especializadas en el tratamiento de estas
patologias. Este programa ofrece al enfermero conocimientos actualizados en epidemiologia,
diagndstico y tratamiento, aplicables a su practica diaria. Gracias a su modalidad online, permite
compatibilizar el aprendizaje con la vida laboral, ofreciendo acceso ilimitado a contenidos desde
cualquier dispositivo con conexion a internet.
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Gracias a este Master Titulo

Propio 100% online, manejaras las
herramientas mas innovadoras para
brindar una atencion integral a los
pacientes cardiologicos”
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La Cardiologia ha incorporado progresivamente avances en genética y biologia
molecular, impulsando la necesidad de actualizacién continua en los profesionales
de Enfermeria que trabajan en esta especialidad. A su vez, la integracién de nuevos
conocimientos y técnicas permite optimizar la atencion a los pacientes y mejorar los
resultados clinicos en el ambito cardiovascular.

El envejecimiento de la poblacion, los cambios sociales y econodmicos, asi como

el impacto de factores ambientales como la contaminacion, han generado un aumento
significativo en la prevalencia de enfermedades cardiovasculares. Esto exige a los
sistemas sanitarios adoptar enfoques actualizados, basados en la evidencia cientifica,
para abordar las complejidades que presentan estos pacientes. En este contexto, la
Enfermeria desempefia un papel esencial en la gestion, prevencion y tratamiento de
patologias como la Enfermedad Coronaria.

La actualizacion en técnicas diagnosticas y terapéuticas es clave para garantizar
una atencion de calidad. El acceso a conocimientos avanzados en areas como
diagndstico por imagen, electrofisiologia, hemodinamica y rehabilitacion cardiaca
permite a los profesionales aplicar estrategias innovadoras en su practica diaria.
Ademas, el desarrollo de habilidades en cuidados criticos y manejo de dispositivos
cardiovasculares es fundamental para optimizar la respuesta ante situaciones
de emergencia.

Este programa ha sido disefiado para proporcionar una actualizacion integral

en Cardiologia aplicada a la Enfermeria, combinando teoria y practica con el respaldo
de un equipo docente especializado. Su metodologia facilita la compatibilidad con la
vida laboral y personal, permitiendo acceder a los contenidos desde cualquier lugar
y en cualquier momento. A través de un enfoque dinamico y practico, los enfermeros
podran mejorar sus competencias, contribuyendo al desarrollo de una atencion
sanitaria mas eficiente y acorde con los ultimos avances en Cardiologia.

Este Master Titulo Propio en Enfermeria en el Servicio de Cardiologia contiene el
programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Enfermeria en el Servicio
de Cardiologia

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el ejercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras en la Enfermeria en el Servicio
de Cardiologia

+ Las lecciones teodricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Evaluaras el riesgo cardiovascular
para la prevencion de Enfermedades
Cardiacas y sus factores de riesgo, lo
que te permitira disefiar estrategias
de intervencion personalizadas”



Obtén una vision actualizada en torno
a la clasificacion de las distintas
Miocardiopatias, desde su diagnostico
y tratamiento hasta su seguimiento ”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito del Servicio
de Cardiologia, que vierten en este programa la experiencia de su trabajo, ademas de
reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextualizado, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el alumno debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
el profesional contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo
realizado por reconocidos expertos.
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Desarrollaras competencias en el manejo
de Patologias Cardiovasculares complejas,
implementando tratamientos segun los
protocolos establecidos y ajustandolos

en funcion de las necesidades especiales
de los pacientes.

El sistema Relearning aplicado por
TECH en sus programas reduce las
largas horas de estudio tan frecuentes
en otros méetodos de ensenanza.
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¢ Por qué estudiar en TECH?

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademas, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
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Estudia en la mayor universidad
digital del mundo y asegura tu éxito
profesional. El futuro empieza en TECH"




tECh, 10 | ¢Por qué estudiar en TECH?

El mejor claustro docente top internacional
La mejor universidad online del mundo segiun FORBES

El claustro docente de TECH estad integrado por mas de 6.000 TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y profesores de maximo prestigio internacional. Catedraticos, la mayor institucion educativa, con el mejor y mas
finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los amplio catdlogo educativo digital, cien por cien online
online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento y abarcando la gran mayoria de areas de conocimiento.
en un articulo de su edicion digital en el que se hacen eco de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora Ofrecemos el mayor nimero de titulaciones propias,
del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta principal de MetalLAB de Harvard; Ignacio Wistuba, presidente titulaciones oficiales de posgrado y de grado
académica que ofrece, la seleccién de su personal docente, del departamento de patologia molecular traslacional del MD universitario del mundo. En total, mas de 14.000 titulos
y un método de aprendizaje innovador orientado a formar Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la universitarios, en once idiomas distintos, que nos
a los profesionales del futuro». revista TIME, entre otros. convierten en la mayor institucion educativa del mundo.
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Profesorado

n°1

Mundial

Plan

o

Forbes

Mejor universidad de estudi?s TOP La metodologia Mayor universidad
online del mundo mas completo Internacional mas eficaz online del mundo
Un método de aprendizaje tnico
TECH es la primera universidad que emplea el Relearning
TECH ofrece los planes de estudio mas completos en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
del panorama universitario, con temarios que de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
tiempo, los principales avances cientificos en sus educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
areas cientificas especificas. Asimismo, estos académico se complementa con el “Método del Caso’,
programas son actualizados continuamente para configurando asi una estrategia de docencia online Unica.
garantizar al alumnado la vanguardia académica También en ella se implementan recursos didacticos
y las competencias profesionales méas demandadas. innovadores entre los que destacan videos en detalle,
De esta forma, los titulos de la universidad infograffas y resimenes interactivos.

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras dreas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio Unicoy
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2023
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. EI 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afio luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologfa de estudio que basa su eficacia en

la adquisicién de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9

* global score

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnoldgico norteamericano ha otorgado a
TECH la insignia Google Partner Premier. Este galardén,
solo al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone
en valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitla a esta universidad como una de las compafiias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

Los alumnos han posicionado a TECH como la
universidad mejor valorada del mundo en los principales
portales de opinion, destacando su calificacion

mas alta de 4,9 sobre 5, obtenida a partir de mas de
1.000 resefias. Estos resultados consolidan a TECH
como la institucion universitaria de referencia a nivel
internacional, reflejando la excelencia y el impacto
positivo de su modelo educativo.
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Plan de estudios

Este programa esta estructurado en 10 médulos impartidos progresivamente en unos
meses, permitiendo al enfermero desarrollar una vision especializada en el diagnostico
y tratamiento de Enfermedades Cardiovasculares. El itinerario académico profundizara
en cuestiones que van desde los factores de riesgo cardiovascular o el manejo de la
Enfermedad Coronaria hasta los fundamentos de la rehabilitacion cardiaca. De este
modo, los egresados obtendran competencias avanzadas para atender de manera
integral a los pacientes con Patologias Cardiovasculares, abarcando desde la prevencion
y el diagndstico temprano hasta el tratamiento y la rehabilitacion postoperatoria.
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Optimizaras el control de la Hipertension Arterial
con estrategias de tratamiento basadas en la ultima
evidencia cientifica, mejorando la calidad de vida
de tus pacientes con un enfoque actualizado”
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Mddulo 1. Factores de riesgo cardiovascular

1.1.  Prevencion cardiovascular
1.1.1. Cuandoy cémo evaluar el riesgo
1.2, Nutricion
1.2.1.  Peso corporal
1.3.  Sedentarismo y actividad fisica
1.4.  Hipertension Arterial
1.41. Clasificacion
1.4.2.  Tratamiento
1.5, Control lipidico
1.6.  Intervencion sobre el habito tabaquico
1.7. Diabetes Mellitus
1.7.1.  Riesgo cardiovascular
1.8.  Cambios conductuales y factores psicosociales
1.9. Adherencia terapéutica
1.9.1. Estrategias para mejorarla
1.10. Continuidad asistencial
1.10.1. Coordinacion entre Cardiologia y Atencion primaria

1.10.2. Intervencion especifica dirigida a una enfermedad vs como intervenir a escala
poblacional

Mddulo 2. Enfermedad Valvular del Miocardio y Pericardio

2.1, Miocarditis Aguda (MCA)
2.2, Miocardiopatias Dilatadas (MCD)
2.2.1.  Causasy sintomas
2.2.2.  Avances recientes y tratamiento actual
2.3.  Miocardiopatias Restrictivas
2.4, Miocardiopatia Hipertréfica (MCH)
2.4.1.  Sintomas, diagndstico
2.4.2. Estudio genético
2.4.3.  Tratamiento y prondstico




2.5.

2.6.
2.7.

2.8.
2.9.
2.10.

Mddulo 3. Genética y otras Enfermedades Cardiovasculares

3.1.
3.2.

Etiologia y clasificacion de las Enfermedades del Pericardio
2.5.1.  Defectos Congénitos del Pericardio

2.5.2.  Pericarditis Aguda

2.5.3.  Pericarditis Cronica

2.54.  Pericarditis Recurrente

2.5.5.  Derrame Pericardico y taponamiento cardiaco
2.5.6.  Pericarditis Constrictiva

2.5.7.  Quistes Pericardicos

2.58. Formas especificas de Pericarditis: bacteriana, tuberculosa, en la Insuficiencia
Renal, etc

Fiebre Reumatica y Cardiopatia Reumatica

Enfermedad de la Valvula Tricuspide

2.7.1.  Regurgitacion Tricuspidea

2.7.2. Estenosis Tricuspidea

Enfermedad de la Valvula Adrtica y Valvula Mitral

Endocarditis Infecciosa

Desadrdenes Inflamatorios de las valvulas cardiacas

2.10.1. Endocarditis trombdtica no bacteriana

2.10.2. Endocarditis provocada por el Lupus Eritematoso Sistémico

Cardiopatias Congénitas en la edad pediatrica
Cardiopatias Congénitas en el adulto
3.2.1.  Cortocircuitos izquierda a derecha
3.2.1.7. Comunicacion Interauricular (CIA)
3.2.1.2. Comunicacién Interventricular (CIV)
3.2.1.3. Conducto Arterioso Permeable (CAP)
3.2.1.4. Comunicacion Auriculoventricular (CAV)
3.2.2.  Cortocircuitos derecha a izquierda
3.2.2.1. Tetralogia de Fallot
3.2.2.2. Trasposicion de las grandes arterias
3.2.2.3. Tronco arterioso
3.2.2.4. Atresia tricuspidea
3.2.2.5. Conexién andmala total de las venas pulmonares
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3.2.3.  Alteraciones Congénitas Obstructivas
3.2.3.1. Estenosis y Atresia Pulmonar
3.2.3.2. Estenosis y Atresia Aorticas
3.3, Trastornos Primarios del Ritmo y la Conduccién
3.3.1.  Sindrome de MARFAN
3.3.2.  Sindrome de Ehlers-Danlos
3.3.3.  Seudoxantoma Elastico
3.4.  Trastornos Hereditarios de la Circulacion
3.4.1. Telangiectasia Hemorragica Hereditaria
3.4.2.  Sindrome de Van Hippel-Lindau
3.4.3. Trastornos que afectan principalmente las arterias
3.4.4.  Trastornos que afectan principalmente las venas
3.5, Tromboembolismo Pulmonar e Hipertension Pulmonar
3.6.  Anticoagulacion oral en Cardiologia
3.7. Tumores Cardiacos
3.8.  Cuidados Paliativos en Cardiologia
3.9.  Ensayos clinicos en Cardiologia
3.10. Amiloidosis

Médulo 4. Fundamentos clinicos del Diagnéstico por Imagen en Cardiologia.

Técnicas de Imagen

4.1.  Rxde torax

4.2.  Fundamentos en ecocardiografia Doppler

4.3.  Ecocardiograma transtoracico completo

4.4.  Ecocardiograma transesofagico
4471,  Principales indicaciones

4.5, Ecocardiograma en las diferentes Patologias Cardiacas
4.51.  Ecocardiograma en Enfermedades Valvulares
4.52.  Ecocardiograma en Cardiopatia Isquémica
4.53. Ecocardiograma en situaciones de urgencia
4.54. Otras patologias

4.6. Ecocardiograma de Estrés
4.6.1. Indicaciones
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4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

Mddulo 5. Arritmias y electrofisiologia cardiaca

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

Ecocardiograma con contraste

4.7.1. Indicaciones

Fundamentos en Cardiologia Nuclear
4.8.1. Principales indicaciones
Fundamentos en cardiorresonancia
49.1.  Aplicaciones clinicas
Fundamentos en TC cardiaco

4.10.1. Aplicaciones clinicas

Bradiarritmias

51.1.  Estudio de la funcién sinusal en el laboratorio de electrofisiologia. Ablacion del

nodo sinusal

51.2.  Electrofisiologia de la conduccién auriculoventricular. Ablacion con
radiofrecuencia del nodo AV

Taquicardias Supraventriculares |

52.1. Diagndstico diferencial electrofisioldgico de las Taquicardias
Supraventriculares de QRS estrecho

5.2.2.  Taquicardia por Reentrada Intranodal

5.2.3.  Vias accesorias: clasificacion y/e identificacion electrocardiografica
5.2.4.  Ablacion vias accesorias

5.2.5.  Taquicardia Auricular

Taquicardias Supraventriculares |l

5.3.1.  Fldter auricular

5.3.2.  Fibrilacion auricular

Taquicardias Ventriculares (TV)

5.4.1.  Diagnostico diferencial de Taquicardia de QRS ancho
54.2. TVenlaCardiopatia Isquémica. Tratamiento invasivo
54.3. TV en Cardiopatia no isquémica

54.4. TV sin Cardiopatia Estructural

Extrasistoles. Farmacos antiarritmicos

5.6.

5.7.

5.8.

Sincope
5.6.1. Clasificacion
5.6.2.  Estrategia diagnostica inicial en paciente con Pérdida Transitoria de Conciencia
5.6.3.  Exploraciones dirigidas a diagnosticar una etiologia arritmica del Sincope
5.6.4. Estrategia en paciente con Sincope de etiologia desconocida
Pruebas no invasivas en electrofisiologia
5.7.1. Test dela mesa basculante
5.7.2. Monitorizacion ambulatoria del electrocardiograma
Dispositivos en electrofisiologia. Técnicas de implantacion de dispositivos
5.8.1.  Marcapasos
5.8.1.1. Indicaciones de Implante, tipos y programacion
5.8.1.2. Componentes de un sistema de estimulacion cardiaca
5.8.1.3. Modos de estimulacion, codigo de letras
5.8.1.4. Eleccién del modo de estimulacion, parémetros programables
5.8.1.5. Seguimiento del paciente con marcapasos. Complicaciones
5.8.1.6. Interrogatorios y pruebas
5.8.1.7. Periodicidad de seguimiento
5.8.1.8. Seguimiento remoto transtelefonico
5.8.2. Desfibriladores autométicos implantables. (D.A.l.)
5.8.2.1. Indicaciones de implante, tipos y programacion
5.8.2.2. Tipos de DAI. Eleccion de dispositivos
5.8.2.3. Programacion de los DA
5.8.2.4. Seguimiento del paciente con DAI
5.8.2.5. Recomendaciones a los pacientes portadores de DAI
5.8.2.6. Complicaciones en el paciente portador de DAI
5.8.3.  Resincronizacion cardiaca
5.8.3.1. Indicaciones de implante, tipos y programacion de los dispositivos
5.8.3.2. Seguimiento del paciente con resincronizador
5.8.3.3. Manejo previo al alta hospitalaria
5.8.3.4. Seguimiento tras el alta y a largo plazo



59.

5.10.

Arritmias y deporte. Muerte subita

5.9.1.  Adaptaciones del sistema cardiovascular al entrenamiento

59.2.  Muerte Subita en el deportista

59.3. Recomendaciones sobre practica deportiva recreativa y de competicion
en el paciente cardiopata

59.4.  Arritmias en nifios

La enfermera, figura clave en las unidades de Arritmias
5.10.1. Ambito de actuacion en las unidades de Arritmias

Maddulo 6. Enfermedad Coronaria. Hemodinamica
6.1.

6.2.
6.3.

6.4.
6.5.
6.6.

6.7.
6.8.
6.9.

6.10.

Fisiopatologfa de la Aterosclerosis

6.1.1.  Caracteristicas de las Lesiones Coronarias
Angina estable

Sindrome Coronario Agudo. Con y sin elevacion del ST
6.3.1.  SCASEST

6.3.2.  SCACEST

Tratamiento de la Enfermedad Coronaria

Cateterismo derecho

Intervenciones percutaneas en Cardiologia Estructural
6.6.1.
6.6.2.
Farmacos asociados al intervencionismo coronario
Viias acceso vascular

IP sobre valvula adrtica. Valvuloplastia adrtica + implante de TAVI
IP sobre valvula mitral

Métodos de hemostasia
Cuidados Enfermeria paciente sometido a cateterismo

Mddulo 7. Insuficiencia Cardiaca

7.1,

7.2.

Epidemiologia general de la Insuficiencia Cardiaca

7.1.1.  Prevalencia, incidencia, hospitalizaciones y mortalidad por Insuficiencia Cardiaca
7.1.2. Caracteristicas demograficas y clinicas

Fisiopatologia de la Insuficiencia Cardiaca

7.2.1.  Mecanismos fisiopatoldgicos. La congestion residual
7.2.2. Etiologia
7.2.3. Clasificacion de la Insuficiencia Cardiaca

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.
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7.2.4.
7.2.5.  Prondstico y estratificacion de riesgo
Diagndstico de la Insuficiencia Cardiaca

Manifestaciones clinicas

7.3.1.  Elementos para el diagndstico. Técnicas de imagen

7.3.2.  Biomarcadores en el diagnostico y pronostico de la IC

7.3.3.  Valoracion clinica del perfil hemodindmico

7.3.4.  Hemodinamica, coronariografia y biopsia endomiocardica

7.3.5.  Estudio genético del paciente con IC. Miocardiopatias familiares

Tratamiento de la IC

7.4.1.  Tratamiento no farmacoldgico. Educacion cardiovascular. El papel de la enfermera
7.4.2.  Tratamiento médico de la IC Cronica

7.4.3.  Tratamiento médico de la IC Aguda

7.4.4.  Tratamiento de la IC con FE preservada

Comorbilidades mas relevantes en IC

7.5.1.  Miocardiopatias Metabdlicas. IC y Diabetes

7.5.2.  Sindrome Cardiorrenal. Anemia e IC

7.53. EPOC

7.5.4. IC en el paciente anciano

7.5.5. Cardiopatia Congénita del adulto. IC de origen valvular
7.5.6.  Valoracion de la fragilidad en el paciente con IC

Dispositivos implantables

7.6.1.  Arritmias cardiacas y su tratamiento en el paciente con Insuficiencia Cardiaca.
Técnicas de ablacionenla IC

7.6.2. Incidencia de DAl'y terapia de resincronizacion cardiaca en IC

7.6.3.  Cuidados de Enfermeria a pacientes con dispositivos

7.6.4.  Funcionamiento, alarmas y seguimiento del paciente con IC

7.6.5.  Monitorizacion remota del paciente de IC con este tipo de dispositivos

IC avanzada. Asistencia mecanica circulatoria y trasplante cardiaco

7.7.1.  Asistencia ventricular. Tipos y técnicas de implantacion y complicaciones
a corto plazo

7.7.2. Cuidados de Enfermeria a pacientes con asistencia ventricular

7.7.3.  Complicaciones de las asistencias ventriculares

7.7.4.  Cirugia de remodelado ventricular y revascularizacion en la IC

7.7.5.  Trasplante cardiaco
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7.8.

7.9.

7.10.

Médulo 8. Cuidados cardioldgicos agudos

8.1.

Cuidados paliativos y terminales

7.8.1. IC Refractaria. Tratamiento farmacoldgico y no farmacolégico

7.8.2. Cuidados Paliativos. Identificacion del paciente terminal

7.8.3.  Conflictos o dilemas éticos en la atencion al paciente terminal

7.8.4.  Coordinacién entre niveles asistenciales y con el paciente y familia para cuidados

paliativos. Retirada de soporte vital
El hospital de dia dentro de la unidad de IC y nuevas Consultas

7.9.1.  Cardioncologia

7.9.2. Cardiopatias familiares
7.9.3.  Hipertension Pulmonar en IC
7.9.4. Cardio-renal

7.9.5. Rehabilitacion cardiaca
7.9.6. Sexologia

La enfermera de la unidad de IC como lider de todo el proceso asistencial

7.10.1. Organizacion de la consulta del enfermero/a. Realizacion de la historia clinica y
evaluacion del paciente
7.10.2. Educacion y comunicacion. Resolucion de conflictos en pacientes y familia

7.10.3. Titulacion de los farmacos. Dosis de inicio y objetivo de cada farmaco. Problemas
en dada uno de ellos y soluciones a seguir

7.10.4. Insuficiencia Cardiaca geriatrica, cuidados paliativos, coordinacion y continuidad

asistencial, telemedicina y telemonitorizacion
7.10.5.
7.10.6.

Enfermera gestora de casos
Gestion del proceso asistencial

Manejo Inicial de pacientes con sospecha de SCA

8.1.1.  Pacientes con SCASEST

8.1.2.  Diagndstico, estratificacion del riesgo y tratamiento

8.1.2.  Prevencion y manejo de las complicaciones

8.1.4.  Farmacos hipolipemiantes y otras medidas de prevencion secundaria
8.1.5.  Manejo Inicial de pacientes con SCACEST

8.1.6.  Diagndstico, estratificacion del riesgo y tratamiento

8.1.7.  Prevencion y manejo de las complicaciones

8.1.8.  Farmacos antitromboticos para el SCA

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

Insuficiencia Cardiaca y Edema de Pulmon

8.2.1. Descompensaciones de las Cardiopatias Congénitas
8.2.2.  Terapia farmacologica de la Insuficiencia Cardiaca Aguda
8.2.3.  Ventilacion no invasiva e invasiva

Shock Cardiogénico

8.3.1.  Monitorizacion Hemodinamica
8.3.2.
Paro Cardiaco

Soporte circulatorio mecanico

8.4.1.  Manejo inicial del Paro Cardiaco

8.4.2.  Proteccion neurologica y evaluacion pronostica

Arritmias

8.5.1.  Fibrilacién auricular y Taquiarritmias Supraventriculares

8.5.2.  Taquiarritmias ventriculares y disfuncion de DA

8.5.3.  Bradiarritmias. Implantacion de marcapasos. Disfuncion de marcapasos

Sindromes Vasculares, Miocardicos, Pericardicos y Valvulares Agudos

8.6.1.  Sindromes Adrticos Agudos

8.6.2.  Embolismo Pulmonar

8.6.3.  Pericarditis Aguda, Miocarditis, Miocardiopatia inducida por Estrés (Sindrome
de Takotsubo)

8.6.4. Derrame Pericardico Severo. Taponamiento cardiaco. Pericardiocentesis

8.6.5.  Enfermedad Valvular Aguda Infecciosa y no infecciosa

Principios generales en el cuidado del paciente critico cardiovascular

8.7.1.  Profilaxis, nutricion, acompafiamiento al final de la vida
8.7.2. Cuidados postoperatorios tras la cirugia cardiaca
8.7.3.  Sindrome del Distrés Respiratorio Agudo

8.7.4. Insuficiencia Renal Aguda y terapia de soporte renal

Manejo de la Diabetes

8.8.1.  Trastornos de la Glucemia

8.8.2. Trastornos Electroliticos y del Equilibrio Acido-base

8.8.3.  Sangrado, Anemia y transfusion de sangre

8.8.4. Complicaciones Infecciosas en cuidados intensivos cardiacos



8.9.

Cuidados de Enfermeria en las distintas técnicas y procedimientos que tienen lugar en la
Unidad Coronaria

8.9.1.
8.9.2.

Cuidados de Enfermeria en la canulacion vascular
Intubacion orotraqueal y traqueotomia

8.10. Acompafiamiento del paciente terminal en la unidad Coronaria

Moadulo 9. Rehabilitacion cardiaca

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

RHC, evidencias y fundamentos

9.1.1.  Indicaciones

9.1.2.  Personal

9.1.3.  Material

Factores de riesgo y gestion de los mismos
9.21. HTA

9.2.2. Dislipemiay Ateroesclerosis
9.2.3. Obesidad

9.2.4. Diabetes

0.2.5.  Sedentarismo

9.2.6. Tabacoy otros habitos toxicos
9.2.7. Estrésy factores

Pruebas diagndsticas

9.3.1. ECG

9.3.2. Ergometria

9.3.3.  Ergoespirometria

9.3.4.  Pruebas de Imagen

9.3.5.  Cateterismo

Estratificacion y programas de RHAC segun riesgo
9.4.1. Cardiopatia Isquémicas

9.42. Altoriesgo

943 IC

9.4.4.  Valvulopatias

9.4.5. Dispositivos (marcapasos, DAI, RSC)
9.4.6. TX Cardiacos

9.4.7. Pediatricos

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.
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Fases y objetivos del programa de RHC

9.5.1. Fase 1. Durante el ingreso
9.5.2.  Fase 2. Ambulante
9.5.3. Fase 3. Mantenimiento
Ejercicios en rehabilitacion cardiaca
9.6.1. Actividad fisica, ejercicio y entrenamiento
9.6.2. Fisiologia del ejercicio
9.6.3.  Principios del ejercicio
9.6.4.  Prescripcion de ejercicios
Rehabilitacion cardiaca extrahospitalaria
9.7.1.  Modelos de rehabilitacion cardiaca extrahospitalaria
9.7.2.  Programas guiados por equipos de Atencion Primaria
9.7.3.  Programas domiciliarios: Teleasistencia y RC virtual
Tratamientos mas utilizados por pacientes en RHA
9.8.1.  Farmacos mas utilizados por pacientes que estan en programas
de rehabilitacion cardiaca
9.8.1.1. Nitratos
9.8.1.2. IECAS (inhibiciones de la enzima convertidora de angiotensina)
9.8.1.3. Betabloqueantes
9.8.1.4. Antagonistas del calcio
9.8.1.5. Antiagregantes plaquetarios
9.8.1.6. Anticoagulantes
9.8.1.7. Estatinas
9.8.2.  Tratamiento jinvasivo

9.8.2.1. Fibrinolisis intravenosa

9.8.2.2. Angioplastia coronaria

9.8.2.3. Cirugia cardiaca
Ventajas de la rehabilitacion cardiaca

9.9.1. Beneficios de RC respecto a un tratamiento convencional
0.9.2.  Trabajo en equipo multidisciplinar

9.9.3.  Trabajo con grupos de pacientes

9.9.4. Trabajo individualizado dirigido a cada paciente
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9.10. Resultados de los programas de rehabilitacion
9.10.1. Calidad de vida y prondstico
9.10.2. Reincorporacion sociolaboral
9.10.3. Adherencia al tratamiento y cambios en los estilos de vida a largo plazo
9.10.4. Normalizar la nueva situacion del paciente
9.10.4.1. Relaciones sociofamiliares
9.10.4.2. Relaciones laborales
9.10.4.3. Sexualidad
9.10.4.4. Deporte

Maédulo 10. Innovacion organizativa, diagndstica y terapéutica

en la atencion endovascular

10.1. Seguridad del paciente
10.1.1. Desarrollar una cultura de seguridad
10.1.2. Liderary apoyar a su personal
10.1.3. Integrar su actividad en gestion del riesgo
10.1.4. Promover la notificacion
10.1.5. Involucrar y comunicar con pacientes y publico
10.1.6. Aprender y compartir lecciones de seguridad
10.1.7. Implantar soluciones para prevenir el dafio
10.2. Organizaciones sanitarias
10.3. Modelos de gestion sanitaria
10.3.1. Sistemas de gestion basados en las normas de la serie UNE EN ISO 9001

10.3.2. Modelo de la Joint Commission on Accreditation of Healthcare Organizations
(JCAHO)

10.3.3. Modelo europeo de EFQM
10.4. Gestion de la calidad o calidad en la gestion
10.5. Telemedicinay sistema de informacion sanitaria. TIC
10.5.1. Historia clinica electronica
10.5.2. Informacion sanitaria y ley de proteccién de datos
10.5.3. Telemedicina
10.6. Bioética y derecho sanitario
10.6.1. Claves de la relacion enfermera/paciente en el momento actual
10.6.2. Responsabilidades en el ambito civil y penal
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10.7. Atencién personalizada desde la autonomia y la independencia
10.7.1. Trabajamos con personas. Reconocemos su singularidad
10.7.2. Trabajamos con personas. Promocionamos su autonomia

10.7.3. Trabajamos con personas. Creamos entornos flexibles, facilitadores
y proveedores de apoyo

10.8. La atencion cardiovascular centrada en la persona
10.8.1. Procesos asistenciales compartidos entre atencion primaria y Cardiologia
10.9. Estrategia mas eficaz

10.9.1. Programas que permitan a las personas tomar un papel mas activo en el manejo
de su salud

10.9.2. Ofrecer el apoyo y recursos necesarios para aceptar y aplicar los cambios
10.10. El paciente en el centro de la organizacion

Brindaras apoyo emocional

a los pacientes para abordar

la Ansiedad y otros aspectos
psicologicos relacionados con
la Enfermedad Cardiovascular”
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Objetivos docentes

El disefio de este programa garantiza la actualizacion del conocimiento en Cardiologia
para los profesionales de enfermeria. Ademas, aborda los protocolos de uso eficiente

de recursos médicos, equilibrando el beneficio individual, social y colectivo. Los
objetivos del programa siguen los estandares de calidad de TECH, proporcionando
herramientas innovadoras para la prevencion, diagnostico y tratamiento de Enfermedades
Cardiovasculares. A través de un enfoque basado en la Ultima evidencia cientifica, los
enfermeros podran aplicar técnicas avanzadas en su practica diaria, optimizando la
atencion a pacientes con Cardiopatias y mejorando los resultados clinicos en diferentes
entornos asistenciales.
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> | @ @ Adquiriras habilidades para la optima gestion

4 de pacientes postquirdrgicos cardiovasculares,
garantizando una recuperacion adecuada tras
procedimientos como trasplante cardiaco”
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Objetivos generales

+ Actualizar los conocimientos en el tratamiento y cuidado de los pacientes diagnosticados
de las principales Patologias Cardiovasculares

+ Garantizar la actualizacion de los conocimientos en Cardiologia de los enfermeros
y mejorar su cualificacion para incentivarles en su trabajo diario e incrementar su
motivacion profesional

+ Potenciar la capacidad de los profesionales para efectuar una valoracion equilibrada del uso
de los recursos sanitarios en relacion con el beneficio individual, social y colectivo que de tal
uso pueda derivarse

+ Posibilitar el establecimiento de instrumentos de comunicacion entre los profesionales
sanitarios dentro de un equipo multidisciplinar

Proporcionaras a los usuarios una
educacion de primera calidad sobre
la prevencion, control y manejo de
Enfermedades Cardiovasculares”




Objetivos especificos

Médulo 1. Factores de riesgo cardiovascular
+ Aportar los conocimientos necesarios para realizar un trabajo coordinado entre todos los
eslabones de la Salud Publica y, de forma especial, entre el Médico de familia/Atencion
Primaria y los profesionales sanitarios

+ Favorecer la deteccion precoz del paciente de riesgo, su control y seguimiento, previniendo
el desarrollo a medio y largo plazo de Enfermedades Cardiovasculares

Mddulo 2. Enfermedad Valvular del Miocardio y Pericardio
+ Clarificar en las distintas miocardiopatias, el conocimiento sobre su herencia, presentacién
clinica y evolucion

Médulo 3. Genética y otras Enfermedades Cardiovasculares
+ Clasificar las distintas Miocardiopatias desde su diagnostico, tratamiento, evolucion
y seguimiento
+ |dentificar, evaluar y abordar la fase de final de vida de los pacientes cardiologicos,
con una aplicacion correcta de los cuidados paliativos
Maédulo 4. Fundamentos clinicos del Diagndstico por Imagen en Cardiologia.
Técnicas de Imagen
+ Comprender los planos anatémicos basicos que definen un estudio ecocardiografico
+ Ahondar en los cambios fisiopatoldgicos que se producen en las diferentes
patologias cardiacas

+ Profundizar en los distintos tipos de estudios e indicaciones de la Cardiologia Nuclear

Mddulo 5. Arritmias y electrofisiologia cardiaca
+ Incorporar los conocimientos necesarios para el control adecuado en periodicidad
y calidad de los pacientes con dispositivos implantables

+ Facilitar los conocimientos necesarios para garantizar los cuidados de los pacientes
con Arritmias

Objetivos docentes | 25 tecn

Mddulo 6. Enfermedad Coronaria. Hemodinamica
+ Profundizar en las indicaciones y contraindicaciones de los procedimientos
intervencionistas percutaneos, de la cirugia y del tratamiento médico

+ Ahondar en las técnicas para el tratamiento de Cardiopatias no coronarias, habitualmente
englobadas bajo el epigrafe cardiopatia estructural

Médulo 7. Insuficiencia Cardiaca
+ Adquirir la competencia en evaluar necesidades educacionales y psicosociales
y proporcionar educacion al paciente y soporte psicosocial

Mddulo 8. Cuidados cardiolégicos agudos
+ Conocer el manejo hospitalario de los principales Sindromes Cardiovasculares Agudos
+ Adquirir los conocimientos bdsicos sobre las técnicas y procedimientos mas comunmente
utilizados en estos pacientes, como las punciones vasculares

Mddulo 9. Rehabilitacion cardiaca
+ Analizar el funcionamiento de las unidades de Rehabilitacién Cardiaca y las distintas
funciones de los profesionales

+ Detectar los diferentes factores de riesgo cardiovascular y conocer las pautas para su control

Médulo 10. Innovacién organizativa, diagndstica y terapéutica en la
atencion endovascular

+ Enfatizar la importancia de la actitud del enfermero y del modo de relacionarse con el
paciente como condicion necesaria para favorecer el proceso de cambio y de desarrollo
del ser humano

+ Profundizar en los principios de la ética aplicados a las intervenciones cardiovasculares
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Salidas profesionales

Este programa de TECH representa una oportunidad Unica para los profesionales de la
Enfermeria que desean actualizar sus competencias y especializarse en el abordaje

y tratamiento integral de pacientes con patologias cardiovasculares. A través de este
aprendizaje de vanguardia, los egresados de esta titulacion ampliaran sus oportunidades
laborales en diversos entornos asistenciales, desempefiando un papel clave en la mejora

de la atencion cardioldgica.




Salidas profesionales | 27 tec!:

Adquiere competencias avanzadas
en adherencia terapéeutica, mejorando la

efectividad de los tratamientos cardiovasculares
con herramientas innovadoras de seguimiento”
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Perfil del egresado

El egresado de este Master Titulo Propio de TECH sera un profesional altamente
capacitado para desempefiarse en unidades de Cardiologia, unidades de cuidados
intensivos y areas de rehabilitacion cardiaca. Estara preparado para liderar equipos
de enfermeria en el manejo de pacientes con Patologias Cardiovasculares, aplicar
técnicas avanzadas en diagndstico por imagen, electrofisiologia y hemodindmica, y
brindar cuidados especializados en Insuficiencia Cardiaca y Sindromes Coronarios
Agudos. Ademas, contara con habilidades en la gestion de recursos sanitarios y en la
promocion de la educacion continua en cardiologia.

Seras capaz de identificar sintomas
de emergencias cardiovasculares,
entre las que se incluyen el Infarto
del Miocardio y las Arritmias.

+ Atencion Cardioldgica Especializada: Dominio de técnicas avanzadas en el cuidado de
pacientes con Patologias Cardiovasculares, garantizando una atencion eficaz y segura

+ Manejo de Cuidados Criticos: Capacidad para intervenir en situaciones de urgencia
cardioldgica, aplicando conocimientos en Arritmias, Insuficiencia Cardiaca
y cuidados intensivos

+ Diagndstico y Tratamiento por Imagen: Habilidad para interpretar y aplicar técnicas como
ecocardiografia, cardio-TAC y cardiorresonancia magnética en la practica enfermera

+ Colaboracidn Interdisciplinaria: Aptitud para integrarse en equipos médicos y coordinar
la atencion multidisciplinaria de pacientes cardiovasculares
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Después de realizar el programa universitario, podras desempefiar tus conocimientos y
habilidades en los siguientes cargos:
1.Enfermero Especializado en Cardiologia: Responsable de la atencidn integral de pacientes
con Patologfas Cardiovasculares en hospitales, clinicas y unidades de Cuidados Intensivos.

2.Enfermero en Unidades de Hemodinamica y Electrofisiologia: Encargado de asistir
en procedimientos diagnosticos e intervencionistas, como cateterismos, ablaciones

y colocacion de marcapasos.

3.Enfermero en Rehabilitacion Cardiaca: Especialista en la recuperacion de pacientes
postinfarto o con Insuficiencia Cardiaca, disefiando programas de ejercicio y seguimiento.

4.Coordinador de Cuidados en Insuficiencia Cardiaca: Responsable de la implementacion
de planes de atencion personalizados para pacientes con esta patologia.

5.Enfermero en Cuidados Criticos Cardiovasculares: Actuando en unidades de cuidados
intensivos, brindando asistencia en emergencias cardiacas y Sindromes Coronarios Agudos.

6.Consultor en Innovacion y Gestion Sanitaria Cardiolégica: Dedicado a la optimizacion de
recursos y desarrollo de estrategias en la atencion a pacientes cardiovasculares.

Manejaras las estrategias
mas sofisticadas para reducir
complicaciones y mejorar el
pronostico de los pacientes”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 35 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,

10 cm

la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Cuadro docente

El equipo docente estd compuesto por profesionales de la Enfermeria en activo,
con amplia experiencia en Cardiologia y un firme compromiso con la innovacion en

el abordaje de Patologias Cardiacas. TECH selecciona a los mejores especialistas
mediante un riguroso proceso de evaluacion, garantizando que cumplan con los
mas altos estandares de calidad académica y asistencial. Estos expertos combinan
su trayectoria clinica con un enfoque docente orientado a la aplicacién practica del
conocimiento, asegurando una ensefianza actualizada y basada en la evidencia. Su
participacion en este programa permite ofrecer contenidos de alto nivel adaptados
a las necesidades del sector sanitario.
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> ‘ @ @ Accederas a un plan de estudios

confeccionando por auténticos expertos
en Enfermeria en el Servicio de Cardiologia”
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Direccion

Dia. Capote Toledo, Maria Luz

+ Coordinadora de la Sala de Hemodinamica y Arritmias en el Hospital Universitario Principe de Asturias y el Hospital
Universitario Severo Ochoa

+ Supervisora de Insuficiencia Cardiaca, Rehabilitacion Cardiaca, Exploraciones Cardiopulmonares como Imagen, Ergometria
y Holter, y Consultas de Alta Resolucion de Cardiologia en el Hospital Clinico San Carlos. Madrid

+ Supervisora de Hemodinamica y Electrofisiologia en el Hospital Clinico San Carlos
+ Graduada en Enfermerfa por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en Calidad Asistencial por la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid en colaboracion con la Agencia Lain Entralgo

Profesores
Dfa. Lépez Yaguez, Maria Diha. Gomez Barriga, Maria Dolores
+ Enfermera en la Unidad de Cuidados Intensivos en el Hospital Clinico San Carlos. Madrid + Supervisora de Cardiologia en el Instituto Cardiovascular del Hospital Clinico San Carlos
+ Enfermera de Educacion Posoperatoria para Pacientes sometidos a Cirugia + Graduada en Enfermeria por la Universidad Complutense en Madrid
Cardiaca en el Hospital Clinico Universitario San Carlos + Diplomada en Fisioterapia por la Universidad Rey Juan Carlos en Madrid
* Enfermera en la Unidad de Insuficiencia Cardiaca + Master en Direccién y Gestion Sanitaria por la Universidad de La Rioja
* Enfermera colaboradora de docencia practica + Curso de Ecografia: Estudio del Sistema Musculoesquelético para Fisioterapeutas
+ Diplomada de Enfermeria por la Universidad Complutense de Madrid por la Comisién de Formacion continuada de las Profesiones Sanitarias de la
+ Experto en Insuficiencia Cardiaca para Enfermeria por la Universidad Francisco de Vitoria Comunidad Valenciana
+ Curso de Actualizacion y Manejo Multidisciplinar en IC por Comision de Formacion * Miembro: Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC)

continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid

+ Curso de Enfermeria Cardiorrespiratoria por la Universidad Alfonso X el Sabio



D. Lépez Garcia, David

*

*

*

*

*

*

o

*

*

*

Enfermero Especializado en Cuidados Coronarios y Hemodindmicos
Enfermero en el Hospital Clinico San Carlos en Madrid
Graduado en Enfermeria por la Universidad Francisco de Vitoria

Curso en Electrocardiografia Clinica, Diagnostico y Tratamiento de las Arritmias
Cardiacas en el Hospital Clinico San Carlos

Curso en Conceptos Esenciales en la Sala de Hemodinamica en Medtronic

Curso en Coronario y Estructural (CSC) de Enfermeria en el Hospital Clinico San Carlos

na. Pérez Serrano, Monica

Enfermera Experta en el Servicio de Insuficiencia Cardiaca
Enfermera de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca en el Hospital Clinico San Carlos
Servicio de Cirugia Cardiaca y Vascular en el Hospital Clinico San Carlos

Servicio de Medicina Interna y Neurologia en el Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz

Rotacion formativa en el centro de referencia en Insuficiencia Cardiaca el Hospital
del Mar. Barcelona

Rotacion formativa en el centro de referencia en Insuficiencia Cardiaca y Trasplante
el Hospital Universitario de A Corufia

Diplomada en Enfermeria por la Universidad Europea de Madrid

Master de Gestion Basada en el Valor por la Universidad Rey Juan Carlos

Experto en Insuficiencia Cardiaca para Enfermeria por la Universidad Francisco de Vitori
Experto en Quiréfano y Reanimacion por la Universidad Europea de Madrid

Experto en Enfermeria en Urgencias Extrahospitalarias por la Universidad Europea de Madrid
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Dna. Seguido, Cristina

*

*

*

*

Enfermera en Hemodindmica, Electrofisiologia y UCI en el Hospital Universitario
Principe de Asturias

Enfermera del Bloque Quirdrgico en el Hospital Universitario Principe de Asturias en Madrid
Diplomada en Enfermeria en la Universidad de Alcald de Henares en Madrid
Curso Nacional de Implantacién de PICC en el Hospital Universitario Principe de Asturias

Curso en Diagnostico y Tratamiento de Arritmias Cardiacas en el Hospital Clinico
San Carlos

Curso en Cuidados al Paciente Critico en el Hospital Clinico San Carlos

Dra. Baigorri Ruiz, Elda

*

*

*

*

*

*

Supervisora de Area de Recursos Materiales en el Hospital Clinico San Carlos

Enfermera en el Hospital Clinico San Carlos

Enfermera perteneciente a la Comision del Dolor en el Hospital Clinico San Carlos
Doctorado en Enfermeria y Cuidados de la Salud por la Universidad Complutense de Madrid
Grado en Enfermeria por la Universidad Europea de Madrid

Master en Gestion y Planificacion Sanitaria por la Universidad Europea de Madrid

Master en Urgencias, Emergencias y Criticos en Enfermeria por la Universidad
Europea de Madrid

Experto Universitario en Enfermerfa de Urgencias y Emergencias Extrahospitalarias
por la Universidad Europea de Madrid
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DhAa. Ropero, Rosa

*

*

*

-

*

Enfermera del Servicio UCI-Hemodindmica en el Hospital Universitario Principe de
Asturias (HUPA) de Madrid

Enfermera de la Unidad de Cuidados Intensivos en el HUPA - Alcala de Henares, Madrid

Tutora Principal de Practicas Clinicas en UCI de alumnos de 3° y 4° curso del Grado
en Enfermerfa de la Universidad de Alcalad de Henares

Formadora Principal del Equipo de Enfermeria de la Unidad de Hemodindmica en el HUPA

Enfermera en la Unidad de Cuidados Intensivos en el Hospital Universitario 12 de
Octubre de Madrid

Enfermera de Hospitalizacion y Servicios Centrales en el Hospital Universitario 12
de Octubre de Madrid

Apoyo a la Investigacion Cientifica de la Comunidad de Madrid en el Departamento
de Bioguimica y Biologia Molecular de la Universidad de Alcala

Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Castilla-La Mancha
Formacion de Postgrado Especifico en UCI

Formacion de Postgrado en Cardiologia Intervencionista

Cursos de RCP Avanzada, Nivel Experto, en el HUPA de Madrid
Cursos de Ventilacion Mecanica en el HUPA de Madrid

Cursos de Técnicas Continuas de Depuracion Extracorporea en el Hospital
Universitario 12 de octubre de Madrid
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Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”




08
Titulacion

El Master Titulo Propio en Enfermeria en el Servicio de Cardiologia
garantiza, ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el
acceso a un titulo de Master Propio expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Enfermeria en el Servicio de Cardiologia contiene el
programa universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Master Propio emitido por TECH Universidad.

tecn
universidad

o, condocumento de identificaciéon _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Master Titulo Propio en Enfermeria en el Servicio de Cardiologia

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 1.500 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

Pt

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

fiar siempre del titulo pedido por la para e cada pais. codigo tinico TECH: AFWOR23S _techitute.com/itulos

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en el Master Titulo Propio, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Master Titulo Propio en Enfermeria en el Servicio de Cardiologia

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 12 meses

Master Titulo Propio en Enfermeria en el Servicio de Cardiologia

Distribucion General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios

Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Cardcter
Obligatoria (OB) 1.500 19 Factores de riesgo cardiovascular 150 08
Optativa (OP) 0 19 Enfermedad Valvular del Miocardio y Pericardio 150 08
Prcticas Externas (PR) o 19 Genéticay otras Enfermedades Cardiovasculares 150 08
Trabajo Fin de Master (TFM) ) 1° Fundamentos clncos delDiagnsstico or imagen en Cardlogia. 150 08

Técnicas de Imagen

Total 1.500 19 Amitmias y electrofisiologia cardiaca 150 08
19 Enfermedad Coronaria. Hemodinamica 150 08
19 Insuficiencia Cardiaca 150 08
19 Cuidados cardioldgicos agudos 150 08
19 Rehabilitacién cardiaca 150 08
19 Innovacién organizativa, diagnstica y terapéutica 150 08

enla atencion endovascular

/é“ﬁ’%ﬂ—ﬂ tech
Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez C .

Rector universidad

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Master Titulo Propio
Enfermeria en el Servicio
de Cardiologia

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 12 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Master Titulo Propio

Enfermeria en el Servicio
de Cardiologia

tecn

universidad



