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Presentacion

Las mujeres que acuden a los servicios de Ginecologia esperan ser atendidas por
profesionales con una alta cualificacion, que sean capaces de identificar, desde un
primer momento, las posibles patologias que sufren. Sin embargo, para que esto sea
viable, es preciso que los enfermeros obtengan una capacitacion superior tanto a nivel
tedrico como practico. Por ello, TECH ha disefiado este programa académico de alta
calidad, donde el profesional podra profundizar en los aspectos mas relevantes de
la Atencion Ginecoldgica para Matronas, desde una perspectiva innovadora y con la
posibilidad de realizar una Capacitacion Practica en un centro hospitalario de referencia,
junto a los mas reputados expertos.
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TECH innova cada dia en el ambito docente
y, por ello, ahora te ofrece este programa
que combina a la perfecto la teoria online
con las practicas presenciales”
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La Atencion Ginecologica requiere de una elevada capacitacion por parte de todas
las personas implicadas en el diagndstico y tratamiento de las patologias relacionadas
con este ambito de actuacion. Por ello, la actualizacion constante debe ser una obligacion
de todos los profesionales, puesto que, gracias a los avances tecnoldgicas, las novedades
relacionadas con las herramientas y técnicas que pueden utilizarse en este campo
son constantes. De ahi la importancia de que las Matronas se actualicen y, por tanto,
puedan ofrecer una mejor y mas personalizada atencion a las pacientes.

Los profesionales de enfermeria del drea de atencioén ginecoldgica deben conocer
en profundidad la anatomia intima de la mujer y las patologias que pueden afectarle,
con el objetivo de actuar con mayor seguridad en sus intervenciones. Asi, podran

actuar con mayor seguridad en su practica diaria, o que supone una mayor eficacia

en el servicio.

Este Master Semipresencial atiende a los criterios de rigor cientifico y maximo nivel
para atender las necesidades de salud de las mujeres. Asi, ofrece la oportunidad a las
Matronas no solo de aumentar sus conocimientos con la informacién mas novedosa
al respecto, a través de un completisimo temario tedrico que viene acompafiado
por multiples ejercicios practicos que permitiran mejorar la comprension del mismo,
sino que, ademas, podran capacitarse con profesionales con amplia experiencia
en un hospital de relevancia en el territorio espafol, atendiendo a pacientes reales.

El contenido de este programa esta enfocado a la actualizacién detallada de los

enfermeros que trabajan en unidades de Ginecologia, cuyas funciones requieren

elevados niveles de cualificacion. Y es que, solo con un programa de actualizacion
adecuado, enfocado y especializado se pueden adquirir y mantener los conocimientos
y habilidades necesarias para responder a las necesidades de las mujeres que acuden
a estas consultas.

Esta titulacion le permitira ademas de actualizarse con la teoria validada por el amplio
equipo de docentes expertos, trabajar con pacientes en un escenario hospitalario real
y con recursos de Ultima generacion, lo que desarrollara su maximo potencial

y crecimiento en el drea de Ginecologia. Sin duda, sera un antes y un después

en su carrera profesional.

Este Master Semipresencial en Atencion Ginecoldgica para Matronas contiene
el programa mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

*

*

*

Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales de Enfermeria
expertos en Ginecologia y profesores universitarios de amplia experiencia

Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacién cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
meédicas indispensables para el gjercicio profesional

Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias
en la unidad de ginecologia

Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagnosticas y terapéuticas
en la paciente de ginecologia

Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

Guias de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

Su especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en atencion ginecoldgica

Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet

Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios



Cursa una estancia intensiva de 3
semanas en un centro de prestigio
y adquiere todo el conocimiento para
crecer personal y profesionalmente”

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad
semipresencial, el programa esta dirigido a la actualizacién de profesionales de
la Enfermeria que desarrollan sus funciones en las unidades de Ginecologia, y
que requieren un alto nivel de cualificacién. Los contenidos estan basados en la
ultima evidencia cientifica y orientados de manera didactica para integrar el saber
tedrico en la practica enfermera, y los elementos tedrico-practicos facilitaran la
actualizacion del conocimiento y permitiran la toma de decisiones en el manejo
del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de la enfermeria obtener un aprendizaje situado y
contextual, es decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje
inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de
este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual
debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica profesional que se
le planteen a lo largo del mismo. Para ello, contara con la ayuda de un novedoso
sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Este Master Semipresencial permite
gjercitarse en entornos simulados, que
proporcionan un aprendizaje inmersivo
programado para entrenarse ante
situaciones reales.

Vive esta oportunidad unica para
especializarte en la Atencion
Ginecologica y ofrecer un trato mas
personalizado a las pacientes.
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¢ Por qué cursar este
Master Semipresencial?

Seguimiento del embarazo, educacion para la salud y promocion de conductas
saludables son algunas de las funciones de la Matrona cuya tarea esta basada en el
asesoramiento y la educacion para la salud, no sélo para la muijer, sino para su entorno.
Mantenerse actualizado en este sentido es un desafio, pero TECH pensando en la
educacion de excelencia ha desarrollado este programa que le permitira al profesional
de la enfermeria, dedicar el tiempo justo para ponerse al dia de los avances en cuanto
a Atencion Ginecologica se refiere. Con una modalidad 100% online podra disfrutar de
la ensefianza tedrica basada en la metodologia mas vanguardista: el Relearning, luego
para finalizar vivird una estancia presencial en uno de los centros hospitalarios
de su preferencia entre una lista de los mejores en diversas localidades.
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Obtén la informacion mas completa y actualizada
en Atencion Ginecologica para prestar el mejor
servicio a tus pacientes”



tech 10 | ¢Por qué cursar este Master Semipresencial?

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

El area de Atencion Ginecoldgica también se ha visto beneficiada por los constantes
avances de la tecnologia y la ciencia en los Ultimos anos. No solo con métodos
diagndsticos mas precisos, sino con la posibilidad de aplicar la terapéutica personalizada
y con los recursos mas comodos tanto para el profesional como para el paciente. Con
este programa, TECH propone una ensefianza vanguardista para que el profesional
incorpore los avances en su practica clinica diaria.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Este programa cuenta con el aval de un amplio y experto equipo docente que ha permitido
la configuracion del mas completo itinerario académico. Ademas, el acompafiamiento de
un tutor designado facilita la consecucion de las metas propuestas durante la Capacitacion
Practica de 3 semanas en un centro clinico de referencia.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Este Master Semipresencial cuenta con una parte practica donde el egresado obtendra
los conocimientos del dia a dia de la practica de la Matrona en Atencion Ginecolégica.
Para brindar la maxima calidad posible, TECH ha seleccionado de forma minuciosa cada
uno de los centros hospitalarios y el equipo médico que le acompafiara.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

Con el proposito de ofrecer un nuevo modelo de aprendizaje, TECH ha elaborado este
programa con una parte tedrica y una parte 100% practica, donde el profesional de la
enfermeria consolidara todo lo estudiado en un escenario real junto a los mejores expertos.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Los profesionales de la salud necesitan mantenerse en constante innovacion y actualizacion
de las mejores alternativas de atencion a sus pacientes, por eso TECH desarrolla
programas como este Master Semipresencial que le permitira expandir sus fronteras
del conocimiento gracias a la dinamica y metodologia que usa.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

Tanto el plan de estudios en su parte tedrica como las actividades a realizar
en la estancia practica han sido disefiadas para que las matronas adquieran
las competencias necesarias y actualizarse en la Atencion Ginecoldgica.
Asi, una vez integrados los conocimientos por parte del egresado, podra
llevarlos a la practica de la mano de reputados profesionales y alcanzar
los objetivos propuestos por TECH. Gracias a esta exclusiva titulacion,

el profesional podra perfeccionar y elevar sus competencias en la atencion
enfermera gracias al abordaje de las principales diferentes intervenciones.
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Este programa te da la oportunidad de actualizar tus
conocimientos en un escenario real, con el maximo rigor
cientifico de una institucion de vanguardia tecnoldgica.
Mejora tu manejo de la paciente de ginecologia y eleva
el nivel de tu atencion de enfermeria”
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Objetivo general

* El objetivo general que tiene el Master Semipresencial en Atencion Ginecoldgica para
Matronas es lograr que el profesional actualice los procedimientos diagndsticos y
terapéuticos de dicha especialidad. Asi, de un modo tedrico-practico y mediante una
estancia hospitalaria disefiada con rigor clinico y académico, accedera a un centro
hospitalario de maxima calidad cientifica y de innovacion tecnolégica de la mano de
reconocidos profesionales

Si quieres avanzar en tu carrera
de forma comoda y efectiva, no
lo pienses mas y matriculate en
este programa especializado”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Anatomia y fisiologia del aparato reproductor humano
+ Describir la anatomia y fisiologia del aparato sexual femenino y masculino

* Explicar la endocrinologia reproductiva
* Explicar el desarrollo de la diferenciacion del sexo
* Describir el ciclo ovarico y uterino
* Explicar la fisiologia masculina
Médulo 2. Pubertad, menstruacion y climaterio
+ Definir la regulacion neurohormonal de la funcion reproductiva
* Describir el proceso fisioldgico del climaterio
* Describir la fisiologia de la sexualidad
* Definir conceptos relacionados con los sintomas menstruales
* Explicar el procedimiento en las exploraciones ginecoldgicas
* Describir el proceso biologico de la reproduccion y del ciclo sexual de la mujer
y sus implicaciones psicoldgicas y sociales
* Explicar las diversas patologias que tienen lugar en la pubertad

* Describir las diferentes alteraciones menstruales

Médulo 3. Patologia infecciosa ginecolégica y enfermedades
de transmision sexual

+ Diferenciar entre las amenorreas hipotaldmicas y hipofisarias

* Describir las diversas hemorragias uterinas funcionales

* Explicar las patologias y tratamientos durante el climaterio

* Describir las infecciones de transmision sexual

* Explicar los aspectos epidemiolégicos sobre las infecciones de transmision sexual

* Describir los diversos tratamientos ante las infecciones de transmision sexual
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Modulo 4. Atencion a la mujer con problemas ginecolégicos
+ Prepara estrategias sobre educacion sanitaria a poblaciones de riesgo
* Definir los diversos tipos de métodos de prevencion primaria
* Definir el dolor de origen pélvico
* Clasificar las diversas malformaciones del aparato genital
* Enumerar los tipos de tumores benignos
* Describir la patologia ginecoldgica benigna
* Explicar las diversas alternaciones de la estatica genital
* Describir la patologia vulvovaginal
* Describir la patologia cervical y su tratamiento
* Conocer la patologia uterina y su tratamiento
* Conocer la patologia anexial y su tratamiento
* Actualizar conocimientos sobre el diagnostico precoz del cancer de mama
y ginecolégico
Modulo 5. Atencion a la mujer con problemas oncolégicos ginecoldgicos
+ Conocer las diversas pruebas diagnosticas en la deteccion del cancer ginecologico
* Definir la patologia tumoral de vulva y la vagina
* Describir la patologia tumoral benigna de cérvix
* Conocer la neoplasia intraepitelial del cérvix
* Conocer el cancer invasor del cuello uterino
* Conocer las lesiones premalignas de endometrio
* Conocer el carcinoma del cuerpo uterino
* Conocer la patologia tumoral de ovario
* Conocer los diversos marcadores tumorales

* Adquirir conocimientos sobre los aspectos psicoldgicos del cancer ginecologico
y la atencion de enfermeria

* Conocer aspectos sobre los cuidados paliativos y el manejo del dolor
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Modulo 6. Cirugia ginecoldgica
+ Actualizar conocimientos sobre la cirugia ginecologica
* Conocer los diversos tipos de anestesia ginecologica
* Conocer los cuidados preoperatorios y postoperatorios
* |dentificar las diversas complicaciones postoperatorias
* Conocer la histerectomia abdominal
* Conocer la cirugia laparoscopia y histeroscopia
* Conocer la cirugia robotica aplicada a la ginecologia
Médulo 7. Patologia mamaria
+ Describir la exploracion clinica en la patologia mamaria
* Conocer los nuevos diagnosticos en el control de la patologia mamaria
* Conocer la diversa patologia mamaria
* Explicar los diversos tratamientos y control del paciente con cancer de mama
* Conocer el cancer de mama durante el embarazo

Médulo 8. Incontinencia urinaria (I1U)
+ Adquirir conocimientos sobre la incontinencia urinaria y su epidemiologia

* Explicar los diagndsticos y tratamientos ante la incontinencia urinaria
Médulo 9. Urgencias ginecoldgicas y obstétricas

+ Adquirir conocimientos sobre las diversas urgencias ginecologicas

+ Clasificar las diversas hemorragias ginecologicas

+ Poner en practica estrategias para la asistencia al parto precipitado
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Competencias

Gracias al contenido actualizado bajo la ultima evidencia cientifica y la vision del
equipo experto elegido por TECH para configurar este programa, el profesional de la
Enfermeria adquirira las habilidades y competencias que necesita para destacar en
la mas efectiva y vanguardista Atencién Ginecoldgica para sus pacientes. Al finalizar
el estudio tedrico y la Capacitacion Practica, contara con un perfil especializado
y desarrollara las ideas mas innovadoras para ofrecer un servicio de salud ideal.
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Tu mayor capacitacion es de vital

Importancia para mejorar la atencion
ginecoldgica de tus pacientes. Asi que
continua con tu capacitacion en TECH”



tecn 20| Competencias

Competencias generales

+ Poseer los conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales
en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

+ Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas
en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios
(o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

+ Integrar los conocimientos para enfrentarse a la complejidad de formular juicios
a partir de una informacion incompleta o limitada

+ Comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentadas por publicos especializados y no especializados de un modo claro
y sin ambigiedades

+ Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o0 auténomo
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Competencias especificas

+ Participar y, en su caso, liderar y dinamizar programas de salud materno- infantil,
atencion a la mujer, salud sexual, salud reproductiva y climaterio

+ Realizar una adecuada educacion para la salud a la mujer, familia y comunidad,
identificando las necesidades de aprendizaje en relacion con la salud materno-
infantil, la salud sexual, la salud reproductiva y el climaterio, llevando a cabo los
diferentes programas educativos relacionados con las necesidades detectadas

+ Realizar consejo afectivo sexual y consejo reproductivo a la mujer, jévenes y familia

+ Promover una vivencia positiva y una actitud responsable de la sexualidad
en la poblacion y asesorar en materia de anticoncepcion

+ Colaborar en la realizacion de actividades de promocion, prevencion, asistencia
y recuperacion de la salud sexual y reproductiva de la mujer

+ Detectar en la mujer factores de riesgo y problemas ginecoldgicos

+ Aplicar los principios del razonamiento clinico, deteccion de problemas, toma
de decisiones, plan de atencion y cuidados y evaluacion adecuada a las diferentes
situaciones clinicas en el ambito de actuacion de la enfermeria

Profundiza en la teoria de mayor relevancia
en este campo, aplicandola posteriormente
en un entorno laboral real”
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Direccion del curso

Con el fin de poner a disposicion de las Matronas una ensefianza de élite, TECH
ha dispuesto para este programa un temario elaborado por reputados profesionales
dentro de la Obstetricia y la Ginecologia. De este modo, el egresado accedera
a una titulacién exclusiva creada por auténticas eminencias de la Enfermeria
con una excelsa trayectoria laboral. Por todo ello, este claustro docente contribuira
a mantener al alumno a la vanguardia dentro de su campo.
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Profesionales destacados en el drea de Ginecologia
han configurado este programa y te proporcionaran
los avances tecnologicos y cientificos de mayor
relevancia en este campo”
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Direccion

Dr. Rodriguez Diaz, Luciano

*

*

*

*

Enfermero Especialista en Obstetricia y Ginecologia

Jefe de Estudios de la Unidad Docente de Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica en el Hospital Universitario de Ceuta
Matron en el Hospital Universitario de Ceuta

Profesor Titular en el Centro Universitario de Enfermeria Virgen de La Paz. Ronda, Espafia

Profesor de la Unidad Docente de Matronas de Ceuta

Vocal del Grupo de Urgencias Obstétricoginecoldgicas de la Sociedad Espafiola de Enfermeria de Urgencias
y Emergencias (SEEUE)

Responsable de Salud Perinatal: Salud Sexual Reproductiva y Parto Normal de Ingesa
Vocal de la Comision Clinica de Investigacion y formacion continua del Hospital Universitario de Ceuta

Miembro de Instituto de Estudios Ceuties, Consejo Editorial de la Revista European Journal of Health Research,
Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias

Doctor por la Universidad de Granada

Master en Educacion Fisica y Salud por la Universidad de Granada

Master en Enfermeria Ginecoldgica por la Universidad CEU Cardenal Herrera
Master en Enfermeria Obstétrica por la Universidad CEU Cardenal Herrera
Especialidad en Enfermeria Obstétrico y Ginecoldgica por la Universidad de Méalaga
Diplomado Universitario en Enfermeria por la Universidad de Cadiz

Experto en Promocion de la Salud en la Comunidad por la Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED)
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Dra. Vazquez Lara, Juana Maria

Enfermera en Atencion Primaria

Enfermera del Servicio de Emergencias 061 del Area de Gestidn Sanitaria de Ceuta
Doctora por la Universidad de Granada

Matrona interina del Servicio de Partos en el Hospital Universitario de Ceuta

Jefa de Estudios de la Unidad Docente de Matronas de Ceuta

Profesora en la Unidad Docente de Matronas de Ceuta

Coordinadora Nacional del grupo de trabajo de Urgencias Obstétricas-ginecoldgicas de la Sociedad Espafiola
de Enfermeria de Urgencias y Emergencias (SEEUE)

Master del Programa Oficial de Doctorado en Educacion Fisica y Salud
Experto Universitario en Promocion de la Salud en la Comunidad por la UNED

Especialidad en Enfermeria Obstétrica y Ginecoldgica (Matrona) en el Hospital Costa del Sol de Marbella
de la Escuela Universitaria de Enfermeria y Matronas de Malaga por la Universidad de Malaga
Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Escuela Universitaria de Enfermeria Salus Infirmorum

en la Universidad de Cadiz

tecn
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Profesores

Dra. Andrés Nufiez, Carmen Patricia

+ Facultativa Especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario
de Ceuta

* Especialista en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Quirénsalud Campo
de Gibraltar

* Facultativo Especialista en INGESA

* Unidad de Gestion Clinica de Ginecologia en el Hospital Universitario
San Cecilio. Granada

* Licenciada en Medicina y Cirugia
Dra. Carrasco Racero, Maria Mercedes
+ Enfermera Especializada en Atencion Ginecologica
* Coordinadora de Practicas en el Centro Universitario de Enfermeria. Ronda, Espafia
* Licenciada en Enfermeria

* Docente

Dia. De Dios Pérez, Maria Isabel
+ Matrona en el Hospital Universitario de Zaragoza
* Diplomada en Enfermeria

* Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia

Dia. Llinds Prieto, Lucia
+ Enfermera Especializada en Atencion Ginecologica
+ Docente

+ Diplomada en Enfermeria

Dia. Diaz Lozano, Paula

*

*

*

*

*

Matrona en el Hospital Universitario Virgen de Valme
Matrona en el Area Sanitaria de Ceuta

Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario
de Ceuta

Docente Especializada en Obstetricia

Diplomada en Enfermeria por la Facultad Enfermeria y Fisioterapia de Cadiz

Dia. Gilart Cantizano, Patricia

*

*

*

Enfermera Especialista en Ginecologia y Obstetricia

Matrona de Atencion Especializada en el Campo de Gibraltar

Matrona en el Hospital Quironsalud Campo de Gibraltar

EIR Matrona en el Servicio Andaluz de Salud

Enfermera de Cuidados Criticos y Urgencias en el Servicio Andaluz de Salud
Docente

Diplomada en Enfermeria

Experto Universitario en Nutricion Comunitaria por la UNED

Experto Universitario en Riesgos Cardiovasculares Ill por la UNED

Experto Universitario en Urgencias y Emergencias por la Universidad Complutense
de Madrid



D. Marquez Diaz, Antonio
+ Matrén de Atencion Primaria en la Junta de Andalucia

+ Matrén en el Hospital EI Angel Grupo HLA
+ Matrén en Hospitales Vithas

+ Tutor del Plan EIR Enfermeria

+ Tutor de OPOSALUD

+ DUE de Urgencias en el Hospital El Angel

+ DUE de la UCI Unidad de Pediatria y Neonatal en el Hospital El Angel
Residente Matrona en la Junta de Andalucia

+ Matrén en el Hospital Costa del Sol
+ Matron en el Hospital Quiron Campo de Gibraltar

+ Master Oficial en Economia de la Salud, Gestion Sanitaria y Uso Racional
del Medicamento por la Universidad de Malaga

+ Master Oficial en Nuevas Tendencias de Investigacion en Ciencias de la Salud
por la Universidad de Malaga

+ Master en Salud Publica por la Universidad de Almeria

+ Master en Prescripciéon Enfermera y Seguimiento Farmacoterapéutico
por la Universidad de Valencia

+ Master en Farmacoterapia por la Universidad de Valencia

+ Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Malaga

D.

*
*
*

*
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Mérida Téllez, Juan Manuel

Enfermero Especialista en Ginecologia y Obstetricia
Matron en el Hospital Costa del Sol. Marbella, Espafia
Docente

Diplomado en Enfermeria

Dra. Mérida Yanez, Beatriz

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Enfermera Especialista en Ginecologia y Obstetricia
Matrona en el Servicio Andaluz de Salud

Matrona en el Hospital Vithas

Matrona en el Servicio Murciano de la Salud
Doctora en Ciencias de la Salud

Diplomada en Enfermeria

Miembro: Comité Cientifico del Primer Congreso Internacional de Investigacion
e Innovacion en Enfermeria y Fisioterapia de Ceuta y Melilla, Comité Cientifico
de la Revista Nacional Sanitaria

. Mufioz Vela, Francisco Javier

Enfermero Especialista en Ginecologia y Obstetricia

Coordinador de Practicas de Enfermeria en el Centro Materno Infantil de Malaga
Matron en el Hospital Regional Universitario Carlos Haya

Matron en el Hospital Parque San Antonio

Matrén en Atencion Especializada en el Hospital Materno Infantil de Malaga
Profesor asociado del Departamento de Enfermeria en la Universidad de Mélaga

Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Malaga
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Dia. Palomo Gémez, Rocio
+ Enfermera Especializada en Ginecologia y Obstetricia
+ Matrona de Atencion Especializada de Ceuta
+ Matrona en el Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Malaga, Espafia
+ Docente en la Unidad de Matronas de Malaga

+ Diplomada en Enfermeria

Dfa. Revidiego Pérez, Maria Dolores
+ Enfermera Especializada en Ginecologia y Obstetricia
* Matrona de Atencion Especializada en el Campo de Gibraltar
* Matrona en el Hospital Quironsalud Campo de Gibraltar
* Docente

* Diplomada en Enfermeria

Dra. Rivero Gutiérrez, Carmen
+ Matrona en Atencién Primaria del Area Sanitaria de Ceuta

+ Matrona en Ingesa Ceuta
+ Matrona en el Complejo Hospitalario Universitario Puerta del Mar
+ Profesora y Tutora de la Unidad Docente de Matronas de Ceuta

+ Diplomada en Enfermeria

D. Rodriguez Diaz, David
+ Enfermero en el Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria
+ Docente

+ Diplomado en Enfermeria




Direccidn del curso | 29 tech

Dr. Vazquez Lara, Francisco José
+ Especialista en Ciencias Bioldgicas

+ Docente
+ Doctor por la Universidad Politécnica de Valencia

+ Grado en Ciencias Biologicas

Dia. Vazquez Lara, Maria Dolores
+ Enfermera Especializada en Atencion Primaria de la Mujer Embarazada

* Enfermera de Atencion Primaria del Campo de Gibraltar

* Docente

* Diploma en Enfermeria

Combinaras teoria y practica profesional
a través de un enfoque educativo exigente
y gratificante”



06
Estructura y contenido

Este programa dedicado a la actualizacion enfermera en el drea de Atencion Ginecoldgica
representa una oportunidad Unica de expansion, para los profesionales que desean
potenciar sus conocimientos en cuanto a las diversas patologias ginecolégicas y sus
métodos asistenciales. A lo largo de 12 meses podra ponerse al dia de la mano de los
docentes expertos elegidos por TECH, y de un modo completamente online avanzar
a su propio ritmo en cada uno de los apartados de estudio.
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Esta capacitacion te permitira avanzar
en tu carrera de una manera comoda
y con la calidad que mereces”
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Médulo 1. Anatomia y fisiologia del aparato reproductor humano
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.1,

Anatomia del aparato genital femenino y masculino

1.1.1.  Descripcién femenina

1.1.2.  Descripcion masculina

Histologia de los ¢rganos genitales y de la mama

1.2.1.  Descripcion histologica

Introduccion a las bases celulares y genéticas de la gametogénesis femenina
1.3.1.  Descripcion celular y genética

Bases de la endocrinologia reproductiva

1.4.1.  El proceso hormonal reproductivo

La adquisicion del sexo

1.5.1.  Diferenciacion sexual

Fisiologia femenina

1.6.1.  Ciclo ovarico

1.6.2.  Ciclo uterino

1.6.3.  Cicloy fisiologia de la vaginay la vulva

Fisiologia masculina

1.7.1.  Testiculos y gametogénesis

1.7.2. Regulacion funcional testicular

1.7.3.  Glandulas accesorias sexuales masculinas
1.7.4. Laeyaculacion. El eyaculado y su composicion

Regulacion neurohormonal de la funcion reproductora. El eje diencéfalo-hipéfisis-gonadas

1.8.1.  Proceso de regulacion hormonal
1.8.2.  Retroalimentacion

Pubertad

1.9.1.  Concepto

1.9.2.  Diferenciacion

Fisiologia del climaterio

1.10.1. Cronologia

1.10.2. Fenomenologia

1.10.3. Mecanismo

Sexualidad humana

1.11.1. Fisiologia sexual: aspectos neuroendocrinos y psicologicos

1.12.

1.13.

Sintomas de las ginecopatias, sintomas menstruales
1.12.1. Terminologia y consideraciones generales
1.12.2. Elflujo general y sus tratamientos
Exploraciones complementarias ginecoldgicas
1.13.1. Citologia cervical

1.13.2. Especuloscopia

1.13.3. Exploracion vaginal manual

1.13.4. Exudado vaginal

1.13.5. Colposcopia

1.13.6. Histeroscopia

Médulo 2. Pubertad, menstruacion y climaterio
2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Patologia de la pubertad
2.1.1.  Pubertad precoz
2.1.2.  Retardo puberal
Alteraciones menstruales

2.2.1.  Amenorrea hipotalamica

2.2.2.  Amenorreas de tipo hipofisario
2.2.3. Hiperprolactinemia

Amenorreas uterinas

2.3.1.  Protocolo

2.3.2. Diagndstico

Hemorragias uterinas funcionales

2.4.1. Hemorragias ovulatorias

2.4.2. Hemorragias anovulatorias

2.4.3. Hemorragia de causa extragenital

Patologia del climaterio

2.5.1. Tratamiento de la patologia climatérica: THS

2.5.2. Terapia hormonal sustitutiva y cancer ginecologico

2.5.3.  Medidas complementarias o alternativas en la menopausia
2.5.4. Fitoestrégenos
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Médulo 3. Patologia infecciosa ginecoldgica y enfermedades 3.12. Condilomas acuminados

de transmision sexual 3.12.1. Descripcion
3.12.2. Tratamiento

Molusco contagioso

3.1. Infecciones de transmision sexual 313

311 Etl9|OgI? , 3.13.1. Descripcion

31.2. Epidemiologia 3.13.2. Tratamiento
3.2.  Procesos I_nfeCC,IOSOS del sistema reproductor 314, Escabiosis

3.2.1. Etlolpgla B 3.14.1. Descripcion

322 Clasmcgmon 3.14.2. Tratamiento

3.2.3. Tratamiento 3.15. Pediculosis pubis

3.3.  Vulvovaginitis 3.15.1. Descripcion

33.1. Descripcion 3.15.2. Tratamiento
3.3.2.  Tratamiento 3.16. VIH

3.4.  Candidiasis vaginal

3.4.1. Descripcion

3.4.2.  Tratamiento 317,
3.5, Vaginosis bacteriana

3.5.1.  Descripcion

3.5.2.  Tratamiento 318,

3.6. Trichomoniasisvaginal 3181, Descripcion
3.6.1.  Descripcion

: 3.18.2. Tratamiento
3.6.2. Tratamiento

3.7. sifilis Maodulo 4. Atencion a la mujer con problemas ginecoldgicos

3.7.1.  Descripcion o de ori i
3792 Tratamiento 471. Dolor de o‘r|gen pélvico
38 Chancroide 41.7. D!smenorrea .
o 4.1.2.  Sindrome premenstrual, endometriosis y otros
3.8.1.  Descripcion 50 d ‘ )
382  Tratamiento 41.3. Atgnmon e enfermeria .
: ) 4.2, Malformaciones del aparato genital
3.9. Linfogranuloma venéreo )
o 4.2.1.  Malformaciones de la vulva
3.9.1.  Descripcion 9o y ) del )
392  Tratamiento 4272 Ma ormac!ones e lavagina '
: 4.2.3.  Malformaciones del cuello uterino
3.10. Herpes simple . )
o 4.2.4.  Malformaciones del cuerpo uterino
3.10.1. Descripcion 495 Malf ) o
310.2. Tratamiento 2.5. a ormac!ones ovanca’s - ' A
) - - 4.2.6. Malformaciones de los 6rganos urinarios inferiores. Fistulas urogenitales
3.11. Infecciones que producen uretritis y cervicitis o i i
4.2.7. Mutilacion genital femenina

3.11.1. Descripcion 5 ¢ ; de |
3112 Tratamiento 4.2.8. Malformaciones de la mama

3.16.1. Descripcion

3.16.2. Tratamiento
Enfermedad pélvica inflamatoria
3.17.1. Descripcion

3.17.2. Tratamiento

Infeccion por papilomavirus
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4.3.

4.4,

4.5.

4.6.
4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

Tumores benignos

4.3.1.  Tumores benignos de la vulva

4.3.2.  Tumores benignos de la vagina

4.3.3.  Tumores benignos del ovario
Patologia ginecoldgica benigna

447, Patologia benigna del cuello uterino
4.4.2. Patologia benigna del cuerpo uterino y endometrial
4.43. Patologia benigna de la trompa de Falopio
Alteraciones de la estatica genital

4.51. Prolapso uterino

4.52. Cistocele

4.53. Rectocele

4.5.4.  Enterocele

Desgarros vulvovaginoperineales y fistulas rectovaginales
Patologia vulvovaginal

471, Vulvovaginitis

4.7.2. Bartolinitis

4.7.3. Liguen escleroso

4.7.4. Enfermedad de Paget

47.5.  Cancer de vulva y vagina

Patologia cervical

4.8.1. Cervicitis

482. Polipos

4.8.3. Cancer de cérvix

Patologia uterina

4.9.1.  Mioma uterino

4.9.2.  Cancer de endometrio

Patologia anexial

4.10.1. Enfermedad Inflamatoria Pélvica (EIP)
4.10.2. Sindrome de ovario poliquistico (SOP)
4.10.3. Endometriosis

4.10.4. Carcinoma de ovario

Médulo 5. Atencion a la mujer con problemas oncologicos ginecoldgicos
5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

Diagnostico precoz del cancer de mama y ginecoldgico
51.1.  Programas de diagndstico precoz y cribaje poblacional
51.2. Deteccion de los grupos de riesgo
Epidemiologia del cancer de mama y ginecoldgico
52.1. Exploraciones y pruebas diagnosticas
Cancer ginecologico y de mama

5.3.1.  Descripcion

5.3.2.  Tratamiento

Cancer de vulva

5.4.1. Descripcion

5.4.2.  Tratamiento

Cancer del cuello uterino

5.5.1.  Descripcion

5.5.2.  Tratamiento

Cancer de endometrio

5.6.1.  Descripcion

5.6.2.  Tratamiento

Sarcoma uterino

5.7.1.  Descripcion

5.7.2.  Tratamiento

Cancer de ovario

5.8.1.  Descripcion

5.8.2.  Tratamiento

Cancer de mama

59.1. Descripcion

5.9.2.  Tratamiento

Aspectos psicologicos del cancer ginecoldgico
5.10.1. Atencion de enfermeria

5.10.2. Cuidados paliativos y manejo del dolor



Modulo 6. Cirugia ginecologica

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

Médulo 7. Patologia mamaria

Exploracién clinica e instrumental en patologia mamaria

7.1.

7.2.

Intervenciones quirdrgicas ginecologicas
6.1.1.  Cirugia ginecoldgica

6.1.2.  Cirugia de la mama

La paciente ginecoldgica hospitalizada
6.2.1. Cuidados preoperatorios

6.2.2. Cuidados postoperatorios

6.2.3.  Complicaciones

Anestesia en ginecologia

6.3.1.  Descripcion de las diversas técnicas
6.3.2. Cuidados de enfermeria

Cirugia endoscopica (laparoscopia)
6.4.1.  Descripcion

6.4.2. Protocolo de actuacion

Cirugfa endoscopica (histeroscopia)
6.5.1.  Descripcion

6.5.2.  Protocolo de actuacion

Cirugia tubarica

6.6.1.  Descripcion

6.6.2.  Protocolo de actuacion

Cirugia robotica aplicada a la ginecologia
6.7.1.  Descripcion

6.7.2. Cuidados de enfermeria

7.1.1.  Diversos métodos exploratorios
7.1.2.  Tipos de métodos diagndsticos
Patologia benigna de la mama

7.21.  Anomalias

7.2.2.  Trastornos funcionales

7.2.3.  Mastodinia

7.2.4.  Procesos inflamatorios

7.2.5.  Patologia tumoral benigna

7.3.

7.4.

7.5.
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Cancer de mama

7.3.1.  Epidemiologia y factores de riesgo

7.3.2.  Prevencion primaria. Diagnostico precoz. Lesiones no palpables
7.3.3.  Clinicay desarrollo

7.3.4.  Clasificacion TNM

7.3.5.  Biologia del carcinoma mamario (marcadores)
Tratamientos ante el cancer de mama

7.4.1.  Tipos de tratamiento

7.4.2.  Atencidn de enfermeria

Seguimiento y control del paciente con cancer de mama
7.5.1.  Control asistencial

7.5.2.  Educacion sanitaria

Mddulo 8. Incontinencia urinaria (IU)

8.1.

8.2.

8.3.
8.4.

8.5.

8.6.

Epidemiologia de la Incontinencia urinaria

8.1.1.  Prevalencia

8.1.2. Incidencia

Tipos de incontinencia urinaria

8.2.1. Concepto

8.2.2. Clasificacion

Valoracion de la matrona en la Incontinencia urinaria
Diagnostico de la Incontinencia urinaria

8.4.1. Métodos exploratorios

8.4.2. Métodos diagnosticos

Tratamiento de la Incontinencia urinaria

8.5.1.  Tratamiento no quirtrgico

8.5.2.  Tratamiento quirdrgico

Prevencion y abordaje de la matrona en la Incontinencia urinaria en la mujer
8.6.1. Educacion para la salud
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Médulo 9. Urgencias ginecoldgicas y obstétricas

9.1.  Dolor abdominal ginecoldgico
9.1.1. Concepto
9.2.  Traumatismos y heridas del aparato genital
9.2.1. Tipos
9.3.  Agresiones sexuales
9.3.1. Concepto
9.3.2. Diagnostico
9.4.  Hemorragia ginecologica
9.4.1. Clasificacion
9.5.  Amenaza de parto pretérmino
9.5.1. Concepto
9.5.2.  Tratamiento
9.6. Estados hipertensivos del embarazo
9.6.1. Clasificacion
9.6.2. Tratamiento
9.7.  Hemorragias obstétricas
9.7.1. Hemorragias del 1° trimestre del embarazo
9.7.2.  Hemorragias del 2° y 3° trimestre del embarazo
9.7.3.  Hemorragias postparto

- /
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Inscribete ahora y avanza en tu campo
de trabajo con un programa integral,
que te permitira poner en practica todo
lo aprendido”

'
o
K
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Practicas Clinicas

Tras superar el periodo de ensefianza online, el programa contempla un periodo de
Capacitacion Practica en un centro clinico de referencia. El estudiante tendra a su
disposicion el apoyo de un tutor que le acompafara durante todo el proceso, tanto
en la preparacion como en el desarrollo de las practicas clinicas.
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Realiza tus practicas clinicas en uno
de los mejores centros hospitalarios
nacional o internacional”
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El periodo de capacitacion practica de este programa de Atencion Ginecoldgica para
Matronas esta conformado por una estancia practica clinica de 3 semanas de duracién,
de lunes a viernes, con jornadas de 8 horas consecutivas de capacitacion practica al
lado de un especialista adjunto. Esta estancia permitira ver pacientes reales al lado
de un equipo de profesionales de referencia en el drea de la ginecologia, aplicando los
procedimientos diagndsticos mas innovadores y planificando la terapéutica de ultima
generacion en cada patologia.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practica, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para la

prestacion de atencion sanitaria en dreas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la

actividad, en un medio de seguridad para el paciente y con un alto desempefio profesional.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores
y demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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Médulo

Actividad Practica

Médulo

Actividad Practica

Atencion Ginecoldgica
por parte
de la Matrona

Diagnosticar el embarazo y supervisa su desarrollo normal, realizando aquellos
examenes que sean necesarios

Llevar a cabo los pertinentes controles de peso, tension, etc.

Impartir las clases de preparacién al parto

Explicar técnicas de respiracion y relajacion para aplicar durante las contracciones

Informar acerca de las pruebas que la embarazada tendra que realizar; analiticas,
prueba de glucosa, monitores, etc.

Asesorar acerca de la sexualidad y métodos anticonceptivos

Atencion diagndstica
a pacientes
en etapa de pubertad,
menstruacion
y climaterio

Valorar el suelo pélvico e informa acerca de la prevision de incontinencias

Atender a la mujer en el climaterio, el periodo de cambios morfoldgicos, funcionales
y psicoldgicos que se producen con el tiempo al acercarse la menopausia

Brindar cuidados de enfermeria a pacientes con amenorreas uterinas

Brindar cuidados de enfermeria a pacientes hemorragias uterinas funcionales

Identificar los sintomas de las ginecopatias, sintomas menstruales

Realizar las exploraciones complementarias ginecoldgicas

Realizar citologias y colposcopias

Atencion diagndstica
a la mujer
con problemas
oncoldgicos
ginecologicos

Detectar de forma precoz factores de riesgo y problemas ginecoldgicos

Realizar el diagndstico precoz del cancer de mama y ginecolégico

Participar del diagnéstico y tratamiento del cédncer ginecoldgico y de mama

Participar del diagnéstico y tratamiento del céancer de vulva

Participar del diagnéstico y tratamiento del céancer del cuello uterino

Participar del diagnéstico y tratamiento del cancer de endometrio

Atencion a la mujer
con problemas
ginecolégicos

Brindar cuidados de enfermeria a pacientes con dolor de origen pélvico

Brindar cuidados de enfermeria a pacientes con tumores benignos

Participar del diagnéstico y tratamiento de la patologia cervical

Reconocer los sintomas y signos de la patologia uterina

Participar del diagnéstico y tratamiento del cancer de ovario

y urgencias Brindar cuidados de enfermeria a pacientes Patologia anexial
Atender los traumatismos y heridas del aparato genital
Brindar cuidados de enfermeria en casos de agresiones sexuales
Brindar cuidados de enfermeria durante la anestesia en ginecologia
Participar de la cirugia endoscopica (laparoscopia)
Atencwn . Participar de la cirugia endoscoépica (histeroscopia)
a la mujer con cirugia — ——
ginecolégica Participar de la cirugia tubarica

Participar de la cirugia robética aplicada a la ginecologia

Controlar de los puntos de la episiotomia o cesarea
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de responsabilidad
civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante el desarrollo de la estancia
en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener

que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendrd asignados dos tutores
que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinary
ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/médica,
supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica. Cualquier
problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que informar
debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

En su maxima de ofrecer una educacion de calidad al alcance de la mayoria de las
personas, TECH se ha dispuesto ampliar los horizontes académicos para que esta
capacitacion pueda ser impartida en diversos centros alrededor de la geografia
nacional e internacional. Una oportunidad Unica que permite al profesional seguir

haciendo crecer su carrera al lado de los mejores especialistas del sector en diversas
clinicas de referencia.
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Elige el centro hospitalario de tu preferencia
y desarrolla esta Capacitacion Practica con
la comodidad y calidad que necesitas”
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Enfermeria

Hospital Maternidad HM Belén
Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Reproduccion Asistida
-MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud

Enfermeria

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricion Clinica en Medicina

T .lFﬂ. 1

Enfermeria

Hospital HM Rosaleda

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Ria de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

HOSPIT AL DEMADRID

KM Universitario O
il - . H

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Enfermeria

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Le6n

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Analisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Enfermeria

Hospital HM Regla
Pais Ciudad
Espafia Leén

Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién
-Pediatria Hospitalaria
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Enfermeria

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pedidtricas
-Oftalmologia Clinica

Hospital HM Nuevo Belén

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia General y del Aparato Digestivo
-Nutricién Clinica en Medicina

Enfermeria

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcalé de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Podologia Clinica Avanzada
-Técnologias Opticas y Optometria Clinica
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Enfermeria et e

Policlinico HM Distrito Telefénica

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Ronda de la Comunicacién,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Tecnologias Opticas y Optometria Clinica
-Cirugia General y del Aparato Digestivo

Policlinico HM La Paloma

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrején de Ardoz, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria de Quiréfano Avanzada
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Enfermeria

Policlinico HM Gabinete Velazquez

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Nutricién Clinica en Medicina
-Cirugia Pléstica Estética

Policlinico HM Las Tablas

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
-Diagnodstico en Fisioterapia
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nfermeria

Policlinico HM Moraleja Policlinico HM Sanchinarro

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid
Direccion: P.° de Alcobendas, 10, 28109, Direccion: Av. de Manoteras, 10,
Alcobendas, Madrid 28050, Madrid
o % M Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
'.é" * % Ty . especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
’r%_ ] _ . la geografia espafiola la geografia espafiola
-
4- 5 2 3 Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
- -Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio -Atencion Ginecolégica para Matronas
'..1!' i J Cerebral Adquirido
e i q -Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

"
hm IMi toledo

Policlinico HM Rosaleda Lalin Policlinico HM Imi Toledo
Pais Ciudad Pais Ciudad
b T, J ~ ~
_ Espafia Pontevedra Espafia Toledo
"
;‘iﬂ Direccion: Av. ?uenos Aires, 102, 36500, Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo
Saab L Lalin, Pontevedra
Ty Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
*‘ﬁlﬂ. especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
't J la geografia espafiola la geografia espafiola
. #’ﬂ . Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:

L _ -Avances en Hematologia y Hemoterapia -Electroterapia en Medicina Rehabilitadora

-Fisioterapia Neuroldégica

-Trasplante Capilar
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Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera soélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

Metodologia |
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Atencion Ginecoldgica para Matronas
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso
a un titulo de Master Semipresencial expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master Semipresencial en Atencién Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
Ginecoldgica para Matronas avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de
del mundo. conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el Titulo: Master Semipresencial en Atencion Ginecoldgica para Matronas

Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene Duracion: 12 meses

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion o
Créditos: 60 + 4 ECTS

superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacién de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

[ ]
tec g:ﬁegr(sity Méster Semipresencial en Atencién Ginecolégica para Matronas
»

Distribucién General del Plan de Estudios
Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Cardcter
Tipo de materia Créditos ECTS
1 Anatomiay fisiologia del aparato reproductor humano 7 [
Obligatoria (OB) 0 1 Pubertad, menstruacion y climaterio 7 0B
. . - L Optativa (OP) 0 1 Patologia infecciosa ginecolégica y enfermedades de 7 0B
b/ con documento de identificacion _________ ha superado Practicas Exteras (PR) 4 transmision sexual
con éxito y obtenido el titulo de: Trabajo Fin de Méster (TFM) N 1 Atencion ala mujer con problemas ginecolégicos 7 oB
1 Atencion alamujer con problemas oncolégicos 7 o8
Total 64 ginecologicos

0B
0B
0B
08B

Cirugia ginecolégica
Patologia mamaria

Incontinencia urinaria (U)

Urgencias ginecolgicas y obstétricas

Master Semipresencial en Atencion Ginecoldgica para Matronas

.

.

.

.

Se trata de un titulo propio de 1.920 horas de duracién equivalente a 64 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

% e tecn .,

Dr. Pedro Navarro lllana

Rector
Dr. Pedro Navarro lllana

Rector

Estetit debera fiar siempre del titulo pedido por la para ejercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Master Semipresencial

Atencion Ginecologica
para Matronas

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracién: 12 meses

Titulacién: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS
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