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Presentacion

La Organizacion Mundial de la Salud asegura que cerca del 20 por ciento de la poblacién
del planeta padece alguna patologia visual. Por eso, es crucial que los enfermeros
permanezcan actualizados acerca de como ofrecer la mejor atencién terapéutica
a esos pacientes y puedan asistir a los médicos con eficiencia. Conscientes de esto,
TECH pone a disposicion de los profesionales de ese ambito este completisimo
programa donde el alumno se pondra al dia a través de una combinacion excepcional
de teoria y practica. En una primera fase estudiara de manera 100% online los contenidos
y, sequidamente, desarrollara una practica clinica presencial e intensiva, en un centro
hospitalario de referencia. Asi, conseguira la mejor cualificacion para gestionar
y planificar la actividad sanitaria en Servicios de Oftalmologia.
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" @ @ No pierdas esta gran oportunidad y conviértete en todo

un profesional experto en Enfermeria en el Servicio de
Oftalmologia a partir de los completisimos contenidos
de este Master Semipresencial que TECH”
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El personal de Enfermeria se ha vuelto indispensable para el cuidado de patologias
oftalmoldgicas. Esos profesionales ahora son responsables de procedimientos

Este Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas

y técnicas asistenciales mas complejas. También, deben asumir labores de

seguimiento, desinfeccion del instrumental, entre otros. Por ese motivo, los

enfermeros deben permanecer al dia constantemente sobre las Ultimas guias de
actuacion en esos servicios clinicos especificos y manejar las tecnologias mas
avanzadas. Sin embargo, todas esas innovaciones han supuesto un reto superlativo
para ellos ya que tienen dificultades para encontrar programas pedagégicos que

ahonden en el desarrollo de habilidades concretas para esas tareas.

TECH ha identificado todas esas necesidades y, como respuesta, ha conformado
este innovador programa académico basado en una modalidad de estudios
semipresencial. La titulacion consta de dos momentos educativos muy definidos.
En el primero de ellos, el alumno Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia
examinara las Ultimas novedades

del sector de forma tedrica. Esas materias estaran disponibles en una plataforma
De esa manera, cada alumno podra autogestionar sus progresos académicos
de manera personalizada, a lo largo de 1.500 horas didacticas. Al mismo tiempo,
podrd apoyar su preparacion en recursos multimedia como videos, infografias
y resimenes interactivos.

Al completar esa etapa pedagogica, TECH ha previsto la conformacion de habilidades
practicas de esos egresados a partir de una estancia presencial e intensiva.
Esa modalidad de estudios tendra lugar en una institucion médica de primer

nivel, en jornadas 8 horas, de lunes a viernes, durante 3 semanas. Ese momento
pedagogico facilitara el desarrollo de competencias especificas a partir del manejo
de las mejores tecnologias y su aplicacion en pacientes reales que requieren de

intervencion por patologias visuales. En esas entidades, el alumno podra debatir
procedimientos con grandes expertos e, igualmente, contara con la guia personalizada
de un prestigioso tutor adjunto.

destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales
de la Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagnosticas y terapéuticas
en el paciente oftalmoldgico

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma
de decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Guifas de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

+ Todo esto se complementara con lecciones teoricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
CON conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios

Esta titulacion de TECH pone en tus
manos los contenidos indispensables
para tu actualizacion acerca de los
procedimientos de Enfermeria mas
modernos en el Servicio de Oftalmologia”



Ademas de la preparacion tecrica, tendras
el lujo de cursar una estancia intensiva

de 3 semanas donde adquiriras todas

las competencias necesarias para crecer
personal y profesionalmente”

En esta propuesta de Master, de cardcter profesionalizante y modalidad semipresencial, el
programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la enfermeria que requieren
un alto nivel de cualificacion. Los contenidos estan basados en la ultima evidencia
cientifica, y orientados de manera didactica para integrar el saber tedrico en la practica
enfermera, y los elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacion del conocimiento
y permitiran la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de la enfermeria obtener un aprendizaje situado y contextual,
es decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa esta centrado
en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver
las distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.

Presentacion | 07 tech

Aprovecha esta ocasion y adquiere

un dominio global de las técnicas de
Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia
en tan solo 1.620 horas de aprendizaje.

Actualiza tus conocimientos a traves
del Master Semipresencial de un modo
teorico y practico y adaptado a tus
necesidades, intereses y horarios.
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¢ Por qué cursar este
Master Semipresencial?

Con este Master Semipresencial, el personal de enfermeria actualizara sus conocimientos
con respecto al ambito de accion del Servicio de Oftalmologia. A través de este innovador
programa, ideado por TECH, los alumnos profundizaran acerca de los protocolos mas
avanzados a seguir en el monitoreo y asistencia de pacientes a su cargo y también
incorporaran protocolos avanzados de asistencial médico. Asimismo, esta titulacion
dispone de una estancia practica donde el egresado podra asimilar de manera rapida
y flexible el dominio de las técnicas de trabajo mas efectivas a su alcance.
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La Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia
es un area profesional bajo demanda escala
internacional y a través de esta capacitacion
consegquiras incorporar competencias para
su ejercicio eficiente”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

TECH, por medio de esta titulacion, instruira a sus alumnos acerca de como manejar
adecuadamente modernos equipamientos de diagnostico complementario para
problemas visuales. También, examinaran el instrumental quirdrgico que el personal
de Enfermeria debe manipular durante intervenciones oftalmoldgicas y aquellos
dispositivos mas eficientes para su desinfeccion.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Por medio de este Master Semipresencial, los enfermeros contaran con un equipo
docente de excelencia que les brindaran su guia personalizada en todo momento.
Esos profesores han elegido los contenidos del temario a partir de sus experiencias
practicas cotidianas, con lo cual, la titulacion dispone de un profundo analisis de las
problematicas mas comunes del ejercicio laboral cotidiano.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera para Enfermeria

Para el segundo momento de este programa, TECH ha previsto las necesidades

de sus alumnos en cuanto al manejo de las herramientas complejas que deben manipular
los enfermeros del area de Oftalmologia. Por eso, ha previsto una estancia practica
presencial donde trabajaran con destacados expertos de ese campo profesional
y en centros hospitalarios de envergadura internacional.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

En el panorama pedagogico, no son muchos los programas de estudio que consiguen
combinar el campo tedrico con la actividad practica. TECH, a partir de su modelo
de Master Semipresencial, ha revertido ese contexto, facilitando a sus alumnos

un dominio holistico de las tendencias y técnicas mas importantes para el profesional
de la Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Esta capacitacion aspira a que todos sus alumnos puedan ampliar sus horizontes
profesionales desde una perspectiva internacional. Esto es posible gracias a la amplitud
de contactos y colaboradores al alcance de TECH, la universidad digital mas grande
del mundo. De ese modo, tendran la posibilidad de interactuar con expertos de diversas
latitudes y familiarizarse con estandares globales de la Enfermeria.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

El correcto funcionamiento del Servicio de Oftalmologia, a través de las competencias
del enfermero, es indispensable para ofrecer a los pacientes la mejor asistencia
sanitaria. Por ello, la finalidad de este programa es aportar al alumno la informacion
mas exhaustiva y novedosa dentro de esa area profesional. Asi, actualizaran sus
dindmicas y procedimientos de la practica clinica, en base a las Ultimas evidencias
cientificas de ese campo.
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Este programa te da la oportunidad de
actualizar tus conocimientos teoricos
y, posteriormente, llevarlos a la practica
ante pacientes reales y con la supervision
de grandes expertos”
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Objetivo general

+ Este Master Semipresencial actualizara al personal de Enfermeria sobre los protocolos de
cuidado a seguir que se implementan en los Ultimos tiempos en el ambito de la Oftalmologfa.
Ademas, esta titulacion es idonea para que cada profesional desarrolle habilidades y
conocimientos de manera autonoma. A partir de esta modalidad de aprendizaje, conseguira
sus metas de crecimiento personal de un modo mas rapido y flexible

TECH pondra al dia el desempefio
de tu praxis enfermera, a partir de
novedosos contenidos teoricos

y tareas practicas dinamicas de
diversa complejidad”




Objetivos especificos

Médulo 1. Anatomia y fisiologia ocular

+ Actualizar los conocimientos sobre anatomia y fisiologia del globo ocular
de los alumnos al master

+ Conocer la anatomia, histologfa, fisiologia, neurofisiologia y bioquimica del sistema
visual y el proceso de la vision

+ Aportar y ampliar los conocimientos previos sobre cémo funciona el érgano
encargado de la vision

+ Viajar a través de todos y cada uno de los elementos conforma nuestro ojo de forma
interactiva, por medio de imagenes, fotografias y videos

Maédulo 2. Principios de dptica aplicada

+ Explicar de forma sencilla en qué consiste la optica aplicada a la vision
para que el alumno entienda la importancia de los conceptos en la clinica diaria

+ Valorar e incorporar las mejoras tecnoldgicas necesarias para el correcto desarrollo
de su actividad profesional

+ Demostrar la comprension de la estructura general de la optometria y su conexion
con otras disciplinas especificas y otras complementarias

+ Demostrar capacidad para participar de forma efectiva en grupos de trabajo
unidisciplinares y multidisciplinares en proyectos relacionados con la optometria

Médulo 3. Farmacologia ocular
+ Interpretar los datos farmacocinéticos, farmacodinamicas y toxicoldgicas
de los farmacos utilizados en la prevencién y tratamiento de las afecciones
oculares, las pruebas diagnosticas y los examenes visuales
+ Reconocer y caracterizar las diferentes formas farmacéuticas y las vias
de administracion de los medicamentos utilizados en la prevencion y tratamiento
de las afecciones oculares, las pruebas diagnosticas y los examenes visuales

Objetivos |15 tech

+ Describir, justificar y aplicar los criterios clinicos que rigen el uso racional
de los medicamentos utilizados en la prevencion y tratamiento de las afecciones
oculares, las pruebas diagndsticas y los examenes visuales

+ Aplicar los procedimientos clinicos necesarios para detectar precozmente una reaccion
adversa ocular. Establecer unas lineas de actuacion frente a una reaccion adversa ocular

Médulo 4. Enfermeria oftalmoldgica en el area clinica

+ Conocer y manejar las distintas técnicas complementarias de exploracion
oftalmoldgica: paquimetria, tonometria, biometria-célculo de lentes intraoculares,
topografia corneal y recuento endotelial, angiofluoresceingrafia, tomografia
de coherencia optica, retinografias, campimetria y test de vision, cromatica-estereopsis

+ Adquirir conocimientos y practica del manejo del paciente que acude a la consulta
de Oftalmologia general

+ Introduccién al manejo del paciente oftalmoldgico en las distintas unidades
de la especialidad y conocimiento de las exploraciones complementarias
de cada una de ellas

+ |dentificar el papel de enfermeria en el cuidado de los ojos dentro
de un equipo multidisciplinar

Mddulo 5. Enfermeria oftalmoldgica en el drea quirurgica

+ Asegurar la capacitacion continuada para elevar el nivel de conocimiento y estimular
el autodesarrollo y motivacion de los profesionales de enfermeria en el campo
de la Oftalmologia

+ Adquirir conocimientos especificos de la actuacion de la enfermera en el quiréfano
de Oftalmologia y el cuidado pre y post operatorio del paciente oftalmoldgico

+ Aprender los distintos tipos de anestesia especifica para Oftalmologia

+ Adquirir los conocimientos necesarios para el manejo de los aparatos especificos
en las distintas cirugias oftalmoldgicas
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Médulo 6. Patologia ocular

+ Ser capaz de identificar los principales problemas de la patologia oftalmologica.
Conocer las bases tedricas de los métodos diagndésticos en patologia oftalmoldgica

+ Conocer el diagnostico y la terapéutica médico-quirdrgica de las principales
enfermedades del aparato visual

+ Reconocer las manifestaciones oculares de las enfermedades sistémicas

+ Detectar y valorar los principales trastornos oftalmolégicos con el fin de remitir
alos pacientes al oftalmoélogo para su estudio y tratamiento

+ Conocer los modelos epidemioldgicos de las principales patologias visuales

Médulo 7. Urgencias y emergencias oculares
+ Definir los diferentes signos y sintomas oculares de urgencias
+ Definir la patologia traumatoldgica ocular de urgencias y definir protocolos de actuacion
+ Conocer las enfermedades de la conjuntiva, cornea, parpados, 6rbita, retina y polo
anterior de urgencias
+ Aprender a realizar una exploracion oftalmolégica completa tanto sensorial
como anatomica

Mddulo 8. Esterilizacion en oftalmoldgica
+ Diferenciar los distintos métodos de limpieza, desinfeccion y esterilizacion
+ Describir los métodos de esterilizacion segun el tipo de material e instrumental utilizado
+ |dentificar las normas europeas aplicables a los productos elaborados por la central
de esterilizacion, destinados directamente al paciente
+ Clasificar los distintos tipos de indicadores de esterilizacion y conocer
sus recomendaciones para cada tipo de material
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Médulo 9. Principios de investigacion para enfermeria

+ Potenciar la calidad de la investigacion en Oftalmologia y ciencias de la vision
por parte de los profesionales de enfermeria

+ Manejar las referencias bibliograficas utilizando aplicaciones para su gestion
individual y colaborativa, para su correcta citacién seguin Vancouver u otros estilos

+ Desarrollar las habilidades de lectura critica en disefios de investigacion cuantitativa
y cualitativa, utilizando Check-List y segun items para la comunicacion
de los resultados de investigacion

+ Definir la estructura basica a desarrollar en un protocolo de investigacion

Médulo 10. Gestidn y supervision de enfermeria en servicios de Oftalmologia
+ Analizar las caracteristicas especificas de la administracion de los servicios
de enfermeria en sus aspectos de planificacion, organizacion, direccion y control
+ Asumir esas caracteristicas de planificacion, organizacion, direccion y control
e incorporarlas como parte importante y decisiva del futuro trabajo de enfermeria
+ Desarrollar interés por la Investigacion en Sistemas de Salud: calidad, efectividad,
costes, distribucion de recursos para la atencion
+ |dentificar las especiales caracteristicas de los servicios de salud y la necesidad
y utilidad de su aplicacion en enfermeria
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Competencias

Después de superar todas las etapas de este Master Semipresencial, el enfermero
dispondra de las competencias mas solicitadas en la esfera de los Servicios
de Oftalmologia. Estos conocimientos le acreditaran para trabajar en unidades
hospitalarias con unas mayores garantias de éxito.
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Las competencias que adquiriras tras la realizacion
de este programa te permitiran insertarte dentro de
un mercado laboral que cada dia demanda de mas
y mejores enfermeros”
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Competencias generales

+ Desarrollar el papel de enfermeria en el cuidado de los ojos dentro
de un equipo multidisciplinar

+ Aplicar los conocimientos basicos de Oftalmologia para conseguir una sistematizacion
del trabajo mediante la recogida y utilizacion de la informacion obtenida en el proceso
de atencion al paciente (valoracion e identificacion de problemas en aquellos pacientes
susceptibles de presentar o desarrollar patologia ocular con el fin de prevenirla
0 en su caso aplicar los cuidados de enfermeria pertinentes)

+ Saber llevar adelante la capacitacion continuada para elevar el nivel de conocimiento
y estimular el autodesarrollo y motivacion de los profesionales de enfermeria
en el campo de la Oftalmologia
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Competencias especificas

+ Cuidar adecuadamente al paciente oftalmologico

+ Contribuir al cumplimiento de los tratamientos médicos mas adecuados
y eficaces para cada paciente

+ Participar con las responsabilidades propias de una enfermera especializada
en las actividades quirdrgicas

+ Manejary cuidar las lentes e instrumentos oftalmologicos
+ Resolver adecuadamente las dudas que se le generen al paciente y/o familiares

+ Desarrollar conocimientos generales en investigacion y ensayos clinicos
en el marco de la Oftalmologia

No pierdas esta gran oportunidad y
conviértete en un enfermero de éxito
en el manejo quirdrgico y ambulatorio
de patologias visuales”
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Direccion del curso

Los profesores de este programa han sido cuidadosamente seleccionados por TECH.
Esos expertos han conformado un temario innovador y completo donde se relnen
las Ultimas técnicas de asistencia y cuidado, por parte del personal de Enfermeria,
a pacientes con problemas visuales. Ademas, la titulacion consta de una segunda
fase, en la que el estudiante intercambiara de manera directa con expertos de elevado
prestigio, en su medio natural de trabajo. Con la ayuda de todos esos profesionales,
el egresado de TECH podra conseguir puestos competitivos donde se distinguira
por su rigurosa sistematicidad laboral.
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TECH y sus profesores te facilitaran el acceso a
la mas completa guia académica, personalizada
segun tus intereses y necesidades educativas”



tecn 24|Direccién del curso

Direccion

D. Medina Andana, Francisco Javier

+ Enfermero Experto en Oftalmologia y Quiréfano
Enfermero en el Hospital de Sdo Paulo
Supervisor de Quiréfano en la Clinica Oftalmoldgica Virgen de Lujan
Enfermero Infantil en el Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla
Enfermero en el Area Quirdrgica del Hospital de la Mujer del Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla
Presidente de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Oftalmologica

Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Sevilla

Profesores
Dr. Castellano Santana, Pedro Ralil Dr. Lépez Muioz, Alfredo
+ Enfermero Experto en Servicios de Neurociencia y Oftalmologia + Especialista en Optica y Optometria
+ Enfermero de la Unidad Quirdrgica en el Hospital Universitario Insular de Gran Canaria + Responsable de la Unidad Refractiva en la Clinica Miranza Virgen de Lujan

+ Enfermero de la Unidad de Neonatologia en el Hospital Materno Infantil de Gran Canaria  + Profesor Asociado en el Dpto. de Fisica de la Materia Condensada-Grado de Optica

+ Enfermero de la Unidad de Radiologia en el Hospital Materno Infantil de Gran Canaria y Optometria en la Universidad de Sevilla
Doctor en Enfermeria por la Universidad Jaume | + Doctorado en Optometria, Tecnologia Farmaceéutica y Ciencias del Medicamento
por la Universidad de Sevilla

*

*

Master en Ciencias de la Enfermeria por la Universidad Jaume |

+ Presidente de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Neurociencias * Grado en Optica y Optometria por la Universidad Europea de Madrid

+ Master Oficial en Optometria Clinica e Investigacion por la Universidad Camilo

+ Secretario y Fundador de la Asociacion de Enfermeria Oftalmologica Canaria
José Cela de Madrid

+ Diplomado en Optica por la Universidad Complutense de Madrid
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Dr. Molina Lepe, Esteban
+ Facultativo Especialista del Area de Oftalmologia en la Agencia Publica Sanitaria
del Bajo Guadalquivir

+ Oftalmologo en la Clinica Miranza Virgen de Lujan

+ Integrante del Plan Integral de Diabetes de la Consejeria de Salud de la Junta
de Andalucia

+ Autor de publicaciones para revistas y capitulos de libros
+ Miembro de: SEQ, SECOIR, SAO y ESCRS

Dha. Escalona Conejo, Loida
+ Especialista en Optica y Optometria Clinica

+ Optometrista en Miranza
+ Optica y optometria. Universidad de Granada
+ Titulo homologado por la FDA para la adaptacion de lentes terapéuticas CRT

+ Curso de Optometria Pediatrica y Salud Ocular impartido por la Universidad
San Pablo

+ Bachillerato cientifico-tecnoldgico cursado en Estocolmo (Suecia)

D. Lopez-Brea Sica, Israel
+ Responsable del Area Quirtrgica, Esterilizacion y Mantenimiento en el Instituto
de Oftalmologia Avanzada (Madrid)

+ Técnico de Laser Excimer Technolas por el Hospital Oftalmoldgico Internacional de Madrid

*

Grado en Enfermeria por la Universidad Europea de Madrid

.

Licenciatura en Derecho por la Universidad Complutense de Madrid

*

Cursos de Oftalmologia sobre Especializacion Técnica y Enfermerfa Oftalmoldgica
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Planificacion de la ensenanza

Esta titulacion se distingue de otras en el mercado académico por su innovador temario
educativo. En él se recogen los instrumentales y procedimientos mas modernos que
el enfermero debe manejar en el contexto de un Servicio de Oftalmologia. Al mismo

tiempo, ahonda en las guias de actividad de ese personal sanitario a la hora de cuidar
de pacientes que requieren de intervencion quirdrgica. También, examina las Ultimas
estrategias de gestion, direccion y planificacién que competeran a esos profesionales.
Todos esos contenidos tedricos se dispondran en una plataforma de aprendizaje 100%

online y, como complemento a la asimilacion de conocimientos, daréa acceso diversos

recursos multimedia como infografias, videos y resimenes interactivos.
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La parte tedrica de este programa no
esta sujeto a horarios ni cronogramas
preestablecidos para que autogestiones
tus progresos de manera individualizada”
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Médulo 1. Anatomia y fisiologia ocular 1.8.  Viadptica

1.1.  Globo ocular 1.8.1.  Nervio dptico

1.1.1.  Capaexterna
1.1.1.1. Cornea

1.8.2.  Quiasma optico
1.8.3. Cintillas opticas

1112 Esclerética 1.8.4.  Centros visuales
1.1.1.3. Limbo esclerocorneal 1.8.5.  Radiaciones Opticas
1.1.2.  Capa media o vascular 1.8.6. Corteza visual
1.1.2.1. Iris 1.9.  Vascularizacion del globo ocular
1.1.2.2. Cuerpo ciliar 1.9.1.  Arterias del globo ocular
1.1.2.3. Coroides 1.9.2.  Venas del globo ocular
1.1.3.  Capa interna o neurosensorial 1.10. Inervacion del globo ocular
1.1.3.1. Retina 1.10.1. Descripcion
1.1.3.2. Vitreo 1.10.2. Distintos nervios oculares
1.2 Cristalino 1.10.3. Neurooftalmologia
1.2.1.  Descripcion y caracteristicas 1.10.4. Formacion de las imagenes

1.2.2.  Morfologia

123 Fenémeno de la acomodacion Méddulo 2. Principios de optica aplicada

1.3, Conjuntiva 2.1.  Estado refractivo del ojo humano

1.3.1.  Descripcion y caracteristicas 2.1.1. Ojos normales. Descripcién

1.3.2.  Capas de la conjuntiva 2.1.2.  Defectos refractivos o ametropias
1.4.  Parpados 2.2.  Miopia

1.4.1.  Descripcion y caracteristicas 2.21.  Descripcién

1.4.2.  Descripcion de las capas de los parpados 222, Tipos de miopia

1.5.  Aparato lagrimal
1.5.1.  Aparato lagrimal secretor
1.5.2.  Aparato lagrimal excretor
1.6.  Orbita ocular
1.6.1.  Descripcion
1.6.2.  Aberturas orbitarias
1.6.3.  Estructura de la orbita
1.7. Musculos del ojo
1.7.1. Descripcion
1.7.2.  Distintos musculos del ojo

2.2.3. Causasy sintomas
2.2.4.  Correccion de la miopia
2.3.  Hipermetropia
2.3.1.  Descripcion
2.3.2.  Tipos de hipermetropia
2.33. Causasy sintomas
2.3.4.  Correccion de la hipermetropia

1.7.3.  Accion de los musculos



2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

Astigmatismo
2.4.71.  Descripcion
2.4.2.  Tipos de astigmatismo
2.43. Causasy sintomas
2.4.4.  Correccion del astigmatismo
Anisometropia
2.5.1.  Concepto
2.5.2.  Clasificacion
2.53. Tratamiento
2.54.  Aniseiconia
Presbicia y acomodacion
2.6.1.  Concepto
2.6.2. Causasy sintomas
2.6.3.  Anatomia del aparto acomodativo
2.6.4.  Mecanismo de acomodacion
Vision binocular
2.7.1.  Concepto
2.7.2. FEtapas del desarrollo
2.7.3.  Determinacion de la agudeza visual estereoscépica
2.7.3.1. Test de coincidencia
2.7.3.2. Test de Lang
2.7.3.3. Test de Titmus
2.7.3.4. Test de TNO
2.7.3.5. Test de Frisby
2.7.4.  Ambliopia
2.7.4.1. Concepto
2.7.4.2. Clasificacion de la ambliopia
2.7.5. Estrabismos
2.7.5.1. Concepto
2.7.5.2. Clasificacion
2.7.5.3. Adaptacion motora al estrabismo

2.8.

2.9.

2.10.
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Vision cromatica

2.8.1.  Concepto

2.82. Tipos de anomalias

2.8.3. Sistemas de deteccion de las anomalias

Medicion de la refraccion ocular

2.9.1.  Concepto

2.9.2.  Tipos de medicion
2.9.2.1. Refraccion objetiva
2.9.2.2. Retinoscopia
2.9.2.3. Autorefractometria
2.9.2.4. Queratometria

Tipos de lentes oftélmicas

2.10.1. Concepto lentes opticas

2.10.2. Tipos de lentes Opticas
2.10.2.1. Lentes esféricas
2.10.2.2. Lentes astigmaticas
2.10.2.3. Lentes prismaticas
2.10.2.4. Lentes multifocales

tecn

Médulo 3. Farmacologia ocular

3.1.

3.2.

3.3.

Principios de Farmacologia

3.1.1.  Absorcion, distribucién, biotransformacion y eliminacion de los farmacos

3.1.2. Mecanismos de accion de los farmacos
Aspectos farmacoldgicos en Oftalmologia
3.2.1. Biodisponibilidad
3.2.2.  Factores fisioldgicos oftalmoldgicos
3.2.3. Tipos de formulaciones farmacoldgicas oftalmologicas
3.2.4.  Procedimiento de administracion de farmacos oftalmoldgicos
Farmacos oftalmologicos
3.3.1.  Anestésicos
3.3.3.1. Definicion
3.3.3.2. Tipos de anestésicos
3.3.2. Midiriaticos y ciclopléjicos
3.3.2.1. Definicion
3.3.2.2. Tipos y accion
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3.3.3.

3.3.4.

3.3.5.

3.3.6.

3.3.7.

3.3.8.

3.3.9.

3.3.10.

3.3.11.

3.3.12.

Antibidticos

3.3.3.1. Definicion

3.3.3.2. Tipos de antibidticos mas usados
Antivirales

3.3.4.1. Definicion

3.3.4.2. Tipos de antivirales oftalmoldgicos
Farmacos antifungicos

3.3.5.1. Definicion

3.3.5.2. Tipos de anti fungicos

3.3.5.3. Vias de administracion y dosis
Antiparasitarios

3.3.6.1. Definicion

3.3.6.2. Guia terapéutica

Farmacos antiinflamatorios oculares
3.3.7.1. Definicion

3.3.7.2. Tipos de anestésicos
Inmunoterapia

3.3.8.1. Definicion

3.3.8.2. Tipos de farmacos

Farmacos hipotensores oculares
3.3.9.1. Definicion

3.3.9.2. Tipos de farmacos hipotensores
Antiangiogenicos

3.3.10.1. Definicion

3.3.10.2. Tipos de farmacos

3.3.10.3. Efectos adversos oculares y sistémicos
Lagrimas y humectantes

3.3.11.7. Definicion

3.3.11.2. Tipos de lagrimas

Toxina botulinica

3.3.12.1. Definicion

3.3.12.2. Tipos de farmacos
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3.4.  Tintes biologicos y diagnoésticos
3.4.1.  Definicion
3.4.2. Clasificacion
3.5, Viscoelasticos
3.51. Definicion
3.5.2. Clasificacion
3.53. Indicaciones y aplicaciones clinicas
3.54. Efectos adversos
3.6.  Soluciones para irrigacion intraocular
3.6.1.  Definicion
3.6.2. Tipos de soluciones
3.7.  Sustitutivos vitreos
3.7.1.  Definicion
3.7.2.  Tipos de sustitutivos vitreos
3.7.3. Caracteristicas y aplicaciones clinicas
3.8.  Adhesivos en Oftalmologia
3.8.1.  Definicion
3.82.  Tipos de adhesivos
3.8.3.  Aplicaciones clinicas
3.9. Reacciones adversas oculares a farmacos sistémicos
3.9.1.  Definicion
3.9.2.  Reaccion adversa
3.9.3.  Reacciones adversas oculares a farmacos sistémicos
3.10. Aplicaciones de la Farmacologia a la practica enfermera
3.10.1. Marco legal y proceso enfermero
3.10.2. Problemas derivados de la terapia farmacoldgica
3.10.3. Prescripcién enfermera
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Maédulo 4. Enfermeria oftalmoldgica en el area clinica 49.  ElectroFisiologia ocular

- . . 49.1. Electrorretinograma
41. Introduccion a la enfermeria en el area clinica

4.1.1.  Anamnesis ocular
4.1.2.  Historia clinica
4.1.3. Ley organica de proteccion de datos de caracter personal

49.2.  Electrooculograma
49.3. Potenciales evocados visuales
4.10. Consulta de enfermeria en Oftalmologia

4.10.1. Atencion de enfermeria a pacientes con problemas visuales relacionados
con la diabetes Mellitus

4.1.4.  Elconsentimiento informado
4.2.  lLaagudeza visual

4.10.2. Atencion de enfermeria a pacientes con baja vision
421, Exploracion de la agudeza visual . !

4.22.  Sistemas de medicion de la agudeza visual Médulo 5. Enfermeria oftalmoldgica en el area quirdrgica

4.3.  Sistemas de medicion poder refractivo . P : :
5.1.  Definicién proceso quirlrgico perioperatorio

4.3.1.  Uso del autorefractometro . !
5.1.1.  Proceso quirdrgico preoperatorio

4.4, Exploracion de la via lagrimal
4.47.  Definicién
4.4.2.  Lagrimeoy epifora
4.43.  Tipos de obstruccion

5.1.2.  Proceso quirurgico intraoperatorio
51.3.  Proceso quirtrgico postoperatorio

5.2, Equipamiento quirurgico oftalmoldgico y quirdrgico
5.2.1.  Descripcion de equipos

4.5, Realizacion de la biometria ocular 522, Explicacién del uso de cada equipo

4.57. Biometria de contacto

) o 5.2.3. Mantenimiento basico de los equipos
4.5.2.  Biometria optica

5.3.  Anestesia oftalmoldgica

45.3. Introduccion al célculo de la lente intraocular ) )
5.3.1. Tipos de anestesia

4.6. Realizacion de disitintas Exploraciones oftalmicas 532,  Anestesia oftalmologica

53.3. Fungibles de anestesia oftalmologica
5.4.  Cirugia oftalmolégica. Parpados, conjuntiva, orbita

4.6.1.  Realizacion de la topografia corneal
4.6.2. Realizacion de la angiografia

463. Exploracion del campo visual 54.1. Definicion y tipos de la cirugia de parpados, conjuntiva, érbita

54.2. Tipo de anestesia
54.3. Relacion de equipos quirurgicos

4.6.4.  Medicion de la presion intraocular
4.6.4.7. Tondmetros de contacto

4.6.4.2. Tonometros de no contacto 54.4. Relacién de fungibles quirdrgicos

4.6.5. Realizacion de la microscopia especular confocal ., ) L
P P 5.4.5.  Relacion de instrumental quirdrgico

4.6.6. Uso del frontofocometro . i’ L
S ) ) 5.4.6. Protocolo de instrumentacion quirdrgico
4.7.  Realizacién de la tomografia de coherencia optica
4.7.1.  Definicion
4.7.2.  Ejecucion de la prueba
4.8.  Manejo de la lampara de hendidura
4.8.1.  Definicion

4.82. Usode lalampara de hendidura



5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

59.

Cirugia oftalmoldgica. Cataratas

5.5.1.  Definiciony tipos de la cirugia de cataratas
552. Tipo de anestesia

55.3. Relacion de equipos quirldrgicos

5.5.4.  Relacién de fungibles quirdrgicos

5.5.5.  Relacion de instrumental quirdrgico
5.5.6.  Protocolo de instrumentacion quirdrgico
Cirugia oftalmoldgica. Glaucoma

5.6.1.  Definicién y tipos de la cirugia de glaucoma
56.2.  Tipo de anestesia

5.6.3.  Relacion de equipos quirdrgicos

5.6.4.  Relacion de fungibles quirdrgicos

5.6.5.  Relacion de instrumental quirurgico
5.6.6.  Protocolo de instrumentacion quirdrgico
Cirugia oftalmoldgica. Retina

57.1. Definicién y tipos de la cirugia de retina
57.2. Tipo de anestesia

5.7.3.  Relacion de equipos quirdrgicos

5.7.4. Relacién de fungibles quirdrgicos

5.7.5.  Relacion de instrumental quirurgico
5.7.6.  Protocolo de instrumentacion quirdrgico
Cirugia oftalmoldgica cornea

5.8.1. Definicién y tipos de la cirugia de la cornea
5.8.2. Tipo de anestesia

5.8.3. Relacion de equipos quirdrgicos

5.8.4. Relacion de fungibles quirdrgicos

5.8.5.  Relacion de instrumental quirdrgico
5.8.6.  Protocolo de instrumentacion quirdrgico
Cirugia oftalmoldgica. Cirugia refractiva

5.9.1.  Definicion y tipos de la cirugia refractiva
59.2. Tipo de anestesia

59.3. Relacion de equipos quirdrgicos

59.4. Relacién de fungibles quirdrgicos

5.9.5. Relacién de instrumental quirdrgico
59.6. Protocolo de instrumentacion quirdrgico
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Maddulo 6. Patologia ocular

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

Cristalino. Cataratas

6.1.1.  Definicion

6.1.2.  Tipos de cataratas
6.1.3.  Tratamiento
Patologia macular y de retina

6.2.1.  Definicion de patologia maculary de retina
6.2.2.  Tipos de patologia macular y de retina

6.2.3.  Tratamiento
Glaucoma

6.3.1.  Definicion

6.3.2.  Tipos de glaucoma
6.3.3. Tratamiento
Estrabismos

6.4.1.  Introduccion

6.4.2.  Tipos de estrabismos
6.4.3. Tratamiento
Parpados y pestafias

6.5.1.  Introduccion

6.5.2.  Tipos de patologias parpebrales
6.5.3. Tratamiento
Conjuntiva y esclera

6.6.1.  Introduccion

6.6.2.  Tipos de conjuntivitis
6.6.3.  Episcleritis. Escleritis
6.6.4. Tratamiento

Orbita

6.7.1.  Introduccion

6.7.2. Tipos de enfermedades
Uveitis

6.8.1.  Introduccion

6.8.2.  Tipos de uveitis

6.8.3. Tratamiento
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6.9.

6.10.

M@ddulo 7. Urgencias y emergencias oculares

7.1.

7.2.

7.3.

Via lagrimal

6.9.1.  Introduccion

6.9.2. Tipos de obstruccion

6.9.3. Tratamiento

Cornea

6.10.1. Introduccion

6.10.2. Tipos de enfermedades corneales
6.10.2.1. Queratitis
6.10.2.2. Ectasias
6.10.2.3. Distrofias

6.10.3. Tratamiento

Quemaduras oculares

7.1.1. Introduccion

7.1.2.  Tipos de quemaduras
7.1.2.1. Quimicas
7.1.2.2. Por radiacion
7.1.2.3. Térmicas

7.1.3.  Complicaciones

7.1.4.  Tratamiento

Endoftalmitis

7.2.1.  Definicién y tipos

7.2.2. Factores de riesgo

7.2.3.  Signosy sintomas

7.2.4. Tratamiento

7.2.5.  Aspectos legales de la endoftalmitis

Traumatismos oculares

7.3.1.  Definicién

7.3.2.  Tipos de traumatismos

7.3.3.  Tratamiento

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

Obstruccion de arteria central de la retina
7.4.1.  Definicién
7.4.2.  Signosy sintomas
7.4.3.  Tratamiento
Glaucoma agudo
7.51.  Definicion
7.5.2.  Signosy sintomas
7.5.3.  Tratamiento
Complicaciones del mal uso de las lentes de contacto
7.6.1.  Definicion
7.6.2. Queratitis. Definicion. Tipos de queratitis
7.6.3.  Conjuntivitis papilar gigante
7.6.4.  Tratamiento
Ojo rojo. Conjuntivis, erosiones corneales. Cuerpos extrafios
7.7.1.  Definicion
7.7.2.  Signoy sintomas
7.7.3.  Tratamiento
Guia de tomas de muestras oculares.
7.8.1.  Definicién
7.8.2. Recogida de muestras
7.8.2.1. Exudado conjuntival
7.8.2.2. Raspados corneales
7.8.2.3. Lente de contacto
7.8.2.4. Muestras quirurgicas
7.8.3.  Material necesario y técnica
Preparacion para inyecciones de farmacos intraoculares
7.9.1.  Definicion
7.9.2.  Tipos de farmacos usados
7.9.3.  Procedimiento
Complicaciones de la cirugia ocular
7.10.1. Complicaciones de la cirugia de cataratas
7.10.2. Complicaciones de la cirugia retina
7.10.3. Complicaciones de la cirugia de la cornea
7.10.4. Complicaciones de la cirugia del glaucoma
7.10.5. Complicaciones de la cirugia refractiva
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Mddulo 8. Esterilizacion en oftalmoldgica 8.7.  Limpieza, desinfeccion en Oftalmologfa

8.7.1.  Definicion
8.7.2. Caracteristicas
8.7.3.  Procedimientos

8.1.  Generalidades del proceso de limpieza, desinfeccion y esterilizacion
8.1.1.  Limpieza del material e instrumental quirdrgico

8.1.2.  Recepcion y lavado del material 8.7.4.  Descontaminacion del material posiblemente contaminado por priones
8.1.3.  Clasificacion de los materiales que se someten a procesos de esterilizacion 8.7.5.  Sindrome toxico del segmento anterior
8.1.4.  Empaquetado. Preparacion de los materiales 8.8. Esterilizacién en consultas oftalmoldgicas
8.2.  Controles de la esterilizacion 8.8.1. Definicion
8.2.1.  Definicion 8.8.2.  Caracteristicas
8.2.2.  Controles fisicos 8.8.3.  Procedimientos
8.2.3. Indicadores quimicos 8.9.  Esterilizacion en el drea quirdrgica oftalmoldgica
8.2.4.  Controles del equipo 8.9.1. Definicion

8.9.2. Caracteristicas
8.9.3.  Procedimientos
8.10. Normas UNE para esterilizacion
8.10.1. Definicion
8.10.2. Normas UNE

8.2.5. Indicadores biolégicos
8.3.  Eleccion del procedimiento de esterilizacion
8.3.1.  Definicion
8.3.2. Tipos de esterilizacion
8.3.2.1. Esterilizacion por calor

8.3.2.2. Esterilizacion por gases Mddulo 9. Principios de investigacion para enfermeria
8.3.2.3. Esterilizacion liquida

9.1.  Elproceso de investigacion y la investigacion en enfermeria
9.1.1.  Introduccion
9.1.2.  Lainvestigacion en enfermeria

8.4.  Trazabilidad procedimiento de esterilizacion
8.4.1.  Definicion

8.4.2. Trazabilidad del proceso 913  Fuentes de conocimiento
8.5.  Almacenamiento del material estéril y su distribucion 9.1.4. Paradigmas de la investigacion
8.5.1.  Definicion 9.1.5. Caracteristicas de la investigacién cuantitativa y cualitativa
8.5.2.  Manipulacion 9.2.  Objetivos y etapas de la investigacion en enfermerfa
8.53. Transporte 9.2.1.  Definicién
8.5.4.  Almacenamiento 9.2.2.  Etapas del proceso investigador
8.6. Material de un solo uso. Reutilizacion del producto 9.3.  Busqueda de informacién
8.6.1.  Definicion 9.3.1.  Introduccion
8.6.2. Ventajas de su uso 9.3.2.  Objetivos de la busqueda bibliografica
8.6.3. Riesgos de la reutilizacion de dispositivos médicos de un solo uso 9.3.3.  Clasificacion de las fuentes de informacion
8.6.4. Legislacion 9.3.4. Métodos para realizar una busqueda bibliografica

9.3.5. Estrategia de la busqueda
0.3.6. Gestion de las referencias bibliograficas
9.3.7. Bases de datos en ciencias de la salud
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9.4. Investigacion cuantitativa
9.4.1.  Definicion
9.42. Objetivos
9.4.3. Fases de la investigacion cuantitativa
9.4.4.  Tipos de investigacion
9.5. Investigacion cualitativa
9.5.1.  Definicion
9.52. Objetivos
9.5.3. Tipos de investigacion
9.5.4. Laentrevista
9.6. Investigacion en enfermeria. La enfermeria basada en la evidencia (EBE)
9.6.1.  Definicion
9.6.2. Etapas del EBE
9.7.  Difusion de la investigacion
9.7.1.  Definicion
9.7.2.  Tipos de difusion
9.7.3.  Normas de publicacion y citacion
9.7.4.  Factor de impacto
9.8.  Redaccion de un proyecto de investigacion
9.8.1.  Definicion
9.8.2.  Descripcion y analisis de los elementos del proyecto
9.8.3. Metodologia
9.9. Investigacion en enfermeria oftalmoldgica
9.9.1.  Definicion
9.9.2. Impacto de la investigacion enfermera oftalmoldgica
9.10. Recomendaciones internacionales de editores de revistas médicas
9.10.1. Definicion
9.10.2. Caracteristicas




Mddulo 10. Gestidn y supervision de enfermeria en servicios de Oftalmologia

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

Gestion de cuidados

10.1.1.
10.1.2.
10.1.8.
10.1.4.
10.1.5.
10.17.6.

Gestion de cuidados como gestién clinica
Modelo de gestion de la division de enfermeria
Lineas estratégicas en la gestion de cuidados
Producto enfermero

Cartera de servicios

Planes de cuidado

Gestién de los recursos humanos

10.2.1.
10.2.2.
10.2.3.
10.2.4.
10.2.5.
10.2.6.
10.2.7.
10.2.8.
10.2.9.
10.2.10.
10.2.11.

Liderazgo y direccion

LLa motivacion en el trabajo

Negociacion

Instrumentos para la toma de decisiones
La delegacion de tareas

El trabajo en equipo

Andlisis y descripcion de puestos de trabajo
Estimacion de necesidades de planilla y de dotacion de pesos
Niveles de dependencia

Captacién de personal

Seleccion y acogida de personal

Gestion de los recursos materiales

10.3.1.
10.3.2.
10.3.3.
10.3.4.
10.3.5.
10.3.6.
10.3.7.
10.3.8.

Unidades de recursos materiales

Clasificacion de las actividades logisticas
Determinacion de la necesidad y pactos de consumo
Gestion del equipamiento clinico

Seleccion de proveedores

Emision y seguimiento de pedidos

Gestion dé inventarios

Control de stock

La gestion de la calidad

10.4.1.
10.4.2.
10.4.3.
10.4.4.

Concepto de calidad asistencial
Herramienta de evolucion y mejora de la calidad
Estructura, proceso y resultado
El modelo efgm de calidad total

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

10.10.
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La norma ISO 9001 en las unidades de Oftalmologia
10.5.1.
10.5.2. ldentificacién de los procesos

10.5.3. Beneficios

La acreditacion hospitalaria “Joint Commission International”
10.6.1. Definicion

10.6.2. Estandares

La gestion de los servicios de enfermeria

10.7.1. Definicion

10.7.2. La gestion del area ambulatoria

10.7.3. La gestion del area de hospitalizacion

La gestion de unidades quirdrgicas oftalmoldgicas

10.8.1.
10.8.2.
10.8.3.
10.8.4.
10.8.5.
La gestion de la consulta oftalmoldgica
10.9.1.
10.9.2. Tipos de consultas

10.9.3. Organizacion del equipo de trabajo

Definicion

Definicién

Descripcion area quirdrgica
Organizacion quirdrgica
Organizacion del equipo de trabajo
Recursos humanos

Definicion

10.9.4. Recursos humanos

Las redes sociales y la salud

10.10.1. Definicion

10.10.2. Las redes sociales mas usadas
10.10.3. Uso y utilidades

10.10.4. Calidad y redes sociales

tecn



07
Practicas Clinicas

Tras superar el periodo de aprendizaje online, el programa contempla un periodo
de capacitacion practica donde el alumno tendra la oportunidad de insertarse en un
centro hospitalario de prestigio. Asi, y con el apoyo de un tutor que le acompafara
durante todo el proceso, desarrollara las habilidades mas solicitadas por el ambito
de la Enfermeria oftalmoldgica.
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Realiza tus practicas clinicas en uno de los
mejores centros hospitalarios y abrete a

la posibilidad de expandir tus fronteras de
aprendizaje a un escenario internacional”
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El periodo de Capacitacion Practica de este programa de enfermeria esta conformado
por una estancia practica clinica de 3 semanas de duracion, de lunes a viernes con
jornadas de 8 horas consecutivas de practica, al lado de un tutor adjunto. Esta estancia
permitira ver pacientes reales al lado de un equipo de profesionales de referencia en el
area de la enfermeria, aplicando los procedimientos diagnésticos mas innovadores

y planificando la terapéutica de Ultima generacion en cada patologia.

La parte practica se realizara con la participacion activa del estudiante desempefiando
las actividades y procedimientos de cada drea de competencia (aprender a aprender y
aprender a hacer), con el acompafiamiento y guia de los profesores y demas comparieros
de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion multidisciplinar

como competencias transversales para la praxis de enfermeria (aprender a sery

aprender a relacionarse).

Capacitate en una institucion que te pueda
ofrecer todas estas posibilidades, con un
programa académico innovador y un equipo
humano capaz de desarrollarte al maximo”
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica
de la capacitacion, y su realizacion esta sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes
como a la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades

propuestas las siguientes:

| Modulo | ividad Practica |

Patologia
ocular para
Enfermeria

Farmacologia
ocular para
Enfermeria

Quiréfano
y desinfeccién
oftalmoldgica
para Enfermeria

Gestién
y supervision
de Enfermeria
en servicios
de Oftalmologia

Identificar los principales problemas de la patologia oftalmolégica a partir
del recon co propio de un enfermero y ases tedricas mds actualizadas

las distintas técnicas complementarias de explorac
como la paquimetria, tonometria y otras

Aplicar diferentes técnicas para el manejo, desde la Enfermeria, del paciente
oftalmoldgico en las distintas unidades de la especialidad

Saber interpretar los datos farmacocinéticos, farmacodindmicas y toxicolégicas
de los medicamentos utilizados contra afecciones oculares

Caracterizar las diferentes formas farmacéuticas y las vias de administracion
de los medicamentos utilizados en la prevencion y tratamiento de las afecciones oculares

Trasladar al personal médico los resultados y datos sobre la evolucién del paciente
tras el uso de productos farmacéuticos especificos contra patologias oculares

Incorporar conocimientos especificos de la actuacién enfermera en el quiréfano
de oftalmologia y el cuidado pre y post operatorio de esos pacientes

Utilizar aparatos y tecnologias especificas para asistir al cirujano
en las distintas cirugias oftalmoldgicas

Implementar los distintos métodos de limpieza, desinfeccién y esterilizacion

Clasificar los distintos tipos de indicadores de esterilizacién y conocer
sus recomendaciones para cada tipo de material

Asumir la planificacion, organizacion, direccion y control de procedimientos
en el Servicio de Oftalmologia

Reconocer los distintos tipos de anestesia especifica para Oftalmologia,
su adecuado resguardo y aplicaciéon

Participar de forma efectiva en grupos de trabajo unidisciplinares y multidisciplinares
en proyectos relacionados con la Optometria
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendrd asignados dos
tutores que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y
cuestiones que pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente
al centro de practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo
momento. Por otro lado, también tendra asignado un tutor académico cuya misién
sera la de coordinar y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas
y facilitando todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara
acompanfiado en todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de
indole practica como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que
informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibird
un certificado que le acreditard la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacién que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer

las Practicas Clinicas?

Para garantizar que el proceso de aprendizaje es totalmente efectivo, TECH se ha
asegurado de seleccionar a los mejores centros clinicos para llevar a cabo estas
practicas. Asi, el enfermero podré actualizarse en un entorno real y de prestigio,
recibiendo consejo y orientacion de grandes expertos en esta area. Por esa razon,
esta experiencia puede marcar positivamente la carrera del profesional, que habra
adquirido las habilidades necesarias para trabajar con base en los Ultimos avances
de la disciplina.
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El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

Enfermeria Enfermeria Enfermeria
— 3 y e S el =
Hospital HM Modelo Hospital HM Rosaleda Hospital HM La Esperanza Hospital HM San Francisco
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia La Corufia Espafia La Corufia Espafia La Corufia Espafia Ledn
Direccion: Raa Virrey Osorio, 30, 15011, Direccion: Ria de Santiago Ledn de Caracas, Direccion: Av. das Burgas, 2, 15705, Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
A Corufia 1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia Santiago de Compostela, A Corufia 24004, Ledn
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafola la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion -Trasplante Capilar -Enfermeria Oncoldgica -Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién
-Cirugia de Columna Vertebral -Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial -Oftalmologia Clinica -Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

HOSPITAL DEMADRID

KM Universitario O

I e
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Enfermeria Enfermeria g | Enfermeria
Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Madrid Hospital HM Monteprincipe Hospital HM Torrelodones
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Barcelona Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid
Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151, Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil, Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660, Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
08023, Barcelona 16, 28015, Madrid Boadilla del Monte, Madrid Torrelodones, Madrid
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética -Analisis Clinicos -Ortopedia Infanti -Anestesiologia y Rehanimacion
-Nutricion Clinica en Medicina -Anestesiologia y Reanimacion -Medicina Estética -Pediatria Hospitalaria



Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Mostoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pediatricas
-Oftalmologia Clinica
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Hospital HM Vallés

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

Enfermeria

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcaléd de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Podologia Clinica Avanzada
-Técnologias Opticas y Optometria Clinica

=N
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Enfermeria Enfermeria Enfermeria

Policlinico HM Gabinete Velazquez

Policlinico HM Distrito Telef6nica Policlinico HM Moraleja Policlinico HM Rosaleda Lalin

Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad

Espafia Madrid

Direccion: Ronda de la Comunicacion,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Tecnologias Opticas y Optometria Clinica
-Cirugia General y del Aparato Digestivo

Espafia Madrid

Direccion: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Nutricion Clinica en Medicina
-Cirugia Plastica Estética

Espafia Madrid

Direccion: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio

Cerebral Adquirido

Espafia Pontevedra

Direccion: Av. Buenos Aires, 102, 36500,
Lalin, Pontevedra

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Avances en Hematologia y Hemoterapia
-Fisioterapia Neurolégica
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.
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¢Sabias que este método fue desarrollado
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en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
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presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacién de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera sélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Titulo de Méaster Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia
garantiza, ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Master Semipresencial expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Titulo de Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia Titulo: Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia
contiene el programa mas completo y actualizado del panorama profesional y académico.  \10dalidad: Semipresencial (Online + Précticas Clinicas)

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal, Duracion: 12 meses
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Master Semipresencial expedido
por TECH.

Ademas del Diploma, podra obtener un certificado, asi como el certificado del contenido
del programa. Para ello, debera ponerse en contacto con su asesor académico, que le

brindara toda la informacién necesaria.

L]
universidad . . - . } i e
%, tecnoldgica Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia
Otorga la presente Distribucion General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios
CONSTANCIA Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Cardcter
a Obligatoria (OB) 1.500 1 Anatomiay fisiologia ocular 150 OB
. i PO Optativa (OP) 0 1 Principios de optica aplicada 150 OB
c____________ con documgn}o de |dent.| icacionn®________ Précticas Externas (PR) 120 1 Farmacologia ocular 150 0B
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de Trabajo Fin de Méster (TFM) 1 Enfermeria oftalmolégica en el area clinica 150 OB
0 1 i 6gica en el area quirtrgi 150 0B
L, Total 1.620 1 Patologia ocular 150 OB
MASTER SEMIPRESENCIAL 1 Urgencias y emergencias oculares 150 0B
1 Esterilizacion en oftalmolégica 150 OB
en 1 Principios de investigacién para enfermerfa 150 0B
i ioi i 1 Gestion y supervision de enfermeria en servicios 150 OB
Enfermeria en el Servicio de Oftalmologia i eupen
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 1.620 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.
TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.
A 17 de junio de 2020
universidad
W Mtra.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica
Rectora

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Estett debera i pre del titulo pe la autoridad cddigo tnico TECH; AFWOR23S techtitute.comtitulos.

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional
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Master Semipresencial

Enfermeria en el Servicio
de Oftalmologia

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracién: 12 meses
Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
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