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Presentacion

Conocer los aspectos especificos relacionados con el ciclo vital de la mujer y todo lo que
rodea a sus aspectos fisiolégicos y patoldgicos es esencial para los profesionales de la
Enfermeria que desarrollan su labor en el ambito ginecoldgico. Por ello, la actualizacion
de calidad en este campo es altamente demandada. TECH propone este completisimo
programa con el que, ademas de ofrecer la informacion tedrica mas completa sobre esta
area clinica, ofrece un periodo de practicas de 120 horas en un centro hospitalario de
referencia. De esta forma, el egresado asiste a una puesta al dia completa y exhaustiva
tanto a nivel de conocimiento como competencial, dando lugar a una asistencia

ginecoldgica mas efectiva e innovadora desde el punto de vista de la Enfermeria actual.




Presentacion |05 tec!:

@ @ TECH pone a tu disposicion un programa
especializado en el ambito Ginecoldgico para
que puedas ponerte al dia de las novedades de la
atencion enfermera de manera tedrica y practica”
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Los cuidados que demanda la mujer cuando acude a una consulta ginecologica suelen
ser muy precisos, por lo que los profesionales de la Enfermeria, como agentes
protagonistas en este tipo de manejo clinico, deben contar con una cualificacion superior
actualizada que les permita conocer en profundidad el cuerpo de la paciente, logrando
una atencion adecuada en todo momento. Por ello, demandan una oferta académica
especifica, con la cual puedan ponerse al dia sobre aspectos como los cambios en la
pubertad, los relacionados con la menstruacion y el climaterio o las distintas patologias
infecciosas que pueden afectarles.

Y para ello, puede contar con este Mdaster Semipresencial en Enfermeria en el Servicio
de Ginecologia, una experiencia multidisciplinar que le aportara toda la informacion que
necesita para actualizar su praxis al completo en tan solo 12 meses. Esta compuesto por
un completisimo plan de estudios que contempla, por un lado, 1.500 horas de contenido
tedrico y adicional, el cual estara presentado en un comodo y flexible formato 100%
online, para que el egresado no tenga que preocuparse por horarios estaticos y clases
presenciales. Tras su superacion, tendra acceso a 3 semanas de estancia practica en
un centro clinico de referencia internacional, en el cual trabajara de manera activa en el
manejo real de pacientes con distintas patologias y afecciones.

De esta forma, podra ponerse al dia sobre todo lo referido a la atencion enfermera en el
Servicio de Ginecologia, perfeccionando de manera profunda sus competencias en la
atencion a la mujer. Ademas, gracias al apoyo experto que recibird en ambos apartados,
podra sacarle el maximo partido a cada dia, implementando a su praxis el manejo
exhaustivo de las herramientas diagndsticas y terapéuticas mas avanzadas, asi como
las estrategias clinicas que mejores resultados han obtenido hasta el momento en el
abordaje de casos relacionados con los problemas ginecoldgicos en la consulta actual.

Este Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Ginecologia contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ Eldesarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales de Enfermeria
Ginecologica y profesores universitarios de amplia experiencia

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Los planes integrales de actuacion sistematizada ante el paciente en Enfermeria
Ginecoldgica

+ La presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagndsticas y terapéuticas
en Enfermerfa Ginecoldgica

+ El sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Las guias de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios

Anade a tu estudio online la realizacion de
practicas clinicas en el area de ginecologia
con los mas altos estandares de calidad y
nivel tecnologico que un centro hospitalario
de élite puede ofrecerte”



Cursa una estancia intensiva de 3 semanas
en un centro sanitario de prestigio y adquiere
todo el conocimiento actualizado necesario
para crecer personal y profesionalmente”

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad semipresencial, el
programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la Enfermeria Ginecoldgica
y que requieren un alto nivel de cualificacion. Los contenidos estan basados en la ultima
evidencia cientifica y orientados de manera didactica para integrar el saber tedrico en
la practica enfermera, y los elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacién del
conocimiento y permitiran la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de la enfermeria obtener un aprendizaje situado y contextual,
es decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa se centra en

el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.

Presentacion | 07 teCh

Este Master Semipresencial permite
gjercitarse en entornos simulados, que
proporcionan un aprendizaje inmersivo
programado para entrenarse ante
situaciones reales.

Podras conocer las novedades
relacionadas con las particularidades de
la atencion enfermera en Ginecologia y
ofrecer cuidados mas actualizados y
especificos a tus pacientes.
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¢ Por que cursar este
Master Semipresencial?

TECH es uno de los centros universitarios refrentes en todo el mundo en la oferta de

programas Semipresenciales. Esto es asi gracias a la altisima calidad de las experiencias

que ofrece, las cuales auinan la teoria y la practica en completas titulaciones que sirven

como baza significativa en la puesta al dia de los profesionales. Ademas, realiza una

labora exhaustiva en la seleccion de los centros en los que tendran lugar las estancias,

garantizado un periodo del maximo nivel donde la innovacion y la vanguardia formaran j \
parte de su dia a dia.
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El mejor programa del mercado académico actual
para perfeccionar tus competencias en la atencion
a la mujer con problemas ginecologicos a traves de
la teoria y la practica activa”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

TECH es referente en el panorama universitario por el altisimo nivel de las herramientas
académicas que ofrece con cada titulacion. Por ello, en la seleccion de centros practicos
no podia hacer menos. Asi, cada una de las clinicas cuenta con la ultima tecnologia
disponible en el mercado, aspecto que podra aprovechar el egresado para ponerse al
dia en su manejo, asi como para implementar a su praxis el dominio de la aparatologia
diagnostica y terapéutica mas vanguardistas para la actividad enfermera.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Cada alumno contara con el apoyo de un tutor de practicas, el cual le guiara durante todo
el transcurso de la actividad académica. Esto es asi para que pueda sacarle el maximo
partido a la experiencia, asi como para que el enfermero pueda servirse de la trayectoria
de los mejores expertos para actualizar su praxis en base a sus recomendaciones,
consejos y estrategias clinicas de éxito.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

El acceso al periodo practico permitira al egresado abordar casos diversos relacionados
con las multiples patologias que pueden presentarse en el ambito ginecoldgico, desde
las relacionadas con la region mamaria, hasta las que tienen que ver con el manejo
y tratamiento de ETS, por ejemplo. De esta manera, obtendra una vision actualizada y
diversa sobre los casos que podra recibir en su consulta, trabajando de manera intensiva
en el perfeccionamiento de sus competencias para una atencion del maximo nivel para
cada uno de ellos.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

El disefio del plan de estudios de este Master Semipresencial que auna la teoria y la
practica en una Unica experiencia académica, es ideal para todos aquellos profesionales
del ambito de la Enfermeria que quieran o necesiten una actualizacion integral de su
praxis. Ademas de poner al dia sus conocimientos, podran llevarlos a la actividad real,
favoreciendo su fijacion, asi como el perfeccionamiento de sus habilidades.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH ofrece experiencias académicas a nivel internacional, fomentando, con ello, una
actualizacion sin fronteras, basada en los avances que se estan produciendo en el ambito
enfermero en todas las partes del mundo. Asi, el egresado que accede a las mismas
contara con los conocimientos mas amplios y novedosos, los cuales podra aplicar en su
pais y en cualquier lugar en el que quiera ejercer.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

A la practica enfermera en el drea ginecoldgica se han ido implementado estrategias,
técnicas y herramientas cada vez mas especificas para el manejo clinico de cada
paciente, engrosando el catdlogo de alternativas existentes para la atencion en el
area hospitalaria. Por ello, TECH ha desarrollado este programa con el fin de poner a
disposicion de estos egresados toda la informacion que les permita ponerse al dia
sobre todas las novedades de su profesion a través una completa experiencia

académica que alna la teoria con la practica en un Master Semipresencial
de 1.620 horas.
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Un programa disefiado desde el maximo rigor cientifico
para que actualices tus conocimientos en las actividades
enfermeras del area ginecoldgica en tan solo 12 meses”
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Objetivo general

/

+ El objetivo general que tiene el Mdster Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de
Ginecologia es lograr que el profesional actualice los procedimientos diagndsticos y
terapéuticos de dicha especialidad de un modo teérico-practico, mediante una estancia
hospitalaria disefiada con rigor clinico y académico, de la mano de reconocidos
profesionales, en un centro hospitalario de maxima calidad cientifica y de innovacion
tecnoldgica. Gracias a este Master Semipresencial, el profesional podra perfeccionar y
elevar sus competencias en la atencion enfermera gracias al abordaje de las principales
diferentes intervenciones

Si tu objetivo es alcanzar la
excelencia profesional, no dejes
pasar la oportunidad de ponerte
al dia con TECH. Pondra a tu
disposicion todo lo que necesitas
para lograrlo”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Anatomia y fisiologia del aparato reproductor humano + Conocer las amenorreas hipotaldmicas e hipofisarias
+ Aprender los fundamentos y principios la anatomia y fisiologia del aparato sexual + Describir las diversas hemorragias uterinas funcionales
femenino y masculino + Conocer las patologias y tratamientos durante el climaterio
+ Entender la endocrinologia reproductiva + Tratar los diversos problemas de infertilidad
+ Conocer el desarrollo de la diferenciacion del sexo + Actualizar las diversas técnicas de reproduccion asistida
* Adaquirir conocimientos sobre el ciclo ovaricoy uterino + Adquirir conocimientos, habilidades y actitudes para prestar cuidados a la mujer
+ Conocer la fisiologia masculina y a su pareja, a lo largo del ciclo reproductivo

+ Conocer la regulacion neurohormonal de la funcién reproductiva Médulo 3. Patologia infecciosa ginecolégica y enfermedades

+ Actualizar conocimientos sobre la pubertad de transmision sexual

+ Comprender el proceso fisiologico del climaterio Conocer los diversos conceptos de anticoncepcion

+ Favorecer la fisiologia de la sexualidad Clasificar los diversos métodos anticonceptivos

) B ) ) + Conocer las infecciones de transmision sexual
Médulo 2. Pubertad, menstruacion y climaterio

A . + Actualizar conocimientos sobre aspectos epidemioldgicos sobre las infecciones
+ Conocer conceptos relacionados con los sintomas menstruales

de transmision sexual

+ Actualizar conocimientos sobre las exploraciones ginecoldgicas ) ) ) ) L
+ Conocer los diversos tratamientos ante las infecciones de transmision sexual

+ Adquirir conocimientos sobre el proceso bioldgico de la reproduccion

. . o o . + Actualizar conocimientos sobre educacion sanitaria a poblaciones de riesgo
y del ciclo sexual de la mujer y sus implicaciones psicoldgicas y sociales

) ) ) + Conocer los diversos tipos de métodos de prevencion primaria
+ |dentificar las diversas patologias sobre la pubertad P P P

+ Describir las diferentes alteraciones menstruales
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Maédulo 4. Atencién a la mujer con problemas ginecoldgicos

*

*

-

*

*

-

*

*

*

*

Reconocer el dolor de origen pélvico

Comprender las diversas malformaciones del aparato genital
Identificar los tipos de tumores benignos

Aprender la patologia ginecoldgica benigna

Conocer las diversas alternaciones de la estatica genital
Repasar los diversos tipos de desgarros vulvovaginoperineales
Actualizar los conocimientos en patologia vulvovaginal
Conocer la patologia cervical y su tratamiento

Sefialar la patologia uterina y su tratamiento

Conocer la patologia anexial y su tratamiento

Maédulo 5. Atencién a la mujer con problemas oncolégicos ginecoldgicos

*

*

*

*

*

*

*

*

Describir las diversas pruebas diagndsticas en la deteccion del cancer ginecoldgico
Repasar la patologia tumoral de vulva y la vagina

Identificar la patologia tumoral benigna de cérvix

Conocer la neoplasia intraepitelial del cérvix

Entender el cancer invasor del cuello uterino

Conocer las lesiones premalignas de endometrio

Conocer el carcinoma del cuerpo uterino

Conocer la patologia tumoral de ovario

Asociar los diversos marcadores tumorales

Adquirir conocimientos sobre los aspectos psicologicos del cancer ginecoldgico
y la atencion de Enfermeria

Sefialar aspectos sobre los cuidados paliativos y el manejo del dolor
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Modulo 6. Cirugia ginecoldgica
+ Actualizar conocimientos sobre la cirugia ginecoldgica
+ Repasar los diversos tipos de anestesia ginecologica
+ Favorecer los cuidados preoperatorios y postoperatorios
+ |dentificar las diversas complicaciones postoperatorias

+ Aprender la diversidad cirugia abdominal

*

Conocer la histerectomia abdominal

+ Conocer la cirugia laparoscopia e histeroscopia

*

Entender la cirugia robdtica aplicada a la Ginecologia

Mddulo 7. Patologia mamaria
+ Reconocer las diversas patologias mamarias

+ Adquirir conocimientos sobre la exploracion clinica en la patologia mamaria

+ Aprender los nuevos diagndsticos en el control de la patologia mamaria

+ Integrar conocimientos avanzados sobre el cancer de mama

+ Saber aplicar los diversos tratamientos y control del paciente con cancer de mama

+ Evaluar el cancer de mama durante el embarazo

*

Actualizar conocimientos sobre el diagnostico precoz del cancer de mama y ginecoldgico

Médulo 8. Incontinencia urinaria (1U)
+ Adquirir conocimientos sobre la incontinencia urinaria y su epidemiologia

+ Conocer los diagndsticos y tratamientos ante la incontinencia urinaria

Madulo 9. Urgencias ginecoldgicas y obstétricas
+ Adquirir conocimientos sobre las diversas urgencias ginecologicas

+ Diferenciar las diversas hemorragias ginecologicas

+ Proporcionar asistencia al parto precipitado
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Competencias

El plan de estudios de este programa se ha disefiado de tal forma que, los egresados
que logren superar la totalidad de sus exigencias, habran logrado perfeccionar, sin
darse cuenta, sus competencias en la atencion enfermera en el drea del Servicio de
Ginecologia. Ademas, para reforzarlo, podran ponerlas a prueba durante la estancia
practica, implementando a su praxis, ademas, las estrategias y los conejos que elevaran
su talento al maximo gracias al conocimiento actualizado de las Ultimas tendencias en

atencion clinica.
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Alcanza el éxito profesional con la realizacion
de este Master Semipresencial gue combina
a la perfeccion la calidad teorica con una
estancia practica intensiva y protagonista”



tecn 20| Competencias

*

.

*

Competencias generales

Poseer los conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales
en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas
en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios
(o multidisciplinares) relacionados con su drea de estudio

Integrar los conocimientos para enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una informacion incompleta o limitada

Comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentadas
por publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiedades

Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo
que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo
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Competencias especificas

Participary, en su caso, liderar y dinamizar programas de salud maternoinfantil, atencion
a lamujer, salud sexual, salud reproductiva y climaterio

Realizar una adecuada educacion para la salud a la mujer, familia y comunidad,
identificando las necesidades de aprendizaje en relacion con la salud maternoinfantil,

la salud sexual, la salud reproductiva y el climaterio, llevando a cabo los diferentes
programas educativos relacionados con las necesidades detectadas

Realizar consejo afectivo sexual y consejo reproductivo a la mujer, jovenes y familia

Promover una vivencia positiva y una actitud responsable de la sexualidad en la poblacién
y asesorar en materia de anticoncepcion

Colaborar en la realizacion de actividades de promocion, prevencion, asistencia

y recuperacion de la salud sexual y reproductiva de la mujer

Detectar en la mujer factores de riesgo y problemas ginecolégicos

Aplicar los principios del razonamiento clinico, deteccion de problemas, toma

de decisiones, plan de atencién y cuidados y evaluacion adecuada a las diferentes
situaciones clinicas en el dmbito de actuacion de la enfermeria
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Direccion del curso

El claustro de este Master Semipresencial ha sido seleccionado por TECH teniendo
en cuenta su bagaje en el ambito de la practica enfermera, sobre todo en lo referido
al érea de Ginecologia. Gracias a ello, el egresado contara con el apoyo de un equipo
versado en su profesion, lo cual le servira de baza significativa para aprovechar al
maximo esta experiencia académica que, sin lugar a dudas, marcara un antes y un
después en su carrera.
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@ @ El equipo docente ha seleccionado decenas

de horas de material tecrico y adicional de
gran calidad para que puedas ampliar cada
apartado del temario de manera personalizada”
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Direccion

Dr. Rodriguez Diaz, Luciano

Enfermero Especialista en Obstetricia y Ginecologia

Jefe de Estudios de la Unidad Docente de Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica en el Hospital Universitario de Ceuta
Matron en el Hospital Universitario de Ceuta

Profesor Titular en el Centro Universitario de Enfermeria Virgen de La Paz. Ronda, Espafia

Profesor de la Unidad Docente de Matronas de Ceuta

Vocal del Grupo de Urgencias Obstétricoginecoldgicas de la Sociedad Espafiola de Enfermeria de Urgencias
y Emergencias (SEEUE)

Responsable de Salud Perinatal: Salud Sexual Reproductiva y Parto Normal de Ingesa

Vocal de la Comisién Clinica de Investigacion y formacion continua del Hospital Universitario de Ceuta

Miembro del Instituto de Estudios Ceuties, Consejo Editorial de la Revista European Journal of Health Research, Sociedad
Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias

Doctor por la Universidad de Granada

Master en Educacion Fisica y Salud por la Universidad de Granada

Master en Enfermeria Ginecoldgica por la Universidad CEU Cardenal Herrera
Master en Enfermeria Obstétrica por la Universidad CEU Cardenal Herrera
Especialidad en Enfermeria Obstétrico y Ginecoldgica por la Universidad de Malaga
Diplomado Universitario en Enfermerfa por la Universidad de Cadiz

Experto en Promocion de la Salud en la Comunidad por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)
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Dra. Vazquez Lara, Juana Maria

Enfermera en Atencion Primaria

Enfermera del Servicio de Emergencias 061 del Area de Gestién Sanitaria de Ceuta
Doctora por la Universidad de Granada

Matrona interina del Servicio de Partos en el Hospital Universitario de Ceuta

Jefa de Estudios de la Unidad Docente de Matronas de Ceuta

Profesora en la Unidad Docente de Matronas de Ceuta

Coordinadora Nacional del grupo de trabajo de Urgencias Obstétricas-ginecoldgicas de la Sociedad Espafiola
de Enfermeria de Urgencias y Emergencias (SEEUE)

Master del Programa Oficial de Doctorado en Educacion Fisica y Salud

Experto Universitario en Promocion de la Salud en la Comunidad por la UNED
Especialidad en Enfermeria Obstétrica y Ginecoldgica (Matrona) en el Hospital Costa del Sol de Marbella de la Escuela
Universitaria de Enfermeria y Matronas de Malaga por la Universidad de Malaga

Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Escuela Universitaria de Enfermeria Salus Infirmorum
en la Universidad de Cadiz




tecn 26| Direccién del curso

Profesores

Dra. Amor Besada, Noelia
+ Matrona en el Centro de Salud Virxe Peregrina de Pontevedra
+ Matrona Servicio Gallego de Salud

+ Tallerista

Dra. Andrés Nunez, Carmen Patricia
+ Facultativa Especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario de Ceuta

+ Especialista en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Quirénsalud Campo de Gibraltar
+ Facultativo Especialista en INGESA
+ Unidad de Gestion Clinica de Ginecologia en el Hospital Universitario San Cecilio. Granada
+ Licenciada en Medicina y Cirugia
Dra. Carrasco Racero, Maria Mercedes
+ Enfermera especializada en Atencion Ginecoldgica
+ Coordinadora de Practicas en el Centro Universitario de Enfermerfa. Ronda, Espafia
+ Licenciada en Enfermeria

+ Docente

Dia. De Dios Pérez, Maria Isabel
+ Matrona en el Hospital Universitario de Zaragoza

+ Diplomada en Enfermeria

+ Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia

Diia. Diaz Lozano, Paula
+ Matrona en el Hospital Universitario Virgen de Valme

+ Matrona en el Area Sanitaria de Ceuta
+ Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario de Ceuta
+ Docente Especializada en Obstetricia

+ Diplomada en Enfermeria por la Facultad Enfermeria y Fisioterapia de Cadiz

Diia. Gilart Cantizano, Patricia
+ Enfermera Especialista en Ginecologia y Obstetricia

+ Matrona de Atencion Especializada en el Campo de Gibraltar

+ Matrona en el Hospital Quironsalud Campo de Gibraltar

+ EIR Matrona en el Servicio Andaluz de Salud

+ Enfermera de Cuidados Criticos y Urgencias en el Servicio Andaluz de Salud
+ Docente

+ Diplomada en Enfermeria

+ Experto Universitario en Nutricion Comunitaria por la UNED

+ Experto Universitario en Riesgos Cardiovasculares Il por la UNED

+ Experto Universitario en Urgencias y Emergencias por la Universidad
Complutense de Madrid

Dia. Llinas Prieto, Lucia
+ Enfermera Especializada en Atencion Ginecoldgica

+ Docente

+ Diplomada en Enfermeria



D. Marquez Diaz, Antonio

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Matrén de Atencion Primaria en la Junta de Andalucia

Matron en el Hospital El Angel Grupo HLA

Matrén en Hospitales Vithas

Tutor del Plan EIR Enfermeria

Tutor de OPOSALUD

DUE de Urgencias en el Hospital El Angel

DUE de la UCI Unidad de Pediatria y Neonatal en el Hospital El Angel
Residente Matrona en la Junta de Andalucia

Matrdn en el Hospital Costa del Sol

Matron en el Hospital Quiron Campo de Gibraltar

Mdster Oficial en Economia de la Salud, Gestion Sanitaria y Uso Racional del Medicamento
por la Universidad de Malaga

Master Oficial en Nuevas Tendencias de Investigacion en Ciencias de la Salud
por la Universidad de Malaga

Master en Salud Publica por la Universidad de Almeria

Master en Prescripcion Enfermera y Seguimiento Farmacoterapéutico por la Universidad
de Valencia

Master en Farmacoterapia por la Universidad de Valencia

Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Malaga
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D. Mérida Téllez, Juan Manuel

*

*

*

*

Enfermero Especialista en Ginecologia y Obstetricia
Matron en el Hospital Costa del Sol. Marbella, Espafia
Docente

Diplomado en Enfermeria

Dra. Mérida Yanez, Beatriz

*

*

*

*

*

*

*

Enfermera Especialista en Ginecologia y Obstetricia
Matrona en el Servicio Andaluz de Salud

Matrona en el Hospital Vithas

Matrona en el Servicio Murciano de la Salud
Doctora en Ciencias de la Salud

Diplomada en Enfermeria

Miembro del Comité Cientifico del Primer Congreso Internacional de Investigacion
e Innovacion en Enfermeria y Fisioterapia de Ceuta y Melilla, Comité Cientifico
de la Revista Nacional Sanitaria

D. Mufioz Vela, Francisco Javier

*

*

*

*

*

Enfermero Especialista en Ginecologia y Obstetricia

Coordinador de Practicas de Enfermeria en el Centro Materno Infantil de Malaga
Matron en el Hospital Regional Universitario Carlos Haya

Matrén en el Hospital Parque San Antonio

Matron en Atencion Especializada en el Hospital Materno Infantil de Mélaga
Profesor asociado del Departamento de Enfermeria en la Universidad de Mélaga

Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Malaga
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Dia. Palomo Gomez, Rocio
+ Enfermera Especializada en Ginecologia y Obstetricia

+ Matrona de Atencion Especializada de Ceuta
+ Matrona en el Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Méalaga, Espafia
+ Docente en la Unidad de Matronas de Malaga

+ Diplomada en Enfermeria

Dha. Revidiego Pérez, Maria Dolores
+ Enfermera Especializada en Ginecologia y Obstetricia

+ Matrona de Atencion Especializada en el Campo de Gibraltar
+ Matrona en el Hospital Quironsalud Campo de Gibraltar
+ Docente

+ Diplomada en Enfermeria

Dra. Rivero Gutiérrez, Carmen
+ Matrona en Atencién Primaria del Area Sanitaria de Ceuta

+ Matrona en Ingesa Ceuta
+ Matrona en el Complejo Hospitalario Universitario Puerta del Mar
+ Profesoray Tutora de la Unidad Docente de Matronas de Ceuta

+ Diplomada en Enfermeria
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D. Rodriguez Diaz, David
+ Enfermero en el Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria

+ Docente
+ Diplomado en Enfermeria
Dr. Vazquez Lara, Francisco José
+ Especialista en Ciencias Biologicas
+ Docente
+ Doctor por la Universidad Politécnica de Valencia
+ Grado en Ciencias Biologicas
Dfa. Vazquez Lara, Maria Dolores
+ Enfermera Especializada en Atencion Primaria de la Mujer Embarazada
+ Enfermera de Atencién Primaria del Campo de Gibraltar
+ Docente

+ Diploma en Enfermeria

No todos los centros academicos

ofrecen un acompanamiento docente
del maximo nivel como este. Por eso
TECH es diferente y mejor que el resto”




06
Planificacion de la ensenanza

El plan de estudios de este programa contempla 1.500 horas de actualizacion tedrica,
en la cual el egresado podra encontrar multitud de material presentado en diferentes
formatos: videos al detalle, articulos de investigacion, lecturas complementarias,
gjercicios de autoconocimiento, resimenes dinamicos de cada unidad, imagenes, y
mucho mas. Asi, podra ampliar cada apartado de manera personalizada, ahondando
en aquellos aspectos que considere mas relevantes para su desempefio profesional.
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Todo el contenido del Campus Virtual podra ser
descargado en cualquier dispositivo con conexion a
internet, para su consulta, incluso, cuando finalices
este Master Semipresencial”
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Médulo 1. Anatomia y fisiologia del aparato reproductor humano
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.70.

Anatomia del aparato genital femenino y masculino

1.1.1. Descripcién femenina

1.1.2.  Descripcion masculina

Histologia de los drganos genitales y de la mama
1.2.1.  Descripcién histoldgica

Introduccion a las bases celulares y genéticas de la gametogénesis femenina
1.3.1.
Bases de la endocrinologia reproductiva
1.41.  Elproceso hormonal reproductivo
La adquisicién del sexo

Descripcion celular y genética

1.5.1.  Diferenciacion sexual

Fisiologia femenina

1.6.1.  Ciclo ovarico

1.6.2.  Ciclo uterino

1.6.3. Cicloy fisiologia de la vagina y la vulva

Fisiologfa masculina

1.7.1.  Testiculos y gametogénesis

1.7.2.  Regulacion funcional testicular

1.7.3.  Glandulas accesorias sexuales masculinas
1.7.4. Laeyaculacion. El eyaculado y su composicion

Regulacion neurohormonal de la funcién reproductora. El eje diencéfalo-hipdfisis-gonadas

1.8.1.  Proceso de regulacion hormonal

1.8.2.  Retroalimentacion
Pubertad

1.9.1.  Concepto

1.9.2. Diferenciacion

Fisiologfa del climaterio

1.10.1. Cronologia

1.10.2. Fenomenologia

1.10.3. Mecanismo

Sexualidad humana

1.11.1. Fisiologia sexual: aspectos neuroendocrinos y psicologicos

1.12.

1.13.

Sintomas de las ginecopatias, sintomas menstruales
1.12.1. Terminologia y consideraciones generales
1.12.2. Elflujo general y sus tratamientos
Exploraciones complementarias ginecologicas
1.13.1.
1.13.2.
1.13.3.
1.13.4.
1.13.5.
1.13.6.

Citologia cervical
Especuloscopia
Exploracién vaginal manual
Exudado vaginal
Colposcopia

Histeroscopia

Mddulo 2. Pubertad, menstruacion y climaterio
2.1,

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Patologia de la pubertad

2.1.1.  Pubertad precoz

2.1.2.  Retardo puberal

Alteraciones menstruales

2.2.1.  Amenorrea hipotalamica

2.2.2. Amenorreas de tipo hipofisario

2.2.3.  Hiperprolactinemia

Amenorreas uterinas

2.3.1.  Protocolo

2.3.2. Diagnostico

Hemorragias uterinas funcionales

2.4.1. Hemorragias ovulatorias

2.4.2.  Hemorragias anovulatorias

2.4.3.  Hemorragia de causa extragenital

Patologia del climaterio

2.571. Tratamiento de la patologia climatérica: TSH

2.5.2.  Terapia hormonal sustitutiva y cancer ginecoloégico
2.53.  Medidas complementarias o alternativas en la menopausia
2.54.  Fitoestrégenos



Maédulo 3. Patologia infecciosa ginecoldgica y enfermedades

de transmision sexual

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

Infecciones de transmision sexual
3.1.1.  Etiologia
3.1.2.  Epidemiologia

Procesos infecciosos del sistema reproductor

3.2.1.  Etiologia
3.2.2.  Clasificacion
3.2.3.  Tratamiento
Vulvovaginitis

3.3.1.  Descripcion
3.3.2.  Tratamiento
Candidiasis vaginal
3.4.1.  Descripcion
3.4.2.  Tratamiento
Vaginosis bacteriana
3.5.1.  Descripcion
3.5.2.  Tratamiento
Tricomoniasis vaginal
3.6.1.  Descripcion
3.6.2.  Tratamiento
Sifilis

3.7.1.  Descripcion
3.7.2.  Tratamiento
Chancroide

3.8.1.  Descripcion
3.8.2.  Tratamiento

3.9.

3.10.

3.1,

3.12.

3.13.

3.14.

3.18.

3.16.

3.17.

3.18.
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Linfogranuloma venéreo
3.9.1.  Descripcion
3.9.2.  Tratamiento
Herpes simple

3.10.1. Descripcion
3.10.2. Tratamiento

Infecciones que producen uretritis y cervicitis

3.11.1. Descripcion
3.11.2. Tratamiento
Condilomas acuminados
3.12.1. Descripcion
3.12.2. Tratamiento
Molusco contagioso
3.13.1. Descripcion
3.13.2. Tratamiento
Escabiosis

3.14.1. Descripcion
3.14.2. Tratamiento
Pediculosis pubis

3.15.1. Descripcion
3.15.2. Tratamiento
VIH

3.16.1. Descripcion
3.16.2. Tratamiento
Enfermedad pélvica inflamatoria
3.17.1. Descripcion
3.17.2. Tratamiento
Infeccion por papilomavirus
3.18.1. Descripcion
3.18.2. Tratamiento
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< 2 : : o 4.7. Patologia vulvovaginal
Maédulo 4. Atencion a la mujer con problemas ginecolégicos 9 g

4.7.1.  Vulvovaginitis
4.1, Dolor de origen pélvico 472

Bartolinitis

4.1.1. Dismenorrea 473. Liquen escleroso

4.1.2.  Sindrome premenstrual, endometriosis y otros 47.4.  Enfermedad de Paget

4.1.3.  Atencion de enfermeria 475 Cancer de vulvay vagina
4.2.  Malformaciones del aparato genital 48. Patologia cervical

4.2.1.  Malformaciones de la vulva 481 Cervicitis

4.2.2.  Malformaciones de la vagina 482. Polipos

4.2.3.  Malformaciones del cuello uterino 483  Cancer de cérvix

4.2.4.  Malformaciones del cuerpo uterino 49. Patologia uterina

4.2.5.  Malformaciones ovaricas 491 Mioma uterino

4.2.6. Malformaciones de los 6rganos urinarios inferiores. Fistulas urogenitales 4992  Céncer de endometrio

4.2.7.  Mutilacion genital femenina 410. Patologia anexial

4.2.8. Malformaciones de la mama 4.10.1. Enfermedad Inflamatoria Pélvica (EIP)
4.3. Tumores benignos 4.10.2. Sindrome de Ovario Poliquistico (SOP)

4.3.1.  Tumores benignos de la vulva 4103 Endometriosis

4.3.2.  Tumores benignos de la vagina 4704 Carcinoma de ovario

4.3.3.  Tumores benignos del ovario

44, Patologia ginecoldgica benigna Maédulo 5. Atencion a la mujer con problemas oncolégicos ginecoldgicos
4.4.1.  Patologia benigna del cuello uterino 5.1.  Diagndstico precoz del cancer de mamay ginecoldgico
4.42.  Patologia benigna del cuerpo uterino y endometrial 5.1.1.  Programas de diagndstico precoz y cribaje poblacional
4.43. Patologia benigna de la trompa de falopio 5.1.2.  Deteccién de los grupos de riesgo
45.  Alteraciones de la estatica genital 5.2.  Epidemiologia del cancer de mama y ginecolégico
4.5.1.  Prolapso uterino 52.1. Exploracionesy pruebas diagndsticas
45.2. Cistocele 5.3.  Céncer ginecolégico y de mama
4.53. Rectocele 53.1.  Descripcion
4.5.4.  Enterocele 53.2.  Tratamiento
4.6. Desgarros vulvovaginoperineales y fistulas rectovaginales 54. Céancer de vulva

54.71. Descripcion
5.4.2.  Tratamiento



5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Céancer del cuello uterino
5.5.1.  Descripcion
5.5.2.  Tratamiento
Cancer de endometrio
5.6.1.  Descripcion
5.6.2.  Tratamiento
Sarcoma uterino
5.7.1. Descripcion
5.7.2.  Tratamiento
Cancer de ovario
5.8.1. Descripcion
5.8.2. Tratamiento
Cancer de mama
59.1. Descripcion
59.2.  Tratamiento

Aspectos psicoldgicos del cancer ginecologico

5.10.1. Atencién de Enfermerfa

5.10.2. Cuidados paliativos y manejo del dolor

Médulo 6. Cirugia ginecoldgica

Intervenciones quirdrgicas ginecologicas
6.1.1.  Cirugia ginecologica

6.1.2.  Cirugia de lamama

La paciente ginecoldgica hospitalizada
6.2.1. Cuidados preoperatorios

6.2.2.  Cuidados postoperatorios

6.2.3.  Complicaciones

Anestesia en Ginecologia

6.3.1.  Descripcion de las diversas técnicas
6.3.2.  Cuidados de Enfermeria

Cirugia endoscopica (laparoscopia)
6.4.1. Descripcion

6.4.2.  Protocolo de actuacion

6.5.

6.6.

6.7.
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Cirugia endoscédpica (histeroscopia)
6.5.1.  Descripcion

6.5.2.  Protocolo de actuacion

Cirugia tubarica

6.6.1.  Descripcion

6.6.2.  Protocolo de actuacion

Cirugia robotica aplicada a la ginecologia
6.7.1.  Descripcion

6.7.2.  Cuidados de Enfermeria

Médulo 7. Patologia mamaria

7.1,

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

Exploracion clinica e instrumental en patologia mamaria
7.1.1.  Diversos métodos exploratorios

7.1.2.  Tipos de métodos diagnosticos

Patologia benigna de la mama

7.2.1.  Anomalias

7.2.2.  Trastornos funcionales

7.2.3.  Mastodinia

7.2.4.  Procesos inflamatorios

7.2.5.  Patologia tumoral benigna

Cancer de mama

7.3.1.  Epidemiologia y factores de riesgo

7.3.2. Prevencion primaria. Diagnostico precoz. Lesiones no palpables
7.3.3.  Clinicay desarrollo

7.3.4.  Clasificacion TNM

7.3.5. Biologfa del carcinoma mamario (marcadores)
Tratamientos ante el cancer de mama

7.4.1. Tipos de tratamiento

7.4.2.  Atencion de Enfermeria

Seguimiento y control del paciente con cancer de mama
7.5.1.  Control asistencial

7.5.2.  Educacion sanitaria

7.5.3.  Atencion de Enfermeria
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Médulo 8. Incontinencia Urinaria (IU)

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

Epidemiologia de la Incontinencia Urinaria

8.1.1.  Prevalencia

8.1.2.  Incidencia

Tipos de incontinencia Urinaria

8.2.1. Concepto

8.2.2.  Clasificacion

Valoracién de enfermeria en la Incontinencia Urinaria
8.3.1.  Proceso de Atencién de Enfermeria

8.3.2.  Cuidados de Enfermeria

Diagndsticos enfermeros en la Incontinencia Urinaria
8.4.1. Métodos exploratorios

8.4.2.  Métodos diagnosticos

Tratamiento de la Incontinencia Urinaria

8.5.1.  Tratamiento no quirdrgico

8.5.2.  Tratamiento quirdrgico

Prevencion y abordaje enfermero de la Incontinencia Urinaria en la mujer
8.6.1.  Educacion para la salud
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Maddulo 9. Urgencias ginecologicas y obstétricas

9.1.  Dolor abdominal ginecoldgico
9.1.1.  Concepto
9.1.2.  Atencion de Enfermeria
9.2.  Traumatismos y heridas del aparato genital
9.21. Tipos
9.2.2.  Atencion de Enfermeria
9.3. Agresiones sexuales
9.3.1. Concepto
9.3.2.  Diagndstico
9.3.3.  Atencion de Enfermeria
9.4.  Hemorragia ginecoldgica
9.41. Clasificacion
9.4.2.  Atencion de Enfermeria
9.5,  Amenaza de parto pretérmino
9.5.1.  Concepto
9.5.2.  Tratamiento
9.5.3.  Atencion de Enfermeria
9.6. Estados hipertensivos del embarazo
9.6.1.  Clasificacion
9.6.2. Tratamiento
9.6.3.  Atencion de Enfermeria
9.7. Hemorragias obstétricas
9.7.1.  Hemorragias del 1° trimestre del embarazo
9.7.2.  Hemorragias del 2° y 3° trimestre del embarazo
9.7.3.  Hemorragias postparto



07
Practicas Clinicas

Tras superar el periodo de actualizacion online, el programa contempla un periodo

de capacitacion practica en un centro clinico de referencia. El enfermero tendra a su
disposicién el apoyo de un tutor que le acompafiara durante todo el proceso, tanto en la
preparacion como en el desarrollo de la estancia clinica. De esta forma, podra poner en
practica los nuevos conocimientos adquiridos durante la fase de ensefianza en linea de

esta titulacion.
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Una oportunidad unica de cursar 120 horas
de practicas en un centro clinico de referencia
en el panorama internacional”
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El periodo de capacitacién practica de este programa de Enfermeria Ginecoldgica esta
conformado por una estancia practica clinica en un centro de prestigio, de 3 semanas
de duracion, de lunes a viernes, con jornadas de 8 horas consecutivas de actualizacion
practica al lado de un especialista adjunto. Esta estancia permitira ver pacientes reales al
lado de un equipo de profesionales de referencia en el area de la Enfermeria Ginecoldgica,
aplicando los procedimientos diagnosticos mas innovadores y planificando la terapéutica
de ultima generacion en cada patologia.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practica, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que requieren un alto nivel
de cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio
de la actividad, en un medio de seguridad para el paciente y con un alto
desempefio profesional.

La parte practica se realizard con la participacion activa del estudiante desempefiando
las actividades y procedimientos de cada drea de competencia (aprender a aprendery
aprender a hacer), con el acompafiamiento y gufa de los profesores y demas compareros
de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion multidisciplinar como
competencias transversales para la praxis de la enfermeria clinica en el servicio de
Ginecologia (aprender a sery aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion esta sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes como a
la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas
las siguientes:
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Médulo

Actividad

Actualizacion
en anatomia
y fisiologia
de la mujer

Debatir con los compafieros sobre la anatomia y fisiologia ginecoldgica
en sus diferentes etapas de vida en el hombre y mujer

Identificar los sintomas de las ginecopatias, sintomas
menstruales en las distintas pacientes

Realizar las exploraciones complementarias ginecoldgicas

Reconocer las patologias de la pubertad en los casos en los que se requiera

Brindar cuidados de enfermeria a pacientes con amenorreas uterinas

Atencién a la mujer
con patologia
infecciosa
y oncoldgica

Reconocer las infecciones de transmision sexual cuando acudan a la consulta

Brindar cuidados de enfermeria a pacientes con enfermedad pélvica inflamatoria

Participar en el diagnéstico de las infecciones que producen uretritis y cervicitis

Brindar cuidados de Enfermeria a pacientes con infeccién por papilomavirus

Realizar el diagndstico precoz del cdncer de mama y ginecolégico

Participar del diagnéstico y tratamiento del cancer de endometrio, vulva,
de mama o del cuello uterino

Actualizacion
en la intervencién
enfermera en cirugia
ginecoldgica

Debatir sobre las intervenciones quirdrgicas ginecoldgicas cuando se lleven
a cabo reuniones clinicas

Participar en la cirugia endoscopica (laparoscopia), endoscépica (histeroscopia)
y tubdrica que tengan lugar durante la estancia

Brindar cuidados de enfermeria durante la anestesia en Ginecologia

Urgencias
ginecoldgicas
y obstétricas

Establecer el enfoque actualizado en el diagnéstico y el tratamiento
del dolor abdominal ginecolégico

Manejar los traumatismos y las heridas del aparato genital

Brindar cuidados de enfermeria en casos de agresiones sexuales

Participar en el diagndstico y en el tratamiento de los estados hipertensivos
del embarazo o en las amenazas de parto pretérmino
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demds agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir
durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Méster Semipresencial el alumno tendrd asignados dos tutores
que le acompanaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendra una duracién de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio

de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra
que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el M&ster Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar
la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluird ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda
o recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
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Las practicas clinicas de este Mdster Semipresencial se podran llevar a cabo en un
centro de alto nivel especializado en Enfermeria en el Servicio de Ginecologia. Esta etapa
de la titulacion es una de las mas importantes, puesto que sera el momento en que los
conocimientos aprendidos se pongan en practica, gracias al acceso y al seguimiento de
pacientes reales con patologias o necesidad de cuidados ginecoldgicos, todo ello de la
mano de especialistas reputados.




. %‘ ¢Dénde puedo hacer las Practicas Clinicas? | 45 tecC/1
i

- B

Accede a una estancia practica en un
centro de referencia en el ambito de

la Ginecologia y consigue numerosas

oportunidades profesionales”
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Enfermeria

Instituto de Medicina EGR

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Camino de la Zarzuela, 19, 28023,
Aravaca, Madrid

Centro médico especializado
en reproduccién asistida

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Ginecologia
-Enfermeria Obstétrica

e
Clinica Gaias Santiago

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Calle Pintor Xaime Quesada
4,15702, Santiago

Centro médico multidisciplinar
con asistencia en més de una decena
de especialidades

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Ginecologia
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

- -1

Centro Médico Villanueva
de la Canada

Pais Ciudad

Espafia Madrid

Direccion: C. Arquitecto Juan de Herrera,
2, 28691 Villanueva de la Cafiada, Madrid

Centro médico con servicio en las principales
especialidades clinicas y pruebas diagndsticas

El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

me a\rﬂ

Enfermeria
Diagnoslab
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. Cam. del Berrocal, 4, 28400
Collado Villalba, Madrid

Laboratorio de analisis clinicos
para el diagndstico médico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Nutricién Clinica en Pediatria
-Nutricién Clinica

Enfermeria

Clinica Gaias Vigo
Pais Ciudad
Espafia Pontevedra

Direccion: Calle Ballesta 8, 36202, Vigo

Centro médico multidisciplinar
con asistencia en mas de una decena
de especialidades

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Analisis Clinicos
-Enfermeria en el Servicio de Ginecologia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Ginecologia

-Actualizacién en Técnicas Diagndsticas
y Terapéuticas en Radiologia

Enfermeria
Clinica Gaias Coruia

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Calle Calvo Sotelo
17,15004 A Coruiia

Centro médico multidisciplinar
con asistencia en mas de una decena
de especialidades

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Ginecologia

-Actualizacién en Técnicas Diagndsticas
y Terapéuticas en Radiologia

Enfermeria

Clinica Montesinos

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: Calle del Duque de Calabria, 8, bajo
izquierdo, 46005, Valencia

Centro sanitario especializado en la salud de la mujer

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Servicio de Ginecologia
-Enfermeria Obstétrica

»

Enfermeria

Clinica Gaias Ribeira

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Avda. de la Corufia
52, 15960, Ribeira

Centro médico multidisciplinar
con asistencia en mas de una decena
de especialidades

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Ginecologia
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Clinica Gaias Lugo Ginefiv Madrid Ginefiv Getafe Ginefiv San Sebastian de los Reyes
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Lugo Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid

Direccion: Calle Quiroga Ballesteros, ) » . . i ion: i Direccion: Av. de Espafia, 8, 28703
Direccion: C. José Silva, 18, 28043 Madrid Direccion: C. Madrid, _83' 28902 i pana, , :
27001, Lugo Getafe, Madrid San Sebastian de los Reyes, Madrid
Centro médico multidisciplinar Centro médico especializado en fertilidad Centro médico especializado en fertilidad Centro médico especializado en fertilidad
con asistencia en mas de una decena y promocién del embarazo y promocién del embarazo y promocién del embarazo
de especialidades
Capacitaciones préacticas relacionadas: itaci acti i . itaci acti i :
Capacitaciones practicas relacionadas: P . P . ) . Capacitaciones précticas relacionadas: Caplacltacwnes practicas relacmnaldas.
. . . . -Enfermeria en el Servicio de Ginecologia -Enfermeria en el Servicio de Reproduccion Asistida -Enfermeria en el Servicio de Reproduccién Asistida
-Enfermeria en el Servicio de Ginecologia . L . -
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia -Enfermeria en el Servicio de Reproduccién Asistida -Enfermeria en el Servicio de Ginecologia -Enfermeria en el Servicio de Ginecologia

Enfermeria Enfermeria — : Enfermeria ‘ Enfermeria
Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén Hospital HM Rosaleda Hospital HM San Francisco
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Cludad Pais Ciudad
Espafia La Corufia Espafia La Corufia Espafa La Corufia Espafia Ledn
Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011, Direccién: R. Filantropfa, 3, 15011, A Corufia Direccion: Rua de Santiago Ledn de Caracas, Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
A Corufa o t ! 1,15701, Santiago de Compostela, A Coruiia 24004, Ledn
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones précticas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion -Actualizacion en Reproduccién Asistida -Trasplante Capilar -Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién
-Cirugia de Columna Vertebral -MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud -Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial -Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
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Hospital HM Regla

Pais Ciudad
Espafia Le6n
Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

HOSPITAL DEMADRID
KA uﬂiyﬂysiiariu:ﬂ. o7

Enfermeria

Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Madrid

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Barcelona Espafia Madrid

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151, Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
08023, Barcelona 16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola la geografia espafiola

especializados privados distribuidos por toda

Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética -Anélisis Clinicos
-Nutricién Clinica en Medicina

-Anestesiologia y Reanimacion

Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Enfermeria

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

especializados privados distribuidos por toda

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacion
-Pediatria Hospitalaria

Hospital HM Sanchinarro

Hospital HM Nuevo Belén

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid Direccion: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia General y del Aparato Digestivo
-Nutricion Clinica en Medicina

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pedidtricas
-Oftalmologia Clinica
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Policlinico HM Cruz Verde

Pais Ciudad

Espafia Madrid
Direccion: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcald de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Podologia Clinica Avanzada
-Técnologias Opticas y Optometria Clinica

T R AL
1
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Enfermeria

Policlinico HM Gabinete Velazquez

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Nutricion Clinica en Medicina
-Cirugia Plastica Estética

e

Distritd Telefonica

| ¢ \ﬁ_\ntares

Enfermeria e s g

Policlinico HM Distrito Telefénica

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Ronda de la Comunicacion,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Tecnologias Opticas y Optometria Clinica
-Cirugia General y del Aparato Digestivo

|
T
. m hm la pala
.

Enfermeria

Policlinico HM La Paloma

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrejon de Ardoz, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria de Quir6fano Avanzada
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial
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Policlinico HM Las Tablas

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
-Diagndstico en Fisioterapia

Policlinico HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Atencion Ginecoldgica para Matronas
-Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

PCLINICO

mes hm mﬂrﬂlﬂja

nfermeria
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Policlinico HM Moraleja

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio
Cerebral Adquirido

Policlinico HM Rosaleda Lalin

Pais Ciudad
Espafia Pontevedra

Direccion: Av. Buenos Aires, 102, 36500,
Lalin, Pontevedra

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Avances en Hematologia y Hemoterapia
-Fisioterapia Neurolégica

*
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Enfermeria

Policlinico HM Imi Toledo

Pais Ciudad
Espafia Toledo

Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

EH_-. am W@ | Capacitaciones précticas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabili r
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.
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¢Sabias que este método fue desarrollado

===

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
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presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera soélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

Este Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Ginecologia garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Master Semipresencial expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Titulo de Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Ginecologia

contiene el programa mas completo y actualizado del panorama profesional y académico.

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Master Semipresencial expedido
por TECH.

Ademas del Diploma, podra obtener un certificado, asi como el certificado del contenido
del programa. Para ello, debera ponerse en contacto con su asesor académico, que le
brindara toda la informacion necesaria.

]
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

e, condocumento de identificacionn°_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

MASTER SEMIPRESENCIAL

en
Enfermeria en el Servicio de Ginecologia

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 1.620 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este ttulo propio se deberd acomp mpre del titulo pedido por la para ef pais. cédigo tinico TECH: AFWOR23S techitute.com/titulos

Titulo: Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Ginecologia

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

Duracién: 12 meses

Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Ginecologia

Distribucién General del Plan de Estudios Distribucion General del Plan de Estudios
Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Cardcter
Obligatoria (OB) 1.500 1 Anatomia y fisiologia del aparato 187 0B
Optativa (OP) 0 reproductor humano
Précticas Externas (PR) 120 1 Pubertad, menstruacién y climaterio 187 0B
Trabajo Fin de Méster (TFM) R 1 Patologia i 6gica y enfermedad 187 0B
de transmision sexual
Total 1.620 1 Atencion a la mujer con problemas ginecolégicos 187 OB
1 Atencion a la mujer con problemas oncoldgicos 187 OB
ginecolégicos
1 Patologia mamaria 187 0B
1 Incontinencia Urinaria (IU) 189 OB
1 Urgencias ginecolégicas y obstétricas 189 0B
Zﬁw } i i
universidad
Mtra.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica
Rectora

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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