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Presentacion

En los dltimos afios, la Inteligencia Artificial se ha hecho un hueco importante en especialidades
clinicas como las del Aparato Digestivo. Gracias a la tecnologia, los profesionales han podido
mejorar la deteccion automatica y precisa de tumores colénicos. Asi, la integracion de nuevas
técnicas, procedimientos y protocolos ha transformado por completo esta drea, que ahora
exige una actualizacion por parte del profesional para adaptarse a esta coyuntura actual. Por
esta razon, TECH ha disefiado este programa, que ofrece los mas recientes avances en el drea
de las patologias del Aparato Digestivo. Todo ello con la excelente combinacién de un marco
tedrico 100% online y una estancia practica presencial. Un escenario donde el profesional podra
desenvolverse en un entorno clinico real y con el acompafiamiento de los mejores expertos

en esta area clinica.
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Actualizate de forma completa y practica
gracias a la estancia presencial que te ofrece
este programa, especialmente disefiado para
poner al dia al enfermero orientado hacia el
Servicio de Aparato Digestivo”
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En la actualidad, gracias a los avances tecnologicos, los pacientes que padecen
enfermedades que afectan al Aparato Digestivo pueden obtener diagnésticos

mas precisos. Asi, hoy en dia son empleadas técnicas endoscopicas avanzadas y
minimamente invasivas para patologias que anteriormente requerian de intervenciones
quirdrgicas agresivas. La innovacion también ha permitido una deteccion precoz de
diferentes patologias y la aplicacién de tratamientos mucho mas efectivos.

Estos progresos cientificos y técnicos en el manejo e intervencion de enfermedades
del Aparato Digestivo han producido, a su vez, numerosos cambios en los procedimientos
y cuidados de la enfermeria en este servicio. Asi, para estar al dia en esta disciplina,
TECH ha creado este Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Aparato
Digestivo. De este modo, el profesional puede trabajar segun la Ultima evidencia y los
protocolos mas novedosos de esta area.

Un programa que se acerca de manera sencilla, eficaz y practica a los ultimos métodos
empleados para el diagnostico, el tratamiento terapéutico o las necesidades nutricionales
de los pacientes con hepatocarcinoma. Todo ello en un formato 100% online y recursos
didacticos multimedia, que le llevaran a ahondar en el manejo de enfermedades
intestinales inflamatorias como el Crohn o la colitis ulcerosa.

Ademas, el sanitario esta ante una titulacion universitaria que le aporta una vision
eminentemente practica, gracias a la realizacion de una estancia de 3 semanas de
duracion en un centro clinico de prestigio. Un escenario, donde podra colaborar en la
atencion al paciente de dicha area, de la mano de un excelente equipo de profesionales,
que lo tutorizaran en este periodo.

El enfermero estd, asi, ante una oportunidad Unica de poder actualizar sus conocimientos
de Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo mediante un contenido tedrico al que
podra acceder sin presencialidad, ni clases con horarios fijos, y una estadia practica en
un centro clinico de referencia.

Este Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo
contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales
de enfermeria expertos en patologias del Aparato Digestivo

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Métodos y técnicas de valoracion y monitorizacion del paciente con patologias
del Aparato Digestivo

+ Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias
en la unidad del Aparato Digestivo

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagnosticas y terapéuticas
en el paciente con patologias digestivas

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma
de decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Guias de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en cuidados intensivos de enfermeria

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios



Durante la fase online tendras a tu
disposicion, las 24 horas al dia desde
cualquier dispositivo electronico con
conexion a internet, los mejores
recursos multimedia: videos de
procedimientos, clases magistrales,
resumenes interactivos, estudios de
caso, entre otros"

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad semipresencial,
el programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la enfermeria que
desarrollan sus funciones en las unidades de Aparato Digestivo, y que requieren un alto
nivel de cualificacion. Los contenidos estan basados en la Ultima evidencia cientifica, y
orientados de manera didactica para integrar el saber tedrico en la practica enfermera,
y los elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacion del conocimiento y permitiran
la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de enfermeria un aprendizaje situado y contextual, es decir,
un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para
entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa esta centrado en el
Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Adeéntrate, a partir de la ultima evidencia
cientifica integrada en este programa,
en los cuidados mas adecuados en
pacientes con Crohn y pancreatitis.

Este programa te permitira profundizar
en los ultimos avances en técnicas como
la colonoscopia y en patologias como la

hemorragia digestiva alta.
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¢ Por que cursar este
Master Semipresencial?

Sin duda, en el area sanitaria es imprescindible poseer unos conocimientos tedricos solidos, a la par
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que dichos conceptos deben ser integrados con éxito en la praxis diaria. Es por ello por lo que TECH
apuesta en este Master Semipresencial por la combinacion tedrico-practica, para que el profesional
obtenga de este modo una completa actualizacion en Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo.

De esta manera, podra estar al dia en el abordaje del paciente con enfermedad hepatica, enfermedad
intestinal inflamatoria o los avances técnicos para la realizacion de endoscopias digestivas.

Asi el sanitario conseguira una vision amplia del panorama mas actual en dicha especialidad,
estando guiado durante todo el proceso por auténticos expertos en la materia.
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TECH te proporciona una experiencia pedagogica unica en

el panorama universitario. Accede a una oportunidad unica
para actualizar tus conocimientos desde una perspectiva
tedrico-practica innovadora”



tech 10 | ¢Por qué cursar este Master Semipresencial?

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

Las nuevas tecnologias, sin duda, han revolucionado el area del Servicio de Aparato
Digestivo. La Inteligencia Artificial, las endoscopias avanzadas y las Ultimas técnicas en
gastroscopia han permitido progresar considerablemente en el diagndstico y manejo del
paciente en esta area. Por este motivo, y con el objetivo de acercar al profesional de la
Enfermeria los avances mas recientes, TECH ha creado este Master Semipresencial,
que proporciona mediante pildoras multimedia y una estancia practica una vision real,
directa e inmediata de los progresos tecnoldgicos en esta disciplina.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores profesionales

Este Master Semipresencial aporta a lo largo de 12 meses, una experiencia pedagogica
Unica. En este periodo, el profesional contara con un equipo docente con amplia trayectoria
en el Servicio de Aparato Digestivo. Ademas, en la estancia practica que completa esta
titulacién universitaria podra, de la mano de especialistas del centro clinico, aplicar los
conceptos actualizados en el marco tedrico. Todo ello llevara al egresado a obtener una
actualizacion mucho mas completa de sus competencias y capacidades en dicha drea.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Este programa brinda la oportunidad al profesional de la enfermeria de poder realizar

una estancia practica de 3 semanas de duracion, junto a un equipo especializado. Una

experiencia que le llevara a integrar en su praxis habitual los Ultimos avances técnicos

y metodoldgicos utilizados en dicha area. Ello, ademas, en un escenario clinico real, en

un centro destacado, que ha sido seleccionado minuciosamente por TECH para ofrecer
al sanitario una titulacion universitaria de calidad y a la vanguardia.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

En la actualidad, en el panorama académico existen multitud de programas
pedagdgicos que no responden a las necesidades de los profesionales sanitarios.
Asi, cuentan con excesivas horas de estudio y son poco compatibles con las
responsabilidades laborales y personales diarias. Es por ello por lo que TECH ha
querido transformar este escenario, ofreciendo una titulacién con un marco
teodrico 100% online, al que acceder cuando y donde necesite. Ademas, ofrece
una etapa practica, que llevara al profesional a ponerse al frente de procedimientos
de ultima generacion en el campo del Servicio de Aparato Digestivo.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH ha querido con esta titulacion universitaria dar un paso mas alla y aportar

al profesional de la enfermeria una actualizacion real y efectiva en el Servicio
de Aparato Digestivo. Asi, ofrece un enfoque innovador a través de atractivas

herramientas pedagogicas y una estancia de 3 semanas junto a especialistas,
que le guiaran para obtener una eficaz puesta al dia en esta area. Ello no solo le
permitira incorporar las ultimas técnicas en su desempenio diario, sino que lo podra
aplicar en cualquier centro de prestigio.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

El objetivo principal de este Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de
Aparato Digestivo es aportar al enfermero las Ultimas novedades en los cuidados
a los pacientes con graves y leves patologias. Y, para cumplir esa meta, esta
titulacion dispone de un temario actualizado, presentado en formato 100% online,
complementado con practicas presenciales donde realizard diversas actividades
en un centro clinico de prestigio.

Y
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Este programa te permitira alcanzar
una completa actualizacion de tus

conocimientos sobre el abordaje del
paciente hepatico trasplantado”
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Objetivo general

+ Este Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo tiene
como principal objetivo que el profesional alcance una actualizacion completa
de los procedimientos en esta area. Para ello, esta institucion pone a disposicion
las herramientas pedagogicas mas innovadoras y un excelente equipo docente
especializado, que le guiara en la consecucion de dichas metas

Una titulacion que te ofrece un marco
tedrico 100% online, al que podras
acceder cuando y donde desees,
desde un dispositivo electronico con
conexion a internet”




Objetivos especificos

Madulo 1. Enfermedad hepética
+ Describir el procedimiento de preparacion de un paciente para trasplante hepatico

+ Explicar los cuidados actualizados al paciente en el postoperatorio tras
trasplante hepatico

+ Determinar las causas, efectos, tratamientos, aspectos psicosociales y necesidades
nutricionales de las diferentes patologias hepaticas y establecer el plan de cuidados
mas adecuado para cada una de ellas

Maddulo 2. Enfermedad intestinal inflamatoria

+ Elaborar dietas adecuadas para los pacientes con necesidades especiales como
en la enfermedad de Crohn y la colitis ulcerosa

+ Explicar el seguimiento y los cuidados que requieren los pacientes con patologia
digestiva autoinmune como la enfermedad de Crohn o la colitis ulcerosa

+ Describir los nuevos avances y retos en el diagnostico y tratamiento de las
enfermedades inflamatorias intestinales

Modulo 3. enfermedad pancreatica
+ |dentificar las posibles causas del origen de la pancreatitis y sus formas de prevencién

+ Desarrollar un plan de cuidados adaptado al paciente con pancreatitis o con neoplasia
de pancreas

+ ldentificar las alteraciones emocionales y psicoldgicas en el paciente con neoplasia
de pancreas

Modulo 4. Alteraciones de la motilidad gastrointestinal

+ Actualizar los procedimientos de abordaje en el paciente con alteracion
de la motilidad gastrointestinal

+ Profundizar en la correcta aplicacion del Plan de cuidados

Objetivos | 15 tech

Médulo 5. Hemorragia Digestiva
+ Describir la atencion al paciente con hemorragia digestiva

+ |dentificar los signos y sintomas que permitan detectar una hemorragia digestiva,
asi como su localizacion

Médulo 6. Endoscopia Digestiva
+ Describir la preparacion previa a las pruebas exploratorias y endoscépicas con fines
diagndsticos en patologia digestiva
+ Explicar las distintas técnicas endoscopicas y colocacion de sondas PEG, asf como
los cuidados pre y post realizacion de las mismas

+ Describir el procedimiento de insercion de sondas, lavado gastrico, enemas de limpieza
y extraccion de fecalomas

+ Enumerar el material necesario para la realizacion de pruebas endoscopicas y describir
su mantenimiento y cuidado

Médulo 7. Ostomias

+ Clasificar los tipos de ostomias y describir los diferentes tipos de cuidados
que requieren

+ Definir un plan multidisciplinar de educacion al paciente ostomizado con el fin
de conseguir su autonomia y aumentar su calidad de vida

+ |dentificar posibles signos de alarma con relacion a la ostomia y su funcionamiento

+ |dentificar las alteraciones emocionales y psicolégicas en el paciente ostomizado
Modulo 8. Otras técnicas de enfermeria digestiva

+ Definir el rol de enfermeria en las pruebas de Radiologia Intervencionista como la CPRE

+ Describir los protocolos y programas de cribado de cancer colorrectal y las estrategias
para prevenir dicha neoplasia
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Competencias

Al completar este Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Aparato

Digestivo, el profesional habra logrado potenciar numerosas competencias adaptadas
al contexto sanitario actual. Ademas, podra introducir grandes novedades en técnicas,
procedimientos y protocolos en su praxis diaria. Todo ello gracias a los casos de estudio
facilitados en este programa y a la estancia practica de 3 semanas de duracion en un
centro clinico de alto nivel.
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Potencia tus capacidades y habilidades como enfermero
especializado en el Servicio de Aparato Digestivo gracias
a esta titulacion, que te lleva a estar al dia en las técnicas
y procedimientos mas innovadores”
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Competencias generales

+ Realizar una atencion de calidad en cualquiera de las areas de intervencion
del Servicio de Aparato Digestivo

+ Aplicar las nuevas técnicas y protocolos de intervencion procedentes
de los ultimos avances en esta area de trabajo

+ Reconocer los aspectos basicos y particulares de las diferentes situaciones
terapéuticas en las que trabaja el personal de Enfermeria en el Servicio
de Aparato Digestivo

Inscribete ahora y avanza en tu
campo de trabajo con un programa
integral, que te permitira poner en
practica todo lo aprendido’
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Competencias especificas

Establecer un plan de cuidados adecuado a las patologias hepaticas
Preparar al paciente para trasplante hepatico

Crear dietas personalizadas para los pacientes con enfermedad de Crohn
y colitis ulcerosa

Realizar un plan de prevencion contra pancreatitis

Crear un plan de cuidados especifico para pacientes con pancreatitis o neoplasia
de pancreas

Intervenir en el paciente con alteraciones emocionales por enfermedad
digestiva grave

Reconocer los sintomas de hemorragias digestivas

Localizar el origen de una hemorragia digestiva

Preparar al paciente para pruebas exploratorias endoscopicas

Explicar el proceso completo de endoscopia

Cuidar y mantener el material de las pruebas del Servicio de Aparato Digestivo
Seguir los protocolos de intervencion enfermera en las CPRE

Indicar los cuidados que requiere una colostomia

Educar al paciente colostomizado

Reconocer los signos de alarma en ostomia

Ayudar al paciente ostomizado en su estado emocional
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Direccion del curso

TECH ha reunido en este Master Semipresencial a una direccién y cuadro docente
con un extraordinario bagaje profesional en el Servicio de Aparato Digestivo. Un
profesorado, que se encargara de aportar la informacion mas rigurosa y actualizada
sobre las patologias digestivas y los cuidados de la enfermeria en este tipo de pacientes.
Un profesorado que guiara en todo momento al egresado en la fase online, para que
alcance con éxito sus metas.
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Los mejores profesores te acompafan a lo largo
de este Master Semipresencial, asegurandose de
que te pones al dia de las ultimas novedades en
patologias como la colitis ulcerosa”
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Direccion

Dr. Garcia Sola, Guillermo

+ Presidente de la Asociacion Espafiola de Enfermeria de Patologfa Digestiva
+ Enfermero especialista en Aparato Digestivo
+ Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Alicante

Master Oficial en Ciencias de la Enfermeria

Master en Enfermeria Escolar por la Universidad de Barcelona

Experto Universitario en Gestion de Servicios de Enfermeria por UNED

Es miembro de la Asociacién Espafiola de Enfermeria de Patologia Digestiva (AEEPD), Sociedad Espafiola
de Enfermeria Escolar (SCE3)

Profesores
D. Molina Ribera, Juan Diia. Ibanez Zafon, Inés Ana
+ Coordinador de Enfermerfa para la Conselleria de Sanitat + Jefa de la Unidad de EECC en el Hospital del Mar
* Especialista en Ostomias + Secretaria del Comité Cientifico del Congreso de Enfermeria en Endoscopia Digestiva
* Diplomado en Enfermerfa + Vocal de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Endoscopia Digestiva
* Master en Investigacion en Ciencias de la Salud por la UA + Diplomada en Enfermeria

* Postgrado en Enfermeria en Emergencias Extrahospitalarias por la UA

* Experto en Estomaterapia por la Universidad de Alcala
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Planificacion de la ensenhanza

Este Master Semipresencial en Enfermerfa en el Servicio de Aparato Digestivo esta
estructurado en 8 modulos especializados. Asi, a través de pildoras multimedia,
lecturas esenciales o casos de estudio, el sanitario profundizara en la atencion al
paciente con alteracion de la motilidad gastrointestinal, el tratamiento de la necrosis
pancreatica o los pseudoquistes por endoscopia. Completa esta fase conceptual
la realizacion de una estadia presencial en un centro clinico junto a profesionales

especializados en dicha area.
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Un plan de estudio que te aproxima a traves de
material multimedia al contenido mas avanzado
en Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo”
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Médulo 1. Enfermedad Hepatica

1.1.  Paciente cirrético

1.1.1.  Causas, efectos, tratamientos, aspectos psicosociales y necesidades nutricionales

1.1.2. Plan de cuidados
1.2.  Hepatitis virales

1.2.1. Causas, efectos, tratamientos, aspectos psicosociales
y necesidades nutricionales

1.2.2.  Plan de cuidados
1.3.  Hepatocarcinoma

1.3.1. Causas, efectos, tratamientos, aspectos psicosociales
y necesidades nutricionales

1.3.2.  Plan de cuidados

1.4.  Trasplante hepatico
1.41. Cuidados pre, intra y postoperatorios
1.4.2.  Plan de cuidados

Mddulo 2. Enfermedad intestinal inflamatoria

2.1.  Enfermedad de Crohn

2.1.1.  Causas, efectos, tratamientos, aspectos psicosociales y necesidades nutricionales

2.1.2.  Plan de cuidados
2.2, Colitis ulcerosa

2.2.1.  Causas, efectos, tratamientos, aspectos psicosociales y necesidades nutricionales

2.2.2.  Plan de cuidados
2.3. Nuevos avances y retos
2.3.1.  Trasplante fecal

Mddulo 3. Enfermedad Pancreatica

3.1.  Pancreatitis
3.1.1.  Aguda vs Crénica

3.1.2.  Causas, efectos, tratamientos, aspectos psicosociales y necesidades nutricionales

3.1.3.  Plan de cuidados
3.2.  Neo de pancreas

3.2.1.  Causas, efectos, tratamientos, aspectos psicosociales y necesidades nutricionales

3.2.2.  Plan de cuidados

Maédulo 4. Alteraciones de la motilidad gastrointestinal

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.

Motilidad gastrica

Motilidad del Intestino Delgado

Motilidad del Intestino Grueso y reflejo de la defecacion

Pruebas diagnosticas

Atencion al paciente con alteracion de la motilidad gastrointestinal
Plan de cuidados

Médulo 5. Hemorragia Digestiva

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.
5.7.
5.8.

Hemorragia Digestiva Alta

Hemorragia Digestiva Baja

Causas y efectos

Actuacion ante una emergencia

Tratamientos farmacoldgicos y endoscépicos
Aspectos psicosociales

Necesidades nutricionales

Plan de cuidados del enfermero

Médulo 6. Endoscopia Digestiva

6.1.

Gastroscopia

6.1.1. Técnica

6.1.2. Cuidados prey post
Colonoscopia

6.2.1. Técnica

6.2.2. Cuidados prey post
CPRE

6.3.1. Técnica

6.3.2. Cuidados prey post
Colocacion de protesis esofagicas
6.4.1. Técnica

6.4.2. Cuidados prey post



6.6.
6.7.
6.8.

6.9

7.1,
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.

7.6.
7.7

8.1

8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
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Tips

6.5.1. Técnica

6.5.2. Cuidados prey post

Tratamiento de Necrosis Pancreatica y Pseudoquistes por endoscopia
Tratamiento endoscoépico de paciente cirrético

Colocacion de Sondas PEG

6.8.1  Técnica

6.8.2  Cuidados prey post

Importancia del Cribado de Cancer Colorrectal

’

Médulo 7. Ostomias

Causas

Cirugia Digestiva

Tipos de Ostomias

Aspectos psicosociales

Necesidades nutricionales

Cuidados. Empoderamiento del paciente
Plan de cuidados

Mddulo 8. Otras técnicas de Enfermeria Digestiva

|dentificacion correcta de tipos de heces

Insercion de sondas orogastricas, nasogastricas, nasoduodenales, nasoyeyunales
Lavado gastrico

Enemas de limpieza

Extraccion de fecalomas

Este programa te mostrara de
manera dinamica los ultimos
avances en Endoscopia Digestiva”
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Practicas Clinicas

Después de completar la fase tedrica online, el enfermero dispone, gracias a este Master
Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo, de unas practicas
presenciales en un centro clinico de gran prestigio. En esta estancia llevada a cabo a
lo largo de 3 semanas de duracion, el profesional contara con el apoyo y orientacion
de los especialistas de la propia clinica, quienes le acompafiaran en los cuidados de los

pacientes reales que acudan al Servicio de Aparato Digestivo.
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TECH pone a tu disposicion a los mejores centros
clinicos para que conozcas las ultimas novedades
en patologias digestivas de un modo practico”
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Este Master Semipresencial cuenta con una etapa practica conformada por una
estancia en un centro sanitario. Asi, durante 3 semanas de duracion, el profesional de
Enfermeria realizara jornadas de 8 horas continuadas junto a un experto de la propia
clinica, garantizando que se desenvuelve de forma fluida, sin interrupciones.

Todo ello le permitird conocer a pacientes reales con diferentes patologias digestivas
y siempre con el acompafiamiento de un especialista adjunto. De esta manera,
el profesional podra comprobar de primera mano, las técnicas de diagnostico, de
analisis y los procedimientos de valoracion empleados actualmente en centros de
gran reconocimiento. Un escenario que le permitira estar al dia, gracias a una estancia
intensiva enfocada a complementar todos los conceptos vistos durante la etapa
tedrica de esta titulacion.

Esta propuesta es, sin duda, una excelente oportunidad para los profesionales de
conseguir una actualizacion completa de sus capacidades y habilidades en el abordaje
del paciente en el Servicio de Aparato Digestivo. Todo ello en un entorno donde se
emplean equipos y tecnologia que se situa a la vanguardia, y que le llevara a integrar
una vision innovadora y actual de la atencion y cuidado al paciente en esta disciplina.

El aprendizaje practico se realizara, asimismo, con la participacion activa del estudiante
desempefiando las actividades y procedimientos de cada drea de competencia (aprender
a aprender y aprender a hacer), con el acompafiamiento y guia de los profesores y
demas compafieros de entrenamiento, facilitando el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de enfermeria clinica
(aprender a ser y aprender a relacionarse).
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro y su
volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Médulo

Actividad Practica

Examen y evaluacion
de enfermedades en
el Aparato Digestivo

Colaborar en la valoracién del paciente cirrético

Contribuir en el andlisis de hepatitis virales, en enfermedad de Crohn

Ofrecer el apoyo en la realizacion de examen del paciente que requiere
de Trasplante hepatico

Ayudar en la valoracién de pacientes con Colitis ulcerosa y pancreatitis

Técnicas de
exploracién del
Aparato Digestivo

Colaborar en la préactica de gastroscopia, colonoscopia y CPRE

Contribuir en la colocacién de prétesis esofagicas

Apoyar en la colocacién de sondas PEG

Aplicar las tltimas metodologias para el cribado de céncer colorrectal

El papel del
enfermero en las
ostomias

Abordar la valoracion de cirugia digestiva

Efectuar andlisis de los diferentes tipos de ostomias

Valorar las necesidades nutricionales del paciente ostomizado

Aplicar el procedimiento del plan de cuidados en pacientes ostomizados

Otras técnicas de
enfermeria digestiva

Identificar correctamente los diferentes tipos de heces en pacientes con enfermedades
digestivas

Colaborar en la insercién de sondas orogdstricas, nasogastricas, nasoduodenales,
nasoyeyunales

Perfeccionar la practica de lavado géstrico

Aplicar enemas de limpieza en pacientes con problemas digestivos

Colaborar en la extraccion de fecalomas en pacientes con problemas digestivos
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendrd asignados dos
tutores que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y
cuestiones que pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente
al centro de practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo
momento. Por otro lado, también tendra asignado un tutor académico cuya misién
sera la de coordinar y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas
y facilitando todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara
acompanfiado en todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de
indole practica como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que
informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibird
un certificado que le acreditard la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacién que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

TECH pone a disposicion del profesional las clinicas mas prestigiosas en este ambito
sanitario para que pueda actualizarse en el mejor entorno posible. Asi, obtendra a lo largo
de este periodo todas las herramientas y habilidades necesarias para poder aplicarlas de
manera directa e inmediata en su desempefo profesional habitual.

T
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Esta estancia practica te permitira integrar 10s
ultimos procedimientos técnicos en el abordaje
del paciente con patologias en el Aparato Digestivo”
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El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

Enfermeria

Enfermeria

Enfermeria

; Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén Hospital HM Rosaleda
Hospital Fuensanta
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais~ Ciudad~
Espaiia Madrid Espafia La Corufia Espafia La Corufia Espafia La Corufia

Direccion: C. de Arturo Soria, 17, 28027 Madrid

Centro clinico con servicios médicos
en multiples especialidades

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Direccion y Gestion de Enfermeria
-Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

Hospital HM San Francisco Hospital HM Regla

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Direccion:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Reproduccién Asistida

Direccion: Ria de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

-MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud

Enfermeria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Le6n Espafia Ledn Espafia Barcelona

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquidtricos
en Pacientes Menores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricion Clinica en Medicina
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Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Stchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Andlisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

=

Pais
Espafia

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Hospital HM Puerta del Sur

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Ciudad Pais
Madrid Espafia
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Enfermeria

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Hospital HM Vallés

Direccion: Calle Santiago, 14, 28801, Alcaléd
de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién
-Pediatria Hospitalaria

Ciudad Pais
Madrid Espafia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Policlinico HM Cruz Verde

Ciudad
Madrid

Direccion: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcala de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pediatricas
-Oftalmologia Clinica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Podologia Clinica Avanzada
-Técnologias Opticas y Optometria Clinica
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Enfermeria e e

Policlinico HM Distrito Telefénica

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Ronda de la Comunicacion,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Tecnologias Opticas y Optometria Clinica
-Cirugia General y del Aparato Digestivo

Policlinico HM Gabinete Velazquez

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Nutricion Clinica en Medicina
-Cirugia Plastica Estética
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Policlinico HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

; Capacitaciones practicas relacionadas:
HFI . s -Atencién Ginecoldgica para Matronas

-Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

hm IMI toledo
Policlinico HM Imi Toledo

Pais Ciudad
Espafia Toledo

Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

2 L, g
d 1" Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda

'\.".ﬂ : la geografia espafiola

l Capacitaciones practicas relacionadas:
il ¥ -Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
't d -Trasplante Capilar
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.
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¢Sabias que este método fue desarrollado
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en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
i : . =t R . S— 2 3% 18

presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera soélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\




10
Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Master Semipresencial expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con exito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Titulo de Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Aparato Titulo: Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo
Digestivo contiene el programa mas completo y actualizado del panorama profesional Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

académico. -,
y Duracion: 12 meses

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Master Semipresencial expedido
por TECH.

Ademas del Diploma, podra obtener un certificado, asi como el certificado del contenido
del programa. Para ello, debera ponerse en contacto con su asesor académico, que le
brindara toda la informacion necesaria.

]
n universidad g T ET ) TSR R S——
b tecnologlca aster Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo
Otorga la presente Distribucion General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios
CONSTANCIA Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Cardcter
a Obligatoria (0B) 1.500 1 Enfermedad hepética 19 0B
. e o Optativa (OP) 0 1 Enfermedad intestinal inflamatoria 190 oB
C.__________ condocumento de identificacionn®°________ Précticas Externas (PR) 120 1 Enfermedad pancreatica 190 0B
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de Trabajo Fin de Méster (TFM) 1 Alteraciones de la motilidad gastrointestinal 19 0B
o 1 Hemorragia digestiva 19 0B
L Total 1.620 1 Endoscopia digestiva 19 0B
MASTER SEMIPRESENCIAL T Ostomias 180 08
1 Otras técnicas de enfermeria digestiva 180 0B

en

Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 1.620 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

G

.
universidad
Ww Mtra.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica

Mtra.Tere Guevara Navarro Rectora

Rectora

Este titulo propio se deberd acomp: pre del [ para pais. cédigo tinico TECH: AFWOR23S techitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Master Semipresencial

Enfermeria en el Servicio
de Aparato Digestivo
Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

Duracién: 12 meses
Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
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