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Presentacion -

La Enfermedad Renal Crénica es un problema emergente en todo el mundo y es crucial
que los enfermeros se formen y actualicen sus conocimientos en esta area para ofrecer la
mejor atencion terapéutica a sus pacientes. Conscientes de esto, TECH pone a disposicion \ !
de los profesionales de ese ambito este completo programa de modalidad semipresencial,
en el que el estudiante aprendera de manera intensiva y con una combinacion perfecta

de teoria y practica todo lo relacionada con esas patologias y el tratamiento por dialisis.
Las habilidades recogidas en esta titulacion no solo convertiran al alumno en un mejor ' &
enfermero, también le permitiran gestionar y dirigir equipos de trabajo dentro de unidades ‘-

asistenciales especializadas.
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No pierdas esta gran oportunidad y

conviértete en todo un profesional experto en
Enfermeria Nefrologica y Dialisis gracias a este
completisimo Master de Formacion Permanente
Semipresencial que TECH trae para ti”
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El personal de Enfermeria se ha vuelto indispensable para el cuidado del enfermo renal
cronico, en terapia de sustitucion renal o con trasplante de rifion. Esos profesionales son
los encargados de monitorizar con agudeza los factores de riesgo y de progresion renal,
la inmunologia, genética, la histopatologia y técnicas de estudio y estratificacion de esta
clase de enfermos. Por ese motivo, los enfermeros deben mantenerse constantemente
actualizados con respecto a las Ultimas guias y protocolos asistenciales en materia de
nefrologias y didlisis. Ademas, deben poseer un dominio holistico de las tecnologias
que hoy facilitan sus tareas, asi como el tratamiento de los pacientes que ellos deben
suministrar. Asimismo, las nuevas tecnologias de la informacion han supuesto un reto
superlativo para esta clase de expertos sanitarios, de quienes se espera que gestionen
algunos de los cuidados del paciente a través de herramientas digitales.

TECH ha identificado todas esas necesidades y, como respuesta, ha conformado este
innovador programa académico basado en una modalidad de estudios semipresencial.
La titulacion consta de dos momentos educativos muy definidos. En el primero de ellos,
el alumno de Enfermeria Nefroldgica y Didlisis ahondara en las funciones renales y las
variantes que causan su deterioro. A través de esos contenidos, los estudiantes seran
capaces de prevenir factores de riesgos que puedan aparecer en enfermos supervisados
por ellos bajo terapias de atencion renal. Igualmente, analizaran el rol del personal de
enfermeria y sus protocolos de trabajo durante la extraccion de érganos para trasplante
y el abordaje posterior de las personas tratadas con esa clase de procedimientos.Esas
materias estaran disponibles en una plataforma de aprendizaje 100% sin horarios
restrictivos ni cronogramas evaluativos continuos.

Al completar esa etapa pedagogica, TECH ha previsto la conformacion de habilidades

practicas en sus estudiantes a partir de una estancia presencial e intensiva. Esa modalidad
de estudios tendra lugar en una institucion médica de primer nivel, en jornadas 8 horas,

de lunes a viernes, durante 3 semanas. En esas instituciones, el estudiante intercambiara

con grandes expertos de ese sector de la salud y contaran con la guia personalizada de

un tutor adjunto.

Este Master de Formaciéon Permanente Semipresencial en Enfermeria Nefrolégica
y Dialisis contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus
caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales
de enfermeria expertos en cuidados intensivos y profesores universitarios
de amplia experiencia en el paciente critico

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos
con los que estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial
sobre aquellas disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Valoracion y monitorizacion del paciente critico, las Ultimas recomendaciones
internacionales maniobras de soporte vital, cuidados criticos en pacientes con
trastornos neuroldgicos, cardiovasculares, respiratorios, atencion al paciente
traumatico grave en cuidados intensivos, farmacologia y transporte en el paciente
critico, etc.

+ Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias
en la unidad de cuidados intensivos

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagndsticas y terapéuticas
en el paciente critico

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Guias de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en cuidados intensivos de enfermeria

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a Internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios



Ademas de la preparacion teorica, tendras
el lujo de cursar una estancia intensiva
de 3 semanas donde adquiriras todas
las competencias necesarias para crecer
personal y profesionalmente”

En esta propuesta de Master de Formacién Permanente Semipresencial, de caracter
profesional y modalidad semipresencial, el programa esta dirigido a la actualizacion

de profesionales de la enfermeria que desarrollan sus funciones en las unidades de
cuidados intensivos, y que requieren un alto nivel de cualificacién. Los contenidos estan
basados en la Ultima evidencia cientifica, y orientados de manera didactica para integrar
el saber tedrico en la practica enfermera, y los elementos tedrico-practicos facilitaran
la actualizacion del conocimiento y permitiran la toma de decisiones en el manejo

del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de enfermeria un aprendizaje situado y contextual, es decir,
un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para
entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje
Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos de
las unidades de cuidados intensivos, y con gran experiencia docente
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Lo que estudias es muy importante,
pero saber llevarlo a la practica debe
ser tu objetivo. Aprovecha esta ocasion
y conviértete en un auténtico experto
en la Enfermeria Nefrologica y Dialisis.

Actualiza tus conocimientos a
traves del Master de Formacion
Permanente Semipresencial

de un modo tecrico-practico y
adaptado a tus necesidades e
intereses profesionales.
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¢ Por qué cursar este Master de Formacion
Permanente Semipresencial?

Este Master de Formacion Permanente Semipresencial es de vital importancia

para el personal de enfermeria que desee actualizar sus conocimientos en materia

la esfera nefrolégica y de didlisis. A través de este innovador programa, ideado por
TECH, los alumnos profundizaran acerca de los protocolos mas avanzados a

seguir en el monitoreo y asistencia de pacientes con problemas renales por parte de
los enfermeros. Asimismo, esta titulacion dispone de una estancia practica donde el
estudiante podra asimilar de manera rapida y flexible el dominio de las técnicas de trabajo
mas efectivas a su alcance.



¢ Por qué cursar este Master de Formacién |09 tecC’:
Permanente Semipresencial?

La Enfermeria Nefroldgica se ha convertido
en una especialidad altamente demandada

a escala internacional y a través de esta
v capacitacion conseguiras especializarte

en sus potencialidades”



tech 10 | ¢ Por qué cursar este Master de Formacion
Permanente Semipresencial?

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

TECH, por medio de esta titulacion, instruird a sus alumnos acerca de como manejar
adecuadamente una moderna maquina de hemodialisis y ajustarla para garantizar
una mayor comodidad al paciente. También, examinaran el instrumental quirdrgico
que el personal de enfermeria debe manipular durante la remocion de érganos para
trasplantes renales.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores profesionales

Por medio de esta capacitacion, los estudiantes contaran con un equipo docente de
excelencia que les brindaran su gufa personalizada en todo momento. Esos profesores
han elegido los contenidos del temario a partir de sus experiencias practicas cotidianas,
con lo cual, la titulacién dispone de un profundo analisis de las problematicas mas
comunes del ejercicio laboral cotidiano.

3. Adentrarse en entornos de primer nivel para el ambito de la Enfermeria

En un segundo momento de este programa, TECH ha previsto las necesidades de sus
estudiantes en cuanto al manejo de las herramientas complejas que deben manipular los
enfermeros desde el drea de la Didlisis y la Nefrologia Por eso, ha previsto una estancia
practica presencial donde los alumnos trabajaran, codo a codo, con destacados expertos
de ese campo profesional y en centros hospitalarios de envergadura internacional.
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Permanente Semipresencial?

4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

En el panorama pedagogico, no son muchos los programas de estudio que consiguen
combinar el campo tedrico con la actividad practica. TECH, a partir de su modelo

de Master de Formacion Permanente Semipresencial, ha revertido ese contexto,
facilitando a sus alumnos un dominio holistico de las tendencias y técnicas mas
importantes para el profesional de la Enfermeria Nefrologica y Dialisis.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Esta capacitacion aspira a que todos sus alumnos puedan ampliar sus horizontes
profesionales desde una perspectiva internacional. Esto es posible gracias a la amplitud
de contactos y colaboradores al alcance de TECH, la universidad digital mas grande del
mundo. De ese modo, los estudiantes tendran la posibilidad de interactuar con expertos
de diversas latitudes y familiarizarse con estandares globales de la enfermeria.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

El correcto funcionamiento de un servicio de Enfermeria Nefroldgica y Didlisis es
indispensable para ofrecer a los pacientes la mejor asistencia sanitaria.Por ello, la finalidad
de este programa es aportar al alumno la informacion mas exhaustiva y novedosa dentro
de esa area profesional. Asi, actualizaran sus dinamicas y procedimientos de la practica
clinica, en base a las Ultimas evidencias cientificas de ese sector.
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R

. ’ Este programa te da la oportunidad no solo de

- — actualizar tus conocimientos tedricos, sino de
llevarlos a la practica ante pacientes reales y
con la tutorizacion de expertos en la materia”
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Objetivo general

+ El objetivo general que tiene el Master de Formacion Permanente Semipresencial
en Enfermeria Nefroldgica y Didlisis es lograr integrar en los profesionales de
la Enfermeria una serie de competencias que les permitan trabajar con éxito
con pacientes con Enfermedad Nefrolégica Cronica. Para ello, ofrece con detalle
un programa educativo de vanguardia, desde un punto de vista tanto practico como
tedrico, en el que el enfermero adquirird los conocimientos y podra llevarlos a la
practica ante pacientes reales

Este programa de actualizacion generara una
sensacion de seqguridad en el desempefio de
la praxis enfermera, que te ayudara a crecer
personal y profesionalmente”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Avances en enfermedad renal
» Adquirir conocimientos basicos sobre aspectos fundamentales del diagndstico, etiologia,
fisiopatologia, prevencion en la enfermedad renal

*

Identificar factores de riesgo de la enfermedad renal y sus diferentes estadios

« |dentificar signos y sintomas que indiquen patologia de origen renal

+ Actualizar conocimientos en los distintos métodos de exploracion en Nefrologia
+ Ampliar conocimientos en el fomento de los autocuidados

+ Adquirir conocimientos para el manejo del paciente renal en urgencias

+ Conocer como afecta la insuficiencia renal en las distintas etapas del farmaco

Médulo 2. Predialisis
+ Adquirir conocimientos necesarios para garantizar cuidados de calidad en el paciente en
programa de Predialisis

+ Capacitar y formar a los alumnos en el conocimiento de las distintas técnicas de tratamiento
sustitutivos renales

» Actualizar conocimientos en los cuidados que precisa el paciente en programa de Predialisis

* Describir la importancia de la educacion en el manejo de esta enfermedad
y de los autocuidados

Médulo 3. Tratamiento sustitutivo de la funcion renal: Hemodialisis

» Desarrollar en los profesionales de enfermeria el conjunto de competencias de conocimiento

y habilidad, para el abordaje y manejo integral del paciente en programa de Hemodialisis

* Proporcionar los fundamentos imprescindibles y los Ultimos avances tedrico-practicos a todo
aquel profesional que necesite o decida iniciarse en el conocimiento de la hemodialisis o que,
estando ya en ella, quiera actualizarse

» Actualizar conocimientos de la calidad y eficacia de las nuevas tecnologias en Hemodialisis
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Médulo 4. Actualizacion en otras técnicas de depuracion extrarrenal
en el ambito hospitalario

+ Adquirir manejo sobre las distintas técnicas de depuracion extrarrenal

+ Conocer los distintos parametros de eficacia, dosis, equilibrio hidrico de tratamiento
en cada técnica

+ Actualizar conocimientos en los cuidados del paciente en programa de Hemodidlisis

» Actualizar conocimientos que permitan al alumno distinguir los diferentes tipos de accesos
vasculares y conocer el manejo y el cuidado de cada uno de ellos

+ Actualizar conocimientos y estrategias de pacientes con alto riesgo de sangrado

*» Describir los distintos tipos de coagulacion en la sesion de hemodialisis, asi como las ultimas
novedades para el control y cuidados del paciente renal cronico

+ Actualizar conocimientos y avances de las distintas técnicas de depuracion
extrarrenal hospitalarias

Médulo 5. Hemodialisis pediatrica
» Adquirir el manejo adecuado de las distintas técnicas pediatricas extrarrenales

* Conocer los cuidados generales de enfermeria en las distintas técnicas
de depuracion extrarrenal

+ Proporcionar los fundamentos imprescindibles y los Ultimos avances teérico-practicos
a todo aquel profesional que necesite o decida iniciarse en el conocimiento de la hemodialisis
pediatrica o que, estando ya en ella, quiera actualizarse

+ Actualizar conocimientos en el cuidado y manejo del paciente pediatrico en hemodialisis

+ Adquirir competencias en el manejo integral del paciente pediatrico en Didlisis

Mddulo 6. Dialisis peritoneal
+ Desarrollar en los profesionales de enfermeria el conjunto de competencias de conocimiento
y habilidad, para el abordaje y manejo integral del paciente en programa de Dialisis Peritoneal

» Proporcionar los fundamentos imprescindibles y los Ultimos avances tedrico-practicos a todo
aquel profesional que necesite o decida iniciarse en el conocimiento de la Didlisis Peritoneal
0 que, estando ya en ella, quiera actualizarse

» Actualizar conocimientos en los cuidados, abordaje y manejo del paciente en programa
de Dialisis Peritoneal

Médulo 7. Cuidados integrales: el bienestar del paciente renal crénico
« |dentificar problemas psicolégicos mas frecuentes en los pacientes renales y resolverlos
de manera oportuna

+ Comprender la importancia de la buena comunicacion médico-paciente, con familiares
y el equipo de salud como importante recurso de apoyo en Nefrologia

» Actualizar conocimientos y cuidados psicosociales que precisa el enfermo renal crénico
+ Conocer las distintas terapias que complementan el bienestar del paciente renal cronico

+ Adquirir habilidades en materia de cuidados, educacion para la salud, estrategias
de comunicacion y relacion con el paciente

Méodulo 8. Proceso enfermero en el paciente renal crénico: NANDA, NIC NOC
+ Conocer el proceso enfermero en el paciente renal créonico: NANDA, NIC, NOC

» Desarrollar competencias en el manejo de la metodologia enfermera en el paciente
renal cronico

+ Actualizar conocimientos en los tipos de diagndsticos enfermeros mads frecuentes
en la patologia renal cronica

» Actualizar los conocimientos en las distintas intervenciones enfermeras del proceso
enfermero en la enfermedad renal cronica



Médulo 9. Trasplante renal

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Conocer las diferentes técnicas de extraccion de 6rganos en el donante

Manejar y conocer el abordaje del paciente renal trasplantado

Actualizar conocimientos en los aspectos diagnosticos de la muerte

Conocer las pruebas diagnosticas y mantenimiento del donante cadaver
Adquirir competencias en la entrevista de donacion

Actualizar conocimientos en los cuidados de enfermeria al paciente trasplantado

Adquirir competencias en el abordaje y manejo de las complicaciones
del paciente trasplantado

Conocer la sintomatologia ante el rechazo renal y saber actuar ante las complicaciones

Desarrollar habilidades de comunicacién entre profesionales de la salud, pacientes con ERC
y sus familiares en la planificacion anticipada y toma de decisiones

Médulo 10. Cuidados paliativos en el enfermo renal cronico

*

*

*

*

*

*

*

Integrar el modelo de cuidados paliativos en el paciente renal al final de la vida, durante el proceso
de morir y el duelo

Analizar situaciones clinicas que impliquen desafios éticos

Incorporar el tratamiento conservador como una opcion terapéutica no dialitica en la ERC avanzada
Proponer planes de accion para la mejora de los cuidados continuos renales

Conocer las derivaciones a unidades especializadas en Cuidados Paliativos y soporte al duelo

Actualizar conocimientos en los aspectos clinicos, éticos y legales del inicio y |a retirada de Didlisis

Actualizar conocimientos en el control y manejo del dolor en pacientes renales cronicos que precisan

cuidados paliativos
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Médulo 11. El uso de las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC)
en los pacientes renales crénicos

+ Conocer y adquirir competencias en uso de las nuevas tecnologias para la gestion
del paciente renal cronico

* Describir los distintos recursos didacticos digitales que podemos recomendar al paciente
renal cronico

+ Adquirir competencias en el uso de nuevas tecnologias aplicadas al paciente renal cronico
* Desarrollar competencias y habilidades para empoderar al paciente renal cronico

+ Conocer el estado actual y beneficio del uso de las TIC en el proceso enfermedad renal cronica

Médulo 12. Investigacion en cuidados en pacientes renales
» Comprender y manejar el proceso investigador en el ambito de los cuidados de la salud
y el paciente renal

* Actualizar conocimientos en el disefio de la investigacion en enfermeria

+ Adquirir competencias en las distintas técnicas de investigacion cuantitativa/cualitativa
« Describir las distintas metodologias en la investigacion de cuidados

+ Ampliar conocimientos en la investigacion cualitativa

+ Conocer las TIC para investigacion en cuidados de pacientes renales
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Competencias

Después de superar las evaluaciones del Master de Formacion Permanente

Semipresencial en Enfermeria Nefroldgica y Didlisis, el profesional tendré una superior

competencia y desempefio en esta area. Estos conocimientos le acreditaran para

trabajar en unidades hospitalarias de didlisis con unas mayores garantias de éxito. Un

planteamiento completisimo, en una titulacion de alto nivel, que marcara la diferencia y
entre los profesionales.
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@ @ Las competencias que adquiriras tras la

realizacion de este programa te permitiran
insertarte dentro de un mercado laboral que
cada vez demanda mas expertos en la materia”
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*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Competencias generales

Adquirir la capacidad para adaptarse a nuevas situaciones médicas y emergencias
del paciente en tratamiento de Didlisis

Identificar posibles nuevos problemas o complicaciones que se presenten en los pacientes
en tratamiento y tener la capacidad para la resolucion de problemas

Trabajar en funcion del equipo de trabajo en enfermeria identificando el papel del paciente
como prioridad

Aplicar de forma creativa y flexible conocimientos y habilidades adquiridas a nuevas
situaciones o contextos mas amplios o multidisciplinares

Actuar ante las complicaciones que se pueden presentar en el paciente renal conectado
a la maquina de Hemodialisis

Describir y utilizar las nuevas técnicas depurativas extrarrenales

Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de Enfermerfa estableciendo
una relacioén terapéutica con los pacientes renales y sus familiares

Manejar al paciente con alto riesgo de sangrado en hemodidlisis
Abordar el manejo integral del paciente pediatrico renal
Usar los distintos equipos para didlisis peritoneal

Identificar los problemas psicoldgicos mas frecuentes en los pacientes renales
y saber abordarlos de manera oportuna

Describir las fases del proceso de donacion y trasplante renal, asi como manejar
al paciente trasplantado

Utilizar el modelo de Cuidados Paliativos en el paciente renal al final de la vida, durante
el proceso de morir y el duelo

-




Competencias especificas

*

en la enfermedad renal

*

Identificar factores de riesgo de la enfermedad renal y sus diferentes estadios

*

de enfermeria mas adecuados al tipo de patologia diagnosticada

*

Fomentar los autocuidados en el paciente renal en todos sus estadios

*

Manejar al paciente renal que acude a urgencias

Describir las distintas técnicas de tratamiento sustitutivo renal

*

*

Manejar los cuidados que precisa el paciente en programa de Predialisis

*

Abordar el manejo integral del paciente en programa de hemodidlisis

*

Manejar las distintas técnicas de depuracion extrarrenal, asi como describir los distintos
pardmetros de eficacia, dosis, equilibrio hidrico de tratamiento de cada técnica

*

Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia en Nefrologia y seleccionar
las recomendaciones dietéticas adecuadas en los distintos estadios
de la enfermedad renal

+ Manejar los diferentes tipos de accesos vasculares y conocer el manejo y el cuidado
de cada uno de ellos

Describir los aspectos fundamentales del diagndstico, etiologia, fisiopatologia, prevencion

Diferenciar entre fracaso renal agudo e insuficiencia renal cronica y proponer los cuidados

Competencias |21 tecCn

+ |dentificar cuando un paciente renal crénico necesita Cuidados Paliativos y ofrecerle

las distintas unidades especializadas en Cuidados Paliativos y soporte al duelo

+ Utilizar los recursos web y las TIC para su uso personal y profesional

+ Saber utilizar las técnicas necesarias para realizar sus propios trabajos de investigacion,

desarrollar un plan de cuidados o elaborar una guia de préactica clinica en relacion

con la patologia renal

No pierdas esta gran oportunidad
y conviértete en un enfermero de
éxito en el manejo de patologias
nefrologicas y dialisis”
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Direccion del curso

Los profesores de este programa han sido cuidadosamente seleccionados por TECH.
Esos expertos han conformado un temario innovador y completo donde se retnen
las Ultimas técnicas de asistencia y cuidado, por parte del personal de Enfermeria, a
pacientes con trastornos renales cronicos. Ademas, la titulacion consta de una segunda
fase, en la que el estudiante intercambiara de manera directa con expertos de elevado
prestigio, en su medio natural de trabajo. Con la ayuda de todos esos profesionales, el
egresado de TECH podra conseguir puestos competitivos donde se distinguira por su
rigurosa sistematicidad laboral.




Direccién del curso | 23 tec!:

TECH y sus profesores te facilitaran el acceso
a una guia académica personalizada segun
tus intereses y necesidades educativas”
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Direccion

Diia. Molina Fuillerat, Ruth

Enfermera especialista en Nefrologia y Didlisis

Cocreadora de la App Dialisis 24 horas

Enfermera Especialista en la Unidad de hemodialisis del Hospital Campus de la Salud, Granada
Enfermera Especialista en la Unidad de Didlisis del Hospital Virgen de las Nieves, Granada

Enfermera Especialista en la Unidad de Didlisis del Hospital Clinico San Cecilio, Granada

Enfermera Especialista en la Unidad de Didlisis del hospital Doctor Negrin Las Palmas de Gran Canaria

Enfermera Especialista en la Unidad de Didlisis del Hospital Torrecardenas, Almeria

Accésit Premio Albert Jovell 2016 Accésit a Didlisis 24h app por “Mejor iniciativa que mejore los resultados en salud
de los pacientes, desarrollada por profesionales sanitarios, a titulo individual o en equipo”

1° Premio Hinnovar de Novartis, edicion 2014 Categoria Gestion Hospitalaria

Accésit Premio Profesor Barea 2015 “Efecto de una herramienta de apoyo y soporte sobre la adherencia al
tratamiento, ansiedad y calidad de vida de los pacientes en dialisis”

Premio por la Fundacion isysCore, nombrada Dialisis 24h como la segunda app mejor de Espafia

Diplomada en Enfermeria. Universidad de Cadiz




Profesores

D. Aguilar Amores, Manuel Salvador

*

*

*

*

Especialista en Aplicaciones de Productos para Didlisis

Enfermero de Didlisis y Trasplante Renal. Servicio Andaluz de Salud

Enfermero de Atencion Primaria

Docente Universitario

Diplomado en Enfermeria. Universidad de Sevilla

Master en Enfermerfa Nefroldgica. Universidad Internacional de Andalucia

Experto Universitario en Hemodidlisis Pediatrica para Enfermeria. Universidad CEU
Cardenal Herrera

Experto Universitario, Gestién de Recursos Humanos en Enfermeria. Universidad
Nacional de Educacion a Distancia - U.N.E.D.

Premio 2019 de la Fundacion Renal Alcer, Area de Didlisis y Prevencion de la
Enfermedad Renal Crénica y Avanzada. Por la iniciativa nacional #HemodidlisisBaila

Premio Baxter a la Investigacion, expedida por EDTNA/ERCA asociada con SAS

D. Arenas Bonilla, Manuel Fernando

*

*

*

Enfermero del Servicio de Hemodialisis en Hospital Universitario Torrecardenas.
Almeria, Espafia

Docente Universitario

Diplomado en Enfermeria

Dia. Bravo Bazan, Marina

*

*

*

*

Enfermera especialista en el Servicio de Hemodialisis

Enfermera de la UGC Nefrologia, Servicio de Hemodialisis, Hospital Virgen de Las Nieves.
Granada, Espana

Docente Universitaria

Diplomada en Enfermeria
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Dia. Cruz Gémez, Sandra

*

*

*

Enfermera de Quiréfano
Diplomada en Enfermeria

Hospital Santa Ana Motril. Granada, Espafia

Dra. Fraile Bravo, Mercedes

*

*

*

*

*

*

*

*

Enfermera Especialista en Nefrologia
Coordinadora de Cuidados al Servicio Extremefo de Salud

Autora de numerosas publicaciones en la Revista Cientifica de la Sociedad Espafiola
de Enfermeria Neuroldgica

Doctora en Enfermeria

Profesora asociada del Departamento de Enfermeria en la Universidad de Extremadura
Diplomada en Enfermeria

Licenciada en Antropologia Social y Cultural

Miembro de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Neuroldgica

Dha. Frasquet Morant, Julia

*

*

*

Enfermera en la Unidad de Cuidados Paliativos en el Hospital Universitario de Gran Canaria
Doctor Negrin

Diplomada en Enfermeria por el Hospital Clinico Universitario de Valencia

Miembro de la Junta Directiva de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cuidados
Paliativos (AECPAL)
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Dila. Gomez Reina, Encarnacion
+ Psicologa Clinica y Enfermera Pediatrica

+ Psicologa Clinica Independiente
+ Enfermera Pediatrica en la Unidad de Cuidados Paliativos en el Hospital Tomillar
+ Grado en Enfermeria por la Universidad de Sevilla

+ Grado en Psicologia por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)

Dfia. Gonzélez Lobo, Maria Angeles
+ Enfermera especialista en Quiréfano y Didlisis

+ Enfermera en el Equipo de Trasplantes de Organos e Implante de Rifién del Hospital Virgen
de Las Nieves

+ Diplomada en Enfermeria

D. Granados Camacho, Sergio
+ Enfermero de la Unidad de Hemodialisis y Cronicos

+ Integrante del equipo de protocolo de Trasplante Rifion, Rifion-Pancreas del Hospital
Regional Universitario

+ Diplomado en Enfermerfa

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Nefroldgica
D. Guisado Oliva, José

+ Enfermero Experto en Hemodialisis

+ Enfermero en el Hospital Campus de la Salud

+ Diplomado en Enfermeria

Dra. Gutiérrez Vilchez, Elena
+ Responsable del servicio de Hemodialisis pediatrica, Hospital Carlos Haya

+ Responsable del Servicio de Hemodidlisis Pediatrica en el Hospital Regional Universitario
+ Médico Especialista en Nefrologia

+ Docente Universitario

+ Investigadora y autora de diversas publicaciones cientificas

+ Licenciada en Medicina y Cirugia

+ Especializacion en Nefrologia

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Nefrologia

Dia. Laguna Fernandez, Clara
+ Diplomada en Enfermerfa

+ Hospital Carlos Haya. Malaga, Espafia

Dr. Lopez-Gonzalez Gila, Juan de Dios
+ Médico Nefrélogo

*

Facultativo de Consulta Externa de Nefrologia en el Hospital Universitario San Cecilio

*

Residente de Nefrologia en el Hospital Universitario Virgen de las Nieves

*

Docente Universitario

*

Licenciado en Medicina y Cirugia

*

Miembro de la Sociedad de Didlisis y Trasplante Renal



Direccidn del curso | 27 tech

DhAa. Mata Ortega, Olga Dfha. Muioz Becerra, Mercedes
+ Enfermera Especialista en Hemodidlisis + Enfermera Especializada en Nefrologia
+ Enfermera de Nefrologia en el Hospital Universitario Virgen a de las Nieves. + Cocreadora de la App Dialisis24h
Granada, Espafia + Enfermera del Servicio de Nefrologia en el Hospital Virgen de las Nieves. Granada
+ Manager regional de Monitorizacion Hemodinamica y Productos Lanzamiento en Vygon + Enfermera y Coordinadora de Cuidados del Servicio de Hemodialisis en el Hospital Campus
+ Especialista en Ventas en Coronario World Medica de la Salud. Granada
+ Enfermera de planta de Hospitalizacion, Criticos y Urgencias, y Hemodialisis en el Servicio + Docente Universitario
Andaluz de Salud + Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Granada
+ Enfermera Especialista en Hemodialisis en Estudios de Salud SL + Miembro de la Sociedad Espafiola de Nefrologia

*

Enfermera Especialista en Hemodidlisis en el Hospital Inmaculada = . ;
P b Dia. Nieto Poyatos, Rosa Maria

+ Enfermera Especializada en Nefrologia

*

Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Granada

*

Master en Gestion y Desarrollo de Personas y Equipo Grupo Gates + Enfermera de Nefrologia en el Centro de Didlisis de Guadix del Hospital Universitario Virgen

Dra. Morales Garcia, Ana Isabel de las Nieves. Granada
+ Médico Especialista en Nefrologia en el Hospital Universitario Virgen de Las Nieves. + Coautora de la Red Social de Dialisis Guadix
Granada, Espafia + Enfermera Unidad de Hemodiélisis. UGC Nefrologia en el Hospital Campus de la Salud.
+ Doctora en Medicina en el Area de Nefrologfa por la Universidad de Almerfa Granada, Espafia
+ Licenciada en Medicina y Cirugia + Diplomada en Enfermeria

+ Miembroo de la Sociedad Espafiola de Nefrologiay la Sociedad Espafiola de Didlisis
y Trasplante

Dia. Sanchez Garcia, Belén
+ Enfermera

+ Diplomada en Enfermeria

+ Enfermera en el Hospital Carlos Haya. Malaga, Espafia
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Dra. Palomares Bayo, Magdalena
+ Médico Especialista en Nefrologia

+ Responsable de la Unidad de Hemodidlisis en el Hospital Campus de la Salud.
Granada, Espana

+ Médico Especialista en el Hospital Universitario Virgen de las Nieves
+ Doctora en Medicina Especializada en Nefrologia
+ Licenciada en Medicina y Cirugia
Dia. Pérez Jiménez, Maria Teresa
+ Enfermera Asistencial en Cuidados Paliativos

+ Enfermera del Equipo de Soporte Domiciliario de Cuidados Paliativos en el Hospital
Universitario Regional de Malaga

+ Enfermera en la Unidad de Salud Mental de Agudos en el Hospital Civil. Mdlaga

+ Escritora colaboradora en la seccion Enfermeria en la Red del Fanzine del blog
Nuestra Enfermeria

+ Enfermera en la Unidad de Psiquiatria Infantojuvenil en el Hospital Universitario Son
Espases. Islas Baleares, Espafia

+ Coordinadora de la Revista Digital Redes de Direccién de Enfermeria del Hospital
Universitario Son Espases. Islas Baleares, Espafia

+ Gestion Comunicacional y Eventos de Enfermeria en Salud Mental

+ Presidenta del Congreso Virtual Internacional de Enfermeria en Salud Mental, ediciones I y Il
+ Enfermera en el Hospital Universitario de La Ribera

+ Enfermera en el Hospital Francesc de Borja

+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Jaén

+ Master en Direccion y Gestién de Enfermeria por la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Master en Salud Digital por la Universidad Europea Miguel de Cervantes
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Dia. Rebollo Rubio, Ana
+ Enfermera Especializada en Nefrologia

+ Enfermera en Consulta ERCA en el Hospital Regional Universitario de Malaga
+ Enfermera en el Hospital Regional Universitario de Malaga
+ Diplomada en Enfermeria

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Nefroldgica

Dia. Torres Colomera, Inmaculada
+ Enfermera Especializada en Nefrologia

+ Responsable de Enfermeria de la Unidad de Didlisis Peritoneal en el Hospital Universitario
Torrecardenas. Almerfa, Espafia

+ Enfermera de la UGC Nefrologia en el Servicio de Hemodialisis

+ Diplomada en Enfermeria

Este programa de estudios constituye
una capacitacion unica, clave y decisiva
para impulsar tu desarrollo profesional
en el area de la Enfermeria Nefrologica”




06
Estructura y contenido

Esta titulacion se distingue de otras en el mercado académico por su innovador temario
educativo. En él se recogen los principales Cuidados Paliativos que un profesional de la
enfermeria debe proveer a enfermos renales cronicos. Al mismo tiempo, ahonda en las
guias de actividad de ese personal sanitario a la hora de cuidar de pacientes trasplantados
y sus donantes. También, analiza el apoyo psicoldgico que los enfermeros deben aportar
a pacientes y familiares durante el proceso de didlisis. Todos esos contenidos tedricos
se dispondran en una plataforma de aprendizaje 100% online y como complemente a la
asimilacion de conocimientos, el alumno tendra acceso a diversos recursos multimedia
como infografias, videos y resimenes interactivos.
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La parte tedrica de este programa no
esta sujeto a horarios ni cronogramas
preestablecidos para que autogestiones
tus progresos de manera individualizada”
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Mddulo 1. Avances en enfermedad renal

1.1.  Actualizacion sobre enfermedad renal
1.1.1.  Estructuray funcion renal
1.1.2.  Toxinas urémicas
1.1.3.  Equilibrio hidroelectrolitico y del equilibrio acido-base
1.1.4.  Trastornos de la hidratacion
1.1.5.  Trastornos del equilibrio acido-base: acidosis, alcalosis
1.1.6.  Trastornos del potasio: hiperpotasemia, hipopotasemia
1.1.7. Bases conceptuales de la patologia renal
1.1.8.  Aspectos generales de la atencion de enfermeria en pacientes con patologfa renal
1.2.  Prevencién del avance de la insuficiencia renal
1.2.1.  Definicion y factores de riesgo de la ERC
1.2.2.  Evaluacion, diagndstico y estratificacion
1.2.3.  Diagndstico y manejo de la proteinuria
1.2.4.  Manejo higiénico y medicamentoso del paciente hipertenso
1.2.5.  Estrategias para fomentar el autocuidado
1.2.6.  Manejo de las comorbilidades
1.2.7.  Prevenciony progresion de la ERC en el paciente diabético
1.3.  Patologias renales
1.3.1.  Trastornos de la funcion urinaria: proteinuria, hematuria, azoemia, oliguria
1.3.2.  Nefritis
1.3.3.  Sindrome nefrético
1.3.4. Infeccion urinaria
1.3.5. Litiasis renal
1.3.6.  Sindrome urémico hemolitico y purpura trombética trombocitopénica
1.3.7.  Glomerulonefritis primarias
1.3.8.  Nefropatias de las enfermedades sistémicas
1.3.9. Nefropatias intersticiales y toxicas
1.3.10. Vasculopatias renales




1.4.

1.5.

1.3.11.
1.3.12.
1.3.18.
1.3.14.
1.3.15.
1.3.16.
1.3.17.

Enfermedades renales congénitas y hereditarias

Hipertension arterial y repercusiones organicas

Diabetes y rifion

Embarazo y rifion

Enfermedad poliquistica renal

Tipos de insuficiencia renal y sus complicaciones

Aspectos generales de la atencion de enfermeria en pacientes con patologia renal

Métodos de exploracion en Nefrologia

1.4.1.
1.4.2.
1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.
1.4.6.
1.4.7.
1.4.8.
1.4.9.

1.4.10.
1411
1.4.12.
1.4.13.
1.4.14.
1.4.15.
1.4.16.

Semiologia y exploracion fisica
Inspeccion

Palpacion

Auscultacion

Técnicas de imagen

Urografia intravenosa

Arteriografia renal

Ecografia

Gammagrafia

Estudio de la orina

Andlisis del sedimento urinario
Evaluacion de la funcién renal: urea, creatinina y aclaramientos
Osmolalidad y pruebas funcionales
Biopsia renal

Procedimiento de la técnica y protocolo
Manejo del paciente renal en urgencias

Farmacocinética en la insuficiencia renal

1.5.1.
1.5.2.
1.5.3.
1.5.4.
1.5.5.

Absorcion
Distribucion
Metabolismo
Eliminacion
Ajuste posologico

Estructura y contenido | 33 tech

Mddulo 2. Predidlisis

2.1, Consulta de enfermedad renal crénica avanzada (ERCA)
2.1.1.  Tratamiento farmacoldgico
2.1.2. Nutricién en pacientes en programa de Predialisis y autocuidados
2.1.3.  Eleccion del tratamiento de sustitucion renal
2.1.4.  Valoracion de la situacion social, familiar y cultural de paciente
2.2, Laenfermeria en la toma de decisiones del tratamiento sustitutivo renal
2.2.1. Valoracion de los posibles accesos vasculares
2.2.2.  Valoracion de la disponibilidad del paciente de Didlisis peritoneal
2.2.3.  Importancia del cuidador en la toma de decisiones
2.2.4. Cuidados de enfermeria generales y especificos en predidlisis

Maddulo 3. Tratamiento sustitutivo de la funcion renal: hemodidlisis

3.1, Hemodidlisis
3.1.1.  Historiay estado actual
3.1.2.  Evolucion
3.2.  Fisiologia de la hemodidlisis
3.2.1. Difusion
322 UF
3.2.3.  Conveccion
3.2.4.  Convencion
3.2.5.  Cinética de la urea
3.3.  Liquidos de didlisis
3.3.1.  Introduccion
3.3.2. Tratamiento del agua
3.3.3.  Métodos de tratamiento del agua
3.3.4.  Control de calidad del agua
3.3.5. Laplanta de aguas. Tipos, caracteristicas, controles, problemas
3.4.  Dializadores
3.4.17. Definicion, caracteristicas, formatos
3.4.2.  Tipos de membranas
3.4.3. Factores a considerar en la eleccion de un dializador: dializador ideal
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3.5, Indicaciones de hemodidlisis 3.9.5. Influencia de la membrana y la técnica de HD en la anticoagulacion
3.5.1.  Dosis de dialisis: depuracion de pequefias, medianas y grandes moléculas 3.9.6. Estrategias de pacientes con alto riesgo de sangrado
3.5.2.  Preservacion de la funcion renal residual 3.9.6.1. HD sin heparina
3.6.  Monitores de didlisis 3.9.6.2. HD dosis baja de heparina
3.6.1.  Principales caracteristicas y diferencias entre distintos tipos 3.9.6.3. Heparinizacion regional con citrato
3.6.2.  Preparacion y verificacion del material que hay que utilizar 3.9.6.4. Heparinizacion con heparina y protamina
3.6.3.  Planificacion de la sesion segun prescripcion: composicion y temperatura 3.9.6.5. Citrato en el liquido de dialisis
del liquido de didlisis (LD) 3.9.6.6. Anticoagulacion regional con prostaciclina
3.6.3.1. Las condiciones de esterilidad 396.7 Mesilato de Nafamostat
3.6.3.2. Ajuste de conexiones del circuito extracorporeo 397. Otros métodos de coagulacion

3.6.3.3. La finalizacion de la sesion 398

3.6.4.  Manejo de los monitores: montaje, cebado, conexion, desconexion
y desinfeccion de los monitores

3.7. Calidad/eficacia de las técnicas de depuracion
3.7.1.  Dosis de didlisis Kt 0 Kt/V en cada técnica
3.7.2. Equilibrio hidrico
3.7.2.1. Peso seco
3.7.2.2. Peso euvolémico
3.7.2.3. Aplicaciones de la bioimpedancia
3.8.  Hemodidlisis de alto flujo y técnicas convectivas
3.8.1.  Definicion
3.8.2.  Tipos
3.8.3.  Manejo del equipo
3.8.4. Beneficios de la hemodidlisis de alto flujo y de las técnicas convectivas
3.9.  Anticoagulacion en hd: actualizacion
3.9.1. Elcoagulo. Cascada de coagulacion
3.9.2. Factores que favorecen la coagulacion en HD
3.9.3.  Uso de la anticoagulacion en HD

Antiagregacion y anticoagulacion en pacientes de HD
3.10. Organizacion de una unidad de didlisis
3.10.1. Objetivo general
3.10.2. Estructura de la unidad
3.10.3. La sala de didlisis
3.10.4. Organizacion
3.10.5. Pacientes
3.10.6. Personal de enfermeria
3.10.7. Procedimientos
3.10.7.1. Controles de medicina preventiva
3.10.7.2. Documentacion del paciente
3.10.7.3. Controles analiticos
3.10.7.4. Protocolo de enfermeria de acogida al paciente con ERC
3.10.7.5. Guia de acogida del profesional enfermero en HD
3.10.7.6. Protocolos actualizados necesarios durante la sesion de HD
3.11. Actualizacion en accesos vasculares para hemodialisis
3.11.1. Fistulas

3.9.3.1. Medicién y monitorizacién de la anticoagulacion 3.11.1.1. Fistulas arteriovenosas nativas y protésicas. Localizaciones mas frecuentes
3.9.4.  Anticoagulacion con heparina 3.11.1.2. Valoracion prequirdrgica

3.9.4.1. Heparina no fraccionada (HNF) 3.11.1.3. Técnica quirdrgica

3.9.4.2. Tipos de heparinizacion 3.11.1.4. Cuidados de enfermeria. Control posquirurgico y posteriores

3.9.4.3. Heparina de bajo peso molecular (HBPM) 3.11.1.5. Cuidados de enfermeria para mejorar el desarrollo y supervivencia

de la fistula (FAVI)
3.11.1.6. Autocuidados domiciliarios de fistula arteriovenosa

3.9.4.4. Efectos secundarios de la heparina
3.9.4.5. ;HFN o HBPM?



3.11.2.

3.11.1.7. Cuidados domiciliarios de una extravasacion de su fistula arteriovenosa
3.11.1.8. Medidas a seguir en caso de hemorragia
3.11.1.9. Puncion de la FAV. Normas generales de punciones

3.11.1.70. Dolor en las punciones. Técnicas de puncién. Consideraciones
especiales en la puncion de FAV protésicas

3.11.1.11. Técnicas de puncion de la misma: unipuncion o bipuncion. Técnica
de Buttonhole

3.11.1.12. Canalizacién vascular ecoguiada (periféricas y centrales)
3.11.1.13. Control de la recirculacion de sangre en la fistula arteriovenosa
3.11.1.14. Complicaciones y tratamiento

Catéteres

3.11.2.1. Tipos

3.11.2.2. Técnica quirlrgica

3.11.2.3. Infecciones de los catéteres

3.11.2.4. Tratamiento

3.11.2.5. Cuidados y complicaciones de los catéteres

3.12. Cuidados generales durante la sesion de hemodidlisis

3.12.1.

3.12.2.

Vigilancia y seguimiento del paciente durante las sesiones
3.12.1.1. Medicacion en la sesion de hemodialisis
3.12.1.2. Registros y graficas de enfermeria

3.12.1.3. Actuacion de enfermeria ante las complicaciones agudas en la sesion
de hemodidlisis

Complicaciones fisicas
3.12.2.1. Hipotension
3.12.2.2. Pérdidas hematicas
3.12.2.3. Calambres

3.12.2.4. Embolismo gaseoso

3.12.2.5. Hipotension. Causas. Métodos de evaluacion. Tratamiento a corto y
largo plazo. Peso seco y peso ideal

3.12.2.6. Hipertension

3.12.2.7. Nauseas y vomitos

3.12.2.8. Pérdidas hematicas

3.12.2.9. Calambres

3.12.2.10. Embolismo gaseoso

3.12.2.11. Reacciones alérgicas a farmacos y material de didlisis

3.13.

3.14.

3.15.
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3.12.2.12. Hemdlisis
3.12.2.13. Dolor precordial
3.12.2.14. Convulsiones
3.12.2.15. Cefaleas: causas mas frecuentes y tratamiento
3.12.3. Mecanicas
3.12.3.1. Rotura filtro
3.12.3.2. Coagulacion parcial y/o total del circuito
3.12.3.3. Extravasacion sanguinea
3.12.3.4. Salida de aguja
3.12.3.5. Averia del monitor
Complicaciones cronicas de la HD
3.12.4.1. Metabolismo fosfocalcico

3.12.4.

3.12.4.2. Disfunciones sexuales y reproductivas
3.12.4.3. Hipertrofia ventricular izquierda
3.12.4.4. Pericarditis urémica
3.12.4.5. Polineuropatia urémica
3.12.4.6. Anemia en hemodidlisis
Educacion sanitaria al paciente renal cronico
3.13.1. Promocion habitos de vida saludables
3.13.2. Nutricion adecuada
3.13.3. Manejo de liquidos e iones
3.13.4. Calidad de vida del paciente en didlisis
Hemodialisis domiciliaria
3.14.1.
3.14.2. Manejo del monitor
3.14.3. Formacion del paciente para didlisis domiciliaria

Definicion

Manejo de la patologia infecciosa en hemodidlisis

3.15.1. Virus de la hepatitis C (VHC)
3.15.1.1. Actualizaciones en el tratamiento de las hepatitis en el paciente con IRC
3.15.1.2. Virus de la hepatitis B (VHB)
3.15.1.3. Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH)



tecn 36| Estructuray contenido

Maédulo 4. Actualizacion en otras técnicas de depuracion extrarrenal

en el ambito hospitalario

41.

4.2.

4.3.

Hemodiafiltracion continua

4.1.1.  Cuidados y manejo del equipo
Plasmaférisis

421.
Técnicas combinadas con adsorcion

Cuidados y manejo del equipo

4.3.1.  Hemoperfusion
4.3.1.1. Cuidados y manejo del equipo
4.32. Aféresis conresinas

4.3.2.1. Tipos
4.3.2.2. Cuidados y manejo del equipo

Médulo 5. Hemodialisis pediatrica

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.
5.6.

Avances y novedades en la hemodialisis pediatrica

51.1. Indicacion y contraindicaciones

Accesos vasculares pediatricos

5.2.1.  Cuidados y valoracion de los accesos vasculares
Equipos de didlisis pediatricos

53.1. Peritoneal

5.3.2. Hemodidlisis

Modalidades de dialisis pediatrica

5471. Peritoneal

54.2. Hemodidlisis

Administracion de farmacos durante la sesion de hemodialisis pediatricas
Enfermeria en el cuidado de los nifios en didlisis

5.6.1.
56.2.

Manejo de las complicaciones en la sesion de Hemodidlisis
Cuidados de enfermeria al paciente pediatrico renal

Maédulo 6. Didlisis peritoneal

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Actualizacion en la didlisis peritoneal
Indicaciones y contraindicaciones de la didlisis peritoneal

6.2.1. Indicaciones

6.2.2.  Contraindicaciones

Membrana dializante

6.31. Tipos

6.3.2.  Funciones

6.3.3.  Caracteristicas

Accesos al peritoneo

6.4.1. Catéteres Peritoneales

6.4.2. Tipos

6.4.3. Laimplantacion del catéter peritoneal
Cuidados de enfermeria

6.5.1.  Perioperatorios

6.5.2.  Enelquiréfano

6.5.3. Postoperatorios
Complicaciones postquirtrgicas

6.6.1.  Actuacion y manejo de las complicaciones postquirirgicas
Complicaciones en la didlisis peritoneal
6.7.1.  Peritonitis

6.7.2. Infecciones del orificio de salida
6.7.3. Fugas

6.7.4. Hernias

6.7.4.7. Diagndstico y tratamiento
Ventaja de la didlisis peritoneal (DP)
6.8.1. Tipos de didlisis peritoneal
Soluciones para didlisis

6.9.1.  Caracteristicas

6.9.2. Tipos

Cuidados del catéter y del orificio de salida
6.10.1. Actualizacion en el cuidado del catéter
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6.11. Manejo de los equipos Maédulo 8. Proceso enfermero en el paciente renal crénico: NANDA, NIC NOC
6.11.1. Cicladora

6.11.2. Dialisis peritoneal manual
6.12. Protocolo de ensefianza a paciente en DP

8.1.  Modelos de cuidados

8.2.  Proceso enfermero (PE)

' N . . 8.3.  Los lenguajes enfermeros
6.12.1. Entrenamiento y ensefianza al paciente y cuidador

6.13. Protocolo de seguimiento del paciente en DP
6.13.1. Visita domiciliaria de enfermeria

8.4.  Planes de cuidados en el paciente renal
8.4.1. Paciente en hemodidlisis
8.4.2.  Paciente en didlisis peritoneal

6.14. Administracién de farmacos en DP
6.14.1. Uso, posologia y vias de administracion

8.4.3. Paciente trasplantado renal
8.4.4.  Paciente renal en atencién primaria

Mddulo 7. Cuidados integrales: el bienestar del paciente renal crénico 8.5.  Registros y clinimetrias en el modelo de cuidados

7.1. Apoyo psicoldgico al paciente en didlisis Médulo 9. Trasplante renal

7.1.1.  Factores que modulan la respuesta a la enfermedad
7.1.2.  Etapas psicoldgicas del paciente renal

9.1. Estado actual en trasplante

9.1.1.  Beneficios
7.1.3.  Procesos psicologicos de adaptacion

7.1.4.  Problemas psicoldgicos mas frecuentes en los pacientes renales
7.1.5.  Lahospitalizacién

9.1.2.  Contraindicaciones
9.2.  Inclusion en lista de trasplante
9.2.1.  Generalidades

7.1.6.  Temores del paciente ante su enfermedad 922 Requisitos

7.1.7. Lainformacion del paciente renal

y L ) - 9.3.  Aspectos diagndsticos de la muerte
7.1.8.  Educacion sanitaria al paciente y familia

9.3.1.  Pruebas diagndsticas
7.1.9.  Fuentes de apoyo de los pacientes renales

7.1.10. Proceso de atencion de enfermeria aspectos psicosociales del paciente renal

9.3.2.  Mantenimiento del donante cadaver

o ) o ) 9.4. Laentrevista de donacién
7.1.11. Significado de la primera didlisis para el enfermo renal y factores que influyen

en su vivencia
7.2.  Intervenciones que promueven el bienestar del paciente en la sala de didlisis
7.2.1.  Musicoterapia
7.2.2. Estado actual
7.2.3.  Evidencia cientifica sobre la musicoterapia

9.4.1.  Secuenciacion de la entrevista
9.4.2. Lanegativa familiar
9.4.3. Causasy estrategias
9.5.  Extraccion de los rifiones
9.5.1.  Procedimiento quirurgico

7.2.4.  Situacion actual 9.6 Tipos de trasplante

7.2.5.  Ejercicio fisico en la sala de didlisis
7.2.6. Estado actual
7.2.7. Evidencia cientifica

9.6.1.  Muerte cefdlica
0.6.2. Asistolia

9.6.3. Cruzado

9.6.4. Samaritano

7.2.8.  Situacion actual
9.6.5. Trasplante de donante vivo
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9.7.  Protocolo de quiréfano de trasplante
9.7.1.  Actuacion y seguimiento en quiréfano
9.8. Cuidados de enfermeria al paciente trasplantado

9.8.1.  Actualizacion en los cuidados de enfermeria especificos que requiere
el paciente trasplantado

9.9.  Complicaciones en el trasplantado renal

9.9.1. Tipos

9.9.2.  Abordaje y manejo de las complicaciones
9.10. Medicacion

9.10.1. Inmunosupresores
9.11. Sintomatologia ante el rechazo

9.11.1. Cuidados generales

Mddulo 10. Cuidados paliativos en el enfermo renal cronico

10.1. Estado actual de los cuidados paliativos en el paciente renal
10.2. Cuidados de soporte renal

10.2.1. Manejo del dolor en el paciente renal

10.2.2. Control de sintomas en la enfermedad renal
10.3. Voluntades anticipadas
10.4. Manejo del duelo

10.4.1. Habilidades de comunicacion: Counselling
10.5. Derivaciones a unidades especializadas en cuidados paliativos y soporte al duelo
10.6. Retirada de didlisis

10.6.1. Aspectos clinicos

10.6.2. Eticos

10.6.3. Legales
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Médulo 11. El uso de las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC)

en los pacientes renales cronicos

11.1. Uso de la tecnologia
11.1.1. Uso de la tecnologia aplicada en salud
11.2. La comunicacion en la era digital
11.2.1. Redes sociales
11.3. Paciente activo
11.3.1. Definicion
11.3.2. Caracteristicas
11.3.3. Empoderamiento
11.3.4. Iniciativas de pacientes activos
11.4. Recursos digitales para pacientes renales cronicos
11.4.1. Blogs
11.4.2. Webs didacticas
11.4.3. Apps de salud

Médulo 12. Investigacion en cuidados en pacientes renales

12.1. Investigacion en el paciente renal

12.1.1. Investigacion cuantitativa
12.1.2. Investigacion cualitativa
12.1.2.1. Fases y etapas de la investigacion cualitativa
12.1.2.2. Técnicas de investigacion cualitativa
12.1.2.2.1. Analisis de datos
12.1.2.2.2. Elaborar el informe
12.1.3. Recursos
12.1.4. Las TIC para investigacion en cuidados de pacientes renales



07
Practicas Clinicas

Tras superar el periodo de aprendizaje online, el programa contempla un periodo
de capacitacion practica en un centro clinico de referencia. El estudiante tendra a
su disposicion el apoyo de un tutor que le acompafara durante todo el proceso,
tanto en la preparacion como en el desarrollo de las practicas clinicas.
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Realiza tus practicas clinicas en uno de los
mejores centros hospitalarios y abrete a
la posibilidad de expandir tus fronteras de
aprendizaje a un escenario internacional”



tecn 42| Practicas Clinicas

El periodo de Capacitacion Practica de este programa de enfermeria en cuidados
intensivos esta conformado por una estancia practica clinica de 3 semanas de duracion,
de lunes a viernes con jornadas de 8 horas consecutivas de practica, al lado de un tutor
adjunto. Esta estancia permitira ver pacientes reales al lado de un equipo de profesionales
de referencia en el drea de la enfermeria de los cuidados intensivos, aplicando los
procedimientos diagnosticos mas innovadores y planificando la terapéutica de Ultima
generacion en cada patologia.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practica, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

Es sin duda una oportunidad para aprender trabajando en el innovador hospital del futuro
donde la monitorizacion de la salud en tiempo real de los pacientes es el centro de la
cultura digital de sus profesionales.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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Médulo

Actividad Practica

Protocolos mas
avanzados para la
implementacién
de Predidlisis
en pacientes
con daiio renal

Utilizar el tratamiento farmacoldgico en la consulta de enfermedad
renal crénica avanzada (ERCA)

Aplicar la nutricion en pacientes en programa de Predidlisis y autocuidados

Participar en la toma de decisiones del tratamiento sustitutivo renal

Técnicas y estrategias
para la aplicacién
de tratamientos
sustitutivos de la
funcion renal
mediante
Hemodialisis

Manejar el equipo de Hemodidlisis de alto flujo y técnicas conectivas

Aplicar los principios de organizacién de una sala de didlisis

Utilizar los protocolos actualizados necesarios durante la sesién de Hemodidlisis

Gestionar cuidados de enfermeria para mejorar el desarrollo y supervivencia de fistulas
arterio-venosas nativas y protésicas

Desplegar el manejo higiénico y medicamentoso, asi como el fomento
del autocuidado en el paciente hipertenso y el manejo de las comorbilidades

Tendencias para
el cuidado integral
y bienestar
del paciente
renal crénicos

Practicar apoyo psicoldgico al paciente en Didlisis

Aplicar intervenciones que promueven el bienestar del paciente en la sala de Didlisis

Implementar medidas para el manejo del dolor en el paciente renal
y técnicas para el manejo del duelo

Competencias
y protocolos
del profesional
de la enfermeria
de cara al paciente
trasplantado

Participar en la entrevista de donacién

Aplicar cuidados de enfermeria al paciente trasplantado

Intervenir en el tratamiento de las complicaciones en el trasplantado renal

Uso de las tecnologias
de la informacion

y comunicacion (TIC)
en los pacientes
renales crénicos

Implementar el uso de las TIC en el proceso de salud y recuperacién
de los pacientes con enfermedades renales crénicas

Entrenar en la ensefianza al paciente en Dialisis peritoneal y el cuidador

Utilizar los registros y clinimetrias en el modelo de cuidados
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas a
lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master de Formacién Permanente Semipresencial el alumno
tendra asignados dos tutores que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo
las dudas y cuestiones que pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional
perteneciente al centro de practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en
todo momento. Por otro lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision
sera la de coordinar y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y
facilitando todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara
acompafado en todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de
indole practica como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master de Formacion
Permanente Semipresencial, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad
de reembolso o cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas
sin causa justificada/médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su
finalizacion automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la
estancia se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

Practicas Clinicas |45 tecn

4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master de Formacion Permanente
Semipresencial recibird un certificado que le acreditara la estancia en el centro
en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master de Formacién Permanente Semipresencial
no constituird una relacion laboral de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios previos
para la realizacion del Master de Formacion Permanente Semipresencial. En estos
casos, sera necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se
pueda confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master de Formacién Permanente Semipresencial no incluird ningun
elemento no descrito en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento,
transporte hasta la ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra
prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢ Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

Para garantizar que el proceso de aprendizaje es totalmente efectivo, TECH
se ha asegurado de seleccionar a los mejores centros clinicos para llevar a
cabo estas practicas. Asi, el alumno podra actualizarse en un entorno real y de
prestigio, recibiendo consejo y orientacion de grandes expertos en esta drea
de la enfermeria. Por esa razon, esta experiencia puede marcar positivamente
la carrera del profesional, que habra adquirido las habilidades necesarias para
trabajar con base en los Ultimos avances de la disciplina.
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p

Podras realizar tu estancia en un centro
de gran prestigio internacional, donde
conoceras a pacientes reales y llevaras
a cabo varias actividades practicas”
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Enfermeria

Hospital Fuensanta

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Arturo Soria, 17, 28027 Madrid

Centro clinico con servicios médicos
en multiples especialidades

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Direccion y Gestion de Enfermeria
-Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

Enfermeria

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Raa Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Enfermeria

Hospital Maternidad HM Belén
Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Reproduccion Asistida

-MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud

Hospital HM Rosaleda

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Ria de Santiago Leén de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Hospital HM La Esperanza

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Av. das Burgas, 2, 15705,
Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncolégica
-Oftalmologia Clinica

Enfermeria

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Leén

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién

-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Enfermeria

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Nutricion Clinica en Enfermeria

HOSPIT AL DEMADRID
L umunr li::jf.
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Enfermeria

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Analisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion



Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Enfermeria

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola
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Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacion
-Pediatria Hospitalaria

Enfermeria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Enfermeria del Suefio

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pediatricas
-Oftalmologia Clinica

%) DIAVERUM

Enfermeria

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcaléa de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Podologia Clinica Avanzada
-Técnologias Opticas y Optometria Clinica

T e a

Policlinico HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Policlinico HM Imi Toledo
Pais Ciudad
Espafia Toledo

Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Atencién Ginecolégica para Matronas
-Enfermeria en el Servicio de Aparato Digestivo

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
-Trasplante Capilar

Diaverum Alicante

Pais Ciudad
Espafia Alicante

Direccion: Calle Procidn, 3, 03006 Alicante

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis
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Enfermeria 4 Enfermeria

Diaverum San Vicente Raspeig Centro de Didlisis Diavereum Orihuela Diaverum Elche Diaverum Palma
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Alicante Espafia Alicante Espafia Alicante Espafia Baleares
Direccion: C/Sevilla, 5 (esquina C/ Argentina, 12) Direccién: C/ Médico Temistocles Almagro, 30 Direccién: Avenida Jubalcoy, 36 Direccion: C/Josep Rover Motta, 3-5
Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis -Enfermeria Nefroldgica y Dialisis -Enfermeria Nefrologica y Dialisis -Enfermeria Nefrologica y Dialisis

b
Ay

Enfermeria ¥ Enfermeria
-l
Diaverum Inca Diaverum Barcelona IHB Centro de Dialisis Baix Diaverum Barcelona Nephros
Llobregat - Diaverum
Pais Ciudad Pais Ciudad i ) Pais Ciudad
~ ~ Pais Ciudad o
Espafia Baleares Espafia Barcelona - Espafia Barcelona
Espafia Barcelona
Direccion: Avda. Rei Jaume I, 25 Direccion: C/ Aristides Maillol, 15 Direccién: C/ Amadeu Torner 109, 2° Direccion: C/ Harmonia, 7
Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Diélisis -Enfermeria Nefrolégica y Diélisis -Enfermeria Nefroldgica y Didlisis -Enfermeria Nefrolégica y Diélisis
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Enfermeria

Enfermeria Enfermeria 1] Enfermeria

Diaverum Mataré Instituto Médico de Badalona Centro de Didlisis del Maresme Centro de Didlisis de Palau
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Barcelona Espafia Barcelona Espafia Barcelona Espafia Barcelona
Direccion: Ronda Paises Catalanes, 47-49 Direccion: Font i Escola, 24 Direccion: C/ Marconi,2 Direccion: C/ Sant Antonio Maria Claret, 135
Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis -Enfermeria Nefroldgica y Dialisis -Enfermeria Nefrologica y Dialisis -Enfermeria Nefrolégica y Didlisis

. . . = S
Enfermeria < Enfermeria T . Enfermeria

—— = 1

Enfermeria

Diaverum Barcelona Rotellar Diaverum Barcelona Diaverum Castellon Diaverum Vinaros
Virgen de Montserrat
Pais Ciudad bai Civdad Pais Ciudad Pais Ciudad
o ais iuda ~ . ~ .
Espafia Barcelona - Espafia Castellon Espafia Castellén
Espafia Barcelona
Direccion: C/ Concepcion Arenal, 151 Direccién: C/ Grau de Sant Andreu, 467 Direccion: C/ Puig, 10 Direccion: C/ Antonio Machado, 43
Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Diélisis -Enfermeria Nefrolégica y Diélisis -Enfermeria Nefroldgica y Didlisis -Enfermeria Nefrolégica y Diélisis
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Enfermeria

Diaverum Oropesa

Pais Ciudad
Espafia Castellon

Direccion: C/ José Rivera Forner 94 - 96

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

Enfermeria

Enfermeria

Diaverum Villagarcia de Arousa

Pais Ciudad
Espafia Pontevedra

Direccion: C/ Rosalia de Castro, 117

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

Enfermeria

Enfermeria

Centro de Didlisis de Pontevedra

Pais Ciudad
Espafia Pontevedra

Direccion: Rua do Agro da Estrela, 3-5

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrologica y Dialisis

Centro de Didlisis Santiago
de Compostela

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Avda. Catifieirifio 91 — bajo

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

Centro de Dialisis Diaverum Motril

Pais Ciudad
Espafia Granada

Direccion: C/ Rio Duero, 11

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Diélisis

Diaverum Playas de Cartaya

Pais Ciudad
Espafia Huelva

Direccion: Poligono Industrial La Barca
Parcela BU1

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Diélisis

Enfermeria | ]

Diaverum Costa de la Luz Huelva

Pais Ciudad
Espafia Huelva

Direccion: C/ Lucena del Puerto, 9-11

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Dialisis

Diaverum Minas de Riotinto

Pais Ciudad
Espafia Huelva

Direccion: Avda. Juan Ramén Jiménez, 4-6

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Diélisis



Enfermeria

Centro De Didlisis De Santa Catalina

Pais Ciudad
Espafia Jaén

Direccién: C/ Juanito Valderrama, 2

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Centro de Didlisis Diaverum
Ponferrada

Pais Ciudad
Espafia Le6n

Direccion: Travesia de Brasil, 1

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional
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Enfermeria

Diaverum Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Avenida de Asturias, 69

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Enfermeria

Diaverum Torremolinos

Pais Ciudad
Espafia Mdlaga

Direccion: C/ La Cruz 58

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

Enfermeria

Diaverum La Axarquia

Pais Ciudad
Espafia Mélaga

Direccion: Paseo Maritimo del Levante, 88

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Didlisis

Centro de Didlisis de Estepona

Pais Ciudad
Espafia Malaga

Direccion: Avda. Puerta del Mar, 54

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Diélisis

Enfermeria

Diaverum Malaga

Pais Ciudad
Espafia Malaga

Direccion: C/ Ayala, 33 - 35

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

Enfermeria

Diaverum Caravaca

Pais Ciudad
Espafia Murcia

Direccion: C/ Diego Cortés, 1

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Didlisis

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Didlisis

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Didlisis

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Didlisis
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Enfermeria . Enfermeria Enfermeria Enfermeria

Centro Dialisis Cartuja Centro de Dialisis Nefroclub Diaverum Requena Diaverum Alfafar
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Sevilla Espafia Valencia Espafia Valencia Espafia Valencia
Direccion: Estadio Olimpico.Torre Noreste Direccion: Avenida Primero de Mayo, 16 Direccién: Paraje Casablanca, s/n Direccion: C/ Profesora Ana Rojo, 1
Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Dialisis -Enfermeria Nefroldgica y Dialisis -Enfermeria Nefroldgica y Dialisis -Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

'.:,J DIAVERUM
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Enfermeria

Enfermeria Enfermeria

Diaverum Gandia Diaverum Gamapal Valencia Centro de Dialisis Diaverum Centro de Dialisis Diaverum
Burjassot Sagunto
Pais Ciudad Pais Cludad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Valencia Espafia Valencia Espafia Valencia Espafia Valencia
. . B Direccion: C/ Reina Violante ,
Direccion: C/ Jaume II, 51 - 55 Esq.Padre Barranco 42 Direccion: C/ Sequia de Montcada, s/n° Direccion: C/ Urani, 27
Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Didlisis -Enfermeria Nefroldgica y Didlisis -Enfermeria Nefrolégica y Didlisis -Enfermeria Nefrolégica y Didlisis



Enfermeria

Diaverum Xirivella

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/ dels Corretgers, 68

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Centro de Didlisis Diaverum Paterna

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/ Vicente Cardona, 22

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional
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Enfermeria

Centro de Didlisis Diaverum Lliria

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/Ausias March, 20

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Enfermeria

Diaverum Torrent

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/ Music José Orti Soriano, 25

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

Capacitaciones précticas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Diélisis

Enfermeria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

Enfermeria

Centro de Dialisis Diaverum
Valencia

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/ Alcasser, 54

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Enfermeria

Centro de Dialisis Diaverum
Catarroja

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/ Lluis Vives, 20

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Didlisis

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Didlisis

Centro de Didlisis Diaverum
Santander

Pais Ciudad
Espafia Cantabria

Direccion: C/ San Martin del Pino,
1 esquina Avda Primero de Mayo

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

callr v

Centro de Dialisis Diaverum
Santander Il

Pais Ciudad
Espafia Cantabria

Direccion: C/ Faustino Cavadas, 13

Brinda servicios de terapia renal a nivel nacional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Didlisis

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Nefrolégica y Dialisis
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus

necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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@ 6 TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el éxito en tu carrera”
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El alumno: |a prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

NS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LI KK
K\
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Titulacion

Este programa en Enfermeria Nefroldgica y Didlisis garantiza, ademas h’
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo :
de Master de Formacion Permanente Semipresencial expedido por

TECH Universidad.




Titulacion | 67 tec!:

Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Master de Formacion Permanente Semipresencial en
Enfermeria Nefrolégica y Didlisis emitido por TECH Universidad.

TECH es una Universidad espafiola oficial, que forma parte del Espacio Europeo de Educacion Superior
(EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia académica y la calidad universitaria a través de la
tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacién continua y actualizacion del
profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias en su drea de conocimiento y aportandole un

alto valor curricular universitario a su formacion. Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional

y Bolsas de Trabajo de cualquier Comunidad Autonoma espanola.

Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo otorgado cumpla con
los mas altos estéandares académicos, brindandole al egresado la confianza y la credibilidad que necesita
para destacarse en su carrera profesional.

TECH es miembro de |la National League for Nursing (NLN), la asociacién de enfermeria mds grande y
antigua del mundo, siendo un referente de indole internacional para hospitales, centros de investigacion y
Universidades. TECH, al ser miembro, otorga al alumno multiples oportunidades de crecimiento a través de
material didactico, acercamiento con referentes de la salud y practicas que brindaran al alumno una mayor
experiencia profesional.

TECH es miembro de: IA

Nﬁ National League

Titulo: Master de Formacién Permanente Semipresencial en Enfermeria Nefrolégica y Dialisis
Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas)

Duracion: 12 meses

tecn
universidad

D/Diia , con documento de identificacion ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:
Master de Formacion Permanente Semipresencial
en Enfermeria Nefrolégica y Dialisis

Se trata de un titulo propio de 1.620 horas de duracion equivalente a 65 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una universidad Oficial Espafola legalmente reconocida mediante la Ley 1/2024, del 16 de
abril, de la Comunidad Auténoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE) nim.
181, de 27 de julio de 2024 (pag. 96.369) e integrada en el Registro de Universidades, Centros y
Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades con el cédigo 104.

En San Cristobal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

e

Dr. Pedro Navarro lllana

c6digo inico

Master de Formacion Permanente Semipresencial en Enfermeria Nefroldgica y Didlisis

Distribucion General del Plan de Estudios
Distribucion General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Carécter
Tipo de materia Créditos ECTS
e 1 Avances en enfermedad renal 5 0B
Obligatoria (OB) 60 1 Predidlisis 5 o8
Optativa (OF) o 1 Tratamiento sustitutivo de la funcin renal 5 o8
Practicas Externas (PR) 5 hemodialisis
Trabajo Fin de Master (TFM) 0 1 Actualizacién en otras técnicas de depuracion 5 [o]:]
R P extrartenal en el émbito hospitalario
1 Hemodidlisis pediatrica 5 08
1 Didlisis peritoneal 5 0B
1 Cuidados integrales: el bienestar del paciente 5 o8B
renal crénico
1 Proceso enfermero en el paciente renal crénico: 5 o8B
NANDA, NIC NOC
1 Trasplante renal 5 o8
1 Cuidados paliativos en el enfermo renal crénico 5 o8B
1 Elusodelas tecnologias de la informaciény 5 0B
comunicacién (TIC) en los pacientes renales cronicos
1 Investigacion en cuidados en pacientes renales 5 o8B

//Q tech

Rector universidad

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Master de Formacion
Permanente Semipresencial

Enfermeria Nefroldgica y Dialisis

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas)
Duracién: 7 meses

Titulaciéon: TECH Universidad

Créditos: 60 + 5 ECTS



Master de Formacion Permanente
Semipresencial

Enfermeria Nefrologica y Dialisis

TECH es miembro de: ﬁ&)j National League
N Nursing
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