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Presentacion

J
Los malos habitos en alimentacion, ejercicio, e incluso en el ambito laboral,
son las principales causas de enfermedades actuales. En la lucha por prevenir
y garantizar la esperanza de vida de los ciudadanos, intervienen directamente
los especialistas clinicos. En la actualidad los enfermeros adoptan un papel
fundamental en la rehabilitacion de los pacientes, asi como en su continua
v M

evaluacion. Por ello, es crucial que los especialistas conozcan los niveles
de atencion de los cuidados aplicados a distintas patologias y el uso de los
sistemas de informacién aplicados a la atencién hospitalaria, entre otras
cuestiones que justamente abarca este programa teorico-practico. Mediante
un periodo tedrico 100% en linea y una estancia practica de 3 semanas en un
prestigioso hospital, el enfermero vera actualizado todo su conocimiento y sus

competencias en Enfermeria Hospitalaria.
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Completa tu experiencia sanitaria y ponte
al dia gracias a un programa online que
se complementa con un periodo practico
en un centro hospitalario de prestigio”
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Los continuos cambios en evaluacion y rehabilitacion de los pacientes requieren de
profesionales que sepan adaptarse a la tecnologia aplicada en enfermeria y puedan
incorporar nuevos tratamientos y terapias alternativas que supongan una optima
recuperacion de los afectados. Estas facultades son solicitadas también por los
centros sanitarios, que han detectado la necesidad de ofrecer una atencién médica
humanizada para pacientes, por ejemplo, de COVID.

Para garantizar la correcta atencion de los pacientes es imprescindible el papel de los
profesionales actuales y su capacitacion para enfrentar enfermedades desconocidas
o infecciosas. Siendo consciente de esta demanda, TECH ofrece un programa que dote

de conocimientos tedrico-practicos a enfermeros para ampliar sus conocimientos
y la rapidez de su actuacion en la praxis.

El Master Semipresencial en Enfermeria Hospitalaria se apoya en los sanitarios
mas experimentados, que se encuentran al frente del drea quirtrgica, materna, de
cuidados intensivos y de atencion primaria en distintos centros hospitalarios. El
alumnado que ingrese en este programa no solo se actualizara hacia la gestion
de los centros sanitarios, sino que ampliara sus conocimientos en los procesos
terapéuticos en el medio hospitalario, los procesos asistenciales pluripatolégicos
y los del @mbito quirdrgico, urgente y critico, entre otros.

Esta titulacion comprende un periodo practico de 3 semanas de duracion en un centro
hospitalario de prestigio, que garantiza una correcta aplicacion de los fundamentos
tedricos aportados previamente al alumnado. Ademas, los enfermeros contaran
con expertos en Enfermeria Hospitalaria tanto en su instruccion teérica como en
Su capacitacion practica. En este segundo caso, dispondran de tutores que guiaran
los procedimientos de actuacion y resolveran todas sus dudas in situ. Se trata de un
programa que ofrece las claves para la completa actualizacion de todos los aspectos
en atencion hospitalaria de forma rigurosa.

Este Master Semipresencial en Enfermeria Hospitalaria contiene el programa mas completo
y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales de enfermeria
expertos en atencion hospitalaria y profesores universitarios con gran experiencia
en el paciente

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estén
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
médicas indispensables para el gjercicio profesional

+ Dominio de la estructura y la organizacion de un sistema sanitario

+ Conocimiento de las distintas areas de un centro hospitalario y de las guias clinicas
en la metodologia de gestion de procesos asistenciales

+ Desarrollo de cuidados en el confort y la seguridad del paciente hospitalizado,
asi como el uso de medidas generales de aislamiento hospitalario

+ Profundizacion en los procesos de recepcion y acogida del paciente quirlrgico y el
dominio de las funciones, actividades, cuidados y técnicas de enfermeria quirlrgica

+ Todo esto se complementaré con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexién individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexién
a internet

+ Ademas, podra realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios



Este Master Semipresencial

te proporcionara las ultimas
herramientas tecnoldgicas para
atender en el escenario clinico
real ante distintas patologias
de los pacientes”

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad semipresencial,
el programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la enfermeria que
desarrollan sus funciones en los sistemas sanitarios y que requieren un alto nivel de
cualificacion en telemedicina. Los contenidos estan basados en la Ultima evidencia
cientifica, y orientados de manera didactica para integrar el saber tedrico en la practica
enfermera, y los elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacion del conocimiento
y permitiran la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de enfermeria un aprendizaje situado y contextual, es decir,
un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa se centra en
el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos
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Actualiza tus conocimientos en la
aplicacion humanitaria de tratamientos
terapéuticos durante el proceso

de hospitalizacion del paciente.

Amplia tu ambito de actuacion e
indaga en los procesos de recepcion
y de acogida del paciente quirdrgico.
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¢ Por qué cursar este
Master Semipresencial?

En numerosos campos de trabajo, la teorfa por si sola se queda escasa para
alcanzar un crecimiento profesional. En la rama de la Enfermeria Hospitalaria
es indispensable conocer las ultimas técnicas y los novedosos procedimientos
para el cuidado de pacientes, pero es esencial implementarlos adecuadamente
en un entorno real. Por ello, TECH ha creado esta titulacion, que permitird al
enfermero combinar una excelente actualizacion tedrica en este ambito con
una estancia practica en un centro hospitalario de prestigio. De esta forma, el
alumno adoptara conocimientos y destrezas con una completa aplicabilidad
en su praxis enfermera diaria.
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TECH te ofrece una excelente oportunidad de
combinar un aprendizaje tedrico vanguardista en
Enfermeria Hospitalaria con una estancia clinica
de 3 semanas en un prestigioso hospital para
impulsar tus competencias profesionales”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

El drea de la Enfermeria Hospitalaria ha evolucionado enormemente en los Ultimos
afnos debido al surgimiento de novedosos farmacos postoperatorios o la aplicacion de
actualizados cuidados y técnicas para garantizar el confort del paciente en distintas
ramas del hospital. Por ello, y con el objetivo de que el enfermero conozca todos estos
avances y los desarrolle en un entorno real, TECH ha creado este Master Semipresencial.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores expertos

Esta titulacion es impartida por profesionales que trabajan activamente y
disponen de una extensa trayectoria en el mundo de la Enfermeria Hospitalaria,
por lo que los contenidos didacticos que le ofreceran al estudiante gozaran de
una plena aplicabilidad laboral. Ademas, el alumno se integrard, durante su fase
practica, en un entorno de trabajo conformado por los mejores expertos en el
ambito sanitario, quienes le brindaran los procedimientos y las técnicas mas
efectivas en Enfermeria Hospitalaria.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para las Capacitaciones
Practicas. Gracias a ello, el especialista tendra garantizado el acceso a un entorno clinico
de prestigio en el area de la Enfermeria Hospitalaria. De esta manera, podra comprobar
el dia a dia de un drea de trabajo exigente, rigurosa y exhaustiva, aplicando siempre las
ultimas tesis y postulados cientificos en su metodologia de trabajo.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

En el mercado académico existe una amplia variedad de programas pedagdgicos que
ofrecen contenidos carentes de utilizacion real y exigen cefiirse a horarios herméticos.
Debido a esto, TECH ha creado un novedoso modelo de aprendizaje que combina una
ensefianza tedrica 100% online con una estancia practica de 3 semanas en un hospital
de prestigio, con el fin de otorgar a sus alumnos conocimientos y habilidades con
aplicabilidad real.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitacion Practica en centros de
envergadura internacional. De esta forma, el especialista podra expandir sus fronteras
y ponerse al dia con los mejores profesionales, que ejercen en hospitales de primera
categoria y en diferentes continentes. Una oportunidad Unica que solo TECH, la
universidad digital mas grande del mundo, podria ofrecer.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

El disefio del programa de este Master Semipresencial ofrece al alumnado una

oportunidad de ampliar su experiencia profesional a la par que adquiere nuevos
conocimientos en el ambito de la Enfermeria Hospitalaria. En la estructura de la
titulacion destaca la orientacion de los enfermeros hacia una atencién sanitaria
personalizada e individualizada que ofrezca a los pacientes un servicio dptimo
gue contribuya notablemente en su mejora. Por ello, TECH establece una serie de
objetivos generales y especificos para mayor satisfaccion del futuro egresado.
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Este programa te brinda la oportunidad de
actualizar tus conocimientos hacia nuevos
enfoques en el razonamiento diagnostico y
el manejo eficaz de la metodologia de triaje”
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Objetivo general

+ Este Master Semipresencial en Enfermeria Hospitalaria pretende ampliar y actualizar los
conocimientos de los egresados en Enfermeria para atender a una atencién hospitalaria
cada dia mas exigente. En el transcurso de este programa, los especialistas indagaran en
sistemas de informacion aplicados a la atencion hospitalaria, el manejo de los principios
de salud y seguridad, el manejo del paciente relacionado con sus determinantes de
salud y el control de infecciones, asi como la administracion de farmacos y multiples
procedimientos, entre otras cuestiones enfocadas a la optimizacion del servicio sanitario




H.
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Objetivos especificos

Mddulo 1. La atencién hospitalaria. Una inmersion en el medio hospitalario

*

*

*

Dominar la organizacion y funcionamiento de los sistemas de salud y la atencion hospitalaria
Identificar las caracteristicas que definen los sistemas de salud

Desarrollar el conocimiento y competencias profesionales enfermeras en la gobernanza
hospitalaria, en las normas y derechos de los usuarios y en la continuidad asistencial
Entender el plan funcional que configura cualquier centro hospitalario en sus areas
imprescindibles y fundamentales

Profundizar en la incardinacion de las instalaciones que hacen posible el funcionamiento
de las infraestructuras hospitalarias

Profesionalizar los modelos de provision de servicios sanitarios

Comprender el concepto de gestion de cuidados

Desglosar los niveles de gestion de cuidados

Organizar el mantenimiento, la conservacion del hospital y los suministros hospitalarios
Profundizar en los conceptos y herramientas basicas de seguridad clinica en el hospital
Detectar los riesgos y problemas de seguridad clinica

Mejorar la seqguridad del paciente

Entender los principios de la financiacion de los cuidados sociosanitarios y usar los recursos
de forma eficiente
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Maédulo 2. Los intangibles en la atencion hospitalaria

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Profundizar en el escenario social en el que se desarrolla la actividad sanitaria

Reflexionar acerca de como realizar una atencion sanitaria mas ética

Dominar los sistemas de informacién hospitalarios

Profesionalizar la resolucion de problemas el desarrollo del espiritu critico y la toma

de decisiones en la actividad asistencial diaria

Profundizar en los tipos de formacién que facilitan una mejor respuesta a las necesidades
sanitarias y a las demandas del sistema sanitario

Valorar la formacion continuada en el aprendizaje de los profesionales sanitarios

Aplicar la tecnologia e informatica a los cuidados de salud

Desarrollar la comunicacion, el trabajo en equipo, la toma de decisiones y el liderazgo
para hacer frente a situaciones complejas

Interiorizar la humanizacion sanitaria centrada en el paciente, la familia y los profesionales
durante el proceso de hospitalizacion

Fomentar las estrategias humanizadoras en el contexto de la practica clinica

Dominar la comunicacion en situaciones dificiles

Identificar los riesgos derivados de las condiciones del lugar de trabajo

Mddulo 3. Procesos de soporte en el medio hospitalario

*

*

*

*

Reconocer los elementos que forman parte de una unidad de enfermeria

Integrar el material y los dispositivos que se utilizan habitualmente en el hospital
Promover la toma de decisiones del ciudadano con respecto a su proceso asistencial,
permitiéndole participar y elegir con conocimiento y propiciando el cumplimiento de
sus derechos

Acoger al paciente, promocionandole seguridad y facilitando su adaptacién al medio

*

*

*

*

*

Proporcionar al paciente y a su familia una vision global del servicio al que acuden
Detallar los ingresos, normas, derechos, horarios de visitas y demas servicios pertinentes
de las instalaciones

Asegurar el ingreso del paciente y a la unidad

Profesionalizar la valoracion y actuacion de pacientes durante la transferencia en la
realizacion de pruebas complementarias, un procedimiento quirdrgico o un ingreso

en otra unidad

Dominar los principios de salud y seguridad, incluidos el manejo del paciente relacionados
con sus determinantes de salud, el control de infecciones y otros procedimientos

Mddulo 4. Procesos diagnosticos y terapéuticos en el medio hospitalario

*

*

Promover el uso responsable y seguro del medicamento y/o los dispositivos de soporte
a los cuidados y apoyo terapéutico

Desarrollar las mejoras del lugar de trabajo actual o futuro

Mantener la confidencialidad de la informacion, intimidad y privacidad del paciente durante
Su asistencia

Garantizar la confidencialidad y el secreto profesional en los cuidados enfermeros
Profundizar en las medidas de seguridad y confort necesarias para prevenir los riesgos
derivados de la asistencia sanitaria

Evitar eventos adversos relacionados con la administracion terapéutica

Desarrollar la resolucion de problemas y toma de decisiones en determinados
procesos clinicos

Administrar con seguridad farmacos y otras terapias utilizadas en las unidades

de hospitalizacién



Médulo 5. Cuidados enfermeros en procesos asistenciales pluripatolégicos
+ Dominar los cuidados de enfermeria como base para la toma de decisiones en la atencion
de pacientes con procesos complejos
+ Reconocer los factores relacionados con la mejora de la efectividad de los cuidados
en un ambito asistencial concreto, y buscar y adaptar evidencias para su implantacion
en ese medio
+ Resolver eficientemente los problemas que surjan en los procesos clinicos mas frecuentes
en la atencion hospitalaria
Profesionalizar los medios terapéuticos y de apoyo a diagndsticos que se caracterizan
por su tecnologia compleja
Profundizar en el empleo y la indicacion de los productos sanitarios vinculados
alos cuidados
Desarrollar la toma de decisiones del ciudadano con respecto a su proceso asistencial,
ofreciendo la informacién oportuna que le permita participar y elegir con conocimiento
y propiciando el cumplimiento de sus derechos

*

*

*

Médulo 6. Cuidados enfermeros en procesos asistenciales médicos y quirargicos

+ Profesionalizar los cuidados emocionales, fisicos y personales del paciente, las necesidades
de confort, nutricion e higiene personal, y el mantenimiento de las actividades cotidianas

+ Adoptar las herramientas necesarias para asegurar la confidencialidad de la informacion
respetar la intimidad y privacidad del paciente durante su asistencia

+ Dominar las medidas de seguridad y confort necesarias para prevenir los riesgos derivados
de la asistencia sanitaria
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+ Establecer las actividades necesarias para evitar posibles eventos adversos relacionados
con la administracion terapéutica

+ Integrar los conocimientos para asegurar una adecuada trasferencia de informacion entre
los distintos ambitos de atencion hospitalaria para los profesionales que interrelacionan
entre si

+ Preparar e informar al paciente dado de alta en los cuidados que puedan ser realizados
fuera del hospital

Mddulo 7. Cuidados enfermeros en procesos asistenciales del ambito
quirdrgico, urgente y critico
+ Reconocer los procesos de cuidados quirdrgicos, urgentes y criticos mas frecuentes
+ Interiorizar los conocimientos diagnosticos y terapéuticos mas actualizados
de las enfermedades cronicas mas prevalentes en un contexto de complejidad
+ |dentificar las funciones de la enfermera para actuar en el seno de un equipo interdisciplinar
+ Desarrollar la atencion sanitaria técnica y profesional a las necesidades de la persona que
padece cancer con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas
legales y deontoldgicas aplicables
+ Valorar la informacion reciproca entre paciente/familia y profesional de enfermeria durante
todo el proceso quirdrgico
+ Adoptar la acogida del paciente/familia ya sea en la sala de hospitalizacion, en el quiréfano
0 en reanimacion
+ Analizar los diferentes modos de monitorizacion invasiva y no invasiva del paciente critico
y actualizar las escalas de valoracion para el paciente critico o urgente
+ Asegurar una adecuada trasferencia de informacion entre los distintos ambitos de atencion
hospitalaria para los profesionales que interrelacionan entre si



techn 18| Objetivos

Médulo 8. Cuidados enfermeros en procesos asistenciales diversos
+ Entender las fases del embarazo y parto y la funcion del personal de enfermeria
en las distintas etapas
Describir el proceso de parto y puerperio
Establecer los principales problemas de salud del recién nacido

*

*

*

Determinar los diferentes procedimientos y técnicas en el ambito pediatrico

Explicar las maniobras de soporte vital avanzado pediatrico dependiendo de la edad del nifio
Detectar el deterioro en la situacion clinica de iniciar el procedimiento de alerta y maniobras
de cuidado vital precozmente

+ Adquirir los conocimientos para asegurar una adecuada trasferencia de informacion entre
los distintos ambitos de atencion hospitalaria para los profesionales que interrelacionan
entre si

*

*

+ Adoptar el rol auténomo la importancia de los registros enfermeros en los cuidados
en procesos

Médulo 9. El proceso enfermero

+ Definir el proceso de enfermeria y su aportacién a la practica profesional

+ Aplicar las actividades que comprenden cada etapa del proceso de enfermeria

+ Desarrollar el pensamiento critico a las etapas del proceso de enfermeria

+ Aplicar los cuidados integrales de enfermeria basados en intervenciones
enfermeras (NIC, CIE)

+ Dominar las habilidades en el manejo de la evaluacion del proceso para adecuar
los resultados obtenidos

+ Establecer los planes de cuidado de enfermeria especificos asociados a los diferentes
GDR mas frecuentes

+ Interiorizar los conceptos tedricos y el conocimiento de los cuidados de enfermeria
como base para la toma de decisiones en la atencion de pacientes

+ Emprender las valoraciones exhaustivas y sistematicas utilizando las herramientas
y marcos adecuados para el paciente

+ Elaborar, evaluar y aplicar planes de cuidados enfermeros segun las necesidades
de estos grupos vy las expectativas de los usuarios
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Méddulo 10. Investigacion e innovacion en enfermeria en el ambito hospitalario
+ Disponer de herramientas metodoldgicas para iniciar propuestas de investigacion
+ Adoptar los conocimientos que contribuyan a la elaboracion de protocolos asistenciales
basados en evidencias
+ Favorecer la adquisicion de competencias en practica basada en la evidencia

Un programa disefiado para enfermeros
como tu, que se adaptan al paradigma de la
industria tecnoldgica aplicada a los centros
clinicos para mejorar exponencialmente el
estado de los pacientes”
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Competencias

Después de superar las evaluaciones del Master Semipresencial en Enfermeria
Hospitalaria, el profesional de enfermeria habra adquirido las competencias profesionales
necesarias para una atencion de enfermeria de calidad, y actualizada en base a la Ultima
evidencia cientifica.
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Gracias a esta capacitacion practica ampliaras
tus habilidades en atencion quirdrgica, ademas
de la intervencion sanitaria en el proceso de
parto y puerperio”
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Competencias generales

+ ldentificar el organigrama y el funcionamiento de la atencién hospitalaria
+ Entender los riesgos y los problemas de la seguridad clinica
+ Conocer los niveles de atencion de cuidados

+ Comprender la aplicacion de los diferentes sistemas de informacién aplicados
a la atencidn hospitalaria

+ Aplicar la humanizacion sanitaria centrada en el paciente, la familia y los profesionales
durante el proceso de hospitalizacion

+ Detectar los diferentes elementos que forman parte de la unidad de enfermeria
+ Ser capaz de administrar con seguridad farmacos y otras terapias

+ Dominar los medios terapéuticos y de apoyo a diagndsticos que se caracterizan
por su tecnologia compleja

+ Manejar los medios terapéuticos mas avanzados en la practica de la enfermeria hospitalaria
+ Desarrollar nuevos enfoques en el razonamiento diagnéstico

+ Elaborar, evaluar y aplicar planes de cuidados enfermeros segun las necesidades
de cada grupo y de las expectativas de los usuarios
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‘F:Z Competencias especificas

Manejar con acierto los principios de salud y seguridad, incluidos el manejo del
paciente relacionados con sus determinantes de salud, el control de infecciones
y otros procedimientos

Hacer un uso responsable y seguro de los medicamentos
Mantener la confidencialidad de informacion y privacidad del paciente durante su estancia

Asimilar los ultimos conceptos en torno a la realidad social actual en materia sobre
envejecimiento y enfermedad mental y ser capaces de liderar los cuidados de estos grupos

Dominar el uso de los diferentes canales de comunicacién con la familia durante

el proceso quirdrgico

Entender en profundidad el funcionamiento de la enfermeria en cuidados quirurgicos,
urgentes y criticos

Manejar la metodologia de triaje como medio para priorizar, organizar y gestionar
la atencidn de una manera mas eficaz

Comprender las fases del embarazo y parto y la funcién del personal de enfermeria
en las distintas etapas

Participar en el proceso de parto y puerperio
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Direccion del curso

TECH ha recurrido a un equipo de docentes experimentados con afios de experiencia en
el area de la enfermeria hospitalaria para la imparticion de este Master Semipresencial.
Gracias a su experiencia, esta titulacién avala una correcta instruccién de los enfermeros
parda que disfruten de los conocimientos de expertos que trabajan en el escenario de
actuacion sanitaria y se encuentran a la vanguardia de su sector.
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,f
y Cuenta con el respaldo de versados en Enfermeria
en el periodo tedrico y con profesionales de centros
hospitalarios en el centro hospitalario para resolver
todas las cuestiones de la materia de forma instantanea”
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Direccion

Dia. Santano Magariiio, Almudena

+ Jefe de Unidad en el Departamento Urgencias y Criticos del Hospital General Universitario Gregorio Marafén, Madrid
Subdirectora de Enfermeria en el Hospital Gregorio Marafién, Madrid
Grado en Enfermeria por la Universidad Complutense de Madrid
Master Atencion Sanitaria, Gestion y Cuidados por la Universidad Santiago de Compostela

Master en Direccion y Gestion de Servicios Sanitarios por el Centro Superior de Estudios de Gestién. Universidad
Complutense de Madrid

+ Master en Humanizacion en Salud por la Universidad Europea de Madrid

Profesores
Dia. Sanchez Garcia, Alicia Dha. Soria Domingo, Sonia
+ Enfermera Especialista en el Servicio de las Urgencias y la Nefrologia + Supervisora de Area Funcional de Servicios Especiales en el Hospital Universitario Puerta
+ Grado en Enfermerfa por la Universidad Auténoma de Madrid de Hierro Majadahonda
+ Licenciada en Antropologia Social y Cultural por la Universidad Complutense + Grado en Enfermeria
de Madrid (UCM) + Licenciada en Psicologia
+ Certificado de Aptitud Pedagdgica (CAP) por la UCM + Master en Direccion y Gestion de Enfermeria

+ Experto Universitario en Hemodialisis por la UCM
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Diia. Quifones, Noemi
+ Supervisora en la Unidad Funcional de Medicina Interna del Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Enfermera en la Unidad de Neumologia

+ Coautora del Manual de Rutas de Cuidados al Paciente Adulto. Ruta de Cuidados al Paciente
con Patologia Respiratoria de Fuden-Enfo Ediciones

+ Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Universidad de Auténoma de Madrid

D. Cazallo Navarro, Pablo

+ Enfermero en la Unidad de Hospitalizacion del Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda (HUPHM)

+ Enfermero de la Unidad de Calidad y Responsable de la Unidad Funcional de Gestién
de Riesgos del HUPHM

+ Supervisor de la Unidad de Calidad y Seguridad del Paciente del HUPHM
+ Supervisor de Enfermeria del Hospital COVID-19 IFEMA

+ Master Universitario en Gestién y Planificacion Sanitaria para Directivos de la Salud,
organizado por la Fundacion SEDISA e impartido por la Universidad Europea de Madrid

+ Experto Universitario en Urgencias y Emergencias impartido por la Escuela Internacional
de Ciencias de la Salud y aprobado por la Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA)

+ Experto Universitario en Gestién y Liderazgo de los Servicios de Enfermeria impartido
por la Escuela Internacional de Ciencias de la Salud y aprobado por la UDIMA

+ Experto Universitario en Gestion de los Recursos Humanos en Enfermeria impartido
por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)
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Diia. Esteve Avila, Maria del Mar

+ Diplomado Universitario de Enfermeria en la Unidad de Psiquiatria del Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Diplomatura de Enfermerfa en la Unidad Docente del Hospital Universitario de Mdéstoles
y la Universidad Alfonso X el Sabio

+ Master Universitario en Investigacion en Ciencias de la Enfermerfa

+ Master MBA en Gestion Sanitaria por IMF Smart Education y la Universidad
Camilo José Cela

+ Especialidad de Enfermeria en Salud Mental por el Instituto Psiquidtrico José Germain
de Leganés
Dna. Tovar Benito, Esmeralda

+ Supervisora en la Unidad Funcional del Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda (HUPHM)

+ Miembro de la Junta Técnico Asistencial en Representacion de la Supervision del HUPHM
+ Grado en Enfermeria por la Universidad Complutense de Madrid

+ Experto Universitario en Gestién de Servicios de Enfermeria por la Universidad Nacional
de Educacion a Distancia (UNED)

+ Experto Universitario en Gestion de Recursos Humanos en Enfermeria por la UNED
+ Premiada por la Asociacién Nacional de Enfermeria Coordinadora de Recursos Materiales
(ANECORM) por su participacion en el Proyecto de Investigacion IDEMUCRG

Dia. Peralta Castro, Patricia

+ Enfermera Asistencial y Responsable de Calidad y Seguridad del Paciente en la Unidad
de Dialisis del Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda

+ Grado en Enfermeria

Diia. Bodes Pardo, Rosa Maria

+ Supervisora de Area Funcional de Hospitalizacion en el Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Colaboradora Clinica Docente de la Facultad de Medicina de la UAM y Tutora de Préacticas
Clinicas de Alumnos de Grado de Enfermeria

+ Miembro de diferentes comités hospitalarios y comisiones como los de Hemoterapia,
Cuidados, Calidad Percibida y Medicamentos Peligrosos

Diia. Alvarez Bartolomé, Blanca

+ Enfermera Titulada en la Unidad de Agudos de Psiquiatria del Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda (HUPHM)

+ Enfermera en la Unidad de Didlisis de la FRIAT del Hospital VillalbaEnfermera en la Unidad
de Didlisis del HUPHM

+ Enfermera en la Unidad de Didlisis del Hospital Universitario La Paz
+ Enfermera en la Unidad de Didlisis de la Clinica Grosshadern

+ Diplomatura de Enfermeria por la Escuela Universitaria Cruz Roja

*

Master de Farmacoterapia para Enfermeria

-

Experto Universitario en Procesos e Intervenciones Enfermeras al Paciente Adulto
en Situaciones Comunes de Hospitalizacion

+ Curso de Aplicacion Enfermera de Farmacos Intravenosos en Emergencias)

Diia. Castillo Nuiez, Rocio

+ Enfermera en el Servicio de Psiquiatria Infanto—Juvenil en el Hospital Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Graduada en Enfermeria por la Universidad Auténoma de Madrid

+ Especialista en Salud Mental



D. Sanchez Herrero, Héctor
+ Enfermero de Investigacion en la Unidad de Investigacion en Cuidados en Salud del
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Coordinador del Grupo de Mentoria de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia
+ Vicepresidente del Grupo Espafiol de Jovenes Epidemidlogos
+ Graduado en Enfermeria por la Universidad de Salamanca

+ Master en Salud Publica por la Escuela Nacional de Sanidad del Instituto de Salud Carlos Il

Diia. Sanchez Sevillano, Beatriz

+ Supervisora en la Unidad de Hospitalizacion de Hematologia y en la Unidad de Medicina
Nuclear del Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Salamanca
+ Grado en Enfermeria por la Universidad de Salamanca
+ Experto Universitario en Enfermeria en Trasplante de Progenitores Hematopoyéticos

por ADEIT de la Universidad de Valencia

D. Castedo Martinez, Oscar

+ Enfermero Asistencial en Diversos Servicios de Hospitalizacion del Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda (HUPHM)

+ Enfermero en el Servicio de Didlisis-Didlisis Peritoneal del HUPHM

+ Diplomatura Universitaria en Enfermeria por la Escuela de Enfermeria Puerta de Hierro
de Universidad Auténoma de Madrid (UAM)

+ Master Universitario en Investigacion y Cuidados de Enfermeria en Poblaciones
Vulnerables por la UAM

+ Profesor asociado al HUPHM
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Dha. Rebollo Mosquera, Belén
+ Supervisora en Urgencias del Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Diplomada en Enfermerfa
+ Licenciada en Antropologia Social y Cultural

+ Experto Universitario en Gestion de Servicios de Enfermeria

Diia. Moreno del Castillo, Cristina

+ Enfermera en el Servicio de Urgencias del Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda

+ Graduada en Enfermeria por la Escuela Universitaria de Enfermeria Puerta de Hierro
de la Universidad Auténoma de Madrid

+ Experto en Urgencias Extrahospitalarias por la Fundacion para el Desarrollo
de la Enfermerfa (FUDEN)

Dfa. Alvarez Lépez, Maria Jests
+ Enfermera Especialista Asistencial en el Servicio de Didlisis del Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda

+ Experto en Enfermeria Dermoestética por la Universidad Europea de Madrid
+ Experto en Prescripcion Enfermera por la UDIMA

+ Experto en Hemodidlisis por la Universidad Complutense de Madrid
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Dia. Solis Mufioz, Montserrat

*

*

*

Supervisora de Enfermeria en el Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda (HUPHM)

Enfermera de Investigacion en el HUPHM

Jefe del Grupo de Investigacion en Enfermeria y Cuidados de Salud del Instituto
de Investigacion Sanitaria Puerta de Hierro-Segovia de Arana (IDIPHISA)

Doctor por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciada en Enfermeria por la Universidad de Barcelona
Evaluadora de Proyectos de la Agencia Nacional de Evaluacion y Prospectiva (ANEP)

Subdirectora de la Revista Metas de Enfermeria

Dfa. Béjar Martinez, Paloma

*

*

*

*

Enfermera de Gestion de Personas de Direccion de Enfermeria del Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda

Enfermera de Gestion de Personas de Direccion de Enfermeria del Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda (HUPHM)

Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Universidad Auténoma de Madrid
Licenciada en Derecho por la Universidad Complutense de Madrid

Master en Derecho Sanitario por la Universidad CEU San Pablo

Técnico Superior Especialista en Laboratorio por el HUPHM

Letrada de las Mesas de Contratacion Publica del HUPHM
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D. Ayala Gambin, José Antonio
+ Especialista en Enfermeria Psiquiatrica

+ Enfermero en el Servicio de Psiquiatria en el Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Enfermero en la Unidad de Media Estancia para Adolescentes con Trastorno Mental Grave
en Casta Salud

+ Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Cadiz

+ Licenciado en Antropologia Social y Cultural por la UNED

D. Lépez, Oscar

+ Enfermero asistencial en atencion especializada

+ Enfermero Especialista en Enfermeria Pediatrica

+ Experto en Urgencias y Emergencias por la Universidad Complutense de Madrid

+ Experto en Actividad Fisica y Deporte por la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid
Dia. Lépez Baonza, Marta
+ Matrona al Servicio de Neonatos y Paritorio en el Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Especialista en Acupuntura y Medicina Tradicional China
+ Miembro de la Asociacion de Acupuntores Sanitarios

+ Miembro de la Asociacion de Madres Solteras por Eleccion




06
Estructura y contenido

El contenido de este Master Semipresencial en Enfermeria Hospitalaria se ha pautado
detalladamente por expertos versados en Enfermeria Hospitalaria. Su contribucion
ha desarrollado un programa completo y riguroso que ofrece todas las garantias para
la proyeccion de la carrera profesional de los enfermeros. Desde el primer maodulo,
el egresado en Enfermeria obtendra informacion didactica de los dominios de los
aspectos normativos de la atencion hospitalaria, asi como del funcionamiento de
los sistemas sanitarios en las diferentes comunidades auténomas. Se trata de una
oportunidad tedrico-practica con la que el enfermero podra experimentar en un
escenario real, apoyado por enfermeros expertos con gran experiencia profesional.

L -
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Adéntrate en la atencion a gestantes
mediante los planes terapéuticos pediatricos
y los cuidados de procesos neonatales, asi
como la reanimacion neonatal”
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Mddulo 1. La atencion hospitalaria. Una inmersion en el medio hospitalario

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Enfermedad y salud

1.1.1.
1.1.2.
1.1.3.

Determinantes de la salud
Afrontamiento de la enfermedad
Semiologia y terminologia basica

El sistema sanitario y la salud

1.2.1.

1.2.2.

Estructura y organizacion de un sistema sanitario
1.2.1.7. Financiacion

1.2.1.2. Regulacion

1.2.1.3. Gestion y provision de los servicios
1.2.1.4. Prestacion de servicios

Modelos de sistemas sanitarios

Organizacion de los sistemas de salud

1.3.1.
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1.3.3.

Ordenacion sanitaria del territorio en las comunidades autonomas
1.3.1.1. Atencion primaria

1.3.1.2. Atencién hospitalaria

La demanda asistencial

1.3.2.1. Vias de atencion sanitaria

Los profesionales sanitarios

La atencion hospitalaria. Aspectos organizativos

1.4.1.
1.4.2.
1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.
1.4.6.
1.4.7.
1.4.8.

Ubicacion y tipos de hospitales

Organos de gobierno

Plan operativo anual del hospital: contrato programa

Estructura. Plan funcional. Areas de un hospital

Instalaciones y equipos de un hospital. El mantenimiento en el hospital
La gestion de los recursos materiales

La gestion de los recursos humanos

La farmacia hospitalaria

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

La atencion hospitalaria. Aspectos normativos

1.5.1.  Estructura, normas y contenido funcional de puestos

1.5.2.  Confidencialidad

1.56.3.  Consentimiento informado

1.5.4.  Derechos y garantias de los usuarios

1.5.5.  Voluntades anticipadas

1.5.6. Plan de autoproteccion

Calidad en la atencién hospitalaria

1.6.1. Calidad de la asistencia hospitalaria

1.6.2.  Componentes de la asistencia hospitalaria que determinan su nivel de calidad
1.6.2.1. Criterios de calidad asistencial
1.6.2.2. Sistemas de medida de la calidad asistencial

Seguridad clinica en la atencion hospitalaria

1.7.1.  Variaciones en la practica. Riesgos del paciente hospitalizado

1.7.2.  Epidemiologia e impacto de los eventos adversos en el paciente hospitalizado

1.7.3. Calidad asistencial y estrategias de seguridad en los pacientes
1.7.3.1. Seguridad del paciente
1.7.3.2. Objetivos y estrategias de seguridad del paciente hospitalizado
1.7.3.3. Plan de seguridad del paciente hospitalizado

La gestion de procesos asistenciales

1.8.1.  La gestion de los procedimientos clinicos

1.8.2. La gestion de los procedimientos de cuidados de pacientes

1.8.3.  Metodologia de gestion por procesos. Guias clinicas

La gestion de cuidados en los pacientes

1.9.1.  Niveles de gestion de cuidados

1.9.2.  Toma de decisiones y gestion del cambio

1.9.3.  Evaluacioén de los cuidados enfermeros

1.9.4. Paciente empoderado y activo en la gestion de cuidados

Coordinacion sociosanitaria y atencion hospitalaria

1.10.1. Modelo actual de coordinacion sanitaria

1.10.2. Medidas facilitadoras para la coordinacion sanitaria
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2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

Sistema de informacién clinica en la atencién hospitalaria

2.1.1.  Sistemas de documentacion clinica

2.1.2.  Caracteristicas y contenidos de la historia clinica

2.1.3.  Procedimientos de ingreso y alta del paciente en el hospital
2.1.4.  Evolucion de los sistemas de informacion clinicos
Promocion de la salud y nuevas tecnologias

2.2.1. Promocion de la salud y autocuidados

2.2.2.  Principales soluciones TIC en los hospitales

2.2.3. Nuevas tecnologias de la comunicacion. Telemedicina
2.2.4.  Nuevas formas de seguimiento de pacientes

Redes sociales en sanidad

2.3.1.  Redes sociales y aplicacion de redes sociales en sanidad
2.3.2.  Lafigura del paciente experto

2.3.3. Escuela de pacientes y asociaciones

La innovacion en la atencion hospitalaria

2.47. Larelevancia de potenciar la innovacion en la gestion en salud

2472  Elaprendizaje en la innovacion
2.4.3. Elcuidado de enfermeria en el avance tecnologico en salud
La formacién en la innovacion de la atencion hospitalaria
2.51.  Formacién continuada necesidad o mito. Conceptos
2.52.  Objetivos, normativa y deontologia
2.5.3.  Planes de formacién
La ética en la atencion hospitalaria
2.6.1. Laética
2.6.2.  La ética del cuidar de la atencién enfermera
2.6.3.  Consideraciones éticas
2.6.3.1. Adecuacion del esfuerzo terapéutico
LLa humanizacion en la atencion hospitalaria
2.7.1.  Atencion centrada en los pacientes y en las familias
2.7.2.  Participacién e implicacion familiar
2.7.3.  Cuidar al cuidador
2.7.4.  Sindrome post hospitalizacion

2.8.

2.9.

2.10.
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Habilidades sociales. Comunicacion en la atencion al paciente
2.8.1. Lacomunicacion efectiva
2.8.2.  Lacomunicacion en situaciones dificiles
2.8.3.  Lacomunicacion interprofesional
2.8.3.1. Trabajo en equipo
2.8.4. Habilidades, estrategias y gestos de los profesionales de enfermeria
Salud laboral y atencion hospitalaria
2.9.1.  Vigilancia de la salud en la atencion hospitalaria
2.9.2.  Accidentabilidad, descripcién de puestos de trabajo y actividades basicas
2.9.3. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad
2.9.4. Riesgos derivados de las condiciones higiénicas
2.9.5. Riesgos derivados de las condiciones ergonémicas del lugar de trabajo
El agotamiento profesional
2.10.1. Agotamiento profesional
2.10.2. Facilitadores, desencadenantes y consecuencias
2.10.3. Prevencion del desgaste profesional y promocion del engagement

Maodulo 3. Procesos de soporte en el medio hospitalario

3.1.

3.2.

3.3.

Percepcion de la salud. Cultura, salud y enfermedad

3.1.1. Fases enfermedady salud

3.1.2.  Afrontamiento de la salud

3.1.3.  El proceso de cuidar y la relacion con el paciente

La unidad de enfermeria

3.2.1.  Launidad del paciente. Caracteristicas de la unidad del paciente tipo
3.2.2.  Recepciony acogida al paciente en la unidad de enfermeria

3.2.3.  Plan de acogida a los profesionales sanitarios

El entorno y la seguridad en el paciente ingresado

3.3.1.  Cultura de seguridad y practicas clinicas seguras en paciente hospitalizado
3.3.2.  Gestion del riesgo y sistemas de notificacion

3.3.3.  Aprendizaje de los incidentes en la atencion hospitalaria
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3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Patron nutricional y metabdlico

3.4.1.  Valoracion nutricional

3.42. Dietas terapéuticas

3.4.3. Interaccion entre los medicamentos y los nutrientes
3.4.4.  Viaenteraly via parenteral

Patron de eliminacion

3.51.  Eliminacion

3.5.2.  Sondajes y drenajes

3.5.3.  Cuidados en insercién, mantenimiento y retirada
3.5.4.  Balance hidrico

Prevencion y control de las enfermedades trasmisibles

3.6.1.  Protocolos de limpieza

3.6.2.  Gestion de residuos sanitarios

3.6.3.  Segregacion de residuos

Termorregulacion

3.7.1.  Termorregulacion

3.7.2.  Métodos de control y registro

3.7.3.  Cuidados ante problemas de termorregulacion
Actividad y ejercicio

3.8.1.  Mecanica corporal y limitacion del movimiento
3.8.2.  Transferencia del paciente intrahospitalario

3.8.3. Conducta en la prevencion de caidas

3.84. Actividades de la vida diaria

Inmovilidad

3.9.1.  Complicaciones fisicas y psicoldgicas de la inmovilidad
3.9.2.  Prevencion de lesiones derivadas de la dependencia
3.9.3.  Inmovilizacion terapéutica

3.9.4. Consideraciones ergondmicas para el profesional sanitario
3.9.5. Unidades de heridas cronicas

Suefio y descanso

3.10.1. Escalasy cuestionarios de valoracion

3.10.2. Elsuefio en la hospitalizacion

Maédulo 4. Procesos diagndsticos y terapéuticos en el medio hospitalario

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

Cuidados en el confort y la seguridad del paciente hospitalizado
4.1.1.  Cuidados en la higiene
4.1.1.1. Cama, aseo e higiene corporal
4.1.1.2. Promocion de la comodidad
Epidemiologfa. Infeccion nosocomial
4271. Asepsiay manejo de la infeccién
422 Medidas generales de aislamiento hospitalario
El proceso quirtrgico
4.3.1.  Procedimientos y cuidados quirdrgicos
Procesos diagnosticos en el medio hospitalario
4.41.  Documentacion clinica y herramientas informaticas
4.4.1.1. Procedimientos, registros y archivo de la documentacion
Cuidados en la hemodinamica
4.51. Signos vitales
4.52.  Principales variables que afectan a la monitorizacién
4.53. Electrocardiografia
Cuidados de la conciencia y el dolor
4.6.1.  Escalas de valoracion
4.6.2.  Tratamiento del dolor
Pruebas diagndsticas
4.71. Deliquidos y tejidos biolégicos
4.7.2.  Circulatorias
47.3. Radiologicas
4.7.4.  Pruebas funcionales
4.7.5.  Endoscopicas
Procesos terapéuticos
4.8.1.  Insercion, mantenimiento y cuidados de catéteres endovenosos
4.82. Prescripciones médicas y de enfermeria
4.8.3. Administracion de farmacos
4.8.3.1. Interacciones medicamentosas
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Mddulo 5. Cuidados enfermeros en procesos asistenciales pluripatolégicos

5.1.

5.2.

5.3.

Perfusiones endovenosas

4.9.1.

49.2.
493.

Perfusiones endovenosas

4.9.1.1. Calculo de dosis y manejos de dispositivos de infusién
Administracion de hemoderivados y componentes sanguineos
Medicamentos peligrosos

4.9.3.1. Administracion de medicamentos antineoplasicos

Otros procesos terapéuticos en el medio hospitalario

4.10.1. Sondajesy drenajes del paciente

4.10.2. Oxigenoterapia y aerosol terapia

4.10.3. Otras técnicas terapéuticas: paracentesis, toracentesis, otros
410.4. Fisioterapia

La cronicidad y el paciente pluripatolégico en el ambito hospitalario

5.1.1.
51.2.
51.3.
5.1.4.
5.1.5.

Modelos y gestion de la cronicidad

Recursos hospitalarios para el anciano

Uso racional del medicamento y pruebas diagndsticas
Atencion socio-sanitaria y coordinacion inter niveles
Aspectos legales y bioéticos

Promocion de la salud paciente cronico y pluripatologico

5.2.1.
5.2.2.
5.2.3.
5.2.4.
5.2.5.

Promocion de la salud y autocuidados

Deteccion precoz de enfermedades

Prevencion de sindromes geriatricos

Prevencion del aislamiento social

Escuela de pacientes y asociaciones. Paciente experto

Unidades de pacientes pluripatologicos

5.3.1.

Cultura de seguridad

5.3.1.7. Comunicacién durante el traspaso de pacientes
5.3.1.2. Seguridad en el uso de los medicamentos
5.3.1.3. Prevencion de Ulceras por presion

5.3.1.4. Prevencion de caidas y reduccion del dafio
5.3.1.5. Prevencion de infecciones nosocomiales
5.3.1.6. Identificacion de pacientes

5.3.1.7. Gestion de hemoderivados

5.3.1.8. Alertas epidemioldgicas

5.3.1.9. Recomendaciones no hacer

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.3.2.

Estructura y contenido | 37 tech

Organizacion de las unidades
5.3.2.1. Criterios de seleccion de pacientes

5.3.2.2. Escalas de valoracion de funcionalidad, fragilidad y adherencia
al tratamiento

5.3.2.3. Equipamiento e instalaciones

Unidades de hospitalizacion psiquiatrica

5.4.1.
5.4.2.
5.4.3.
5.4.4.
5.4.5.

Modelos de enfermedad mental

Necesidades de las personas con enfermedad mental
Servicios sanitarios especializados

Coordinacion y continuidad de cuidados

Normativa

Necesidades mas frecuentes en los pacientes psiquidtricos

5.5.1.
5.5.2.

5.5.3.

Protocolos generales de actuacion

Valoracion, acogida y programa terapéutico en unidades en el ambito hospitalario
para la atencion del paciente psiquiatrico

5.5.2.1. Hospital de dia o unidad de hospitalizacion parcial
5.5.2.2. Unidades de hospitalizacion breve de adultos e infanto-juvenil
Cultura de seguridad
5.5.3.1. Incidentes en la seguridad del paciente
5.5.3.1.1. Comportamiento agresivo
5.5.3.1.2. Fuga
5.5.3.1.3. Autolesion

Procesos oncolodgicos

5.6.1.
5.6.2.
5.6.3.
5.6.4.
5.6.5.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion
Pruebas diagndsticas especificas
Especificidades quirurgicas

Planes terapéuticos y cuidados
Dispositivos de apoyo relacionados

Procesos hematoldgicos

5.7.1.
5.7.2.
5.7.3.
5.7.4.
5.7.5.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion
Pruebas diagndsticas especificas
Especificidades quirurgicas

Planes terapéuticos y cuidados
Dispositivos de apoyo relacionados
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5.8.

5.9.

Organizacion y caracteristicas de las unidades de atencion
a los pacientes oncohematoldgicos

5.8.1. Terapéutica de ayuda y apoyo emocional en el transcurso de la enfermedad
de cancer

5.8.2.  Cirugia, quimioterapia, oncologia radioterapica y tratamientos metabdlicos
5.8.2.1. Toxicidad y efectos adversos

5.8.3. Cultura de seguridad

5.8.4. Enfermera de practica avanzada. Gestora de casos

Procesos de soporte en fase terminal de la enfermedad

59.1. Cuidados paliativos

59.2. Fases del enfermo terminal

59.3. Fallecimiento
5.9.3.1. Cuidados post mortem
5.9.3.2. Duelo

59.4. Herramientas para el autocuidado del profesional que atiende a personas
que sufren

Médulo 6. Cuidados enfermeros en procesos asistenciales médicos y quirlrgicos

6.1.

6.2.

Procesos cardioldgicos

6.1.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
6.1.2.  Pruebas diagnosticas especificas

6.1.3.  Especificidades quirdrgicas

6.1.4.  Planes terapéuticos y cuidados

6.1.5. Dispositivos de apoyo relacionados
Procesos respiratorios

6.2.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
6.2.2.  Pruebas diagnosticas especificas

6.2.3.  Especificidades quirtrgicas

6.2.4.  Planes terapéuticos y cuidados

6.2.5. Dispositivos de apoyo relacionados

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

Neurociencias

6.3.1.
6.3.2.
6.3.3.
6.3.4.
6.3.5.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion

Pruebas diagndsticas especificas del sistema nervioso
Especificidades quirtrgicas

Planes terapéuticos y cuidados

Dispositivos de apoyo relacionados

Procesos del sistema musculo-esquelético

6.4.1.
6.4.2.
6.4.3.
6.4.4.
6.4.5.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion

Pruebas diagndsticas especificas del sistema nervioso
Especificidades quirdrgicas

Planes terapéuticos y cuidados

Dispositivos de apoyo relacionados

Procesos del aparato digestivo

6.5.1.
6.5.2.
6.5.3.
6.5.4.
6.5.5.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion
Pruebas diagndsticas especificas
Especificidades quirdrgicas

Planes terapéuticos y cuidados
Dispositivos de apoyo relacionados

Procesos metabdlicos y endocrinos

6.6.1.
6.6.2.
6.6.3.
6.6.4.
6.6.5.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion

Pruebas diagndsticas especificas

Especificidades quirurgicas

Planes terapéuticos y cuidados

Dispositivos de apoyo relacionados con los sistemas endocrino-metabdlicos

Procesos reumatologicos

6.7.1.
6.7.2.
6.7.3.
6.7.4.
6.7.5.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion
Pruebas diagndsticas especificas
Especificidades quirdrgicas

Planes terapéuticos y cuidados
Dispositivos de apoyo relacionados



6.8.

6.9.

6.10.

Procesos oftalmoldgicos y dermatoldgicos

6.8.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
6.8.2.  Pruebas diagndsticas especificas

6.8.3.  Especificidades quirirgicas

6.8.4.  Planes terapéuticos y cuidados

6.8.5. Dispositivos de apoyo relacionados
Procesos otorrinolaringolégicos

6.9.1.  Procesos en el &ambito de la hospitalizacion
6.9.2.  Pruebas diagnosticas especificas

6.9.3. Especificidades quirdrgicas

6.9.4. Planes terapéuticos y cuidados

6.9.5. Dispositivos de apoyo relacionados
Procesos inmunologicos

6.10.1. Procesos en el ambito de la hospitalizacion
6.10.2. Pruebas diagnosticas especificas

6.10.3. Planes terapéuticos y cuidados

6.10.4. Dispositivos de apoyo relacionados

Médulo 7. Cuidados enfermeros en procesos asistenciales del ambito

quirdrgico, urgente y critico

7.1

Procesos asistenciales quirdrgicos
7.1.1.  Elbloque quirdrgico
7.1.1.1. Actividad quirurgica
7.1.1.1.1. Limpieza, esterilizacion y desinfeccion
7.1.1.1.2. Instrumental y material quirdrgico
7.1.1.1.3. Posiciones quirdrgicas
7.1.1.2. Estandares y recomendaciones
7.1.1.3. Organizacion y gestion de los departamentos quirurgicos
7.1.1.4. Relacion con otras unidades y servicios

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.
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El enfermo quirdrgico

7.2.1.

7.2.2.

Proceso de recepcion y acogida del paciente quirurgico
7.2.1.1. Gestion de riesgos: seguridad del paciente
Anestesia y analgesia

7.2.2.1. El proceso anestésico

7.2.2.2. Farmacologia en anestesia ante situaciones criticas

La enfermera y el proceso quirlrgico

7.3.1.
7.3.2.

7.3.3.
7.3.4.

7.3.5.

Funciones, actividades, cuidados y técnicas de enfermeria quirdrgica
Procedimientos y técnicas en procesos quirdrgicos

7.3.2.1. Maniobras quirurgicas basicas

Reanimacion postquirdrgica

Cirugia mayor ambulatoria

7.3.4.1. Técnicas en cirugia menor ambulatoria

Complicaciones mas frecuentes en pacientes quirdrgicos

Procesos de cuidados urgentes

7.4.1.

7.4.2.

7.4.3.
7.4.4.
7.4.5.

Organizacion, coordinacion, triaje y marco legal del area
de urgencias hospitalarias

Entorno humano y terapéutico en el ambito de las urgencias
y emergencias hospitalarias

Unidad del paciente
Estandares y recomendaciones
Cultura de seguridad

Proceso de atencion urgente en el &mbito de urgencias con procesos diversos

7.5.1.
7.5.2.
7.5.3.

Quirurgicos, traumaticos y criticos
Psiquiatricos y otras patologias
Soporte vital basico y avanzado

Procesos de cuidados criticos

7.6.1.
7.6.2.
7.6.3.

Unidad del paciente
Estandares y recomendaciones
Estructura y caracteristicas fisicas, espaciales y ambientales de las UCI
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7.7.  Organizacion y funcionamiento de la unidad de cuidados criticos
7.7.1.  Criterios de inclusion del paciente
7.7.1.1. Recepcion y acogida al paciente en la unidad
7.7.1.2. Cuidados del paciente en UCI
7.7.1.3. Valoracion y monitorizacion del paciente critico
7.7.1.4. Relacion de la UCI con otras unidades y servicios
7.7.1.5. Cuidados criticos en pacientes con diferentes alteraciones y problemas
7.7.1.6. Farmacologia en cuidados intensivos
7.7.1.7. Aspectos psicosociales en el cuidado del paciente critico
7.8.  Elentornoy la seguridad en el paciente ingresado en las unidades de cuidados criticos
7.8.1.  Cultura de seguridad
7.8.2.  Gestion de riesgos: seguridad del paciente
7.8.2.1. Prevencion de riesgos y reduccion del dafio
7.8.2.2. Proyectos zero
7.8.2.3. Identificacion de pacientes
7.8.2.4. Las alarmas en la UCI
7.8.3.  Plan de acogida del profesional sanitario
7.9.  Actualidad en las infecciones por coronavirus
7.9.1.  Manifestaciones clinicas y terapéutica
7.9.2.  Medidas de soporte
7.9.3.  Organizacion y gestion de las unidades COVID
7.10. Las unidades de semicriticos
7.10.1. Unidad del paciente
7.10.2. Estandaresy recomendaciones
7.10.3. Estructura y caracteristicas fisicas, espaciales y ambientales
7.10.4. Planes terapéuticos

Mddulo 8. Cuidados enfermeros en procesos asistenciales diversos

8.1.  Procesos nefrolégicos
8.1.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
8.1.2.  Pruebas diagnosticas especificas
8.1.3.  Planes terapéuticos y cuidados
8.1.4.  Tratamiento sustitutivo de la funcion renal en el ambito hospitalario
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8.2.  Procesos de trasplantes e inmunoldgicos
8.2.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
8.2.2. Pruebas diagndsticas especificas
8.2.3.  Planes terapéuticos y cuidados
8.2.4. Trasplante y donacion de 6rganos
8.3.  Procesos en cirugia general
8.3.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
8.3.2.  Pruebas diagndsticas especificas
8.3.3.  Planes terapéuticos y cuidados
8.3.4. Dispositivos de apoyo relacionados
8.4.  Procesos en cirugia plastica y reparadora
8.4.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
8.4.2.  Pruebas diagndsticas especificas
8.4.3. Especificidades quirlrgicas
8.4.4.  Planes terapéuticos y cuidados
8.4.5. Dispositivos de apoyo relacionados
8.5.  Procesos en cirugia vascular y cardiovascular
8.5.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
8.5.2.  Pruebas diagnosticas especificas
8.5.3.  Especificidades quirlrgicas
8.5.4.  Planes terapéuticos y cuidados
8.5.5. Dispositivos de apoyo relacionados
8.6. Procesos en cirugia toracica
8.6.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
8.6.2.  Pruebas diagndsticas especificas
8.6.3.  Especificidades quirlrgicas
8.6.4.  Planes terapéuticos y cuidados
8.6.5. Dispositivos de apoyo relacionados
8.7.  Procesos genitourinarios
8.7.1.  Procesos en el ambito de la hospitalizacion
8.7.2.  Pruebas diagndsticas especificas
8.7.3.  Especificidades quirdrgicas
8.7.4.  Planes terapéuticos y cuidados
8.7.5. Dispositivos de apoyo relacionados
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8.8.  Procesos obstétrico-ginecolégicos

8.8.1.
8.8.2.

8.8.3.
8.8.4.
8.8.5.
8.8.6.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion
Embarazo, parto y puerperio

8.8.2.1. Lactancia materna

Pruebas diagnosticas especificas
Especificidades quirtrgicas

Planes terapéuticos y cuidados
Dispositivos de apoyo relacionados

8.9. Procesos neonatales

8.9.1.
8.9.2.
8.9.3.
8.9.4.
8.9.5.
8.9.6.
8.9.7.
8.10.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion
Pruebas diagnosticas especificas
Especificidades quirtrgicas

Planes terapéuticos y cuidados
Reanimacion neonatal

Soporte vital basico y avanzado
Dispositivos de apoyo relacionados

Procesos pediatricos
8.10.1.
8.10.2.
8.10.3.
8.10.4.
8.10.5.
8.10.6.
8.10.7.

Procesos en el ambito de la hospitalizacion
Pruebas diagnosticas especificas
Especificidades quirtrgicas

Planes terapéuticos y cuidados
Reanimacion pediatrica

Soporte vital bdsico y avanzado
Dispositivos de apoyo relacionados

Médulo 9. El proceso enfermero

9.1. Metodologia de los cuidados

9.1.1.
9.1.2.

El proceso de enfermeria
Estructura del proceso enfermero

9.2.  Elpensamiento critico en enfermeria

9.2.1.
9.2.2.

Habilidades de pensamiento
Juicio clinico

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.

Valoracion de enfermeria

9.3.1. Entrevista clinica

9.3.2.  Exploracion fisica

9.3.3.  Patrones funcionales y necesidades
9.3.4. Validacion, registro y andlisis de datos

Diagndsticos de enfermeria

9.41. Taxonomia NANDA

9.42. Asociacion de diagnosticos a patrones funcionales de salud

9.4.3. Asociacion de diagnosticos a necesidades basicas humanas

9.4.4. Claves para la formulacion de diagnésticos enfermeros

Planificacion de cuidados

9.51. Planificacion

9.5.2.  Tipos de planes de cuidados: individualizados y sistematizados

9.5.3.  Fases de la planificacion: priorizacion, seleccion de resultados y planificacion de
intervenciones

9.5.4.  Priorizacion. Criterios de priorizacion

Criterios de resultados (NOC)
9.6.1.
9.6.2.  Criterios para la seleccion de resultados esperados
Intervenciones de enfermeria (NIC)

Estructura y manejo de la taxonomia NOC

9.7.1.  Estructuray manejo de la taxonomia NIC

9.7.2.  Criterios para la seleccion de intervenciones
Ejecucion

9.8.1.  Puesta en practica del plan de cuidados

9.8.2. Fases de la ejecucion del plan de cuidados
9.8.3. Meétodos de organizacion del trabajo enfermero
9.8.4. Registros

Evaluacion

9.9.1. Instrumentos de evaluacion

Innovacion del proceso de cuidado

9.10.1. Innovacion en productos y unidades de cuidados
9.10.2. Innovacion en cuidados y responsabilidad profesional
9.10.3. Cuidados basados en la evidencia



Modulo 10. Investigacion e innovacion en enfermeria en el ambito hospitalario

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

La investigacion en enfermeria
10.1.1. Liderazgo en investigacion

Enfermeria basada en la evidencia

10.2.1. Implicaciones clinicas y beneficios de aplicar evidencias en los cuidados
en el contexto hospitalario

10.2.2. Competencias en practica basada en la evidencia de las enfermeras espafiolas
Busqueda de evidencias cientificas

10.3.1. Eldisefio de estrategias de busqueda

10.3.2. Recursos y fuentes de informacion

De la pregunta de investigacion al desarrollo de un protocolo de investigacion

10.4.1. La pregunta de investigacion

10.4.2. Redaccion cientifico-técnica de un protocolo de investigacion

10.4.3. Preparacion de los documentos para su aprobacion en comité ético de
investigacion clinica (CEIC) o del medicamento (CEIM)

10.4.4. Relevancia del curriculum del investigador principal y del equipo investigador
Diseflos metodoldgicos

10.5.1. Investigacion epidemioldgica

10.5.2. Investigacion cualitativa

10.5.3. Métodos mixtos

10.5.4. Disefioy validacion de instrumentos

Lectura critica de articulos cientificos

10.6.1. Lalectura critica de articulos cientificos

10.6.2. Evaluacion de la calidad de la evidencia

Estadistica aplicada a la investigacion en enfermeria

10.7.1. Estadistica descriptiva e inferencial

10.7.2. La preparacion de tablas, figuras y graficos

10.7.3. Interpretacion de los resultados de un articulo cientifico
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10.8. La elaboracion de protocolos basados en la evidencia y su implementacion

10.8.1. Laelaboracion de protocolos clinicos basados en evidencia y su implementacion
en la préctica clinica

10.8.2. Aportaciones de la investigacion a la humanizacion de la atencion
10.9. Escritura cientifica y difusién en distintos medios
10.9.1. Las publicaciones cientificas y estrategias para decidir donde publicar

10.9.2. Otras consideraciones para los distintos medios de difusion cientifica
10.10. Oportunidades y recursos para el desarrollo de estudios de investigacion

10.10.7. Unidades de apoyo e institutos de investigacion sanitaria
10.10.2. Recursos del propio centro y posibilidades de financiacion externa

Adéntrate en las ultimas novedades de la
atencion sanitaria y aplicalas en tu labor
clinica gracias a una capacitacion practica
guiada por profesionales del sector”
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Practicas Clinicas

Una vez completado el periodo de aprendizaje tedrico online, el programa dispone de
120 horas de capacitacion en un centro clinico de referencia. El especialista contara
con el apoyo de un tutor que sera su guia durante todo el proceso practico, tanto en
su preparacion, como en el desarrollo de casos clinicos reales.
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@ @ Realiza tus practicas en el servicio de enfermeria
de un hospital de prestigio que aplica una tecnologia

avanzada, y una amplia cartera de servicios”
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El periodo de Capacitacion Practica de este programa en el servicio de enfermeria se
desarrolla en 3 semanas de preparacion exhaustiva, de lunes a viernes con jornadas de
8 horas consecutivas con la guia de un especialista adjunto. Esta estancia hospitalaria
permitira al especialista desarrollar una atencién real sobre pacientes que se encuentren
ingresados. Asimismo, sera respaldado por un equipo de expertos en el sector que
realizaran un seguimiento del aprendizaje del alumno y le orientara hacia una buena
praxis sanitaria.

Esta propuesta de Capacitacion Practica nace de la necesidad de contar con
especialistas que se enfrenten a distintas patologias e incluso, sepan desarrollarse
en el drea quirdrgica y materna. Gracias a este periodo practico podran ofrecer
todos sus conocimientos para identificar las mejores terapias para sus pacientes
y orientarles en la supervivencia de las enfermedades. Esto es lo que pretende la
capacitacion practica que, ademas, ofrece al alumno un alto desempefio profesional.

Se trata, por tanto, de una excelente oportunidad para que el alumno trate en un entorno
real los riesgos y problemas de la seguridad clinica o la administracion de farmacos

y otras terapias, asi como los medios terapéuticos mas avanzados en la practica de la
enfermeria hospitalaria, entre otras cuestiones.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demds compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Médulo

Actividad Practica

Los intangibles
en la atencion
hospitalaria

Acompaiiar al paciente durante las fases de ingreso y alta en el hospital

Utilizar las TIC como método de seguimiento de los pacientes

Comunicarse con un tono formal, clarificador y agradable tanto con los pacientes
como con sus familiares

Cuidados enfermeros
en procesos
asistenciales

pluripatolégicos

Asistir al especialista en la realizacion de pruebas diagnésticas
en procesos oncolégicos

Ayudar al especialista en la elaboracién pruebas diagndsticas
en procesos hematolégicos

Aplicar los cuidados paliativos para pacientes que se encuentran en la fase terminal
de una enfermedad

Cuidados enfermeros
en procesos
asistenciales

del ambito quirdrgico,

urgente y critico

Organizar y gestionar los departamentos quirdrgicos en las fases preoperatorias

Recibir al paciente quirtrgico y tomar nota sobre aspectos relacionados
con su alimentacion o sus alergias

Atender de forma urgente a pacientes con procesos diversos: quirdrgicos,
traumaticos y criticos

Cuidados enfermeros
en procesos
asistenciales diversos

Trazar un plan de cuidados para pacientes con problemas nefrolégicos

Elaborar planes terapéuticos y de cuidados para pacientes sometidos a una intervencion
en cirugia general

Acometer los cuidados mas apropiados para pacientes recién operados
de patologias toracicas

El proceso enfermero

Realizar la exploracién fisica de un paciente para cerciorarse de que su estado fisico
es el mas éptimo

Planificar los cuidados en funcién de la patologia propia de cada paciente




profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas a
lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Seguro de responsabilidad civil
La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los

-

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
gue afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Méster Semipresencial el alumno tendrd asignados dos tutores
que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinary
ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/médica,
supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica. Cualquier
problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que informar
debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.



08
¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

Este programa de Master Semipresencial ha programado un periodo de practicas en un
centro sanitario destacable que preparara al alumno con casos reales para su completa
capacitacion. De esta manera, TECH acerca la titulacion a los alumnos, pero, sobre todo,
les prepara para enfrentar diversas urgencias en el mercado laboral. Ademas, el alumno
se familiarizara con los conocimientos y podra convertirse de forma directa en un experto
en el drea.
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Completa tu instruccion tedrica mediante
una estancia practica esencial para saber
enfrentar casos reales en la praxis sanitaria”
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El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial e

= i

Hospital Mesa del Castillo

Pais Ciudad
Espafia Murcia

Direccion: Calle Ronda Sur, 20, 30010 Murcia

Centro sanitario de gestion privada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria de Quiré6fano Avanzada
-Enfermeria Hospitalaria

T —

Hospital HM La Esperanza

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Av. das Burgas, 2, 15705,
Santiago de Compostela, A Coruia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Enfermeria

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufa

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

n los siguientes centros:

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Enfermeria

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Leén

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncolégica
-Oftalmologia Clinica

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién

-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

g

Enfermeria

Hospital Maternidad HM Belén
Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion en Reproduccion Asistida
-MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud

Hospital HM Regla
Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Hospital HM Rosaleda

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Ria de Santiago Ledn de Caracas,
1, 15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Enfermeria

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricién Clinica en Medicina
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HOSPITAL DEMADRID

KX Universitario

ESJ Chnica Sant joids -
|- . Enfermeria
Hospital HM Sant Jordi Hospital HM Nens Hospital HM Madrid Hospital HM Monteprincipe
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Barcelona Espafia Barcelona Espafia Madrid Espafia Madrid
Direccién: Plaza de la estacion, 12, Direccion: C. del Consell de Cent, 437, Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil, Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
08030, Barcelona 08009, Barcelona 16, 28015, Madrid Boadilla del Monte, Madrid
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud -Enfermeria Hospitalaria -Analisis Clinicos -Ortopedia Infanti
-Enfermeria Hospitalaria -MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud -Anestesiologia y Reanimacion -Medicina Estética

Hospital HM Torrelodones Hospital HM Sanchinarro Hospital HM Nuevo Belén Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid
Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250 Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938
[ ! Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid Direccion: é Si i . I~ '
Torrelodones, Madrid eccion: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid Méstoles, Madrid
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién -Anestesiologia y Reanimacién -Cirugia General y del Aparato Digestivo -Urgencias Pedidtricas
-Pediatria Hospitalaria -Medicina del Suefio -Nutricion Clinica en Medicina -Oftalmologia Clinica
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Enfermeria

Hospital HM Vallés

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica

Enfermeria

Hospital HM Malaga

Pais Ciudad
Espafia Malaga

Direccion: Av. de Carlos Haya, 121,
29010, Mélaga

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Hospitalaria
-MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud

Hospital HM El Pilar

Pais
Espafia

Ciudad
Mdlaga

Direccion: Paseo de Sancha, 15,

29016, Mélaga

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Gestién Clinica, Direccion Médica y Asistencial
-MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud
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Enfermeria

Hospital HM Galvez

Pais Ciudad
Espafia Malaga

Direccion: Calle San Agustin, 1,
29015, Mélaga

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud
-Enfermeria Hospitalaria

Hospital HM Santa Elena

Pais Ciudad
Espafia Mélaga

Direccion: Urbanizacion Los Alamos, C.
Sardinero, s/n, 29620, Torremolinos, Mélaga

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Gestidon Clinica, Direccién Médica y Asistencial
-MBA en Direccién de Hospitales y Servicios de Salud
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus

necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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@ 6 TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el éxito en tu carrera”
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El alumno: |a prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.

L N T
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Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 61 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.




tecn 64| Metodologia de estudio

Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

NS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LI KK
K\
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Enfermeria Hospitalaria garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Semipresencial
expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitird obtener el titulo propio de Master Semipresencial en Enfermeria Hospitalaria
avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el Gobierno de
Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) desde 2003.

El EEES es una iniciativa promovida por la Union Europea que tiene como objetivo organizar el marco formativo
internacional y armonizar los sistemas de educacion superior de los paises miembros de este espacio. El
proyecto promueve unos valores comunes, la implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus
mecanismos de garantia de calidad para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores
y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua y actualizacion
profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de conocimiento, confiriendo un alto
valor curricular al estudiante que supere el programa.

TECH es miembro de la National League for Nursing (NLN), la asociacién de enfermeria mas grande y
antigua del mundo, siendo un referente de indole internacional para hospitales, centros de investigacion y
Universidades. TECH, al ser miembro, otorga al alumno multiples oportunidades de crecimiento a través de
material didactico, acercamiento con referentes de la salud y practicas que brindaran al alumno una mayor
experiencia profesional.

TECH es miembro de:

ﬁ’&)ﬂ-‘ National League

Titulo: Master Semipresencial en Enfermeria Hospitalaria
Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas)
Duracién: 12 meses

Créditos: 60 + 4 ECTS

.
tecn
» university

D/Dfia , con documento de identificacion ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Master Semipresencial en Enfermeria Hospitalaria

Se trata de un titulo propio de 1.920 horas de duracion equivalente a 64 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana

codigo unico

Master Semipresencial en Enfermeria Hospitalaria

N Distribucién General del Plan de Estudios
Distribucion General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Cardcter
Tipo de materia Créditos ECTS
s 1 Laatencion hospitalaria. Una inmersion 6 o8
Obligatoria (0B) 60 en el medio hospitalario
Optativa (OP) o Los intangibles enla atencion hospitalaria o8
Précticas Extemas (PR) B Procesos de soporte en el medio hospitalario o8

y Procesos diagndsticos y terapéuticos o8
‘Trabajo Fin de Méster (TFM) 0 en el medio hospitalario

Cuidados enfermeros en procesos. 0B

1 6
1 6
1 6
1 6
Total 64 asistenciales pluripatoldgicos

1 Cuidados enfermeros en procesos asistenciales 6 o8
médicos y quirdrgicos

1 6 o8
1 6

1 6

1 6

en
quirirgico, urgente y critico
dad en

oB
El proceso enfermero.

Investigacion e innovacion en enfermeria
en el ambito hospitalario

0B
0B

=40 tecn

Dr. Pedro Navarro lllana » university

Rector

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Master Semipresencial
Enfermeria Hospitalaria

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses

Titulacién: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS



Master Semipresencial
Enfermeria Hospitalaria

TECH es miembro de:
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