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Presentacion

La Unidad de Cuidados Intensivos es uno de los servicios de mayor especializacion,
donde la funcion del profesional de Enfermeria alcanza un nivel de responsabilidad mas
avanzado.Atender a pacientes con pronoéstico grave o con riesgo alto de presentar
complicaciones exige una gran precision en las técnicas y los cuidados de Enfermeria
durante todo el proceso de recuperacion. La actualizacion constante en Enfermeria es
clave para adquirir las competencias de un profesional altamente cualificado y garantizar
la mejor atencion al paciente critico en cuidados intensivos.
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La actualizacion constante es clave para
prestar unos cuidados de Enfermeria
especializados, con la maxima calidad

y seguridad que requiere el paciente critico”
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La prestacion de servicios sanitarios profesionales dentro de una Unidad de Cuidados Este Master Titulo Propio en Enfermeria en Cuidados Intensivos contiene el

Intensivos precisa de la adquisicion de una serie de conocimientos y habilidades programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.Sus caracteristicas
altamente especificas. El cuidado del paciente critico es, ademas, una de las areas mas destacadas son:

del mundo sanitario mas especializadas y con mayor evolucion Resulta imprescindible, + Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales de enfermeria

por tanto, que el profesional de Enfermeria pueda responder adecuadamente a estos
avances en el saber cientifico y tecnolégico mediante una constante actualizacion
de sus conocimientos.

expertos en cuidados intensivos

+ Valoracion y monitorizacion del paciente critico; las ultimas recomendaciones

internacionales en maniobras de soporte vital
El contenido de este Master Titulo Propio esta enfocado a la actualizacion detallada

de los profesionales de enfermeria para la prestacién de cuidados en las areas de
terapia intensiva, cuyas funciones requieren elevados niveles de cualificacion.Por
otra parte, se enfoca a iniciar su actividad como profesionales en el campo de la

+ Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias en la Unidad
de Cuidados Intensivos

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagnosticas y terapéuticas

. o en el paciente critico

investigacion.

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones

Solo con un programa de actualizacion adecuado, enfocado y especializado se pueden _ _ h
sobre las situaciones clinicas planteadas

adquirir y mantener los conocimientos y habilidades necesarias para responder
a las necesidades de los pacientes en estado critico con criterios de eficiencia, rigor
cientifico y maximo nivel profesional. El trabajo de enfermeria en las Unidades de

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en cuidados intensivos de enfermeria

Cuidados Intensivos exige, cada vez mas, contar con profesionales competentes + Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
y con conocimientos especializados, para que estén en condiciones de responder de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual
a las necesidades de cuidados que la sociedad y el avance de la medicina plantea. + Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo con internet

De esta forma, se familiarizaran con una amplia gama de técnicas y procedimientos

y adquiriran las competencias necesarias para la valoracion y la planificacion

de los cuidados para pacientes en situacion critica. Es indispensable una asistencia

y cuidados especificos que solo pueden ser ofrecidos por profesionales cualificados

y especializados, con unos conocimientos y habilidades especificos.

Gracias a este Master Titulo Propio el egresado completara su especializacion en El Master titulo propio en Enfermeria en

Cuidados Intensivos con una metodologia online que le permitira actualizarse Cuidados Intensivos /nc/uye casos clinicos
en la materia adaptando su capacitacion con sus labores diarias. . o
reales y ejercicios para acercar el desarrollo
del programa a la practica diaria”



Este Master Titulo Propio puede ser la
mejor inversion que puedes hacer en la
seleccion de un programa de actualizacion
por dos motivos: ademas de poner al

dia tus conocimientos en Enfermeria en
Cuidados Intensivos, obtendras un titulo
por TECH Universidad Tecnologica”

En esta propuesta de Master Titulo Propio, de caracter profesionalizante, el programa
estd dirigido a la actualizacién de profesionales de la Enfermeria que desarrollan

sus funciones en las Unidades de Cuidados Intensivos, y que requieren un alto nivel

de cualificacion.Los contenidos estan basados en la Ultima evidencia cientifica,y
orientados de manera didactica para integrar el saber tedrico en la practica enferm era,
y los elementos tedrico- practicos facilitaran la actualizacién del conocimiento

y permitiran la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de enfermeria un aprendizaje situado y contextual, es decir,
un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para
entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa cientifico se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,

mediante el cual debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico.Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos
de las Unidades de Cuidados Intensivos, y con gran experiencia docente.
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Actualiza tus conocimientos a travées
del Master Titulo Propio en Enfermeria
en Cuidados Intensivos, de un modo
practicoy adaptado a tus necesidades.

L~

Este Master Titulo Propio permite ejercitarse

en entornos simulados, que proporcionan

un aprendizaje inmersivo programado para
entrenarse ante situaciones reales. )
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Objetivos

Este programa esta orientado a conseguir una actualizacion eficaz de los
conocimientos del profesional de Enfermeria, para poder realizar una atencion
de calidad, basada en la ultima evidencia cientifica y que garantice la seguridad
del paciente.
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Este Master Titulo Propio te permitira adquirir
conocimientos especializados en una de las
areas mas exigentes mientras lo compaginas
con tu actividad laboral, potenciando tu carrera
y ayudandote a abrir las puertas de tu futuro”
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Objetivos generales

+ Actualizar los conocimientos necesarios en la atencion de Enfermeria al paciente
critico, con el fin de aumentar la calidad y la seguridad de la praxis enfermera
en la Unidad de Cuidados Intensivos

+ Adquirir las competencias necesarias para prestar atencion integral al paciente
critico con criterios de rapidez, eficiencia y calidad

+ Revisar los principios fundamentales de la enfermeria en cuidados criticos

Con este Master Titulo Propio
adquiriras la seguridad necesaria en
el desempenio de la praxis enfermera
en Cuidados Intensivos, ayudandote
a crecer personal y profesionalmente”




Objetivos |11 tech

Objetivos especificos

Mddulo 1. Organizacidn y gestion de una Unidad de Cuidados Intensivos
+ Reconocer la importancia de una correcta gestion de la Unidad de Cuidados Intensivos

+ Proporcionar un entorno seguro al paciente en la unidad de cuidados intensivos
mediante la evaluacion y correccién de los factores de riesgo presentes

Mddulo 2. Valoracioén y monitorizacion del paciente critico
+ Describir los diferentes modos de monitorizacion invasiva y no invasiva
del paciente critico, asi como su técnica correcta

+ Analizar la importancia de la cumplimentacion de los distintos registros
enfermeros utilizados en la Unidad de Cuidados Intensivos, e interpretar su valor
en el proceso de rehabilitacion del paciente

Médulo 3. Soporte vital
+ Ahondar en los conocimientos sobre soporte vital y manejo de protocolos de actuacion

+ Conocer y entender las cadenas de supervivencia para la atencion 6ptima
de los pacientes en las distintas situaciones de riesgo vital

+ Adquirir conocimientos avanzados sobre soporte vital en el paciente adulto

+ Obtener conocimientos avanzados sobre soporte vital avanzado
en situaciones especiales

+ Mostrar los procedimientos llevados a cabo en el paciente sometido a RCP
y conocimientos de las técnicas mas pioneras

Médulo 4. Cuidados criticos en pacientes con trastornos cardiocirculatorios
+ Conocer en profundidad la anatomia y fisiologia del sistema cardiocirculatorio

+ |dentificar las patologias cardiocirculatorias mas frecuentes en la UCI
+ Reconocer diferentes afecciones y aprender a gestionarlas en profundidad
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Médulo 5. Cuidados criticos en pacientes con trastornos respiratorios
+ Profundizar en los conocimientos teoricos avanzados sobre la fisiologia
respiratoria y fundamentos de la ventilacion mecanica

+ Identificar los principales patrones ventilatorios patoldgicos
+ Mostrar los nuevos dispositivos y terapias de ventilacion en el paciente

Modulo 6. Cuidados en pacientes con trastornos neurolégicos
+ Profundizar en el conocimiento de la anatomia y fisiologia del sistema
Nervioso
+ Reconocer las patologias neurologicas mas comunes en la UCI
+ |dentificar la Enfermedad cerebrovascular y ahondar en su abordaje y manejo
+ Abordar al paciente en coma, valorar su grado de consciencia y
proporcionarle los cuidados especificos

Modulo 7. Patologia digestiva y renal en UCI y otras patologias
+ Examinar las principales patologias digestivas y renales tratadas en Enfermeria
de Cuidados Intensivos
+ Revisar los procedimientos para pacientes ostomizados digestivos y
urolégicos
+ Profundizar en los cuidados criticos para intoxicaciones y paciente séptico

Modulo 8. Cuidados criticos en el paciente traumatico grave
+ Aplicar los procedimientos terapéuticos adecuados al enfermo grave vital
+ Anticiparse a las complicaciones mas habituales derivadas de los procesos
patologicos del enfermo critico y su tratamiento con el fin de evitar que lleguen
a producirse

Médulo 9. Farmacologia en Cuidados Intensivos
+ Actualizar los procedimientos de uso de los farmacos mas frecuentes
en la unidad de cuidados intensivos
+ Describir la accién terapéutica y efectos secundarios mas destacados
de los farmacos de uso frecuente en la unidad de cuidados intensivos
+ Revisar las normas de administracion de la terapia farmacoldgica en la unidad
de cuidados intensivos

Médulo 10. Cuidados criticos en el paciente pediatrico
+ Reconocer los procesos patoldgicos pedidtricos y del adulto mas frecuentes
en la Unidad de Cuidados Intensivos
+ Adecuar los cuidados de enfermeria al paciente critico pediatrico
+ Desempefiar el rol de enfermeria dentro de una situacion de soporte vital basico
y/o avanzado pediatrico y del adulto segun las Ultimas recomendaciones
European Resucitation Council

Mddulo 11. Transporte hospitalario
+ Profundizar en los conocimientos sobre los diferentes tipos de transporte
sanitario empleados en la actualidad y su evolucion a lo largo de la historia
Desarrollo de conocimientos sobre las caracteristicas fundamentales de cada
tipo de transporte y transferencia del paciente
+ Preparary supervisar el traslado intrahospitalario e interhospitalario del paciente
critico adulto

Mddulo 12. Anestesia y cirugia
+ Describir las caracteristicas, proceso y tratamiento de la hipertermia maligna

+ |dentifcar y saber aplicar los diferentes tipos de anestesia

+ Atender al paciente critico postquirirgico
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+ Aplicar cuidados criticos al paciente trasplantado
+ Manejar el carro de paradas en los cuidados de enfermeria en el paciente anestesiado
+ Intervenir en las posibles complicaciones perioperatorias

+ Manejar al paciente ingresado en la Urpa y reconocer sus posibles complicaciones

Médulo 13. Metodologia de la investigacion en Enfermeria en Cuidados
Intensivos

+ Aprender a recuperar la informacion de calidad especializada en las Ciencias de la Salud
+ Manejar diferentes gestores de referencias

+ Disefar investigacion cualitativa y cuantitativa

+ Conocer los distintos tipos de instrumentos para la lectura critica

+ Aprender a redactar articulos con una estructura cientifica, asi como redactar
informes de casos, revisiones, articulos, tesis y tesinas

Mddulo 14. Actualidad en las Infecciones por Coronavirus
+ Conocer el crecimiento y evolucion del Coronavirus en el mundo

+ Profundizar en las caracteristicas microbiolégicas de la enfermedad

+ Conocer los diferentes cambios epidemioldgicos en las infecciones por coronavirus
desde su descubrimiento hasta la actualidad

+ Ahondar en el funcionamiento del sistema inmune durante la infeccion por
Coronavirus

+ Entender el funcionamiento de la patogenia y fisiopatologia de las infecciones por
Coronavirus

+ Conocer los principales grupos de riesgo en las infecciones por Coronavirus

+ Ahondar en los diferentes métodos de contagio de la enfermedad

+ Conocer los diferentes métodos de Bioseguridad en los laboratorios de
microbiologia para el manejo de muestras de Coronavirus

+ Profundizar en los desafios futuros en la prevencion, diagndéstico y terapéutica de
las infecciones por Coronavirus
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Competencias

Después de superar las evaluaciones del Master Titulo Propio en Enfermeria en
Cuidados Intensivos, el profesional de enfermeria habra adquirido las competencias
profesionales necesarias para una atencion de enfermeria de calidad, y actualizada
con base en la Ultima evidencia cientifica.
R \
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A través de este programa podras actualizar
tus conocimientos en cuidados intensivos
de enfermeria, y seras capaz de realizar

una atencion al paciente critico de calidad,
basada en la ultima evidencia cientifica”
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Competencias generales

+ Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad
de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un
contexto de investigacion

+ Saber aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion
de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos
mads amplios (o multidisciplinares) relacionados con su drea de estudio

+ Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios
a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas
a la aplicacion de sus conocimientos v juicios

+ Saber comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas
gue las sustentan a publicos especializados y no especializados
de un modo claro y sin ambiguedades

+ Adquirir las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

+ Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades para trabajar equipo

+ Reconocer la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténomay
continuada de nuevos conocimientos

+ Desarrollar la capacidad de andlisis critico e investigacion en el ambito de su profesion




Competencias especificas

Prestar atencion integral a la persona para resolver, individualmente o como
miembros de un equipo multidisciplinar, los problemas de salud que le afecten
al paciente y en su futuro inmediato

Priorizar situaciones y tomar decisiones en la atencion al paciente critico
en situacién de urgencias

Prestar una atencion sanitaria técnica y profesional adecuada al paciente critico,
de acuerdo con los conocimientos cientificos y el desarrollo tecnolégico de cada
momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas
legales y deontoldgicas aplicables

Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos al paciente critico, asi como

a sus familias y cuidadores, basados en estandares de calidad

Incorporar a la rutina de trabajo principios de seguridad que incluyan la ergonomia,
la movilizacién y manejo adecuado del paciente y el control de la infeccion
Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familias y grupos atendidos,

asi como con el resto del equipo de trabajo

Contribuir con su trabajo, dentro de un equipo multidisciplinar, al proceso de donacién
de 6rganos y tejidos

Manejar con seguridad y de forma adecuada la medicacion de uso frecuente

en la unidad de cuidados intensivos

Utilizar con rigor y seguridad los medios de apoyo al diagnostico que se caracterizan
por su tecnologia compleja

Competencias |17 tecn

Establecer una relacion terapéutica eficaz con los pacientes y familiares para
facilitarles el afrontamiento personal adecuado ante de las situaciones criticas

Manejar bases de datos cientificas para realizar la revision y busqueda bibliografica
de estudios cientificos

Formular, implementar y evaluar los estandares, gufas de accion y protocolos
especificos para la practica de la enfermeria en la unidad de cuidados intensivos

Realizar un estudio critico y profundo sobre un tema de interés cientifico
en el ambito de la Enfermeria en Cuidados Intensivos

Comunicar los resultados de una investigacion después de haber analizado,
evaluado y sintetizado los datos

Gestionar los recursos asistenciales con criterios de eficiencia y calidad

Trabajar en equipo aportando los conocimientos expertos en el ambito
de los cuidados criticos

Educar sanitariamente a los usuarios para que adquieran habitos de vida
saludables, con el fin de evitar situaciones que puedan comprometer su salud
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Direccion del curso

La creacién de los materiales se ha realizado por un equipo de profesionales de

referencia en Cuidados Intensivos de Enfermeria, que desempefan su actividad

profesional en los principales centros hospitalarios y unidades de terapia intensiva . .
mas importantes, trasladando al programa la experiencia alcanzada en sus puestos - ‘ :

de trabajo durante toda su carrera.

bt
“‘ \"“,
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Conoce los ultimos avances en Cuidados
Intensivos de Enfermeria de la mano de
profesionales de referencia”
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Directora Invitada

Dia. Diez Saenz, Cristina

+ Jefe Unidad Cuidados Criticos en HGU Gregorio Marafion

+ Enfermera Jefe de Unidad de Cuidados Intensivos de adultos en Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Supervisora de
enfermeria de la UCI del Gregorio Marafion

+ Enfermera Asistencial en distintas areas de hospitalizacion en distintos centros de salud y hospitales

+ Participacion como investigador colaborador en el proyecto multicéntrico “ Validacion a nivel nacional de la escala de satisfaccion
con los cuidados enfermeros desde la perspectiva del paciente critico”
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Direccion

Dra. Lospitao Gdmez, Sara

Enfermera de Cuidados Intensivos y Cardiologia Intervencionista en el Hospital Universitario de Fuenlabrada (HUF)

Enfermera de la Unidad de Cuidados Intensivos Postquirdrgicos (UCIP) de Cirugia Cardiaca en el Hospital Universitario
12 de Octubre

Enfermera Unidad Coronaria de Cuidados Intensivos en el Hospital Universitario 12 de Octubre

Enfermera de la Unidad de Cardiologia Intervencionista (Hemodinamica, EEF e Implantes)

Responsable del programa #TEAyudamos del HUF y Miembro del grupo #JuntosXEICancer

Instructor en Soporte Vital Avanzado por el Plan Nacional de RCP de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva,
Critica y Unidades Coronarias (SEMICyUC)

Miembro de: SubComisién de Cuidados (HUF), Comision Asistencial (HUF), Secretarfa del Grupo de Trabajo de Ulceras
y Heridas (HUF)




Profesores
Diia. Alvarez Carrascal, Inmaculada
+ Enfermera en UCI del Hospital General Universitario Gregorio Marafion

+ Enfermera referente de Seguridad en UCI del Hospital General Universitario
Gregorio Marafon

+ Enfermera instrumentista en quiréfano de Churchill Hospital

+ Enfermera asistencial en diversos servicios de hospitales y centros de salud
del Servicio Andaluz de Salud

+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Sevilla

+ Experta en Cuidados Criticos por la Universidad Complutense de Madrid

D. Gonzalez Palacios, Rubén

+ Enfermero asistencial en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital
General Universitario Gregorio Marafion

+ Enfermero asistencial en Unidad de Medicina Interna del Hospital
Universitario Doce de Octubre

+ Enfermero asistencial en diferentes centros de Atencién Primaria de la
Comunidad de Madrid

+ Cocreador de la aplicacion movil “Compatibility drugs” para la compatibilidad
intravenosa de farmacos




D. Ruiz-Henestrosa Campos, Manuel Jesus
+ Jefe de Unidad de Urgencias en HGU Gregorio Marafién

+ Enfermero Asistencial en HGU Gregorio Marafién

+ Enfermero Asistencial en HGU Puerta del Mar de Cadiz

+ Profesor Vinculado Practicum Il de Enfermeria

+ Docente colaborador de la Escuela Internacional de Ciencias de la Salud

*

Docente Colaborador de la Universidad de Nebrija

*

Docente Colaborador de Esforem

+ Diplomado en Enfermeria

Una experiencia de
capacitacion unica, clave
y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Estructura y contenido

La estructura del plan de estudios ha sido disefiada por un equipo de profesionales,
conocedor de las implicaciones que tiene la capacitacion del profesional de Enfermeria
en el abordaje del paciente critico, conscientes de la relevancia en la actualidad de
la capacitacion, y comprometidos con la ensefianza de calidad mediante las nuevas
tecnologias educativas.
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Este Master Titulo Propio en
Enfermeria en Cuidados Intensivos
contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado”
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Mddulo 1. Organizacion y gestion de una Unidad de Cuidados Intensivos 3.8.  Reanimacion en casos especiales

3.9.  Soporte vital basico y DEA en el nifio

3.10. Reconocimiento y manejo del nifio gravemente enfermo
3.11. Manejo avanzado de la via aérea en pediatria

3.12. Conceptos basicos de la ventilacion mecanica en pediatria
3.13. Vias de infusion y farmacos en RCP pediatrica

3.14. Algoritmos de SVA pediatrico y tratamiento de las arritmias
3.15. Reanimacion neonatal

3.16. Estabilizacion y transporte neonatal

1.1. Resefa historica

1.2, Legislacion
1.3. Bioéticay codigo deontologico de la enfermeria espafiola
1.4.  Secreto profesional

1.5, Caracteristicas de la unidad de cuidados criticos.Equipamiento y aparataje
de las UCIS

1.6. Enfermeria en Cuidados Intensivos

1.7.  Perfil de la enfermera intensivista. Sindrome de Burnout
1.8. Gestién de enfermerfa en servicios de cuidados criticos Modulo 4. Cuidados criticos en pacientes con trastornos cardiocirculatorios
1.9. Cultura de seguridad 4.1, Anatomia del sistema cardiocirculatorio

1.10. Humanizacion en la unidad de cuidados intensivos 42 Fisiologfa del sistema cardiocirculatorio

1.11. Derechos y garantias del paciente. Informacion a los familiares 43 Insuficiencia cardiaca y edema agudo de pulmén

Médulo 2. Valoracion y monitorizacion del paciente critico 44, Cardiopatia isquemica
4.5, Arritmias cardiacas

2.1. Aspe-ctos bési(,:os dela monitgrizacién del paciente critico 46, Shock cardiogénico
2.2. Actividad cardiacay respiratoria 47 Valvulopatias
2.3, Estado hemodinédmico

4.8. Pericarditis
2.4, Estado neurolégico 49

2.5.  Delirio en las unidades de cuidados intensivos

2.6.  Monitorizacion de la sedoanalgesia en cuidados criticos
2.7.  Controles analiticos en UCI

2.8. Registros enfermeros en Cuidados Intensivos

2.9  Exploracion del sistema arterial periférico

2.10. Monitorizacion de la precarga. Ultrasonido

Aneurisma y diseccion adrtica

4.10. Emergencias hipertensivas

4.11. Electrocardiografia y monitorizacion

4.12. Terapias eléctricas: cardioversion y desfibrilacion
4.13. Fibrinolisis

4.14. Intervencionismo coronario percutaneo

4.15. Balon de contrapulsacion adrtico

Mddulo 3. Soporte vital 4.16. Marcapasos

3.1. Generalidades Maédulo 5. Cuidados criticos en pacientes con trastornos respiratorios
3.2.  Electrocardiografia basica y arritmias
3.3, Soporte vital basico y DEA en adulto
3.4.  Arritmias periparada

3.5, Manejo de la via aérea

3.6.  Soporte vital avanzado en adulto

3.7.  Vias de administracion de farmacos

51.  Recuerdo anatomofisioldgico del sistema respiratorio
5.2.  Insuficiencia respiratoria aguda

53.  Sindrome de distrés respiratorio del adulto

5.4, Tromboembolismo pulmonar

55 EPOC reagudizado

5.6.  Estatus asmatico
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5.7. Neumonia y bronconeumonia 7.8.  Pancreatitis aguda

5.8.  Alteraciones neuromusculares que afectan a la respiracion 7.9.  Paciente ostomizado digestivo: colostomia
59. Procedimientos: oxigenoterapia 7.10. Paciente ostomizado digestivo: ileostomia
510. Procedimientos: acceso a la via aérea 7.11. Coagulacion intravascular diseminada

511. Procedimientos: aspiracion de secreciones traqueobronquiales 7.12. Fallo multiorganico

5.12. Procedimientos: toracocentesis y drenajes toracicos 7.13. Alteraciones endocrinometabolicas

5.13. Sistema de oxigenacién con membrana extracorpérea (ECMO) 7.14. Fracaso renal agudo en UCI

5.14. Concepto de ventilacién mecanica. Respiradores y parametros 7.15. Paciente ostomizado urolégico

5.15. Modos de ventilacion mecanica 7.16. Cuidados criticos en intoxicaciones

5.16. Lasalarmas del respirador 7.17. Cuidados criticos en patologias obstetricoginecoldgicas
5.17. Cuidados de enfermeria en el enfermo con ventilacion mecanica 7.18. Infeccion nosocomial en la UCI

5.18. Retirada delaVM 7.19. Sepsis y shock séptico

5.19. Ventilacion mecanica no invasiva 7.20. Cuidados de enfermeria en el paciente séptico

5.20. Ventilacion mecanica en paciente traqueostomizado

Madulo 8. Cuidados criticos en el paciente traumatico grave

Maddulo 6. Cuidados en pacientes con trastornos neurologicos

8.1.  Elpaciente critico quemado

6.1.  Recuerdo anatomofisioldgico del sistema nervioso 8.2.  Elpaciente politraumatizado

6.2.  Enfermedad cerebrovascular. Codigo ICTUS 8.3.  Valoracion inicial del paciente politraumatizado

6.3.  Hipertension intracraneal 8.4.  TCEy traumatismo vertebral. Lesién medular

6.4.  Delirio 8.5, Traumatismo tordcico y abdominal. Shock hipovolémico
6.5.  Sindrome de Guillain-Barré 8.6.  Traumatismos en extremidades

6.6.  Convulsiones y estatus convulsivo 8.7.  Traumatismos en situaciones especiales (1)

6.7.  Meningitis y practica de puncion lumbar 8.8. Traumatismos en situaciones especiales (I1)

6.8. Paciente en coma

6.9. Eldolory la sedoanalgesia Médulo 9. Farmacologia en cuidados intensivos

6.10. Valoracion neuroldgica en UCI. Pruebas diagndsticas mas usadas 9.1.  Conceptos basicos en farmacologia
e oy rels

9.3.  Farmacos de uso mas frecuente: analgesia, sedacion y relajantes musculares
7.1, Hemorragia digestiva 9.4.  Farmacos de uso mas frecuente: antiarritmicos, vasodilatadores e inotropicos
7.2.  Obstruccion intestinal 9.5, Farmacos de uso mas frecuente: aparato respiratorio y antibioticos
7.3.  Enfermedad inflamatoria intestinal 9.6.  Precauciones en la administracion de farmacos: via oral y enteral, via parenteral
7.4, Isquemia mesentérica y transfusion
7.5, Abdomen agudo 9.7.  Precauciones en la administracion de farmacos: citostaticos, via epidural, bombas

7.6.  Fallo hepatico fulminante PCAy bombas de insulina

7.7.  Sistema de reemplazo hepético basado en albumina
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9.8. Fdrmulasy calculo de dosis 12.8. Intervenciones que pueden prevenir las complicaciones perioperatorias
9.9.  Nutricién enteral y parenteral 12.9. Ingreso del paciente en la Unidad de Recuperacion Postanestésica
9.10. Farmacologia pediatrica 12.10. Posibles complicaciones en la Unidad de Recuperacion Postanestésica

Médulo 10. Cuidados criticos en el paciente pediatrico Médulo 13. Metodologia de la investigacion en Enfermeria

10.1. Alteraciones mas comunes en neonatos en Cuidados Intensivos
10.2. Elnifio politraumatizado

13.1. Recuperacion de informacién de calidad especializada en Ciencias de la Salud

10.3. Valoracion por necesidades y escalas de valoracion pediatrica 13.1.1. Desarrollo de una bisqueda bibliografica

10.4. Triangulo de evaluacion pediatrica 13.1.2. Conocimiento de las distintas fuentes de informacién: buscadores generales
10.5. Manejo de la via aérea y la ventilacion en el paciente critico pediatrico (Google Académico, Scopus), bases de datos (PubMed, Embase, Cinahl)
10.6. Técnicas de enfermeria en el paciente critico pediatrico y Clearinghouse de Guias de Practica ClinicA
10.7. Cuidados postoperatorios pediatricos 13.1.3. Disefio de estrategias complejas de busqueda
10.8. El dolor en pediatria 13.1.4. Refinamiento de los resultados de busqueda
10.9. Cuidados del gran prematuro 13.1.5. Creacion de alertas bibliogréficas
10.10. Cuidados al final de la vida 13.2. Gestores de referencias bibliograficas
13.2.1. Introduccion a los gestores de referencias bibliograficas
13.2.2. Importacion de referencias en el gestor de referencias Zotero
11.1. Eltraslado intrahospitalario del paciente critico 13.2.3. Extraccion en los PDF de los metadatos
11.2. Traslado extrahospitalario e ISOBAR 13.2.4. Uso de los tags o meta-etiquetas para clasificar la bibliografia
11.3. Transporte intrahospitalario neonatal 13.2.5. Inclusién de las referencias en el texto (Word). Estilo Vancouver
11.4. Equipamiento de la ambulancia 13.2.6. Web social y trabajo en grupo
11.5. Carros y mochilas de reanimacion cardiopulmonar 13.3. Lectura critica sobre la investigacion de resultados
11.6. Conduccion y seguridad vial 13.3.1. Introduccién. La lectura critica
11.7. Inmovilizacion y traslado 13.3.2. Algunos conceptos basicos sobre epidemiologfa

. . D 13.3.3. Disefios de investigacion cualitativa
Médulo 12. Anestesia y cirugia 1334 9

Disefios de investigacion cuantitativa

12.1. Hipertermia maligna 13.3.5. Instrumentos para la lectura critica

12.2. Tipos de anestesia 13.4. ;Cdémo elaborar un protocolo de investigacion?

12.3. Paciente critico postquirtrgico 13.4.1. Epigrafes que componen el protocolo de un proyecto de investigacion

12.4. Cirugia cardiaca 13.4.2. Redaccion de articulos con estructura cientifica

12.5. Cuidados criticos en paciente trasplantado 13.4.3. Redaccion de un informe de casos, una revision, un articulo sobre investigacion
12.6. Cuidados de enfermeria en paciente anestesiado. Carro de paradas cualitativa y una tesis o tesina

12.7. Complicaciones perioperatorias 13.4.4. Estilo en la comunicacion cientifica

13.5. Trabajo de Fin de Master: Trabajo académico de revision e investigacion bibliografica
13.5.1. Laimportancia de un Trabajo Fin de Master



Médulo 14. Actualidad en las Infecciones por Coronavirus

14.1.

14.2.

14.3.

14.4.

14.5.

14.6.

14.7.

14.8.

13.5.2.
13.5.8.
13.5.4.
13.5.5.

Propuesta y viabilidad de un Trabajo Fin de Master
Recomendaciones para elaborar el Trabajo Fin de Master
Desarrollo y evaluacion del Trabajo Fin de Master
Presentacion y defensa del Trabajo Fin de Master

Descubrimiento y evolucion de los coronavirus

14.1.1. Descubrimiento de los coronavirus

14.1.2. Evolucion mundial de las infecciones por coronavirus

Principales caracteristicas microbiolégicas y miembros de la familia de coronavirus
14.2.1. Caracteristicas microbioldgicas generales de los coronavirus

14.2.2. Genoma viral

14.2.3. Principales factores de virulencia

Cambios epidemioldgicos en las infecciones por coronavirus desde su descubrimiento a
la actualidad

14.3.1. Morbilidad y mortalidad de las infecciones por coronavirus desde su
surgimiento a la actualidad.

El sistema inmune y las infecciones por coronavirus

14.4.1. Mecanismos inmunoldgicos implicados en la respuesta inmune a los
coronavirus

14.4.2. Tormenta de citoquinas en las infecciones por coronavirus e inmunopatologia
14.4.3. Modulacion del sistema inmune en las infecciones por coronavirus Tema
Patogenia y fisiopatologia de las infecciones por coronavirus

14.5.1. Alteraciones fisiopatologicas y patogénicas de las infecciones por coronavirus
14.5.2. Implicaciones clinicas de las principales alteraciones fisiopatoldgicas

Grupos de riesgos y mecanismos de transmision de los coronavirus

14.6.1. Principales caracteristicas sociodemograficas y epidemioldgica de los grupos
de riesgos afectados por coronavirus

14.6.2. Mecanismos de transmision de coronavirus

Historia natural de las infecciones por coronavirus

14.7.1. Etapas de la infeccion por coronavirus

Diagndstico microbioldgico actualizado de las infecciones por coronavirus
14.8.1. Recoleccion y envio de muestras

14.9.

14.10.

14.11.
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14.8.2. PCRYy secuenciacion
14.8.3. Pruebas serologicas
14.8.4. Aislamiento viral

Bioseguridad actual en los laboratorios de microbiologia para el manejo de muestras de
coronavirus

14.9.1. Medidas de bioseguridad para el manejo de muestras de coronavirus
Manejo actualizado de las infecciones por coronavirus

14.10.7. Medidas de prevencion

14.10.2. Tratamiento sintomatico

14.10.3. Tratamiento antiviral y antimicrobiano en las infecciones por coronavirus
14.10.4. Tratamiento de las formas clinicas graves

Desafios futuros en la prevencion, diagnostico y terapéutica de las infecciones por
coronavirus

14.11.1. Retos y desafios mundiales para el desarrollo de estrategias de prevencion,
diagnostico y terapéutica de las infecciones por coronavirus

Una experiencia de actualizacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



1

~ Metodologfa |

TR
nilill |
¢Sabias que este método fue desarrollado :
en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”
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La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera sélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

i
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima
exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Enfermeria en Cuidados Intensivos garantiza, ademas de
la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio
expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Enfermeria en Cuidados Intensivos contiene el programa  Titulo: Master Titulo Propio en Enfermeria en Cuidados Intensivos
cientifico mas completo y actualizado del mercado. N © Horas Oficiales: 1.500 h.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Master Propio emitido por TECH Universidad Avalado por: La Sociedad Espafiola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya

obtenido en el Master Propio, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las SM
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Sociedad Espariola de Enfermeria
Intensiva v Unidades Coronarias

]
tecn ?géxggggﬁ Master Titulo Propio en Medical Affairs

Otorga la presente Distribucion General del Plan de Estudios Distribucion General del Plan de Estudios
CONSTANCIA Tipo de materia Hiores Curso Materia Horas  Carécter
a Obligatoria (0B) 1.500 10 Periodismo cultural 107 0B
. . . Optativa (OP) 0 1°  Teoriay técnica de la realizacién 107 OB
o
Co con docum?n‘to de |dent‘|f|cacmn o Précticas Externas (PR) 0 1o Estructura del sistema audiovisual 107 oB
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de Trabajo Fin de Master (TFM) X o
0 10 Produccién audiovisual 107 0B
L L Total 1.500 19 Realizacién de ficcién y direccién de actores 107 0B
MASTER TITU LO PROPIO 1°  Industrias culturales y nuevos modelos de 107 0B
en negocios de la comunicacion
10 Gestion y promocion de productos audiovisuales 0B
i i 1°  Géneros, formatos y programacién en television 150 0B
Medical Affairs
1°  El publico audiovisual 150 0B
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 1.500 horas, 1°  Guion de television: programas y ficcion 150 08
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.
TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.
A 17 de junio de 2020 Z

L]
universidad
e 2 Mtra.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica

Rectora
Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del ttul pedido p pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya.En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizaré las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Master Titulo Propio
Enfermeria en
Cuidados Intensivos

» Modalidad: online

» Duracién: 12 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Master Titulo Propio
Enfermeria en Cuidados Intensivos
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