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Introduccion

Las Urgencias Obstétricas y Neonatales requieren respuestas rapidas y eficaces
del personal de Enfermeria. Estos profesionales deben estar preparados para hacer
frente a diversas complicaciones, y los avances cientificos y tecnolégicos han puesto
a su disposicion valiosas herramientas de trabajo, como los simuladores clinicos de
entrenamiento. Sin embargo, muchos de ellos encuentran dificultades para mantener
al dia sus competencias. Por esta razon, TECH ha creado una titulacién 100% practica
y presencial que ofrece los contenidos mas innovadores de esta area. Durante tres
semanas, los enfermeros aplicaran métodos vanguardistas desde un centro hospitalario
de renombre, y recibiran una guia personalizada de un tutor adjunto. Ademas, podran
atender pacientes reales con diferentes patologias y contaran con el apoyo

y asesoramiento de los demas expertos de la institucion.

Afade a tu praxis profesional el dominio
de las pruebas rapidas y otros tests que
facilitan el diagnostico de enfermedades
infecciosas en el periodo neonatal”
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Las Urgencias Obstétricas y Neonatales son situaciones criticas que requieren una

atencion rapida y eficaz por parte del personal de salud, especialmente de la Enfermeria.
Estos profesionales deben estar preparados y actualizados con las estrategias mas
efectivas para hacer frente a complicaciones como la hemorragia postparto, Eclampsia,
Sepsis, distocia del hombro en el recién nacido, reanimacion neonata, entre otras. Al

mismo tiempo, los avances cientificos y tecnoldgicos de los ultimos afios han puesto

a su alcance valiosas herramientas de trabajo como los simuladores clinicos de

entrenamiento. Por otro lado, muchos enfermeros se enfrentan al desafio de mantener
al dia sus competencias en un contexto donde prevalecen los programas de estudio
tedricos y convencionales, dejando de lado la adquisicion de habilidades concretas.

Ante ese reto académico. TECH ha conformado esta titulacion de caracter 100% practica

y presencial que te ofrece los contenidos mas innovadores sobre esta area. En particular

examina los usos de dispositivos y competencias como la programacion de bombas de

infu sion y el seguimiento de los pacientes mediante monitores de saturacion de oxigeno.
Para ese aprendizaje in situ, el alumno dispone de 3 semanas y, a lo largo de ellas, se

trasladara a un centro hospitalario de renombre. En esa instalacion aplicara métodos

vanguardistas del trabajo de Enfermeria desde el primer dia.

Ademas, esas estrategias terapéuticas estaran destinadas al cuidado de pacientes reales,
con diferentes patologias que deben ser atendidas desde los servicios de urgencias.
Durante esta estancia, intensiva e inmersiva, los participantes recibiran una guia
personalizada de parte de un tutor adjunto cuidadosamente seleccionado. Asimismo, los
demas expertos del centro donde se desarrolle esta practica clinica asistiran sus dudas
y le ofreceran consejos y asesoramientos de primer nivel.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

El campo de las Urgencias Obstétricas y Neonatales en Enfermeria se renueva
continuamente, en busqueda de procedimientos asistenciales mas abarcadores. Sin
embargo, mantenerse actualizados sobre todas esas innovaciones constituye un reto
para los profesionales de ese sector. Con esta Capacitacién Practica de TECH, tienen
la oportunidad de ponerse al dia de manera 100% presencial, a través de una estancia
intensiva en un centro hospitalario de primer nivel. A su vez, contara con el asesoramiento
de un prestigioso equipo de expertos.

TECH pondra en tus manos las
competencias mas vanguardistas
para identificar situaciones mas
especiales que se dan con menos
frecuencia en una urgencia obstétrica”

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

En pocos afios, se han implementado diversos recursos tecnologicos para la
deteccion y seguimiento de patologias obstétricas y neonatales de caracter urgente.
Contradictoriamente, no todos los enfermeros tienen un aguzado dominio acerca
de los dispositivos a su alcance. Por eso, esta Capacitacion Practica posibilita que
el profesional pueda aprender sus manejos de manera directa, a partir del cuidado
asistencial de casos reales, en un centro hospitalario de vanguardia.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

A'lo largo de este periodo de preparacion practica, el enfermero estara en contacto
directo con expertos de dilatada trayectoria profesional. De ese modo, asimilaran
de primera mano las experiencias mas actualizadas en el ambito de las Urgencias
Obstétricas y Neonatales para Enfermeria. También, podra apoyarse en el
asesoramiento y guia personalizada de un tutor adjunto.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Tras una seleccion al detalle, TECH ha previsto el desarrollo de esta estancia practica y
presencial tenga lugar en una instancia hospitalaria de prestigio. Esas entidades cuentan
con los recursos tecnologicos mas actualizados. Ademas, esos centros cuentan con
una plantilla de expertos de renombre, preparados para aplicar los procedimientos
mas novedosos e implementar recursos asistenciales de Ultima generacion.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

El aprendizaje tedrico, en materia de Urgencias Obstétricas y Neonatales para Enfermeria,
no es suficiente para poder aplicar los procedimientos mas innovadores de ese ambito
asistencial. Por eso, TECH irrumpe en el contexto pedagogico con esta titulacion 100%
practica y presencial donde el enfermero podrd, desde el primer momento, brindar
novedosos protocolos de cuidados a pacientes reales.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Para la realizacion de esta Capacitacion Practica, TECH ha congeniado con entidades
hospitalarias de diferentes latitudes. De ese modo, el profesional de la Enfermeria podra
elegir aquella instancia que mejor se ajusta a sus intereses académicos y ubicacion
geografica. Esta es, sin dudas, una oportunidad Unica de estudio solo al alcance

de la mejor universidad online del mundo.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

Esta titulacion es idénea para que el enfermero se ponga al dia acerca de cémo
realizar las principales pruebas genéticas que, en la etapa neonatal, pueden identificar
patologias cronicas graves. A su vez, aplicaran protocolos terapéuticos de ultima
generacion en pacientes reales, dentro de un entorno clinico equipado con los ultimos
recursos asistenciales.

Objetivos generales

+ Detectar las diferentes urgencias obstétricas durante el embarazo, parto y puerperio
de manera precoz para asf

+ Realizar un abordaje actualizado y conseguir un resultado obstétrico satisfactorio
para ser capaces de disminuir la morbi-mortalidad materno-fetal

+ Ser capaz de realizar cuidados como enfermero altamente capacitado en cada
patologia obstétrica urgente

+ Adquirir competencias para la atencion urgente al neonato cuando la patologia
obstétrica impligue el binomio materno-fetal
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Objetivos especificos

+ Reconocer e iniciar el manejo precoz de las situaciones urgentes que pueden
ocurrir durante el periodo neonatal

+ Demostrar capacidad en la aplicacion de cuidados de matrona en estas situaciones
+ Realizar un abordaje multidisciplinar de estas patologias fomentando
la comunicacion y la coordinacién entre profesionales
+ Fomentar la continuidad de cuidados en las mujeres que sufren patologia del
primer trimestre tanto si ingresan en planta de hospitalizacion como si cursan alta
+ Iniciar el manejo precoz de patologias que ocurren en el segundo y tercer
trimestre de embarazo
+ |dentificar y saber realizar las maniobras obstétricas indicadas para solventar cada
situacion urgente durante la fase de dilatacion del parto
+ Manejar el paro respiratorio hasta finalizar la reanimacion o trasferir el cuidado
del paciente
+ Comenzar el manejo precoz de la reanimacion neonatal hasta finalizar
la reanimacion o trasferir el cuidado del paciente
+ Detectar situaciones mas especiales que se dan con menos frecuencia
en una urgencia obstétrica
+ Conocer de manera profunda las bases legales del consentimiento informado
€en una urgencia
+ Implementar las maniobras obstétricas indicadas para solventar cada situacion
urgente durante la fase de expulsivo y alumbramiento del parto

+ Solventar cada situacion urgente durante el postparto con maniobras precisas
para cada situacion
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Planificacion
de la ensenanza

Esta Capacitacion Practica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Enfermeria
propicia una estancia intensiva en centros hospitalarios de prestigio. El profesional
asistird a ellas de lunes a viernes, en jornadas de 8 horas, por 3 semanas. Asimismo,
tendrd acceso a instalaciones sanitarias ubicadas en diferentes puntos geograficos,
eligiendo de manera personalizada aquella que mejor se ajusta a su posicion. Todo ello
es posible gracias a la red de contactos, convenios y colaboraciones con que
cuenta TECH.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en dreas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estdn orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores'y
demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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Moadulo Actividad Practica

Utilizar monitores de signos vitales para supervisar los valores que indican
la condicion de salud de la madre y el recién nacido

Nuevas Tecnologias Ajustar los parametros de Ventilacion Mecanica segun las dificultades
aplicadas en las para respirar de los pacientes y controlar su respuesta fisiolégica
Urgencias Obstétricas Administrar medicamentos y liquidos prescritos por los facultativos
y Neonatales mediante Bombas de infusion

apllcadas des,de Realizar exploraciones guiadas por ecografia para ayudar a la colocacion
la Enfermeria de catéteres y explorar patologias internas de los pacientes neonatos

Comprobar los valores de oxigeno en sangre mediante
monitores especificos de saturacién

Controlar el progreso del trabajo de parto, proporcionando apoyo
fisico y emocional a la madre

Maniobrar para colocar al bebé en la posicion correcta en el canal de parto

- Evaluar el estado fetal y detectar cualquier signo
Ultimas de sufrimiento que pueda afectar al bebé

tendencias : iy ) :
. Realizar la compresion uterina para controlar la posible
de Enfermeria hemorragia interna de una embarazada en el postparto
ante Urgencias

Obstétricas

Administrar oxigeno a los pacientes ante indicios de sufrimiento fetal,
hipoxia materna o complicaciones respiratorias

Aplicar maniobras de reanimacién neonatal y a la madre
con ventilacion de bolsa y mascara o la intubacién endotraqueal

Controlar el dolor, infecciones y reducir la presién arterial de las madres
utilizando medicamentos indicados por el personal médico

Estabilizar la via &rea del recién nacido mediante técnicas como la succion
de las vias respiratorias o la colocacién de una sonda endotraqueal

Ultimas Comprobar la saturacién de oxigeno en sangre en bebés con indicios
. de hipoxia y otras complicaciones respiratorias
estrategias
de Enfermeria Monitorizar signos vitales del regién naf:ido median}e heyramientas Qe precision
para controlar para evaluar la frecuencia cardiaca y otros indicios de deterioro
Urgencias Colocar catéteres en caso de necesidad para suministrar liquidos
Neonatales y medicamentos al bebé en estado grave

Realizar la reanimacion neonatal con técnicas especificas o aplicando
la ventilacién con bolsa y méscara
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¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

Los centros de practica clinica elegidos por TECH para esta titulacion disponen de los
recursos clinicos y asistenciales mas innovadores en materia de Urgencias Obstétricas
y Neonatales para Enfermeria. Esas instalaciones hospitalarias de primer nivel también
cuentan con equipos profesionales de prestigio que ayudaran a los participantes, en
todo momento, a ponerse al dia sobre las principales innovaciones de este ambito. Al
mismo tiempo, el especialista tendra la oportunidad de elegir la institucion que mejor se
ajuste a su ubicacion geografica puesto que se han seleccionado entidades radicadas
en diferentes latitudes.

A partir de este programa, te pondras al dia
acerca de las consideraciones a tener en
cuenta para monitorizar al neonato gue no
presenta alteraciones de momento”
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El alumno podra cursar esta capacitacion en los siguientes centros:
-,

vy -

L Enfermeria
-

Hospital HM San Francisco
Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

2 la geografia espafiola
% T i iy —

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacion

1)
-
..'“I

-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

# - _

BRI M R

A S e ; R ' , Aprovecha esta oportunidad para
\.,__I"""‘r ;.Fl'l' 3 1._‘ o I = i

R e i R | rodearte de profesionales expertos
o s -- S It y nutrirte de su metodologia de trabajo”
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los

profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios
en los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas

dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera
ocurrir durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra
coberturas amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la
capacitacion practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse
en caso de tener que afrontar una situacién inesperada y estara cubierto hasta
que termine el programa practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro

de préacticas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento.
Por otro lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera

la de coordinary ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas 'y
facilitando todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara
acompafiado en todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de
indole practica como académica.

2. DURACION: el programa de préacticas tendré una duracion de tres semanas
continuadas de formacién practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacion
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso
0 cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacién
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendré que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Préctica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacion Practica no constituira una relacién laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningin elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda
o recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este programa te permitira obtener el titulo propio de Capacitacién Practica en Urgencias
Obstétricas y Neonatales para Enfermeria avalado por TECH Global University, la mayor

Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacién de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Titulo: Capacitacion Practica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Enfermeria
Duracion: 3 semanas
Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Créditos: 4 ECTS

[}
tecn::
» university

D/Dia____________________, condocumento de identificacion _______________ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Capacitacion Practica en Urgencias
Obstétricas y Neonatales para Enfermeria

Se trata de un titulo propio de 120 horas de duracién equivalente a 4 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

e

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompafi pre del tt la autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos



https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf

q
techn
» university

Capacitacion Practica
Urgencias Obstétricas
y Neonatales para Enfermeria



Capacitacion Practica
Urgencias Obstétricas
y Neonatales para Enfermeria

qQ
tecn
» university



