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Presentacion

Uno de los momentos mas importantes y criticos en cualquier embarazo es el propio parto y

postparto. Las complicaciones que pueden darse son multiples, exigiendo al enfermero una
intervencion rapida y efectiva para evitar el mayor peligro posible tanto a la madre como al propio
recién nacido. En los Ultimos afos se han producido diversos desarrollos en torno al bienestar
fetal y analgesia, por lo que es conveniente que el enfermero actualice sus conocimientos sobre
esta materia. Este programa académico responde a esta necesidad, agrupando a un equipo de
expertos en el area que han reunido los postulados cientificos mas recientes en 3 médulos de
ensefianza uUnicos y exhaustivos. Ademas, el formato de la titulacion es completamente online, lo
gue permite compaginarla con las responsabilidades tanto personales como profesionales
mas exigentes.
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Tendras la capacidad para elegir donde, cuando
y cOmo asumir toda la carga lectiva gracias a la
gran libertad y flexibilidad que te da TECH"
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Conforme se producen diversos avances en el campo del parto y postparto

en urgencias obstétricas, mas se evidencia una aproximacion practica de baja
intervencion, minimizando asi la tasa de iatrogenia. Resulta clave en este contexto
gue el enfermero disponga de unos criterios de ingreso actualizados, al igual que
protocolos de actuacion frente a las patologias que se pueden dar durante el parto.

Asi las cosas, este Experto universitario de TECH presenta un contenido cientifico

y clinico actualizado a la realidad del servicio de urgencias ubstétricas. El enfermero
encontrard amplios temas donde profundizar en la analgesia durante el periodo

de dilatacion, distocias del parto, atonia uterina, infeccion puerperal y muchas

mas cuestiones de especial interés y actualidad en el campo de las Urgencias
Obstétricas en el Parto y en el Postparto.

Todo ello con la garantia de tener una titulacién completamente online. TECH
Universidad ha eliminado tanto las clases presenciales como los horarios prefijados,
resultando en una mayor flexibilidad y comodidad para el estudiante. Los contenidos
didacticos estan disponibles en su totalidad para su descarga desde cualquier
dispositivo con conexion a internet, pudiendo estudiarlos desde el smartphone,
tablet u ordenador de preferencia.

Ademas, los expertos tendran la opcion de participar en un conjunto exclusivo
de Masterclasses de gran calidad académica, las cuales seran dirigidas por un
eminente ginecologo, un reconocido experto internacional en Obstetricia

y Diagndstico Prenatal. De esta manera, estas sesiones adicionales ofreceran
a los profesionales la oportunidad de mejorar sus habilidades y conocimientos
practicos en un area médica de alta demanda.

Este Experto Universitario en Urgencias Obstétricas en el Parto y en el Postparto
para Enfermeria contiene el programa universitario mas completo y actualizado
del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Urgencias Obstétricas
y Neonatales

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o portatil con conexion a internet

¢Estas interesado en expandir tus
conocimientos en Obstetricia y Diagnostico
Prenatal? Podras acceder a Masterclasses
adicionales, dirigidas por un reconocido
experto de renombre internacional”



El equipo docente ha sido elegido
por sus meritos tanto clinicos
como académicos, garantizandote
la profundizacion que necesitas en
materia de Urgencias Obstétricas”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional deberad tratar de resolver las distintas situaciones de practica

profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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La calidad de los contenidos esta
garantizada, pues unen los postulados
cientificos mas recientes con la practica
clinica de todo el equipo docente.

Actualizate con 3 modulos
extensos y exhaustivos sobre las
Urgencias Obstétricas en la fase
de dilatacion, fase de expulsivo,
alumbramiento y postparto.
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Objetivos

El parto y postparto suponen de las fases mas complicadas y criticas del embarazo,
pues una emergencia ocurrida en ellas requiere de un abordaje rapido y preciso por
parte del enfermero. Los avances ocurridos en los Ultimos afios permiten perfeccionar
el intervencionismo en las diferentes fases del parto, por lo que este programa ahonda
precisamente en dichos desarrollos para exponerlos, de forma integral y eficiente, al
enfermero que busque una actualizacién apropiada en esta area.




Objetivos |09 tecC/’;

La dedicada metodologia pedagogica
de TECH hara que puedas incorporar a
tu practica diaria los avances adquiridos
incluso antes de finalizar la titulacion”
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Objetivos generales

+ Detectar las diferentes urgencias obstétricas durante el embarazo, parto y puerperio
de manera precoz para asi realizar un abordaje actualizado y conseguir un resultado
obstétrico satisfactorio para ser capaces de lograr disminuir la morbi-mortalidad
materno fetal

+ Ser capaz de realizar cuidados como especialista en cada patologia obstétrica urgente

+ Adquirir competencias para la atencion urgente al neonato cuando la patologia obstétrica
implique el binomio materno-fetal

Tendras todo el apoyo de un equipo técnico
comprometido al 700% contigo, dispuestos
a resolver cualquier duda o incidencia que
pudiera surgirte a lo largo del programa”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Urgencias Obstétricas durante la fase de dilatacion
+ Reconocer e iniciar el manejo precoz de las situaciones urgentes que pueden ocurrir
durante la fase de dilatacion del parto

+ |dentificar y saber realizar las maniobras obstétricas indicadas para solventar cada
situacion urgente durante la fase de dilatacion del parto

+ Demostrar capacidad en la aplicacion de cuidados de matrona en estas situaciones

Mddulo 2. Urgencias Obstétricas durante la fase de expulsivo y alumbramiento
+ Reconocer e iniciar el manejo precoz de las situaciones urgentes que pueden
ocurrir durante la fase de expulsivo y alumbramiento del parto

+ Identificar y saber realizar las maniobras obstétricas indicadas para solventar
cada situacion urgente durante la fase de expulsivo y alumbramiento del parto

+ Demostrar capacidad en la aplicacion de cuidados de matrona en estas situaciones

Mddulo 3. Urgencias durante el pos parto
+ Reconocer e iniciar el manejo precoz de Ias situaciones urgentes que pueden
ocurrir durante el postparto

+ |dentificar y saber realizar las maniobras obstétricas indicadas para solventar
cada situacion urgente durante el postparto

+ Demostrar capacidad en la aplicacion de cuidados de matrona en estas situaciones
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Direccion del curso

Para garantizar la maxima calidad de contenidos y material didactico, TECH Universidad
ha seleccionado a un equipo docente con experiencia multidisciplinar en el campo
de las Urgencias Obstétricas. Esto significa que los contenidos tedricos a los

gue accede el enfermero estan contrastados por la propia practica clinica de los
docentes, mostrada a través de numerosos casos reales y videos en detalle.
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La amplia experiencia de los docentes da una
categoria superior a todo el contenido mostrado,
pues tendras la certeza de que se ha contrastado
con éxito en los servicios de Urgencias Obstétricas
mas prestigiosos”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Olivier Picone es una figura destacada a nivel internacional en el campo de la Obstetricia
y el Diagndstico Prenatal. De hecho, su experiencia se ha centrado en una amplia gama de técnicas,
incluyendo ecografias de deteccion y diagndstico, amniocentesis y biopsias de trofoblasto. En este

sentido, ha contribuido significativamente al avance de la atenciéon médica materna y fetal.

Ademas de su labor clinica, ha desempefiado roles importantes en organizaciones lideres en salud
en Francia. Asi, como Presidente de la Federacion Francesa de Centros de Diagndstico Prenatal
del CPDPN, ha liderado iniciativas para mejorar la calidad y accesibilidad de los servicios

de diagnéstico prenatal més alla de las fronteras del pais.

Asimismo, su compromiso con la investigacion y la prevencién de infecciones virales durante

el embarazo lo ha llevado a publicar numerosos articulos y a participar en grupos de trabajo
de renombre internacional, como la Alta Autoridad de Salud y el Alto Consejo de Salud Publica.

Y es que entre sus intereses de investigacién se cuentan la Obstetricia, la Ginecologia, la Cirugia
Ginecoldgica, la Cirugia Obstétrica, el Ultrasonido Ginecoldgico, el Embarazo Patolégico

y el Ultrasonido Obstétrico. De esta forma, su dedicacion a temas criticos, como el CMV y el Zika,

ha sido fundamental para desarrollar protocolos de manejo y recomendaciones clinicas.

También, cabe destacar su cargo como Presidente del Grupo de Investigacion en Infecciones
durante el Embarazo (GRIG), siendo coautor de libros académicos de referencia, como Patologias
Maternas y Embarazo, contribuyendo significativamente al conocimiento cientifico en su campo.
Igualmente, su liderazgo en la creacién del Diploma Universitario de Enfermedades Infecciosas
de la Mujer Embarazada ha demostrado su compromiso con la capacitacion médica

y el fortalecimiento de la atencién perinatal en todo el mundo.
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Dr. Picone, Olivier

+ Presidente de la Federacion Francesa de Centros de Diagndstico Prenatal
del CPDPN, Paris, Francia

+ Presidente del Grupo de Investigacion en Infecciones durante el Embarazo
(GRIG)

+ Ginecdlogo, Obstetra y Responsable de Diagndéstico Prenatal en consultas
publicas y privadas

*

Especialista en Ginecologia Obstétrica por la Universidad de Paris Cité

*

Habilitado para Dirigir Investigaciones (HDR) por la Universidad de Paris Cité

*

Doctor en Medicina por la Universidad de Paris Cité

*

Fondo de Salud de la Mujer, Fundacion Hospital Foch y Club Francéfono
de Medicina Fetal en el Colegio Francés de Ecografia Fetal (CNGOF)

Miembro de: Colegio Nacional de Ginecélogos Obstetras de Francia (CNGOF),

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Diia. Fernandez Lépez-Mingo, Raquel Desirée

Matrona en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion y Hospital San Rafael
Matrona en el Centro de Salud Cerro Almoddvar de Madrid

Graduada en Enfermerfa en la Universidad Complutense de Madrid

EIR de Obstetricia y Ginecologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién

Master de Integracion en Cuidados y Resolucion de Problemas Clinicos en Enfermeria en la Universidad de Alcala de Henares

Dna. Muiioz Serrano, Maria del Carmen

*

*

Matrona en el Hospital Universitario del Sureste, en Arganda del Rey, y el Hospital HLA Moncloa en Madrid

Matrona en el Hospital Universitario Infanta Soffa, en San Sebastian de los Reyes

Graduada en Enfermerfa en la Universidad de Granada

EIR obstétrico-ginecoldgico en el Hospital General Universitario Gregorio Maradn

M@ster en Integracion en Cuidados y Resolucién de Problemas Clinicos en Enfermeria en la Universidad de Alcala de Henares

Experto Universitario en Urgencias Ginecoldgicas, Obstétricas y Neonatales en la Universidad Catdlica de Avila
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Profesores
D. Garcia Jerez, Pablo
+ Enfermero Especialista en Obstetricia y Ginecologia

+ Enfermero especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario Infanta
Cristina y Hospital Universitario HLA Moncloa

+ Enfermero especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Universitario Infanta
Sofia, Centro de Salud La Riera y Hospital Universitario Germans Trias i Pujol

+ Enfermero generalista en el Hospital Universitario Puerta de Hierro, Hospital San Rafael,
Centro de Salud Avenida de Aragon y Hospital Universitario Ramon y Cajal

+ Graduado en Enfermeria por la Universidad Pontificia de Comillas

+ Experto Universitario en Urgencias Ginecologicas, Obstétricas y Neonatales para Matronas
por la Universidad Catdlica de Avila

Dia. Botella Domenech, Pilar
+ Matrona del Hospital Universitario Infanta Sofia
+ Matrona del Hospital Gregorio Marafién
+ Matrona en el Hospital Universitario La Paz

+ Enfermera especialista en Obstetricia y Ginecologia en el Hospital General Universitario
Gregorio Marafion

+ Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Universidad de Alicante
+ Grado en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad Auténoma de Madrid

+ Experto Universitario de Urgencias Obstétrico-Ginecoldgicas por la Universidad Catdlica
de Avila
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Estructura y conteni

El Relearning, metodologia didactica que ha empleado TECH Universidad para la
elaboracion de este programa, favorece la labor de estudio por parte del enfermero.
Al reiterar de forma natural y progresiva los términos mas importantes en Urgencias
Obstétricas en el Parto y en el Postparto, se asegura una actualizacion de dichos
términos mucho mas efectiva, evitando asi la inversion de grandes horas de estudio

que normalmente se requeririan.
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Podras indagar aun mas en cada
tema a traves de numerosas lecturas
complementarias seleccionadas por
los propios docentes”
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Maddulo 1. Urgencias Obstétricas durante el parto: fase de dilatacion

1.1.  Prodromos de parto y trabajo de parto en curso
1.1.1.  Prédromos de parto
1.1.2.  Trabajo de parto en curso
1.1.3. Etapas del proceso de parto
1.1.4.  Criterios de ingreso
1.2. Analgesia durante el periodo de dilatacion
1.2.1.  Métodos no farmacolégicos de alivio del dolor
1.2.2.  Métodos farmacoldgicos de alivio del dolor
1.2.3.  Complicaciones
1.3, Métodos de control del bienestar fetal
1.3.1.  Monitorizacion fetal externa
1.3.2. Monitorizacién fetal interna
1.3.3.  Parametros basicos de interpretacion del registro cardiotocografico
1.4. Riesgo de pérdida de bienestar fetal
1.41. Parametros patoldgicos de interpretacion del registro cardiotocografico
1.4.2. Interpretacion del registro segun diferentes organismos
1.4.3. Otras pruebas complementarias
1.4.4. Reanimacion fetal intrauterina
1.5. Distocias del parto. Causas maternas. Distocias dinamicas
1.5.1. Distocias dinamicas
1.5.2.  Diagndstico de no progresion de parto
1.6. Distocias del canal del parto
1.6.1. Distocias del canal blando
1.6.2.  Distocias del canal 6seo
1.6.3. Posiciones durante el trabajo de parto. Descenso fetal
1.7.  Distocias del parto: causas ovulares
1.7.1. Nudos del cordon umbilical
1.7.2.  Circulares del cordon umbilical
1.7.3.  Prolapso de cordén umbilical
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1.8. Distocias del parto: causas fetales
1.8.1.  Tipos de presentacion podalica
1.8.2.  Parto vaginal en presentacion podalica
1.83.  Complicaciones
1.9. Distocias del parto: otras presentaciones
1.9.1. Presentaciones andmalas: cara, frente, mentén
1.9.2.  Presentaciones andmalas: situaciones oblicuas y transversas
1.9.3. Presentaciones compuestas
1.10. Embolia de liquido amnidtico
1.10.1. Etiologia y factores de riesgo
1.10.2. Diagndstico
1.10.3. Actuacion

Maédulo 2. Urgencias Obstétricas durante el parto: fase de expulsivo y

alumbramiento

2.1.  Distocia de hombros
2.1.1.  Factores de riesgo
2.1.2. Maniobras primer, segundo y tercer nivel
2.1.3.  Repercusiones fetales
2.2.  Partoinstrumental
2.2.1.  Tipos de parto instrumental
2.3. Cesarea urgente
2.3.1. Indicacion de cesarea urgente
2.3.2. Preparacion de la gestante para cesarea urgente
2.3.3.  Analgesia en cesarea urgente
2.4.  Situaciones especiales durante el parto
2.4.1.  Parto pretérmino
2472 Partogemelar
2.5, Hemorragia asociada al parto y puerperio precoz
2.51. Etiologiay factores de riesgo
2.5.2.  Clasificacion

2.5.3.  Diagnéstico y cuantificacion de la hemorragia
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2.6. Atonia uterina y alteraciones de la coagulacion en la hemorragia asociada al parto y Maédulo 3. Urgencias durante el postparto

puerperio precoz

2.6.1.  Atonia uterina
2.6.1.1. Tratamiento farmacoldgico
2.6.1.2. Tratamiento quirdrgico

3.1.  Infeccion puerperal
3.1.1.  Infeccion del tracto genital e infeccion pélvica

3.1.1.1. Factores de riesgo

3.1.1.2. Signos y sintomas segun extension
3.1.1.2.1. Endometritis
3.1.1.2.2. Salpingitis
3.1.1.2.3. Pelviperitonitis
3.1.1.2.4. Celulitis pélvica o parametritis
3.1.1.2.5. Tromboflebitis pélvica
3.1.1.2.6. Peritonitis generalizada

2.6.2.  Alteraciones de la coagulacion
2.7.  Traumatismo del canal del parto
2.7.1.  Traumatismos cérvico-vaginales y perineales
2.8.  Retencion de placenta o anejos ovulares
2.8.1.  Retencion de placenta o anejos ovulares
2.8.1.1. Diagndstico
2.8.1.2. Etiologia y factores de riesgo

2813 Maniobras alumbramiento 3.1.1.2.7. Infeccidn del periné, vagina y cuello uterino

3.1.1.2.8. Infeccion de la herida de la cesarea
3.1.1.2.9. Septicemia
3.1.1.3. Tratamiento y cuidados

2.8.1.4. Actuacion y tratamiento
2.8.1.5. Rotura de corddn umbilical
2.9.  Acretismo placentario e inversion uterina
. . 3.1.2. Infeccion urinaria
2.9.1. Acretismo placentario
2.9.1.1. Diagnéstico
2.9.1.2. Etiologia
2.9.1.3. Tratamiento

2.9.2. Inversion uterina

3.1.3. Infeccion respiratoria. Sindrome de Mendelson
3.2.  Complicaciones en el canal blando del parto
3.2.1.  Dehiscencia
3.2.1.1. Factores de riesgo
3.2.1.2. Tratamiento
3.2.2.  Hematoma vulvar/perineal

2.9.2.1. Diagndstico
2.9.2.2. Grados de inversion uterina

2.9.2.3. Actuacion y maniobras 8.2.2.1. Factores de riesgo

3.2.2.2. Tratamiento
3.3.  Alteraciones urinarias en el postparto

2.10. Rotura uterina
2.10.1. Clasificacion (dehiscencia y rotura)
2.10.2. Diagnostico
2.10.3. Tratamiento

3.3.1.  Disfuncion del vaciado y retencion urinaria
3.3.2.  Incontinencia urinaria

3.4.  Enfermedad tromboembdlica en el puerperio
3.4.1.  Etiologia y factores de riesgo
3.4.2.  Trombosis mas frecuentes en el postparto
3.4.3. Diagndstico
3.4.4. Tratamientoy prevencion
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3.5.  Alteraciones cardiacas y endocrinas
3.5.1.  Hipertension puerperal
3.5.2.  Miocardiopatia periparto
3.5.3.  Tiroiditis postparto
3.54.  Sindrome Sheehan

3.6. Desadaptacion psicosocial en el puerperio
3.6.1.  Alteraciones del vinculo madre-RN
3.6.2.  Depresion postparto. Maternity Blues
3.6.3.  Psicosis puerperal

3.7. Patologia de mama
3.7.1.  Lesiones en las mamas. Grietas
3.7.2. Candidiasis
3.7.3.  Fenomeno Raynaud

3.8.  Ingurgitacion mamaria y perlas de leche
3.8.1.  Ingurgitacién mamaria
3.8.2. Perlas de leche

3.9.  Obstruccion de conductos en la mama
3.9.1.  Mastitis
3.9.2. Absceso de mama

3.10. Cefalea post puncion epidural
3.10.1. Factores de riesgo
3.10.2. Diagnostico
3.10.3. Clinica
3.10.4. Tratamiento
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,

10 cm

la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Restumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imdgenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completards una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirdmide de Miller.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacion de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

Este programa en Urgencias Obstétricas en el Parto y en el Postparto para Enfermeria
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito esta capacitacion y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos ni
farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Experto Universitario en Urgencias
Obstétricas en el Parto y en el Postparto para Enfermeria emitido por
TECH Universidad.

TECH es una Universidad espafiola oficial, que forma parte del Espacio Europeo de
Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia académica
y la calidad universitaria a traves de la tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacién continua
y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias

en su area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su
formacion. Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de
Trabajo de cualquier Comunidad Auténoma espafiola.

Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo t [}
otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresado ecn

- ) . universidad
la conflanza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional. B
. . . . . S . b/Ofa _______ con documento de identificacion ____________ ha superado
Titulo: Experto Universitario en Urgencias Obstétricas en el Parto y en el Postparto con éxito y obtenido el ttulo de:
para Enfermeria Experto Universitario en Urgencias Obstétricas en el Parto

. . y en el Postparto para Enfermeria
Modalidad: online

Se trata de un titulo propio de 450 horas de duracién equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
o, dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.
DU racion: 3 meses TECH es una universidad Oficial Espafiola legalmente reconocida mediante la Ley 1/2024, del 16 de
abril, de la Comunidad Auténoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE) nim.
Adi . 181, de 27 de julio de 2024 (pag. 96.369) e integrada en el Registro de Universidades, Centros y
Cred ltOS 1 8 ECTS Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades con el codigo 104.

En San Cristébal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Estetit debera fiar siempre del ttulo la autoridad jercer profesi da pais. c6digo tnico TECH; AFWOR23S _techtitute.comytitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Urgencias Obstétricas en
el Partoy en el Postparto
para Enfermeria

» Modalidad: online

» Duracion: 3 meses

» Titulacién: TECH Universidad
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Urgencias Obstetricas en el Parto
y en el Postparto para Enfermeria

universidad



