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Presentacion

El personal de enfermeria trabaja en el cuidado y la atencién de la mujer gestante
asegurando cuidados basicos como higiene, confort, apoyo psicoldgico y atencion
nutricional, principios basicos para asegurar una atencion eficaz. Gracias a la evolucion
del parto de baja intervencion propuesta por el Ministerio de Sanidad y Politica

Social los diferentes profesionales de la salud que giran alrededor de la gestante

deben procurar una atencién adecuada y eficaz, reduciendo al minimo intervenciones
innecesarias y procurar la intimidad de la gestante asi como favorecer los cuidados del
recién nacido como limpieza, colocacion de pulseras de identificacion, etc., en estrecho
contacto con la madre favoreciendo el vinculo materno-filial.
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Aprovecha la oportunidad para conocer las ultimas
tendencias en cuidados de enfermeria al recién
nacido y a la mujer durante la lactancia, y mejora tu
atencion de enfermeria de forma notable”
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El papel de la enfermeria en la evolucion de la gestante, puérpera y su recién nacido

es primordial, procurados por profesionales dedicados directamente a la atencion de

la mujer, ya que el conocimiento conjunto nos permite conseguir cuidados a favor de
las recomendaciones sobre el parto normal, asi como la ultimas normas desarrolladas
en la Guia Clinica del Parto Normal publicadas por el Ministerio de Sanidad y Politica
Social en este mismo afo. La Organizacion mundial de la salud recomienda que los
recién nacidos sean alimentados exclusivamente con leche materna hasta los 3 meses
de vida, a partir de entonces y junto con el inicio de la alimentacion complementaria se
recomienda mantener la lactancia hasta los dos afios de edad, o hasta que madre y/o
hijo lo deseen.

La lactancia materna proporciona una proteccion notablemente superior a la artificial
frente a las enfermedades diarreicas y las infecciones respiratorias del nifio, principales
causas de mortalidad en las poblaciones con escasos recursos econémicos. En

1993, la OMS estimo que cada afo podrian evitarse 1,5 millones de muertes de ninos,
mediante una lactancia materna eficaz. Adicionalmente, la leche artificial no sélo es
costosa, sino que puede suponer un factor de riesgo de malnutricion, debido a que
algunas madres pueden verse tentadas a diluirla o pasar prematuramente a otras
formas de alimentacion. Por otra parte, en algunos paises de altos ingresos muchas
madres dejan la lactancia antes de lo que desean; aunque alrededor del 80% de las
madres deciden amamantar a sus hijos cuando dan a luz, sélo el 36% continta a los
seis meses del parto. Las causas son varias, muchas madres dejan de dar el pecho
porque tienen una percepcion equivocada de que su leche no alimenta a su recién
nacido, pierden la confianza en si mismas y en que estan produciendo suficiente leche
para que su hijo se alimente correctamente. En las Ultimas tres décadas las bajas tasas
de incidencia y duracion de la lactancia materna son reconocidas como un problema de
Salud Publica.

El Plan de Accion Europeo para la proteccion, promocion y apoyo a la lactancia materna
reconoce el amamantamiento como una prioridad de Salud Publica. La sociedad sufre
los perjuicios del no amamantamiento ya que la lactancia artificial supone un aumento
de gasto sanitario por la mayor enfermedad asociada a la no-lactancia, la madre
presenta mayor riesgo de hemorragia postparto, de fractura espinal y de cadera tras

la menopausia, artritis reumatoide, cancer de Utero, de mama, de ovario, hipertension,
ansiedad y depresion. La mayor enfermedad de los lactantes no amamantados y sus
madres supone un aumento de absentismo laboral, también las empresas sufren estos
efectos.

Este Experto Universitario en Cuidados de Enfermeria al Recién Nacido y a la Mujer
Durante la Lactancia contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del
mercado. Las caracteristicas mas destacadas del curso son:

*

Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en cuidados de enfermeria al
recién nacido y a la mujer durante la lactancia. Sus contenidos graficos, esquematicos

y eminentemente practicos con los que estan concebidos, recogen una informacion
cientifica y practica sobre aquellas disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

Novedades sobre cuidados de enfermeria al recién nacido y a la mujer durante la
lactancia

Contiene ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje

Con especial hincapié en metodologias innovadoras en cuidados de enfermeria al recién
nacido y a la mujer durante la lactancia

Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de
discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet

Actualiza tus conocimientos a través del
programa de Experto Universitario en
Cuidados de Enfermeria al Recién Nacido
y a la Mujer Durante la Lactancia”
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Este experto universitario puede ser la Aumenta tu seguridad en la toma
mejor inversion que puedes hacer en la de decisiones actualizando tus
seleccidn de un programa de actualizacion conocimientos a traves de este experto.

por dos motivos: ademas de poner al dia tus
conocimientos en cuidados de enfermeria

al recién nacido y a la mujer durante la Aprovecha la oportunidad para conocer los
lactancia, obtendras un titulo de master por ultimos avances en cuidados de enfermeria al
la TECH - Universidad Tecnologica” recién nacido y a la mujer durante la lactancia

y mejorar la formacion de tus alumnos.

Incluye en su cuadro docente profesionales pertenecientes al ambito de los cuidados
de enfermeria al recién nacido y a la mujer durante la lactancia, que vierten en esta
especializacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
pertenecientes a sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitirdn al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el aprendizaje basado en problemas,
mediante el cual el estudiante debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso. Para ello, el estudiante
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos en el campo de los cuidados de enfermeria al recién nacido y a la
mujer durante la lactancia y con gran experiencia docente.




02
Objetivos

El Experto Universitario en Cuidados de Enfermeria al Recién Nacido y a la Mujer
Durante la Lactancia, esta orientado a facilitar la actuacion de la enfermera en el
asesoramiento y cuidado de todas las mujeres gestantes y lactantes.
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Este programa de actualizacion generara una
sensacion de seguridad en el desempeno de la
praxis de la enfermera, que te ayudara a crecer
personal y profesionalmente”
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Objetivos generales

+ Adquirir los conocimientos en los especificos en cuidados en el puerperio

+ Promover estrategias de trabajo basadas en el abordaje integral de la paciente y su hijo
como modelo de referencia en la consecucion de la excelencia asistencial

+ Favorecer la adquisicion de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema
audiovisual potente y posibilidad de desarrollo a través formacion especifica

+ Incentivar el estimulo profesional mediante la especializacion continuada, y la
investigacion
+ Actualizar los conocimientos en la lactancia materna

+ Promover estrategias de trabajo basadas en el abordaje integral de la atencion en madres
concienciadas con la lactancia materna




*

Objetivos especificos

Actualizar los conocimientos acerca de la fisiologia de la lactancia materna

Describir la anatomia de la mama lactante

Fomentar el adecuado desarrollo de la relacion del binomio madre e hijo, disminuyendo el
numero de nifios agredidos, abandonados y con fallas para progresar sin causa organica

Favorecer la lactancia materna para lograr un adecuado crecimiento y desarrollo,
previniendo futuros problemas de salud

Explicar los beneficios de la lactancia para la recuperacion de la mujer tras el parto y a
largo plazo

Explicar las diferentes posiciones de amamantamiento y sus indicaciones

Detectar malas posiciones del enganche del bebé que puedan suponer alteracion en el
desarrollo de las tomas

Explicar los beneficios de la actividad fisica durante la lactancia

Describir las principales contraindicaciones de la lactancia materna

Describir los derechos de la mujer durante la lactancia

Definir estrategias para asesorar y acompafiar a las mujeres que no desean lactar
Explicar las creencias erroneas sobre lactancia materna

Describir la implicacion paterna en el proceso de lactancia

Promover la participacion activa en los cuidados del RN y en la supervision de su
crecimiento y desarrollo

Capacitar a las madres en la atencion del RN y en la resolucion de problemas comunes
de la salud del nifio

Definir aquellas patologias maternas que pueden contraindicar la lactancia materna

Proporcionar informacion sobre la alimentacion de la madre lactanteEnsefiar los pasos
que se deben seguir para lograr una lactancia materna exclusiva y exitosa
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Obtener conocimientos acerca del paso de farmacos a la leche materna para orientar a la
mujer en sus dudas cuando deben tomar medicamentos

Definir el tratamiento adecuado de las complicaciones asociadas a la mama y al pezon

Explicar las diferentes ayudas y dispositivos que pueden usarse para facilitar la lactancia
materna

+ Explicar otros tipos de alimentacion en el lactante y su sustitucion o combinacién con la

lactancia materna

Explicar las diferentes técnicas de preparacion de biberones y sus ventajas e
inconvenientes

Asesorar a la madre que trabaja fuera de casa y desea seguir lactando

Aprovecha la oportunidad y da el paso
para ponerte al dia en las ultimas
novedades en cuidados de enfermeria
al recién nacido y a la mujer durante la
lactancia”
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente especialistas de referencia en cuidados

de enfermeria al recién nacido y a la mujer durante la lactancia, que vierten en esta
especializacion la experiencia de su trabajo. Ademas, participan, en su disefio y
elaboracion, otros especialistas de reconocido prestigio que completan el programa de

un modo interdisciplinar.
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Aprende de profesionales de referencia, los
dltimos avances en cuidados de enfermeria al
recién nacido y a la mujer durante la lactancia”
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Direccion

Dr. Rodriguez Diaz, Luciano

+ Doctor por la Universidad de Granada
+ Especialista en Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica (Matrona)
Hospital Universitario de Ceuta desde el 2006 hasta la actualidad
Profesor Unidad Docente de Matronas de Ceuta
Vocal grupo de urgencias obstétrico-ginecoldgicas de la SEEUE
Responsable de Salud Perinatal: Salud Sexual Reproductiva y Parto Normal de Ingesa
Revisor revista Enfermeria Clinica. Elsevier

Miembro numerario del Instituto de Estudios Ceuties

Dra. Vazquez Lara, Juana Maria

+ Doctora por la Universidad de Granada
Especialista en Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica (Matrona)
Area Sanitaria de Ceuta desde el 2000 hasta la actualidad
Jefa de Estudios y Profesora de la Unidad Docente de Matronas de Ceuta
Coordinadora Nacional del grupo de urgencias obstétrico-ginecologicas de la SEEUE

Revisora revista Enfermerfa Clinica. Elsevier.
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Coordinacion

Dia. Alcolea Flores, Silvia
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

D. Fernandez Carrasco, Francisco Javier
+ Matrona Hospital Hospiten Estepona

Dia. Gilart Cantizano, Patricia
+ Matrona Hospital Quirén Campo de Gibraltar

Dia. Gdmez Losada, Patricia
+ Matrona Hospital Quirén Campo de Gibraltar

Dia. Mérida Téllez, Beatriz
+ Matrona Hospital Granada

Diia. Mohamed Mohamed, Dina
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Dia. Palomo Gémez, Rocio
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

D. Rodriguez Diaz, David
+ Enfermero Hospital La Candelaria de Tenerife

Dfa. Vazquez Lara, M2 Dolores
+ Enfermera Area Sanitaria Campo de Gibraltar

D. Vazquez Lara, Francisco
+ Grado en Biologia
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Profesores

Dfa. Armijo Navarro, Elena
+ Matrona Hospital San Sebastian

D. Carrasco Guerrero, Manuel
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Dfia. Del Pozo Alvarez, Lidia
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Dia. Diaz Lozano, Paula
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Diia. Gdmez Gonzalez, Irene
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Dfa. Hachero Rodriguez, Carmen Maria
+ Matrona Hospital Zaragoza

Dfa. Martin Ansede, Esperanza
+ Enfermera Pediatrica. Hospital Universitario de Ceuta

Diia. Martinez Picon, Claudia
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Dfa. Miquelajauregui Espinosa, Araceli
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Diia. Mohamed Mohamed, Dina
+ Matrona. Hospital Universitario de Ceuta

Dfa. Molina Castillo, Maria de la Cabeza
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Diia. Ortega del Valle, Silvia
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Dfa. Pérez, Maria Isabel De Dios
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Diia. Rojas Carmona, Belén
+ Matrona Hospital Universitario de Ceuta

Diia. Revidiego Pérez, Maria Dolores
+ Matrona Hospital Quirén Campo de Gibraltar
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Estructura y conteni

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales

de los mejores centros educativos, universidades y empresas del territorio nacional,
conscientes de la relevancia de la actualidad de la especializacion para poder
intervenir en la formacion y acompafiamiento de los alumnos, y comprometidos con la
ensefianza de calidad mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Este Experto Universitario en Cuidados de
Enfermeria al Recién Nacido y a la Mujer Durante
la Lactancia contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado”
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Mddulo 1. Cuidados durante la lactancia materna y salud de la mujer

lactante

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

1.7.

Mddulo 2. El recién nacido sano

2.1.
2.2.

2.3.

Primeras recomendaciones durante el embarazo
1.1.1.  Evolucion de la lactancia en el embarazo
1.1.2.  Cuidados de la lactancia en el embarazo
Cuidados de la mama durante la lactancia
1.2.1. Cuidados generales
1.2.2. Consejos especificos
Técnicas adecuadas para la alimentacion al pecho
1.3.1.  Diferentes técnicas para dar el pecho
1.3.2.  Medidas incorrectas de dar el pecho
Efectos de la lactancia sobre la salud de la mujer a corto plazo
1.4.1. Beneficios inmediatos de la lactancia en la mujer
1.4.2.  Consejos positivos para dar el pecho
Efectos de la lactancia sobre la salud de la mujer a medio y largo plazo
1.5.1.  Beneficios a largo plazo de la lactancia materna
1.5.2.  Beneficios a medio plazo de la lactancia materna
Dieta materna y lactancia
1.6.1.  Alimentos que alteran la leche materna
1.6.2.  Alimentos que benefician la lactancia materna
Actividad fisica y lactancia
1.7.1.  Fomento de la actividad fisica durante la lactancia materna
1.7.2.  Contraindicaciones de la actividad fisica durante la lactancia materna

Caracteristicas anatomicas y fisiolégicas
2.1.1.  Anatomia del recién nacido
2.1.2.  Fisiologia del recién nacido
Necesidades nutricionales del lactante
2.2.1. Nutricién en el lactante

2.2.2.  Consejos dietéticos
Crecimiento del lactante amamantado
2.3.1.  Curvas de la OMS

2.3.2.  Normalidad en la curva

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

Moadulo 3. Problemas Durante La Lactancia Materna

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Colico del lactante

2.4.1.  Concepto

2.4.2. Indicaciones para evitar el cddigo del lactante
Contacto piel con piel precoz

2.5.1.  Elinicio piel con piel

2.5.2.  Beneficios inmediatos del piel con piel
Primera toma. Apego

2.6.1.  Concepto de apego

2.6.2. Indicaciones del comienzo del contacto
Lactancia materna y método madre canguro

2.7.1.  Concepto método canguro

2.7.2.  Inicio de la técnica

Tetinas y chupetes durante la lactancia

2.8.1.  Descripcion de tetinas y chupetes

2.8.2. Contraindicaciones de las tetinas y chupetes

Contraindicaciones para la lactancia materna

3.1.1.  Situaciones que contraindican la lactancia materna

3.1.2.  Asesoramiento

Patologias de la madre que contraindican la lactancia materna

3.2.1.  Enumerar patologias maternas que contraindican la lactancia materna

3.2.2.  Asesoramiento ante las contraindicaciones de la lactancia materna
Patologias del recién nacido que contraindican la lactancia materna

3.3.1.  Enumerar patologias neonatales que contraindican la lactancia materna

3.3.2.  Asesoramiento ante las contraindicaciones de la lactancia materna

Problemas en los pezones

3.4.1. Diferentes tipos de pezones

3.4.2.  Apoyo ala madre

Ingurgitacion mamaria

3.5.1.  Concepto

3.5.2.  Tratamiento adecuado
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3.7.
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Mastitis
3.6.1.  Concepto
3.6.2.  Tratamiento adecuado

Ayudas y dispositivos para ayudar en la lactancia
3.7.1.  Diferentes dispositivos para la lactancia
3.7.2.  Como ayudar a la lactancia

Maédulo 4. Lactancia materna en situaciones especiales

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

Hipogalactia
41.1. Concepto
41.2.  Medidas para tratarlas
Recién nacidos enfermos
4.2.1.  Diferentes patologias
4.2.2.  Lactancia materna en nifios con patologias
Prematuros
4.3.1.  Definicién de prematuridad
4.3.2. Lactancia materna en nifios prematuros
Madres adolescentes
441, Lactancia materna en madres adolescentes
4.472.  Problemas en madres adolescentes
Lactancia materna y método Mela
4.5.1. Concepto
4.52.  Beneficios del método MELA
Labio leporino y malformaciones labiales
4.6.1. Concepto
4.6.2.  Apoyo al recién nacido y la madre en lactancia materna
Lactancia y nuevo embarazo
471, Lactancia materna en TANDEM
4.7.2.  Asesoramiento
Lactancia y estrés
4.8.1. Elestrés como perjuicio en la lactancia materna
4.8.2. Medidas para afrontar el estrés
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Metodologia

Esta capacitacion te ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra metodologia se
desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado en las facultades de medicina mas prestigiosas
del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por publicaciones de gran
relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional, para llevarte a traves de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del caso

Ante una determinada situacion clinica, ;qué haria usted? A lo largo del programa, usted
se enfrentard a multiples casos clinicos simulados, basados en pacientes reales en los
gue debera investigar, establecer hipotesis y, finalmente, resolver la situacion. Existe
abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método. Las enfermeras aprenden
mejor, mas rapido y de manera mas sostenible en el tiempo.

Con TECH el enfermero experimenta una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las Universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



)
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¢Sabias qué este método fue desarrollado

en 1912 en Harvard para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental mediante ejercicios de
evaluacion de situaciones reales y aplicacién de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera sélida, en capacidades practicas,
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y
conceptos, gracias al planteamiento de situaciones que han surgido
de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el programa
universitario.
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Relearning Methodology

En TECH potenciamos el método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100 % online del momento: el Relearning.

Nuestra Universidad es la primera en el mundo que combina el
estudio de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos
diferentes en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion
con respecto al simple estudio y analisis de casos.

El enfermero aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia hemos capacitado a mas de 175.000 enfermeros con un

éxito sin precedentes, en todas las especialidades con independencia de la carga
10

10 cm practica. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en entorno de maxima
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exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede
en espiral (aprendemos, desaprendemos, olvidamos y reaprendemos). Por eso,
combinamos cada uno de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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En este experto tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

>

Tras un complejo proceso de produccion, transformamos los mejores contenidos
a formato multimedia de alta calidad pedagogica y audiovisual. Seleccionamos y
ponemos a tu disposicion el mejor temario. Todo lo que necesitas para conocer en
profundidad una disciplina, de la A a la Z. Lecciones redactadas y escogidas por
especialistas en cada una de las disciplinas.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos clinicos en video

Te acercamos a las técnicas mas novedosas, a los Ultimos avances cientificos, al
primer plano de la actualidad. Todo esto, en primera persona, con el maximo rigor,
explicado y detallado para tu asimilacion y comprension. Y lo mejor, puedes verlos las
veces que quieras.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento. Este sistema exclusivo de formacion para la presentacién de
contenidos multimedia fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales..., en nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu formacion.

RIS
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Anadlisis de casos elaborados y guiados por expertos

A través de las narrativas de profesionales expertos se puede adquirir un elevado
grado de comprension de las situaciones problematicas mas frecuentes. La practica
asistencial del profesional no es ajena al contexto en el que se produce. Si queremos

capacitarnos para la mejora de nuestra practica profesional, esta formacién debera
situarse dentro del contexto en el que se produce.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periddicamente tu conocimiento a lo largo de este programa
mediante actividades y ejercicios evaluativos.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles

Guias rapidas de actuacion

Una de las funciones mas importantes de nuestro equipo es seleccionar aquellos
contenidos considerados como imprescindibles y presentarlos en forma de
fichas o guias répidas de actuacion para facilitar su comprension.
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Titulacion

Este programa en Cuidados de Enfermeria al Recién Nacido y a la Mujer Durante la Lactancia
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Experto Universitario expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito esta especializacion
y recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Experto Universitario en Cuidados
de Enfermeria al Recién Nacido y a la Mujer Durante la Lactancia emitido
por TECH Universidad Tecnoldgica.

TECH Universidad Tecnoldgica, es una Universidad espafiola oficial, que forma parte
del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la
excelencia académica y la calidad universitaria a través de la tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua
y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias

en su area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su
formacion. Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de
Trabajo de cualquier Comunidad Auténoma espafiola.

Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo
otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresado
la conflanza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional.

Titulo: Experto Universitario en Cuidados de Enfermeria al Recién Nacido y a la Mujer
Durante la Lactancia

Modalidad: 100% Online
Duracion: 3 meses
Créditos: 20 ECTS

. . .
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D/DAa_________________ condocumento de identificacion _______________ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Cuidados de Enfermeria al Recién Nacido
y a la Mujer Durante la Lactancia

Se trata de un titulo propio de 500 horas de duracién equivalente a 20 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Universidad Tecnolégica es una universidad oficial espafiola que pertenece al
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En San Cristobal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

e

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del titulo universitario habilitante expedido por la autoridad competente para ejercer profesionalmente en cada pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién con un coste adicional.
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Experto Universitario

Cuidados de Enfermeria al
Recién Nacido y a la Mujer
Durante la Lactancia

» Modalidad: online

» Duracion: 3 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Acreditacion: 20 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online


https://cursosenfermeria.com/expertos-universitarios/experto-cuidados-enfermeria-recien-nacido-mujer-durante-lactancia
https://cursosenfermeria.com/expertos-universitarios/experto-cuidados-enfermeria-recien-nacido-mujer-durante-lactancia
https://cursosenfermeria.com/expertos-universitarios/experto-cuidados-enfermeria-recien-nacido-mujer-durante-lactancia
https://cursosenfermeria.com/expertos-universitarios/experto-cuidados-enfermeria-recien-nacido-mujer-durante-lactancia

Experto Universitario
Cuidados de Enfermeria al Recién Nacido
y a la Mujer Durante la Lactancia
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