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Presentacion del programa

En el campo de la Enfermeria, el abordaje de la Patologia Respiratoria y los cuidados
al Paciente Traqueostomizado constituyen un reto asistencial de alta complejidad.
De hecho, la Organizacion Mundial de la Salud estima que mas de 300 millones

de personas padecen Asma y que las Enfermedades Pulmonares Obstructivas
Crodnicas se sitlian como la tercera causa de mortalidad a nivel global. Frente a este
escenario, resulta esencial que los profesionales desarrollen competencias que
aseguren intervenciones seguras y efectivas. Con este propdsito, TECH presenta un
programa universitario disefado para integrar los ultimos avances en diagnoéstico
y soporte al paciente critico. Asimismo, gracias a su metodologia 100% online, el
especialista accede a un itinerario flexible, respaldado por expertos y orientado a la
excelencia clinica.
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@ @ Gracias a este Experto Universitario 1700% online

dominaras aspectos fundamentales como la
valoracion respiratoria y el manejo integral de la
traqueostomia, con un enfoque centrado en la
seguridad clinica y la calidad del cuidado”
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La Enfermeria constituye un pilar esencial del sistema sanitario, pues de su labor
dependen procesos asistenciales, organizativos y comunicativos que garantizan

una atencion integral. En este marco, patologias respiratorias como la Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Cronica, el Asma o las Infecciones Respiratorias representan uno
de los principales retos de la practica clinica contemporanea.

A'lo largo de este programa universitario Experto Universitario en Patologia Respiratoria
y Cuidados al Paciente Traqueostomizado en Enfermeria de TECH Universidad, el
especialista profundizara en conocimientos clave sobre la anatomia y fisiologia
respiratoria, abarcando el estudio de los pulmones, la unidad respiratoria y el
mediastino. Ademas, se analizardn en detalle enfermedades de alta prevalencia clinica,
como la Gripe, la Faringitis, la Amigdalitis o la Bronquitis Aguda, integrando el proceso
enfermero en el abordaje de las infecciones respiratorias.

Del mismo modo, la atencion al Paciente Traqueostomizado ocupa un lugar

central en el itinerario, con un enfoque exhaustivo en los distintos tipos de canula,
sus componentes y los criterios para seleccionar el calibre mas adecuado. Estos
elementos resultan decisivos para asegurar intervenciones seguras, adaptadas a las
caracteristicas individuales y a la evolucion del estado clinico del paciente.

El disefio de este programa universitario ha estado a cargo de profesionales de la
salud con una sélida trayectoria en el cuidado respiratorio y la gestion de pacientes
tragueostomizados, aportando un enfoque practico y directamente aplicable al trabajo
clinico. Gracias a la metodologia 100% online y al exclusivo método Relearning de
TECH, el profesional accedera a recursos académicos de alta calidad en cualquier
momento, lo que optimiza la asimilacion de conceptos mediante la repeticion. Asi,
este Experto Universitario se configura como una via estratégica para perfeccionar
competencias y ofrecer un cuidado especializado y eficaz a pacientes con patologias
respiratorias complejas y traqueostomias.

Este Experto Universitario en Patologia Respiratoria y Cuidados al Paciente
Traqueostomizado en Enfermeria contiene el programa universitario mas completo
y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Enfermeria

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
0 portatil con conexion a internet

En TECH Universidad profundizaras
en areas clave como la anatomia
respiratoria, la fisiologia pulmonar
y las infecciones mas prevalentes,
consolidando un criterio clinico
solido para la atencion de pacientes
complejos”




El innovador método Relearning de
TECH Universidad te brindara una
experiencia académica dinamica,
facilitando la asimilacion de
contenidos de forma progresiva y
efectiva en tu practica profesional”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la Enfermeria,
que vierten en este programa la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextualizado, es decir, un entorno simulado que
proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el alumno debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica profesional
que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Entrenaras en el manejo eficiente de

la Patologia Respiratoria y Cuidados
para Pacientes Traqueostomizados,
mejorando tu capacidad de intervencion
en situaciones complejas.

Adquiriras un conocimiento profundo
de los cuidados respiratorios
avanzados, optimizando tu
capacidad para tratar Pacientes con
Patologias Respiratorias graves.
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¢ Por qué estudiar en TECH?

e

TECH es la mayor Universidad digital del mundo. Con un impresionante catalogo de
mas de 14.000 programas universitarios, disponibles en 11 idiomas, se posiciona como
lider en empleabilidad, con una tasa de insercion laboral del 99%. Ademads, cuenta con
un enorme claustro de mas de 6.000 profesores de maximo prestigio internacional.
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Estudia en la mayor universidad
digital del mundo y asegura tu éxito
profesional. El futuro empieza en TECH"
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El mejor claustro docente top internacional
La mejor universidad online del mundo segiun FORBES

El claustro docente de TECH estd integrado por mas de 6.000 TECH es la mayor universidad digital del mundo. Somos
La prestigiosa revista Forbes, especializada en negocios y profesores de maximo prestigio internacional. Catedraticos, la mayor institucion educativa, con el mejor y mas
finanzas, ha destacado a TECH como «la mejor universidad investigadores y altos ejecutivos de multinacionales, entre los amplio catalogo educativo digital, cien por cien online
online del mundo». Asi lo han hecho constar recientemente cuales se destacan Isaiah Covington, entrenador de rendimiento y abarcando la gran mayoria de areas de conocimiento.
en un articulo de su edicion digital en el que se hacen eco de los Boston Celtics; Magda Romanska, investigadora principal Ofrecemos el mayor nimero de titulaciones propias,
del caso de éxito de esta institucion, «gracias a la oferta de MetalLAB de Harvard; Ignacio Wistumba, presidente del titulaciones oficiales de posgrado y de grado
académica que ofrece, la seleccién de su personal docente, departamento de patologia molecular traslacional del MD universitario del mundo. En total, mas de 14.000 titulos
y un método de aprendizaje innovador orientado a formar Anderson Cancer Center; o D.W Pine, director creativo de la universitarios, en once idiomas distintos, que nos
a los profesionales del futuro». revista TIME, entre otros. convierten en la mayor institucion educativa del mundo.
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Profesorado

n°1

Mundial

Plan

o

Forbes

Mejor universidad de estudi?s TOP La metodologia Mayor universidad
online del mundo mas completo Internacional mas eficaz online del mundo
Un método de aprendizaje tnico
TECH es la primera universidad que emplea el Relearning
TECH ofrece los planes de estudio mas completos en todas sus titulaciones. Se trata de la mejor metodologia
del panorama universitario, con temarios que de aprendizaje online, acreditada con certificaciones
abarcan conceptos fundamentales y, al mismo internacionales de calidad docente, dispuestas por agencias
tiempo, los principales avances cientificos en sus educativas de prestigio. Ademas, este disruptivo modelo
areas cientificas especificas. Asimismo, estos académico se complementa con el “Método del Caso’,
programas son actualizados continuamente para configurando asi una estrategia de docencia online Unica.
garantizar al alumnado la vanguardia académica También en ella se implementan recursos didacticos
y las competencias profesionales méas demandadas. innovadores entre los que destacan videos en detalle,
De esta forma, los titulos de la universidad infografias y resimenes interactivos.

proporcionan a sus egresados una significativa
ventaja para impulsar sus carreras hacia el éxito.



La universidad online oficial de la NBA

TECH es la universidad online oficial de la NBA. Gracias a
un acuerdo con la mayor liga de baloncesto, ofrece a sus
alumnos programas universitarios exclusivos, asi como
una gran variedad de recursos educativos centrados en el
negocio de la liga y otras dreas de la industria del deporte.
Cada programa tiene un curriculo de disefio Unicoy
cuenta con oradores invitados de excepcion: profesionales
con una distinguida trayectoria deportiva que ofreceran

su experiencia en los temas mas relevantes.

\

Universidad
online oficial
de laNBA

G

Google Partner

PREMIER 2024
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Lideres en empleabilidad

TECH ha conseguido convertirse en la universidad lider en
empleabilidad. EI 99% de sus alumnos obtienen trabajo en
el campo académico que ha estudiado, antes de completar
un afio luego de finalizar cualquiera de los programas

de la universidad. Una cifra similar consigue mejorar su
carrera profesional de forma inmediata. Todo ello gracias

a una metodologfa de estudio que basa su eficacia en

la adquisicién de competencias practicas, totalmente
necesarias para el desarrollo profesional.

4.9

* global score

99%

Garantia de maxima
empleabilidad

Google Partner Premier

El gigante tecnoldgico norteamericano ha otorgado a
TECH la insignia Google Partner Premier. Este galardén,
solo al alcance del 3% de las empresas del mundo, pone
en valor la experiencia eficaz, flexible y adaptada que esta
universidad proporciona al alumno. El reconocimiento no
solo acredita el maximo rigor, rendimiento e inversion en
las infraestructuras digitales de TECH, sino que también
sitla a esta universidad como una de las compafiias
tecnoldgicas mas punteras del mundo.

La universidad mejor valorada por sus alumnos

Los alumnos han posicionado a TECH como la
universidad mejor valorada del mundo en los principales
portales de opinion, destacando su calificacion

mas alta de 4,9 sobre 5, obtenida a partir de mas de
1.000 resefias. Estos resultados consolidan a TECH
como la institucion universitaria de referencia a nivel
internacional, reflejando la excelencia y el impacto
positivo de su modelo educativo.
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Plan de estudios

El plan de estudios de este Experto Universitario ha sido concebido para proporcionar una
vision integral de la patologia respiratoria y de los cuidados al paciente traqueostomizado.
Mediante contenidos centrados en la valoracion clinica del paciente respiratorio, el
especialista adquirira destrezas para utilizar escalas especificas y medir con precision

la calidad de vida. Igualmente, el itinerario profundiza en unidades asistenciales y en
terapias domiciliarias que facilitan la gestion de casos en distintos contextos clinicos. Del
mismo modo, la inclusién de planes de cuidados y de procedimientos avanzados, como
la decanulacion, refuerza la capacidad para ejecutar intervenciones seguras y efectivas.
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Accederas a un plan académico que integra la practica
respiratoria con la gestion clinica, fortaleciendo tu
capacidad para aplicar protocolos en hospitalizacion,
consultas externas y terapias domiciliarias”
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Mddulo 1. Anatomofisiologia del Aparato Respiratorio y Valoracion

de la Funcién Pulmonar

1.1.  Anatomia del aparato respiratorio

1.1.1.  Anatomia de la via aérea superior

1.1.2.  Anatomia de la via aérea inferior

1.1.3.  Los pulmonesy la unidad respiratoria

1.1.4.  Estructuras accesorias: pleura y musculatura respiratoria

1.1.5.  Mediastino

1.1.6.  Perfusion pulmonar
1.2.  Ventilacion pulmonar

1.2.1.  Mecanica respiratoria

1.2.2. Resistencias de la via aérea

1.2.3.  Trabajo respiratorio

1.2.4.  Volumenes y capacidades pulmonares
1.3.  Difusion de gases

1.3.1. Presiones parciales

1.3.2.  Velocidad de difusién

1.3.3.  Relacion entre ventilacion y perfusion
1.4.  Transporte de gases

1.41. Transporte de oxigeno por la sangre

1.4.2.  Curva de disociacion de la hemoglobina

1.4.3.  Transporte de didxido de carbono por la sangre
1.5, Regulacion de la respiracion

1.5.1.  Centros del control respiratorio

1.5.2.  Control quimico de la respiracion

1.5.3.  Control no quimico de la respiracion
1.6.  Caracteristicas de la respiracion

1.6.1.  Frecuencia

1.6.2.  Ritmo

1.6.3.  Profundidad

1.6.4.  Ruidos adventicios

1.6.5. Patrones de respiracion
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1.7.  Exploracién funcional respiratoria. Pruebas de funcion pulmonar
1.7.1.  Espirometria. Interpretacion de resultados
1.7.2.  Pruebas de estimulacion bronquial
1.7.3.  Volumenes pulmonares estaticos. Pletismografia corporal
1.7.4.  Estudio de las resistencias pulmonares
1.7.5. Elasticidad y distensibilidad pulmonar. Compliance
1.7.6. Estudio de la funcion de los musculos respiratorios
1.7.7.  Pruebas de difusion pulmonar: DLCO
1.7.8. Intercambio de gases: gasometria arterial. Equilibrio dcido - base
1.7.9. Pruebas de esfuerzo. Prueba de la marcha de 6 minutos y test de Shuttle
1.7.10. Pulsioximetria
1.7.11. Broncoscopia
1.7.12. Pruebas radiologicas
1.8.  Valoracion en el paciente respiratorio
1.8.1. Calidad de vida del paciente respiratorio: Cuestionario Saint George
1.8.2.  Valoracion enfermera del paciente respiratorio por patrones funcionales

Mddulo 2. Patologias Respiratorias mas Prevalentes en el Adulto

2.1. Insuficiencia Respiratoria
2.1.1.  Insuficiencia Respiratoria Aguda
2.1.2.  Insuficiencia Respiratoria Crénica
2.2.  Infecciones Respiratorias Agudas en el adulto
2.2.1.  Resfriado Comun
2.2.2. Gripe
2.2.3.  Faringitis y Amigdalitis
2.2.4.  Bronquitis Aguda
2.2.5.  Proceso enfermero en Infecciones Respiratorias
2.3.  Enfermedades Respiratorias de origen obstructivo
2.3.1.  Enfermedad Pulmonar Obstructiva Créonica
2.3.2.  Enfisema
2.3.3.  Asmaen el adulto
2.3.4.  Fibrosis Quistica del adulto
2.3.5.  Bronquitis Cronica
2.3.6. Bronquiectasias
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2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

Enfermedades Respiratorias de origen restrictivo

2.4.1.  Enfermedades Restrictivas Pulmonares: Atelectasias, Edema Pulmonar, Fibrosis
Pulmonar, Neumonia, Sarcoidosis, SDRA, Tuberculosis

2.42.  Enfermedades Restrictivas Pleurales: Derrame Pleural, Empiema, Hemotorax,
Neumotorax, Quilotérax

2.4.3. Patologias Toraco-esqueléticas: Alteraciones Toracicas, Obesidad, Escoliosis,
Cifosis, Cifoescoliosis

2.4.4.  Alteraciones Neuromusculares: Miastenia Gravis, Sindrome de Guillain-Barré, ELA,
Distrofias Musculares

Drenaje Pleural

2.5.1.  Sistemas de drenaje pleural

2.5.2.  Toracocentesis

2.53. Biopsia pleural

2.5.4. Tratamientos farmacoldgicos en patologia pleural: Pleurodesis y fibrinoliticos
Procesos tumorales

2.6.1.  Cancer de Pulmon

2.6.2. Cuidados de Enfermeria en el paciente con Cancer de Pulmon
Areas de atencién enfermera al paciente respiratorio

2.7.1.  Urgencias y emergencias

2.7.2. Hospitalizacion: Neumonia Nosocomial

2.7.3.  Consultas externas

2.7.4.  Unidades de cuidados criticos

2.7.5.  Unidad del suefio

2.7.6. Terapias respiratorias domiciliarias

Modulo 3. Paciente Tragueostomizado

3.1.

3.2.

Fundamentos bésicos en traqueostomias

3.1.1.  Definicién

3.1.2.  Tipos de traqueostomia

3.1.3. Indicaciones y contraindicaciones

3.1.4.  Complicaciones

Canulas de traqueostomia

3.2.1.  Tipos de canula

3.2.2.  Componentes de la canula

3.2.3.  Criterios para seleccionar el calibre de la canula




3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Cuidados en el paciente traqueostomizado

3.3.1.  Cuidados preoperatorios

3.3.2.  Cuidados del estoma

3.3.3. Limpieza de la canula

3.3.4. Cambio de canula

3.3.5. Aspiracién de secreciones

3.3.6. Terapia respiratoria

Educacion al paciente traqueostomizado

3.4.1. Sistemas de humidificacion del aire inspirado
3.42.  Fonacion

3.4.3.  Nutricion e hidratacion

3.4.4.  Prevencion de la infeccion de las vias respiratorias
Aerosolterapia, ventilacion y oxigenoterapia en el paciente traqueostomizado
3.5.1.  Aerosolterapia

3.5.2.  Oxigenoterapia

3.5.3.  Ventilacion mecanica

Decanulacion

3.6.1.  Procedimiento de decanulacion

3.6.2.  Educacion al paciente

Plan de cuidados de enfermeria en el paciente traqueostomizado
3.7.1.  Diagnosticos NANDA

3.7.2.  Resultados e intervenciones enfermeras

Modulo 4. Paciente Trasplantado Pulmonar

4.1.

Conceptos basicos sobre el trasplante de pulmon
4.1.1.  Definicién y tipos de trasplante pulmonar
4.1.2. Indicaciones

41.3. Riesgos

4.1.4.  Expectativas tras intervencion quirlrgica

4.2.

4.3.

44
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Seguimiento postrasplante

4.2.1.  Terapia respiratoria en el paciente trasplantado pulmonar
4.2.2.  Control del tratamiento farmacoldgico inmunosupresor
4.2.3.  Mantenimiento de la funcién pulmonar

4.24. Tolerancia al esfuerzo

425, Mejora de la calidad de vida y supervivencia

Pruebas de funcién pulmonar

4.3.1.  Oxido nitrico exhalado

4.3.2. Monitorizacion inmunoldgica

4.3.3.  Broncoscopia

Plan de cuidados de enfermeria en el paciente trasplantado

tecn

4.4.71. Valoracion del paciente trasplantado: Indice de Barthel, escala de Disnea

modificada
442 Diagnosticos NANDA
4.4.3. Resultados e intervenciones enfermeras

A través de este completo temario,
perfeccionaras habilidades en la
valoracion clinica del paciente, el

manejo de canulas y la planificacion de
cuidados respiratorios especializados”
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Objetivos docentes

El objetivo principal de TECH Universidad es consolidar en el profesional un

dominio avanzado en el manejo de la patologia respiratoria y la atencion al paciente
traqueostomizado. Para ello, se fomenta el desarrollo de competencias clinicas que
faciliten la toma de decisiones fundamentadas, la aplicacion de protocolos actualizados
y la ejecucion de intervenciones seguras en entornos criticos. De igual modo, se busca
fortalecer habilidades de liderazgo en equipos multidisciplinares, la capacidad de
adaptacion a diferentes escenarios asistenciales y la destreza en el uso de herramientas
clinicas avanzadas, garantizando asi la excelencia en la practica enfermera.
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Desarrollaras un perfil altamente resolutivo,
capaz de implementar protocolos actualizados
en Neumologia y cuidados criticos, proyectando
excelencia en cada entorno asistencial”
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*

-

*

*

*

*

*

Objetivos generales

Comprender la anatomofisiologia del aparato respiratorio y los mecanismos que regulan
la funcién pulmonar

Identificar las patologias respiratorias mas prevalentes en adultos y sus implicaciones
clinicas y de cuidados

Aplicar técnicas de fisioterapia respiratoria orientadas a optimizar la funcion pulmonar
y la calidad de vida del paciente

Manejar los fundamentos y procedimientos de la aerosolterapia en diferentes contextos
clinicos

Implementar protocolos de oxigenoterapia y evaluar su eficacia en el paciente respiratorio
Reconocer los trastornos del suefio vinculados a la ventilacion mecanica para garantizar
un abordaje integral

Desarrollar competencias en instalacion, seguimiento y resolucion de complicaciones

en ventilacion mecanica no invasiva e invasiva

Ejecutar cuidados especificos en pacientes traqueostomizados, asegurando seguridad,
higiene y continuidad terapéutica

Atender las necesidades respiratorias del paciente pediatrico y del trasplantado pulmonar
con un enfoque especializado

Integrar estrategias de educacion para la salud, innovacion e investigacion en el cuidado
de las enfermedades respiratorias
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Anatomofisiologia del Aparato Respiratorio y Valoracion de la Funciéon
Pulmonar

+ Actualizar los conocimientos enfermeros sobre de la anatomia del aparato respiratorio

+ Conocer la fisiologia de la ventilacion pulmonar, comprendiendo los procesos que regulan
el intercambio gaseoso y su implicacion en la atencién del paciente

Mddulo 2. Patologias Respiratorias mas Prevalentes en el Adulto
+ |dentificar las distintas Infecciones Respiratorias Agudas en el Adulto, analizando sus
caracteristicas clinicas y repercusion en la practica enfermera.

+ Reconocer las técnicas de drenaje pleural y otros tratamientos aplicados a las Patologfas
Pleurales, comprendiendo su abordaje terapéutico y los cuidados asociados

Modulo 3. Paciente Traqueostomizado
+ Explicar el modo de realizar un correcto seguimiento clinico del paciente ventilado

+ Describir los procedimientos relacionados con la traqueostomia, asi como sus principales
indicaciones, contraindicaciones y posibles complicaciones

Mddulo 4. Paciente Trasplantado Pulmonar
+ Explicar las caracteristicas clinicas del paciente trasplantado pulmonar, asi como
las principales indicaciones para realizar un trasplante

+ Conocer el seguimiento enfermero tras un trasplante de pulmaon, con el fin de mantener la
funcion pulmonar, mejorar la tolerancia al esfuerzo, favorecer la calidad de vida y potenciar
la supervivencia
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Salidas profesionales

Al completar este Experto Universitario, el especialista contara con una sélida preparacion
para integrarse en distintos ambitos asistenciales relacionados con la Neumologia, las
Unidades de Cuidados Intensivos, las dreas de Cirugia Tordcica y las consultas externas
especializadas. Ademas, estara capacitado para desempefarse en equipos de soporte
domiciliario y programas de rehabilitacion respiratoria, donde la atencion al Paciente
Traqueostomizado resulta esencial. Del mismo modo, esta formacion abre oportunidades
en la gestion de unidades clinicas y en proyectos de innovacion en cuidados respiratorios
avanzados, ampliando el ambito laboral y fortaleciendo las perspectivas profesionales en
entornos hospitalarios y extrahospitalarios.

‘—J'-"' f—




Salidas profesionales | 23 tec!:

Podras desempenarte en entornos
hospitalarios, extrahospitalarios y unidades de
alta complejidad, aportando valor en la atencion
al Paciente Respiratorio y Traqueostomizado”
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Perfil del egresado

El egresado de esta titulacion universitaria destacara por su capacidad para aplicar
protocolos actualizados en la atencion de patologias respiratorias y en el cuidado del
Paciente Traqueostomizado, integrando precisién técnica con un enfoque humanizado.
Ademas, estara preparado para coordinar equipos multidisciplinares, optimizar
recursos y responder de manera eficaz ante escenarios de alta complejidad clinica.

De igual forma, su perfil se caracterizara por un criterio critico solido, dominio en la
implementacion de planes de cuidados y versatilidad para desenvolverse en distintos
niveles asistenciales. Por consiguiente, se consolidara como un referente en atencién
especializada e innovacion clinica.

Tu perfil profesional se caracterizara por la

precision clinica, la actualizacion constante
y la capacidad de integrar teoria y practica

en el cuidado respiratorio avanzado.

+ Valoracion Integral del Paciente Respiratorio: capacidad para aplicar escalas
y cuestionarios especificos que faciliten diagnosticos precisos

+ Gestion de Cuidados Complejos: competencias para disefiar e implementar planes
de intervencion en pacientes criticos y traqueostomizados, asegurando intervenciones
seguras y eficaces

+ Liderazgo en Entornos Multidisciplinares: habilidad para coordinar equipos
asistenciales y optimizar procesos de atencion y promover buenas practicas clinicas

+ Adaptacion en Unidades Especializadas: versatilidad para actuar en cuidados
intensivos, consultas externas y terapias respiratorias domiciliarias, garantizando
la excelencia en la atencion




Después de realizar el programa universitario, podras desempefiar tus conocimientos
y habilidades en los siguientes cargos:

1.Especialista en Cuidados Respiratorios en Unidades Criticas: profesional encargado de
la atencion integral de pacientes con patologias respiratorias graves en UCI, aplicando
protocolos avanzados de soporte ventilatorio.

2.Enfermero Coordinador en Programas de Rehabilitacion Pulmonar: responsable de
disefiar y supervisar intervenciones dirigidas a mejorar la funcion respiratoria y la calidad
de vida de los pacientes.

3.Gestor de Cuidados en Pacientes Traqueostomizados: encargado de planificar y
aplicar procedimientos relacionados con el manejo de la via aérea y la prevencion de
complicaciones.

4. Asesor Clinico en Servicios de Neumologia: apoyo especializado en el disefio de planes
de atencion respiratoria y en la coordinacion de equipos multidisciplinares.

5.Enfermero en Consultas Externas de Patologia Respiratoria: dedicado al seguimiento
clinico de pacientes cronicos, asegurando la continuidad asistencial y la adherencia
terapéutica.

6.Responsable de Cuidados en Unidades de Suefio y Terapias Domiciliarias: experto en la
monitorizacion y control de pacientes con Apnea del Suefio y en la gestion de tratamientos
respiratorios en el hogar.

7.Supervisor en Unidades de Cirugia Toracica y Trasplante Pulmonar: profesional de
referencia en la valoracion, cuidados postquirdrgicos y acompafiamiento de pacientes
trasplantados.
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8.Coordinador de Planes de Cuidados Respiratorios en Hospitalizacién: responsable de
la organizacion y supervision de intervenciones en pacientes ingresados con Patologias
Respiratorias Agudas.

9.Especialista en Educacién Clinica para Pacientes Respiratorios: profesional centrado
en orientar al paciente y su familia sobre autocuidados y prevencion de complicaciones
respiratorias.

10. Consultor en Innovacion y Protocolos Respiratorios Hospitalarios: profesional que

colabora en la implementacién de nuevas estrategias clinicas para optimizar la atencion
respiratoria en distintos entornos sanitarios.

¢Buscas convertirte en un referente
en el manejo de la patologia
respiratoria y los cuidados del
paciente traqueostomizado? jA
traves de este Experto Universitario
100% online lo podras lograr!
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagoégica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”




tecn 28| Metodologia de estudio

El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.
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Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Cuadro docente

La excelencia clinica define al cuadro docente de este Experto Universitario,
compuesto por profesionales con una amplia trayectoria en el ambito de la
Neumologia, los cuidados criticos y la atencion al Paciente Traqueostomizado.

Su experiencia combina la practica asistencial en hospitales de referencia con la
investigacion aplicada en patologias respiratorias de alta complejidad. Ademas,
destacan por su capacidad para trasladar los ultimos avances cientificos al entorno
clinico real, garantizando una vision integral y actualizada. De esta manera, €l
egresado contara con referentes de prestigio internacional que impulsaran su
desarrollo hacia un nivel superior de competencia asistencial.
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@ @ En TECH Universidad encontraras expertos que

combinan experiencia clinica e investigadora,
garantizando un acompafiamiento académico
de maximo rigor y aplicabilidad real”
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Direccion

Dha. Santamarina Lopez, Ana

Enfermera Especializada en el Servicio de Neumologia
Homecare Manager en Esteve Teijin Healthcare
Enfermera en el Hospital El Bierzo

Enfermera en el Centro de Salud Ponferrada Il
Enfermera en la Clinica Ponferrada

Graduada en Enfermeria por la Universidad de Ledn

Master Universitario en Investigacion en Ciencias Sociosanitarias por la Universidad de Ledn

Master en Direccién y Gestion en Enfermeria por la Universidad CEU Cardenal Herrera
Experto Universitario en Docencia Digital en Enfermeria por la Universidad CEU Cardenal Herrera

Técnico Superior en Documentacion Sanitaria

Profesores

Dia. Garcia Vaiies, Cristina D. Royo Coloma, Xavier
+ Enfermera en terapias respiratorias domiciliarias + Fisioterapeuta Respiratorio en el Hospital Universitario de Igualada
+ Graduada en Enfermeria por la Universidad de Cantabria, Espafia + Fisioterapeuta en el Centro Médico Collblanc Masomédico

Diia. Rojo Rojo, Angélica + Fisioterapeuta en el Hospital del Mar — Parque de Salud

*

+ Enfermera de Terapias Respiratorias Domiciliarias Master en fisioterapia del térax, Rehabilitacion y servicios terapéuticos por las

+ Graduada en Enfermeria por la Universidad de Valladolid * Escuelas Universitarias Gimbernat
Graduado en Fisioterapia por la Universidad Ramon Llull

*

+ Experto Universitario en Enfermeria en el Cuidado Integral del Paciente Respiratorio

*

Miembro de: Sociedad Catalana de Neumologia



Cuadro docente | 39 tech

Dia. De Prado de Cima, Silvia
+ Fisioterapeuta en terapias respiratorias domiciliarias

+ Fisioterapeuta en Pediatria Neurologica. Centro Base, SORIA

+ Rehabilitacion de Atencion Primaria. La Milagrosa

+ Servicio de rehabilitacion. Virgen del Mirén

+ Servicio de Rehabilitacion, Santa Barbara

+ Fisioterapia. Osteopatia y Fisioterapia clinica René

+ Graduada en Fisioterapia por la Universidad de Valladolid, Espafia

+ Master Universitario en Fisioterapia del Térax por la Escuela Universitaria Gimbernat
y Tomas Cerda (Campus Sant Cugat)

+ Curso de Técnicas miotensivas y manipulativas de columna y pelvis. Centro
Buendia de la Universidad de Valladolid

+ Curso IV Jornada de Salud y Deporte: Urgencias en el deporte. Centro de alto
rendimiento y promocion deportiva de Soria y centro de estudios olimpicos

+ Técnica en Salud Ambiental. |.E.S Gregorio Fernandez

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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Titulacion

Este programa en Patologia Respiratoria y Cuidados al Paciente Traqueostomizado en
Enfermeria garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso
a un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Experto Universitario en Patologia
Respiratoria y Cuidados al Paciente Traqueostomizado en Enfermeria emitido por
TECH Universidad.

TECH es una Universidad espafiola oficial, que forma parte del Espacio Europeo de
Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia académica y la
calidad universitaria a través de la tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacién continuay
actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicién de las competencias en su
area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su formacion.
Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de
cualquier Comunidad Auténoma espafola.

Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo

otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresadola .
conflanza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional. teCdf(‘i
untverstiaa

Titulo: Experto Universitario en Patologia Respiratoriay Cuidados al Paciente P77
Traqueostomizado en Enfel'mel'lla b/Mha _________ con documento de identificacion _______________ ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Modalidad: online L . R
Experto Universitario en Patologia Respiratoria
Duracidon: 6 meses y Cuidados al Paciente Traqueostomizado en Enfermeria

Se trata de un titulo propio de 450 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio

ACI’ed |taC|én 1 8 ECTS dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una universidad Oficial Espafiola legalmente reconocida mediante la Ley 1/2024, del 16 de
abril, de la Comunidad Auténoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE) num.
181, de 27 de julio de 2024 (pag. 96.369) e integrada en el Registro de Universidades, Centros y
Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades con el cdigo 104.

En San Cristobal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del ttul pedido por a autoridad competente para ejercer profesi pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S _techitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Patologia Respiratoria
y Cuidados al Paciente
Traqueostomizado

en Enfermeria

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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