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Presentacion

La obstetricia 0 matroneria es la ciencia de la salud y la profesion de la salud que se
encarga del embarazo, el parto y el puerperio (incluyendo la atencién del recién nacido),
ademas de la salud sexual y reproductiva de la mujer a lo largo de toda su vida.

La Sociedad Espafola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO) considera que la atencién a
las mujeres requiere de conocimientos y atencion especifica. Es el resultado de un sinfin
de cuidados y atenciones prodigados con generosidad y profesionalidad por diferentes
categorfas profesionales. Por o tanto, requiere de una adquisicion de conocimientos
especiales y diferentes al resto de la poblacion, apostando por profesionales formados en
estas areas tan especificas.
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El Experto Universitario en Urgencias
Ginecologicas y Obstétricas para Matronas
contiene el programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado”
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El propdsito general de esta propuesta capacitativa es servir de actualizacion a las
matronas para atender con criterios de rigor cientifico y maximo nivel profesional las
necesidades de salud de las mujeres.

Este programa surge como respuesta a multiples necesidades en el entorno
hospitalario de todos los profesionales dedicados a la salud de la mujer, tanto a
aquellos recién incorporados como a los que ya llevan tiempo prestando sus servicios
profesionales y que precisan una actualizacion constante en este apartado tan
especifico, dentro de la practica.

Asi se trata de dar respuesta a la necesidad creciente que suponen los nuevos retos
gue impone una sociedad cambiante y cada vez mas exigente, puesto que de esta
manera se pretende concienciar de la importancia de incorporar nuevos valores, nuevos
sistemas de trabajo y nuevas dreas de actuacion en nuestra profesion. Una necesidad
social donde las mujeres demandan una atencion especializada y especifica en el
campo de la ginecologia.

Actualiza tus conocimientos a travées
del Experto Universitario en Urgencias
Ginecoldgicas y Obstétricas para
Matronas, de un modo practico y
adaptado a tus necesidades”

Este Experto Universitario en Urgencias Ginecoldgicas y Obstétricas para Matronas
contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Las
caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en las diferentes dreas de
conocimiento multidisciplinar. Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente
practicos con los que estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial
sobre aquellas disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

+ Novedades sobre urgencias ginecoldgicas y obstétricas

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en la evidencia y las metodologias de la
investigacion en Urgencias Ginecoldgicas y Obstétricas

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de
discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion a
internet



Este Experto Universitario puede ser la mejor
inversion que puedes hacer en la seleccion de

un programa de actualizacion por dos motivos:

ademas de poner al dia tus conocimientos

en Urgencias Ginecoldgicas y Obstétricas
para Matronas, obtendras un titulo de Experto
Universitario por TECH Global University”

Incluye en su cuadro docente profesionales de la salud pertenecientes al ambito de
la salud ginecoldgica, que vierten en esta especializacion la experiencia de su trabajo,
ademas de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades cientificas de
referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta centrado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso. Para ello, contara con la

ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos

en el campo de la salud ginecoldgica y con gran experiencia docente.
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Aumenta tu seguridad en la toma

de decisiones actualizando tus
conocimientos a traves de este Experto
Universitario en Urgencias Ginecologicas
y Obstétricas para Matronas.

No pierdas la oportunidad de
actualizar tus conocimientos

en Urgencias Ginecologicas y
Obstétricas para Matronas para
mejorar la atencion a las pacientes.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje tedrico-
practico, de forma que la matrona consiga dominar de forma practica y rigurosa el estudio
de los Urgencias Ginecoldgicas y Obstétricas para Matronas.
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Este programa de actualizacion generara una
sensacion de seguridad en el desempenio

de la praxis de la matrona, que te ayudara a
crecer personal y profesionalmente”
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Objetivos generales

*

Adquirir los conocimientos en los especificos en cuidados ginecoldgicos

+ Promover estrategias de trabajo basadas en el abordaje integral del paciente como
modelo de referencia en la consecucion de la excelencia asistencial

+ Favorecer la adquisicion de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema
audiovisual potente, y posibilidad de desarrollo a través capacitacion especifica

*

Incentivar el estimulo profesional mediante la especializacién continua y la investigacion

Aprovecha la oportunidad y
da el paso para ponerte al dia
en las ultimas novedades en
Urgencias Ginecologicas y
Obstétricas para Matronas”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Anatomia y fisiologia del aparato reproductor humano
+ Describir la anatomia y fisiologia del aparato sexual femenino y masculino

+ Explicar la endocrinologia reproductiva
+ Explicar el desarrollo de la diferenciacion del sexo
+ Describir el ciclo ovarico y uterino
" + Explicar la fisiologia masculina
' , Mddulo 2. Urgencias Ginecoldgicas y Obstétricas
" + Adquirir conocimientos sobre las diversas urgencias ginecolégicas
A + Clasificar las diversas hemorragias ginecoldgicas

-'-__,:, + Poner en practica estrategias para la asistencia al parto precipitado
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Direccion del curso

Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de reconocido
prestigio, que pertenecen al ambito de la salud ginecoldgica y que vierten en esta
especializacion la experiencia de su trabajo. Ademas participan, en su disefio y
elaboracion, reconocidos especialistas miembros de sociedades cientificas nacionales
e internacionales de gran prestigio.
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Aprende de profesionales de
referencia, los ultimos avances
en Urgencias Ginecologicas y
Obstétricas para Matronas”
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Direccion

Dr. Rodriguez Diaz, Luciano

Matron. Hospital Universitario de Ceuta

Profesor Titular Centro Universitario de Enfermeria de Ronda

Profesor Unidad Docente de Matronas de Ceuta

Vocal grupo de urgencias obstétrico-ginecoldgicas de la SEEUE

Responsable de Salud Perinatal: Salud Sexual Reproductiva y Parto Normal de Ingesa

Vocal de la Comision Clinica de Investigacion y formacion continua del Hospital Universitario de Ceuta
Miembro numerario del Instituto de Estudios Ceuties

Miembro del Consejo Editorial de la Revista European Journal of Health Reserarch

Doctor por la Universidad de Granada

Dra. Vazquez Lara, Juana Maria

+ Enfermera del 067 de Ceuta
Matrona drea Sanitaria de Ceuta
Jefa de Estudios de la Unidad Docente de Matronas de Ceuta
Profesora Unidad Docente de Matronas de Ceuta
Coordinadora del grupo de urgencias obstétrico-ginecoldgicas de la SEEUE

Doctora por la Universidad de Granada




Profesores

Dia. Andrés Nunez, Carmen Patricia
+ Facultativa Especialista en Obstetricia y Ginecologia del Hospital Universitario de Ceuta

Dia. Carrasco Racero, Maria Mercedes
+ Enfermera y Coordinadora de Practicas Centro Universitario de Ronda

Diia. De Dios Pérez, Maria Isabel
+ Matrona del Hospital Universitario de Zaragoza

Dia. Diaz Lozano, Paula
+ Matrona del Hospital Universitario de Ceuta

Dia. Gilart Cantizano, Patricia
+ Matrona de Atencion Especializada del Campo de Gibraltar y del Hospital Quiron Campo
de Gibraltar

Dia. Llinas Prieto, Lucia
+ Enfermera Atencion de Especializada Cadiz

D. Marquez Diaz, Antonio
+ Matrona Hospital Costa del Sol de Marbella y del Hospital Quiron Campo de Gibraltar

Dna. Mérida Téllez, Juanma
+ Matrona Hospital Costa del Sol de Marbella

Dia. Mérida Yanez, Beatriz
+ Dra. Matrona Atencion Primaria Extremadura

Direccidn del curso | 15 tech

D. Muioz Vela, Francisco Javier
+ Matrona Atencion Especializada Hospital Materno-Infantil de Malaga

Diia. Palomo Gémez, Rocio
+ Matrona de Atencién Especializada de Ceuta

Dia- Revidiego Pérez, Maria Dolores
+ Matrona de Atencion Especializada del Campo de Gibraltar y del Hospital Quiron Campo
de Gibraltar

Diia. Rivero Gutiérrez, Carmen
+ Matrona de Atencion Especializada de Ceuta

D. Rodriguez Diaz, David
+ Enfermero Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria

Dia. Vazquez Lara, Maria Dolores
+ Enfermera de Atencién Primaria del Campo de Gibraltar

D. Vazquez Lara, Francisco José
+ Grado en Ciencias Bioldgicas
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la especializacion en la praxis diaria de la matrona,
conscientes de la relevancia de la actualidad de la capacitacion para poder actuar
ante la paciente con problemas ginecoldgicos y comprometidos con la ensefianza de
calidad mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia para
aplicarla a tu practica diaria”
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Médulo 1. Anatomia y fisiologia del aparato reproductor humano para

matronas

1.1.  Anatomia del aparato genital femenino y masculino
1.1.1.  Descripcién femenina
1.1.2.  Descripcion masculina
1.2.  Histologia de los érganos genitales y de la mama
1.2.1.  Descripcion histologica
1.3. Introduccion a las bases celulares y genéticas de la gametogénesis femenina
1.3.1.  Descripcion celular y genética
1.4.  Bases de la endocrinologia reproductiva
1.4.1.  Elproceso hormonal reproductivo
1.5, Laadquisicion del sexo
1.5.1.  Diferenciacion sexual
1.6.  Fisiologia femenina
1.6.1.  Ciclo ovarico
1.6.2.  Ciclo uterino
1.6.3. Cicloy fisiologia de la vagina y la vulva
1.7.  Fisiologia masculina
1.7.1.  Testiculos y gametogénesis
1.7.2. Regulacién funcional testicular
1.7.3.  Glandulas accesorias sexuales masculinas
1.7.4. Laeyaculacion. El eyaculado y su composicion
1.8.  Regulacion neurohormonal de la funcion reproductora. El eje diencéfalo-hipdfisis-gonadas
1.8.1.  Proceso de regulacion hormonal
1.8.2.  Retroalimentacion
1.9. Pubertad
1.9.1.  Concepto
1.9.2.  Diferenciacion
1.10. Fisiologia del climaterio
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1.10.1. Cronologia 2.51. Concepto
1.10.2. Fenomenologia 2.52.  Tratamiento
1.10.3. Mecanismo 2.53.  Atencion de la matrona
1.11. Sexualidad humana 2.6.  Atencion de la matrona ante estados hipertensivos del embarazo
1.11.1. Fisiologia sexual: aspectos neuroendocrinos y psicologicos 2.6.1.  Clasificacion
1.12. Sintomas de las ginecopatias, sintomas menstruales 2.6.2.  Tratamiento
1.12.1. Terminologia y consideraciones generales 2.6.3.  Atencion de la matrona
1.12.2. Elflujo general y sus tratamientos 2.7.  Atencién de la matrona ante hemorragias obstétricas:
1.13. Exploraciones complementarias ginecoldgicas 2.7.1.  Hemorragias del 1° trimestre del embarazo
1.13.1. Citologia cervical 2.7.2.  Hemorragias del 2°y 3° trimestre del embarazo

1.13.2. Especuloscopia 273
1.13.3. Exploracion vaginal manual

1.13.4. Exudado vaginal

1.18.5. Colposcopia

1.13.6. Histeroscopia

Hemorragias postparto

Mddulo 2. Urgencias ginecoldgicas y obstétricas para matronas

2.1.  Atencion de la matrona ante dolor abdominal ginecoldgico
2.1.1.  Concepto
2.1.2.  Atencioén de la matrona
2.2.  Atencion de la matrona ante traumatismos y heridas del aparato genital

221, Tipos Una experiencia de especializacion

222, Atencion ge fa matron Unica, clave y decisiva para impulsar
2.3.  Atencion de la matrona ante agresiones sexuales . P

231. Concepto tu desarrollo profesional

2.3.2. Diagnostico

2.4.  Atencion de la matrona ante hemorragia ginecoldgica
2.4.1.  Clasificacion
2.4.2.  Atencion de la matrona

2.5, Atencion de la matrona ante amenaza de parto pretérmino
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacién concreta, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis'y,
finalmente, resolver la situacién. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



o
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¢Sabias que este método fue desarrollado

Lo

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de : g s Vi — 12 8% 1

Derecho? El método del caso consistia en e — : = B e 1
. . . S ol psm— 12 14 10

presentarles situaciones complejas reales ™ _ —

o

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera sélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100% online del momento: el Relearning.

Esta universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos con un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion que combina un minimo de 8 elementos diferentes en
cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con respecto al
simple estudio y andlisis de casos.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima
exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

NS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evaluan y reevallan periodicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o § v
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al . ‘/J

estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Experto Universitario en Urgencias Ginecoldgicas y Obstétricas para Matronas
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Experto Universitario expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe una titulacion
universitaria sin desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Urgencias
Ginecoldgicas y Obstétricas para Matronas avalado por TECH Global University, la mayor
Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacién
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de teCﬂ global

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. o B ey

Titulo: Experto Universitario en Urgencias Ginecoldgicas y Obstétricas para Matronas

Modalidad: online D/Dfia_____ ___, con documento de identificaciéon ____________ ___ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Duracion: 6 meses Experto Universitario en Cirugia Ginecoldgica e Incontinencia Urinaria

Acreditacion: 17 ECTS para Matronas

Se trata de un titulo propio de 510 horas de duracién equivalente a 17 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

G4

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Estetit debera fiar siempre del ttulo pedido por a autoridad jercer profesi da pais, c6digo Gnico TECH; AFWOR23S _techtitute.com/titulos.

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Urgencias Ginecologicas
y Obstétricas para
Matronas

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 17 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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