Experto Universitario

Patologia Respiratoria y Cuidados
al Paciente Tragueostomizado
en Enfermeria

Q
te C n universidad
» tecnologica



te C h universidad ‘*

tecnoldgica

Experto Universitario
Patologia Respiratoria
y Cuidados al Paciente
Traqueostomizado

en Enfermeria

» Modalidad: online

» Duracién: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online

Acceso web: www.techtitute.com/enfermeria/experto-universitario/experto-patologia-respiratoria-cuidados-paciente-traqueostomizado-enfermeria


https://www.techtitute.com/enfermeria/experto-universitario/experto-patologia-respiratoria-cuidados-paciente-traqueostomizado-enfermeria

Indice

01 02

Presentacion Objetivos

pag. 4 pdg. 8

03 04 05

Direccion del curso Estructura y contenido Metodologia

pdg. 12 pdg. 16 pdg. 22

06

Titulacion

pdg. 30



01
Presentacion

Actualmente, el campo de las terapias respiratorias estd muy demandado debido a la
alta incidencia y prevalencia de las patologias respiratorias, y la enfermeria juega un
papel muy importante en la capacitacion y seguimiento del paciente con este tipo de
patologias. Hoy en dia existe poca especializacion especifica en terapias respiratorias
dirigida a los profesionales de enfermeria, y precisamente de ahi nace la motivacién
por crear un programa disefiado y enfocado a aquellos graduados o diplomados en
enfermeria que deseen especializarse en este ambito.
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El Experto Universitario en Patologia Respiratoria y
Cuidados al Paciente Traqueostomizado contiene
el programa cientifico mas completo y actualizado
del mercado”
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Este Experto Universitario en Patologia Respiratoria y Cuidados al Paciente
Traqueostomizado en Enfermeria contiene el programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

El objetivo de este Experto Universitario en Patologia Respiratoria y Cuidados al
Paciente Traqueostomizado en Enfermeria es, por tanto, actualizar los conocimientos
de aquellos enfermeros y enfermeras interesados en las terapias respiratorias

existentes en la actualidad, para que puedan adquirir nuevas destrezas y habilidades
terapéuticas y aplicarlas en su practica clinica habitual, y contribuir a su vez en el futuro
desarrollo de nuevas investigaciones.

Los pacientes en tratamiento respiratorio requieren de una correcta adherencia
terapéutica, y el personal de enfermeria es el encargado de lograr el empoderamiento
de estos pacientes y de facilitarles cuidados individualizados; herramientas que este
Experto Universitario facilita para lograr la excelencia asistencial.

Se llevaran a cabo analisis de casos clinicos elaborados por expertos en terapias
respiratorias, videos explicativos de las distintas terapias, fotos de los materiales
utilizados para desarrollar las diferentes técnicas y se proporcionaran las novedades e
innovaciones mas recientes en el campo.

Al tratarse de una capacitacion totalmente online, el alumno podra organizar su propio
tiempo y podra adaptar el ritmo de aprendizaje a sus propios horarios. Los contenidos
del Experto Universitario seran accesibles desde cualquier ordenador o dispositivo
movil y podran consultarse en cualquier momento siempre que se disponga de una
conexion a internet o se hayan descargado previamente en el equipo.

»

Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en las diferentes areas de
conocimiento multidisciplinar

Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacién cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Novedades sobre Patologia Respiratoria y Cuidados al Paciente Traqueostomizado
en Enfermeria

Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

Con un especial hincapié en la enfermeria basada en la evidencia y las metodologias
de la investigacion en Patologia Respiratoria y Cuidados al Paciente Traqueostomizado
en Enfermeria

Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de
discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet

Actualiza tus conocimientos a travées
del Experto Universitario en Patologia
Respiratoria y Cuidados al Paciente
Tragueostomizado en Enfermeria”




Este Experto Universitario puede es

la mejor inversion que puedes hacer
en la seleccion de un programa de
actualizacion por dos motivos: ademas
de poner al dia tus conocimientos

en Patologia Respiratoria y Cuidados
al Paciente Traqueostomizado en
Enfermeria, obtendras un titulo por
TECH Universidad Tecnologica”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con

la ayuda de un novedoso sistema de videos interactivos realizados por reconocidos
expertos.
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El Experto Universitario permite ejercitarse
en entornos simulados, que proporcionan
un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales.

Incluye casos clinicos para acercar
al maximo el desarrollo del programa
a la realidad de la praxis enfermera.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje
tedrico-practico, de forma que la enfermera consiga dominar de manera
especializada y rigurosa el estudio de la Patologia Respiratoria y Cuidados al
Paciente Traqueostomizado en Enfermeria.
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Este programa de actualizacion generara una
sensacion de seguridad en el desempeno de la
praxis de la enfermera, que te ayudara a crecer
personal y profesionalmente”
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Objetivos generales

Actualizar los conocimientos acerca de las terapias respiratorias existentes en las que
tiene actuacion el personal de enfermeria

Promover estrategias para proporcionar cuidados individualizados de calidad al paciente
respiratorio y que sirvan de base para lograr la excelencia asistencial

Favorecer la adquisicion de habilidades técnicas en terapias respiratorias a través de
medios audiovisuales y desarrollo de casos clinicos de calidad

Incentivar el estimulo profesional mediante la formacion continuada especializada
y la investigacion

Aprovecha la oportunidad y da el
paso para ponerte al dia en las
Ultimas novedades en Patologia
Respiratoria y Cuidados al Paciente
Traqueostomizado en Enfermeria”




Objetivos especificos

Médulo 1. Anatomofisiologia del aparato respiratorio y valoracion de la
funcién pulmonar

Actualizar los conocimientos enfermeros acerca de la anatomia del aparato respiratorio

P

Conocer la fisiologia de la ventilacion pulmonar

Conocer el modo en que se lleva a cabo la difusion de gases

Conocer la manera en que se realiza el transporte de oxigeno y diéxido de carbono
por la sangre

Conocer como se lleva a cabo la regulacion de la respiracion

Analizar las distintas caracteristicas de la respiracion normal para poder reconocer
alteraciones de la respiracion

Conocer las diferentes pruebas para analizar la funcion pulmonar, asi como la
interpretacion de sus resultados

Aprender a reconocer la insuficiencia respiratoria y los cuidados enfermeros a aplicar

Maédulo 2. Patologias respiratorias mas prevalentes en el adulto
Conocer las distintas infecciones respiratorias agudas que pueden manifestarse en el
paciente adulto, asi como sus principales caracteristicas

Aprender a diferenciar las distintas patologias respiratorias con origen obstructivo y las
principales caracteristicas de cada una de ellas

Aprender a reconocer las enfermedades respiratorias de origen restrictivo y sus
principales caracteristicas

Conocer las distintas técnicas para realizar un drenaje pleural y otros tratamientos
existentes para patologias pleurales

Aprender a reconocer patologias tumorales y aprender a aplicar los cuidados enfermeros
apropiados en el cancer de pulmon
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Méddulo 3. Paciente traqueostomizado

Explicar el modo de realizar un correcto seguimiento del paciente ventilado

Describir los procedimientos de la traqueostomia, asi como las indicaciones,
contraindicaciones y complicaciones de ésta

Conocer los distintos tipos de canula de traqueostomia, sus componentes y los criterios
para seleccionar el calibre adecuado para cada paciente

Ampliar los conocimientos acerca de los cuidados requeridos por el paciente
traqueostomizado

Conocer la técnica de limpieza y cambio de la canula de traqueostomia

Conocer la técnica de aspiracion de secreciones en el paciente traqueostomizado
Describir las necesidades de educacion que requiere el paciente traqueostomizado
Describir el procedimiento de decanulacion del paciente traqueostomizado

Conocer el plan de cuidados de enfermeria en el paciente traqueostomizado

Mddulo 4. Paciente trasplantado pulmonar

»

Explicar las caracteristicas del paciente trasplantado pulmonar y las indicaciones para
realizar un trasplante

Conocer el seguimiento que debe realizar enfermeria tras un trasplante de pulmaén para
mantener la funcion pulmonar y mejorar la tolerancia al esfuerzo, la calidad de vida y la
supervivencia

Conocer las pruebas de funcion pulmonar a realizar tras un trasplante de pulmon

Describir los métodos de valoracion de enfermeria en el paciente con trasplante
de pulmon

Describir el plan de cuidados de enfermeria en el paciente trasplantado de pulmon
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Direccion del curso

Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de reconocido
prestigio, que pertenecen al ambito de la Patologia Respiratoria y Cuidados al
Paciente Traqueostomizado en Enfermeria y que vierten en esta capacitacion la
experiencia de su trabajo.

Ademas, participan en su disefio y elaboracion, reconocidos especialistas miembros
de sociedades cientificas nacionales e internacionales de gran prestigio.

e
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Aprende de profesionales de referencia, los ultimos
avances en Patologia Respiratoria y Cuidados al
Paciente Traqueostomizado en Enfermeria”
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Director Invitado

Dr. Amado Canillas, Javier

+ Supervisor de Enfermeria del Hospital 12 de Octubre: Hospitalizacion de Neumologia, Endocrinologia y Reumatologia

Evaluador de actividades docentes para Secretaria Técnica de la Direccién General de Planificacion, Investigacion y Formacion de la
Comunidad de Madrid

Doctor en Enfermeria por Universidad Complutense de Madrid

Grado de Enfermeria y Master en Investigacion en Cuidados por U. Complutense

Licenciado en Ciencias de la Informacién por la Universidad Complutense.
Profesor Asociado de Ciencias de Salud en la Universidad Complutense de Madrid: Asociado clinico de Enfermeria Médico-Quirdrgica

Profesores
D. Amado Duran, Alfredo Diia. Almeida Calderero, Cristina
» Enfermero especialista en Fisioterapia por la Universidad Europea » Enfermera al servicio de Neumologia, Endocrino y Reumatologia en Hospital
» Hospital de Mdstoles de Madrid. Formacion clinica: Tratamiento de Universitario 12 de octubre. Madrid
la columna cervical » Diplomada Universitaria en Enfermeria. Universidad de Salamanca
» Formacion de Masaje Tailandés Tradicional en Escuela de Medicina Tradicional Wat » Diplomada Universitaria en Terapia Ocupacional. Universidad de Salamanca
Po. Bangkok, Tailandia » Colaboradora de la Facultad de Enfermerfa, Fisioterapia y Podologia de la
» Grado en Enfermeria en la Universidad Europea universidad complutense de Madrid
» Master en Osteopatia, Colegio Belga de Osteopatia, FBO Primero, Estructural » Unidad Quirdrgica Infantil. Hospital Materno-Infantil Gregorio Marafion. Madrid
» Consultas en Chembenyoumba, Mayotte » Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital Clinico Universitario. Salamanca
» Consultas en Sainte Suzanne. Isla Reunion » Unidad de Reanimacion Quirdrgica. Hospital Clinico Universitario. Salamanca

» Consultas en Hospital Frejus-Saint-Raphael. Frejus, Francia » Enfermera en Atencién Primaria en Centro de Salud en Salamanca



Dia. Castano Menéndez, Alba
» UCRI (Unidad de Cuidados Respiratorios Intermedios) en Hospital Universitario
12 Octubre

» Grado de Enfermeria Universidad Complutense de Madrid

» Experto Universitario en Cuidados al Paciente Respiratorio de Escuelas de
postgrados FUDEN

» Enfermera en terapias respiratorias domiciliarias, MMNI,MMI. Gestionando las TRD
en el Hospital Universitario 12 de Octubre

» Servicio de Urgencias y Medicina Interna en Hospital Universitario Clinico San Carlos

Dia. Garcia Pérez, Silvia

Enfermera al servicio de Neumologia, Endocrino y Reumatologia Hospital
Universitario 12 de octubre. Madrid

Técnico superior en Dietética y Nutricion. |.E.S San Roque. Madrid

Diplomado Universitario en Enfermeria en Universidad Complutense de Madrid
Servicio de Medicina Interna Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid
Servicio de Urgencias Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid

Servicios de UCI y Pediatria Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid

Colaboradora de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de la universidad
complutense de Madrid, para las ensefianzas de practicas clinicas del Grado
de Enfermeria

Dia. Garcia Vaiies, Cristina
» Enfermera en terapias respiratorias domiciliarias
» Graduada en Enfermeria por la Universidad de Cantabria, Espafia
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Dfa. Santamarina, Ana
» Enfermera Experta en el servicio de Neumologia
» Graduada en Enfermeria por la Universidad de Ledn, Espafa
» Graduada en Enfermeria por la Universidad de Leén, Espafia

» Experto Universitario en Docencia Digital en Enfermeria, por la Universidad CEU
Cardenal Herrera

» Master Universitario en Investigacion en Ciencias Sociosanitarias
(Universidad de Ledn)

Dia. De Prado de Cima, Silvia
» Fisioterapeuta en terapias respiratorias domiciliarias

» Graduada en Fisioterapia por la Universidad de Valladolid, Espafia

» Master Universitario en Fisioterapia del Térax por la Escuela Universitaria Gimbernat
y Tomas Cerda (Campus Sant Cugat)

Dfa Rojo Rojo, Angélica
» Enfermera en terapias respiratorias domiciliarias
» Graduada en Enfermeria por la Universidad de Valladolid, Espafia
» Experto Universitario en Enfermeria en el Cuidado Integral del Paciente Respiratorio
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
de los mejores centros hospitalarios y universidades del territorio nacional,
conscientes de la relevancia en la actualidad de la capacitacion para poder
intervenir ante la prevencion, cuidado y seguimiento de los problemas
respiratorios en nuestros pacientes, y comprometidos con la ensefianza de
calidad mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Este Experto Universitario en Patologia Respiratoria
y Cuidados al Paciente Traqueostomizado en
Enfermeria contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado”
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Médulo 1. Anatomofisiologia del aparato respiratorio y valoracion de la 1.7. Exploracion funcional respiratoria. Pruebas de funcion pulmonar
funcion pulmonar 1.7.1. Espirometria. Interpretacién de resultados
1.7.2.  Pruebas de estimulacion bronquial

1.1.  Anatomia del aparato respiratorio

. L ) 1.7.3.  Volumenes pulmonares estaticos. Pletismografia corporal
1.1.1.  Anatomia de la via aérea superior ) : !
1.7.4. Estudio de las resistencias pulmonares

1.7.5.  Elasticidad y distensibilidad pulmonar. Compliance

1.1.2. Anatomia de la via aérea inferior

1.1.3.  Los pulmonesy la unidad respiratoria
. v . 1.7.6.  Estudio de la funcion de los musculos respiratorios

1.1.4.  Estructuras accesorias: pleura y musculatura respiratoria I
1.7.7.  Pruebas de difusion pulmonar. DLCO

1.1.5. Mediastino

~ 1.7.8.  Intercambio de gases: gasometria arterial. Equilibrio dcido-base
1.1.6. Perfusion pulmonar

1.7.9.  Pruebas de esfuerzo. Prueba de la marcha de 6 minutos y test de Shuttel

1.2 Ventilacion pulmonar o ,
1.7.10. Pulsioximetria

1.2.1.  Mecanica respiratoria )
1.7.11. Broncoscopia

1.7.12. Pruebas radioldgicas
1.8.  Valoracion en el paciente respiratorio

1.2.2. Resistencias de la via aérea
1.2.3.  Trabajo respiratorio

1.2.4.  Volumenes y capacidades pulmonares ) ) : . ) . , )
L 1.8.1.  Calidad de vida del paciente respiratorio: cuestionario Saint George
1.3.  Difusion de gases ~ : ! . .
) ) 1.8.2.  Valoracion enfermera del paciente respiratorio por patrones funcionales

1.3.1. Presiones parciales

1.3.2.  Velocidad de difusion Mddulo 2. Patologias respiratorias mas prevalentes en el adulto

1.3.3.  Relacion entre ventilacion y perfusion S . '
2.1, Insuficiencia respiratoria

14 Transporte de gases 2.1.1.  Insuficiencia respiratoria aguda

1.4 Transporte de oxigeno por la sangre 2.1.2.  Insuficiencia respiratoria cronica

1.4.2. Curva de disociacion de la hemoglobina 2.2, Infecciones respiratorias agudas en el adulto
2.2.1.  Resfriado comun
222  Gripe
2.2.3.  Faringitis y amigdalitis
2.2.4.  Bronquitis aguda

1.4.3. Transporte de dioxido de carbono por la sangre
1.5, Regulacion de la respiracion

1.5.1.  Centros del control respiratorio

1.5.2.  Control quimico de la respiracion

153 Control no quimico de [a respiracion 2.2.5.  Proceso enfermero en infecciones respiratorias
1.6. Caracteristicas de la respiracion

1.6.1.  Frecuencia

1.6.2.  Ritmo

1.6.3.  Profundidad

1.6.4. Ruidos adventicios

1.6.5. Patrones de respiracion



2.3.

2.4,

2.5.

2.6.

2.7.
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Enfermedades respiratorias de origen obstructivo
2.3.1.  Enfermedad pulmonar obstructiva cronica
2.32. Enfisema

2.3.3.  Asmaen el adulto

2.3.4.  Fibrosis quistica del adulto

2.3.5.  Bronquitis cronica

2.3.6.  Bronquiectasias

Enfermedades respiratorias de origen restrictivo

2.47. Enfermedades restrictivas pulmonares: atelectasias, edema pulmonar, fibrosis
pulmonar, neumonia, sarcoidosis, SDRA, tuberculosis

2.42.  Enfermedades restrictivas pleurales: derrame pleural, empiema, hemotorax,
neumotadrax, quilotorax

2.4.3. Patologias toraco-esqueléticas: alteraciones toracicas, obesidad, escoliosis,
cifosis, cifoescoliosis

2.4.4.  Alteraciones neuromusculares: miastenia gravis, sindrome de Guillain-Barré, ELA,
distrofias musculares

Drenaje pleural

2.51. Sistemas de drenaje pleural

2.5.2.  Toracocentesis

2.53. Biopsia pleural

2.54.  Tratamientos farmacoldgicos en patologia pleural: pleurodesis y fibrinoliticos
Procesos tumorales

2.6.1.  Cancer de pulmon

2.6.2. Cuidados de enfermeria en el paciente con cancer de pulmaén
Areas de atencién enfermera al paciente respiratorio

2.7.1.  Urgencias y emergencias

2.7.2.  Hospitalizacion. Neumonia nosocomial

2.7.3. Consultas externas

2.7.4.  Unidades de cuidados criticos

2.7.5.  Unidad del suefio

2.7.6. Terapias respiratorias domiciliarias
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Modulo 3. Paciente traqueostomizado

3.1.  Fundamentos basicos en traqueostomias
3.1.1.  Definicion
3.1.2.  Tipos de traqueostomia
3.1.3. Indicaciones y contraindicaciones
3.1.4.  Complicaciones
3.2. Canulas de tragueostomia
3.2.1. Tipos de canula
3.2.2.  Componentes de la canula
3.2.3.  Criterios para seleccionar el calibre de la céanula
3.3.  Cuidados en el paciente traqueostomizado
3.3.1.  Cuidados preoperatorios
3.3.2.  Cuidados del estoma
3.3.3.  Limpieza de la canula
3.3.4.  Cambio de canula
3.3.5. Aspiracion de secreciones
3.4.  Educacion al paciente traqueostomizado
3.4.1. Sistemas de humidificacion del aire inspirado
3.4.2. Fonacion
3.4.3. Nutricion e hidratacion
3.4.4.  Prevencion de la infeccion de las vias respiratorias
3.5.  Aerosolterapia, ventilacion y oxigenoterapia en el paciente traqueostomizado
3.5.1. Aerosolterapia
3.5.2.  Oxigenoterapia
3.5.3.  Ventilacién mecanica
3.6.  Decanulacién
3.6.1.  Procedimiento de decanulacion
3.6.2.  Educacion al paciente
3.7.  Plan de cuidados de enfermeria en el paciente traqueostomizado
3.7.1. Diagnosticos NANDA
3.7.2. Resultados e intervenciones enfermeras
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Modulo 4. Paciente trasplantado pulmonar

4.1.

4.2.

4.3.

4.4

Conceptos basicos sobre el trasplante de pulmon

4.1.1.
4.1.2.
41.3.
4.1.4.

Definicién y tipos de trasplante pulmonar
Indicaciones

Riesgos

Expectativas tras intervencion quirlirgica

Seguimiento post-trasplante

4.2.1.
4.2.2.
4.2.3.
4.2.4.

Control del tratamiento farmacologico inmunosupresor
Mantenimiento de la funcién pulmonar

Tolerancia al esfuerzo

Mejora de la calidad de vida y supervivencia

Pruebas de funcién pulmonar

4.3.1.
4.3.2.
4.33.

Oxido nitrico exhalado
Monitorizacion inmunolégica
Broncoscopia

Plan de cuidados de enfermeria en el paciente trasplantado

4.4.1.

4.42.
4.43.

Valoracion del paciente trasplantado: indice de Barthel, escala de disnea
modificada

Diagndsticos NANDA
Resultados e intervenciones enfermeras

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



L
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¢Sabias que este método fue desarrollado

===

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
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presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Patologia Respiratoria y Cuidados al Paciente
Traqueostomizado en Enfermeria garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario
expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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@ @ Supera con éxito este programa y recibe tu

titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Patologia Respiratoria y Cuidados al Paciente
Traqueostomizado en Enfermeria contiene el programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Experto Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Patologia Respiratoria y Cuidados al Paciente t e C h universidad
» tecnoldgica

Traqueostomizado en Enfermeria B

Otorga la presente

N.° Horas Oficiales: 475 h. CONSTANCIA

e, condocumento de identificacionn°_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en
Patologia Respiratoria y Cuidados al Paciente Traqueostomizado en
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 475 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este siempre del la para i cada pais. codigo nico TECH: AFWOR23S. techtitute.comytitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Patologia Respiratoria
y Cuidados al Paciente
Traqueostomizado

en Enfermeria

» Modalidad: online

» Duracién: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online
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