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Presentacion

Los avances en las ultimas décadas en Medicina Gendmica e Integrativa han hecho
que crezca el interés por parte de los profesionales sanitarios en este campo. Un drea
con un nuevo enfoque sobre la atencion al paciente con enfermedades crénicas, que
poco a poco es llevado a la practica clinica por parte de los enfermeros. La integracion,
por tanto, de las ciencias émicas hace necesaria una actualizacion, que le permita,
ademas, progresar en la praxis diaria. Precisamente las novedades en estas areas

han impulsado a la creacion de este programa 100% online que se adentra en las
investigaciones cientificas mas recientes en el campo gendmico, en la Medicina

Integrativa y en la Gerontologia y las patologias relacionadas con el estrés oxidativo.
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Tienes la oportunidad de realizar una
actualizacion completa en Medicina
Genomica y Avances en Medicina Integrativa
para Enfermeria en tan solo 6 meses”
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Sin duda uno de los grandes avances cientificos ha sido el estudio exhaustivo del

ADN, que ha llevado a progresar de manera notoria a la Medicina Genémica y con

ella a los tratamientos de enfermedades como el céncer o el sida. De esta forma, se
ha contribuido a la mejora de la salud de las personas a través de la correccion de
determinados defectos genéticos. Una técnica que augura un futuro prometedor en el
tratamiento de patologias crénicas y que afectan a un importante nimero de personas
en todo el mundo.

Asi, desde la Medicina Integrativa también se facilita la asistencia clinica personalizada,
atendiendo a las caracteristicas propias de cada paciente y con un enfoque
complementario al tradicional. Ante los avances en ambos campos, se ha producido
un importante interés por parte de los sanitarios, que desean cada vez mas incorporar
en su dia a dia todos los adelantos. Por este motivo, TECH ha creado este Experto
Universitario 100% online, elaborado por los mejores especialistas en esta drea.

Una experiencia académica en donde el estudiante trabajara la informacion mas
reciente sobre la gendmica nutricional, la biomedicina y la farmacogendmica,

centrandose, ademas, en los factores que influyen en la terapia neural y en la fitoterapia.

Ademas, gracias al contenido multimedia podra profundizar de manera mucho mas
dindmica en la Gerontologia y las patologias relacionadas con el estrés oxidativo.

De esta manera, TECH da la oportunidad de poder potenciar las competencias
asistenciales mediante un programa que favorece la autogestion del tiempo de estudio
y la compatibilidad con las responsabilidades diarias. Y es que el profesional que curse
este Experto Universitario podra acceder a €él, en cualquier momento del dia, desde
cualquier dispositivo electrénico (Tablet, mévil u ordenador) con conexion a internet.
Una oportunidad Unica de realizar una puesta al dia con una titulacion universitaria que
se sitla a la vanguardia académica.

El Experto Universitario en Medicina Gendmica y Avances en Medicina Integrativa

para Enfermeria contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del
mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:
* El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Salud Integrativa

* Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estd concebido recogen una informacion cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

* Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

* Su especial hincapié en metodologias innovadoras

* Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

* Ladisponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o
portatil con conexion a internet

Estas ante un programa pensado
para y por profesionales que buscan
una puesta al dia sin descuidar sus
responsabilidades diarias”



Obtendras el enfoque mas actualizado
sobre las recomendaciones para un
envejecimiento activo y saludable en
tan solo 6 meses”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Con este programa estaras al dia
de los avances sobre intolerancias
alimentarias y las recomendaciones
de dietoterapia personalizada.

Adéntrate en este Experto Universitario
en las recientes evidencias clinicas sobre
la idoneidad del uso de la Ozonoterapia.
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Objetivos

El objetivo de este Experto Universitario es aportar al profesional de Enfermeria la
informacion clinica mas actual y completa sobre las numerosas investigaciones y
avances en el campo de la Medicina Gendmica e Integrativa. Asi conseguira mejorar
su praxis e implementar las estrategias mas adecuadas en la atencion, manejo clinico
y asesoramiento al paciente con enfermedad crénica. Todo, con numerosos recursos
pedagogicos a los que podra acceder las 24 horas del dia, desde cualquier dispositivo
electronico con conexion a internet.
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¢Quieres estar al tanto de los ultimos
descubrimientos sobre el deterioro cognitivo
y el alzhéimer a travées de la Gerontologia?
Este programa te aporta todo el conocimiento
actual que necesitas”
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Objetivos generales

* Dotar al egresado de la informacion mas completa y vanguardista relacionada
con la Medicina Genomica e Integrativa en el contexto clinico actual

* Proporcionar al especialista todas las herramientas que necesita para actualizar
su praxis de manera comoda y exhaustiva, pero, sobre todo, garantizada




Objetivos especificos

Mddulo 1. Medicina Gendmica

* Analizar la eficacia de la Medicina Genémica en la préctica clinica, reconocimiento de
patrones y evaluacion de redes metabdlicas

* Interpretar la literatura relacionada con el modulo

* Describir la importancia de aislar patrones de significado dentro de sefiales complejas y la
complejidad de analizar grandes conjuntos de datos

* Desarrollar soluciones personalizadas, clinicamente significativas basadas en 6émicas, con
atencion a las soluciones centradas en el estilo de vida y el bienestar
Médulo 2. Avances en técnicas de Medicina Integrativa

* Analizar la relacién entre el sistema nervioso periférico y central con el tracto digestivo y el
sistema inmunitario

* Revisar el acceso a las terapias de Medicina complementaria en entornos hospitalarios
* Analizar la terapia Neuronal y la Ozonoterapia
* Conocer los avances clinicos en la Nutricion Integrativa como la dieta Antiinflamatorio

y Cetogénica

Mddulo 3. Gerontologia y patologias relacionadas con el estrés oxidativo
* Abordar los avances en la investigacion en la edad cronologica, asi como las medidas para
un envejecimiento saludable

* Analizar los cambios en las enfermedades neuroldgicas que mas impacto tienen en esta
poblacion, como el alzhéimer o el parkinson
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A través de casos practicos reales,
trabajaras en el perfeccionamiento
del diseno de dietas integrativas
para el reequilibrio nutricional de
manera alternativa”
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Direccion del curso

Con el objetivo de disefiar una experiencia académica de primer nivel, TECH ha
seleccionado cuidadosamente a cada uno de los profesionales que conforman esta
titulacion. De esta manera, el enfermero conseguira realizar una puesta al dia de sus
conocimientos en Medicina Gendmica e Integrativa a través de expertos con una dilata
experiencia en este campo. Ademas, la cercania que caracteriza a este equipo le permitira
resolver cualquier duda que tenga sobre el contenido de este Experto Universitario.
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TECH ha reunido a consagrados
profesionales en el ambito de la
Medicina Genomica e Integrativa para
ofrecerte una ensefanza de calidad”
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Direccion

Dra. Menassa, Alejandra

Responsable del Area de Medicina Interna y de la Unidad de Salud Mental en la Clinica Medicina Integrativa
Responsable del Area de Ozonoterapia en la Clinica Medicina Integrativa

Médico Adjunto de Medicina Interna del Servicio de Urgencias en el Hospital Universitario 12 de Octubre
Integrante del Equipo Médico Psicoanalitico de la Productora Cinematografica Grupo Cero

Master en Valoracion del Dafio Corporal y Psicosocial por el Instituto Europeo de Salud y Bienestar Social

Experta en Peritacion Judicial Psicoldgica por el Instituto Superior de Psicologia Alboran

Experto en Ozonoterapia en Medicina Interna por la Universidad de La Habana

Vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de Salud y Medicina Integrativa (SESMI)

Miembro:

* Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI)
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Dr. Rodriguez Picazo, Pedro

Director Adjunto de la Clinica UME

Director Fundador de Medintegra

Coordinador Sanitario en Colisée

Doctorado en Ciencias de la Salud por la Universidad de Alicante

Diplomatura en Enfermerfa, Salud Comunitaria por la Universidad de Alicante

Especialista Universitario en Osteopatia, Kinesiologia y Acupuntura por la Universidad de Murcia
Master en Salud y Medicina Integrativa Avanzada por TECH Universidad Tecnoldgica

ARPN, Servicios Sanitarios por la Universidad Europea Miguel de Cervantes

Miembro:

* Consejo Editorial en la Revista Medicina Integrativa RS&MI

* Junta Directiva de la Sociedad Espariola de Salud y Medicina Integrativa
* Socio de la European Society of Integrative Medicine

* Socio en la Society of Integrative Oncology
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Profesores

Dra. Garcia Gutiérrez, Rosario
* Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria Experta en Antiaging y Medicina Estética
* Directora de la Clinica Vitaelia
* Responsable Médico de la Unidad de Ozonoterapia y Sueroterapia Biologica en SHA
Wellness Clinic
* Médico en consultas privadas
* Master en Medicina Bioldgica y Antienvejecimiento por la Universidad CEU Cardenal Herrera

* Master en Técnicas Avanzadas en Medicina Estética por la Universidad CEU Cardenal Herrera

Dra. Rigau, Josepa
* Inmunologa y Especialista en Virtual Clinic MASalud
* Microinmunoterapeuta en Virtual Clinic MASalud
* Médico Especialista en Medicina Biolégica y Genética en diferentes instituciones
* Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Rovira i Virgili
* Master en Medicina Bioldgica y Antienvejecimiento por la Universidad de Alcala
* Master en Farmacogenética, Farmacogenomica y Medicina Personalizada por la Universidad
de Barcelona
* Master en Medicina Medioambiental por la Academia Americana de Medicina Ambiental
* Presidenta y Fundadora de la Asociacién Espafiola de Microinmunoterapia (AEMI)
* Miembro de:
* Asociacion Europea de Laser
* Sociedad Espafiola de Laser Médico Quirtrgico (SELMQ)
* Sociedad Espafiola de Medicina Antienvejecimiento y Longevidad (SEMAL)
* Sociedad Espafiola de Salud y Medicina Integrativa (SESMI)

Dra. Lajo Morales, Teresa
* Endocrindloga en Synergia MedicalCare
* Endocrindloga en la Clinica Nuosalud
* Responsable del Servicio de Endocrinologia en el Hospital HLA Universitario Moncloa
* Médico Especialista en Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Universitario La Paz
* Experta Universitaria en Medicina Biorreguladora por la Universidad de Alcala

Dra. Salgado, Carmen
* Naturdpata, Directora y Fundadora del centro terapéutico Herabarum Natura
* Miembro del Departamento de Naturopatia del Centro de Estudios Superiores
Philippus Thuban
* Licenciada en Farmacia por la Universidad Complutense de Madird
* Grado en Bioguimica y Biologia Molecular
* Experta Universitaria en Naturopatia por el Real Centro Universitario Escorial-Maria Cristina
* Experta en Nutricion y Medicina Ortomolecular por la Asociacion Francesa de

Medicina Ortomolecular

Dr. Serrano Gandia, Juan
* Responsable Técnico Ejecutivo de Proyectos en la empresa Dietéticos Intersa
* Biologo Analista en Fundacion Instituto Valenciano de Oncologia
* Licenciado en Ciencias Bioldgicas, Especializado en Bioguimica y Biologia Molecular
por la Universidad de Valencia
* Miembro:
* Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de Salud y Medicina Integrativa

* Sociedad Espafiola de Fitoterapia

Dra. Blazquez, Elisa
* Nutricionista clinica y divulgadora
* Responsable del departamento de Nutricion y Dietética de la Clinica 1Qtra
Medicina Avanzada
* Colaboradora habitual en periddicos y revistas
* Divulgadora nutricional a través de YouTube
* Autora del libro Dieta integrativa, la dieta que tu salud necesita
* Graduada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad Complutense de Madrid

* Especializada en Inmunonutricion



Dra. Diaz Diez, Camino

Directora de Consulta particular Dra. Camino Diaz

Coordinadora Médica de Blue Healthcare

Médico del Departamento de Salud de Reebok Sports Club

Responsable del Departamento de Homeopatia de la Clinica Medicina Integrativa
Colaboradora de la Unidad de Oncologia en el Hospital Universitario La Moraleja
Médico Especialista en el Instituto Homeopatico y Hospital Universitario de San José
Miembro:

* Sociedad Espafiola de Medicina General

* Sociedad Espafiola de Salud y Medicina Integrativa

* Master en Suplementacion y Nutricion por Universidad CEU Cardenal Herrera

. Cruz Tabuenca, Héctor

Médico Especializado en Neurologia

Neurdlogo en el Consorcio Sanitario de Terrassa

Neurologo en el Hospital Clinico Universitario de Zaragoza

Neurologo en el Consorcio Hospitalario de Vic

Homedpata en el Centro de Salud Familiar Marenostrum

Autor de varios articulos cientificos

Ponente en congresos vinculados a la Homeopatia

Méster en Homeopatia por la Academia Medico Homeopética de Barcelona (AMHB)

. Garcia Pérez-Juana, Daniel

Fisioterapeuta y Enfermero

Fisioterapeuta en consulta particular Daniel Garcia Pérez-Juana

Director asistencial en Clinica IMEDE

Responsable del Departamento de Fisioterapia y Osteopatia en la Clinica Medicina Integrativa
Doctor en Ciencias de la Salud, Dolor y Propiocepcidn por la Universidad Rey Juan Carlos
Master en Neurocontrol Motor y Fisioterapia por la Universidad Rey Juan Carlos
Presidente y Fundador de la Asociacion Espafiola de Tao Yin
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Dra. Matute, Ruth
* Bioguimica y Biologa Molecular Experta en Nutrigenomica
* Bioquimica en ADNLife
* Ponente en diversos cursos relacionados con la Genémica Nutricional
* Doctora en Bioguimica y Biologia Molecular
* Licenciada en Bioguimica y Biologia Molecular
* Experta en Genémica y Medicina de Precision por la Universidad de California
* Experta en Epigenética y Control de la Expresion Génica por la Universidad de Melbourne
* Experta en Nutricion Clinica por la Universidad de California

Dra. Fernandez Barrera, Valle
* Doctora Experta en Medicina Integrativa
* Médico Integrativa en la Consulta Valle Fernandez
* Médico de Familia en Centros de Salud y Urgencias
* Directora del Centro Médico Los Almendrales
* Master en Medicina Integrativa y Humanista por el Instituto Lineo ASEPROIM
* Experta en Inmunonutricion por la Universidad Catdlica de Valencia

Dha. Gonzalez Martin, Maria del Carmen
* Directora Médica de la Clinica Centro
* Especialista en Medicina Ortomolecular y Antienvejecimiento en la Clinica Centro
* Doctora en Enfermedades Infecciosas y Microbiologia por la Universidad de Granada
* Master en Nutricion Celular Activa por la Asociacion Francesa de Medicina Ortomolecular
* Vicepresidente de la Asociacion Granadina de Medicina Estética
* Miembro:
* Sociedad Espafiola de Nutricion y Medicina Ortomolecular
* Comité Internacional de Expertos en Ozonoterapia
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Dr.

*

*

*

*

Vinyes Casajoana, David

Médico Especialista en Neurologia

Director Médico en el Instituto de Terapia Neural y Medicina Reguladora. Barcelona

Docente formativo de cursos de Terapia Neural en Europa y América

Ponente en diversos congresos nacionales e internacionales sobre Terapia Neural, Dolor

Craneofacial y Oral, y Ginecologia

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Autdnoma de Barcelona

Master en Neurociencias por la Universidad Autdnoma de Barcelona

Master en Antropologia de la Medicina por la Universidad de Tarragona

Formacion en Terapia Neural en CIMA. Colombia

Miembro:

* Miembro de Honor de las Sociedades Médicas de Terapia Neural de Austria, Italia,
Portugal, Colombia y Ecuador

* Comision Etica y Cientifica de la Federacion Internacional de Asociaciones Médicas
de Terapia Neural

Dra. Pellicer Sabadi Cristina

Médico Especialista en Medicina Integrativa

Docente en diferentes formaciones de Medicina Integrativa

Médico Formador en Cirugia Toracica

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Barcelona

Master en Oncologia Clinica por la Universidad del Universidad del Pais Vasco/Euskal
Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)

Master en Psiconeuroinmunologia Clinica por la Universidad de Salamanca

Formada en multiples disciplinas sanitarias y complementarias

Dra. Gonzélez, Belén

*

*

*

*

*

*

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria Experta en Psiconeuroinmunologia
Médico Experta en Nutricion y Medicina Integrativa en el Centro Médico San Fernando
Médico Experta en Nutricion y Medicina Integrativa en la Clinica Varoa

Responsable Clinico en Consulta Privada de Psiconeuroinmunologia

Docente en estudios de posgrado en Medicina Integrativa

Master en Psiconeuroinmunologia Clinica por la Universidad Pontificia de Salamanca




Dr.
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Crespo de la Rosa, Juan Carlos

Médico e Investigador Experto en Medicina y Salud Integrativa

Médico General en Consultas Privadas

Autor de 4 libros y 150 articulos cientificos publicados en revistas de cardcter nacional
e internacional

Docente en estudios de posgrado universitario

Presidente de la Sociedad Espafiola de Medicina Integrativa

Director del Instituto de Revitalizacion Medica Integrativa

Ponente habitual en Congresos de Medicina y Salud Integrativa

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Sevilla

. Sabater Tobella, Juan

Investigador Especialista en Medicina Gendmica y Metabolopatias

Presidente de Honor de la Real Academia de Farmacia de Catalufia

Presidente de EUGENOMIC

Director del primer centro de Espafia dedicado a la investigacion y diagndstico de
enfermedades metabdlicas: Instituto de Bioguimica Clinica

Implantacion del primer programa provincial de deteccion precoz de la Fenilcetonuria y
otras Metabolopatias

Profesor de Bioguimica en la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Barcelona
Doctor en Farmacia por la Universidad de Barcelona

Licenciado en Farmacia por la Universidad de Barcelona

Miembro:

* Real Academia de Medicina de Catalufia

* Real Academia Nacional de Medicina Espafiola

* Real Academia de Farmacia de Catalufia

* Ponente habitual en Congresos de Medicina y Salud Integrativa

* Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Sevilla
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Estructura y contenido

Este programa universitario permitira al profesional de la Enfermeria poder acceder a
las Ultimas novedades sobre la Medicina Gendmica y los recientes avances en Medicina
Integrativa. Todo, ademas, a través de un temario exhaustivo y riguroso confeccionado
por un excelente equipo especializado. De esta forma accedera a la informacion clinica
mas actual sobre el acceso a medicina complementaria en entornos hospitalarios, la
Nutricion Integrativa o los progresos en la investigacion en la edad cronoldgica.
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Encontraras en este programa
numeroso material multimedia al que
podras acceder comodamente desde
tu Tablet y conectado a internet”
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Mddulo 1. Medicina Gendmica

1.1, Introduccion a la Medicina Gendmica
1.1.1.  Medicina Gendmica avanzada
1.2, Polimorfismos. Epigenética
1.3.  Farmacogendmica
1.4, Gendmica Nutricional
1.4.1. Nutrigendmica
1.4.2. Nutrigenética. Intolerancia al gluten, a la lactosa y a la fructosa
1.4.3.  Alimentos funcionales
1.44. Dietoterapia personalizada
1.5, Biomedicina. Bioquimica generalidades

Modulo 2. Avances en técnicas de Medicina Integrativa

2.1.  Factores plaquetarios
2.2.  Terapia neural
2.3.  Microinmunoterapia
2.4, Micologia e inmunomodulacion
2.5.  Ozonoterapia. Evidencias clinicas
2.571. Bases bioquimicas y mecanismo de accion del ozono
2.6.  Suplementacion ortomolecular, fitoterapia e interacciones
2.6.1. Fitoterapia
2.7.  Avances en Nutricion Integrativa
2.7.1. Dieta Antiinflamatoria
2.7.2. Dieta Cetogénica
2.7.3.  Ayuno
2.7.4. Dietoterapia para reequilibrio de microbiota
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Mddulo 3. Gerontologia y Patologias relacionadas con el estrés oxidativo

3.1.  Avances en investigacion en edad cronologica
3.2.  Medidas para un envejecimiento activo y saludable
3.3, Neurologia
3.3.1.  Alzhéimery deterioro cognitivo
3.3.1.1. Parkinson
3.3.1.2. Disfuncion sensorial
3.3.2.  Biomecanica
3.3.2.1. Musculos como 6rgano metabolico

Con esta titulacion universitaria
estaras al tanto de las ultimas
novedades del abordaje desde la
Medicina Integrativa de las patologias
relacionadas con el estrés oxidativo”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”




tecn 26| Metodologia de estudio

El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 29 teCh,
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from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos en la plataforma de resefias Trustpilot, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Medicina Gendmica y Avances en Medicina Integrativa para
Enfermeria garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso
a un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Global University.
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@ @ Supera con éxito este programa y recibe tu

titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Medicina Gendémica
y Avances en Medicina Integrativa para Enfermeria avalado por TECH Global University, la mayor
Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. ) global
tec » university
Titulo: Experto Universitario en Medicina Gendmica y Avances en Medicina Integrativa B |
para Enfermeria
Modalidad: online _ B,
b/ha________ con documento de identificacion _______________ ha superado

.. con éxito y obtenido el titulo de:
Duracion: 6 meses

o Experto Universitario en Medicina Genémica y Avances
Acreditacion: 24 ECTS en Medicina Integrativa para Enfermeria

Se trata de un titulo propio de 720 horas de duracion equivalente a 24 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompariar siempre del titul la autoridad jercer profesionalmente en cada pafs. cédigo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Medicina Genomica

y Avances en Medicina
Integrativa para Enfermeria

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 24 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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