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Presentacion

Para trabajar en investigacion en ciencias de la salud son basicos e imprescindibles los
conocimientos especificos que se presentan en este completo Experto Universitario.

Un viaje de crecimiento profesional que le permitira conocer las premisas indispensables
para conseguir resultados de calidad, publicables y de interés en diferentes lineas, de
manera especial, manejar los conceptos de Bioética que envuelven y determinan los
limites de la intervencion en esta area.
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@ @ Aprende a actuar como un experto con

la capacitacion que los conocimientos
de este programa te llevaran a adquirir”



tecn 06| Presentacion

En este programa el estudiantado se adentrara en el campo de la ética y los principios bioéticos por
los que se basa todo estudio de investigacion clinica y con medicamentos. También se hablara de la
bioética en las Ciencias Enfermeras y de los codigos deontoldgicos por los que se rigen las actividades y
los cuidados enfermeros. En este programa se hablara de los comités de ética de la investigacion clinica

y del medicamento (CEIC, CEIM), la necesidad de los mismos, sus funciones y su conformacion.

En otros temas, se desarrollara qué es la integridad cientifica, sus principios y valores, asi como de
buenas practicas clinicas y su acreditacion correspondiente para poder realizar investigacion clinica'y
con medicamentos y productos sanitarios. También se abordara el fraude en la investigacion, asi como
de las auditorias e inspecciones para evitarlo, la responsabilidad del investigador y el promotor con el
paciente que accede a colaborar en un ensayo clinico, y se hablara de los conflictos de intereses que

pueden generarse en la investigacion, el plagio y el uso de la informacion de los estudios.

Igual de importante que es intentar siempre promover que los estudios gocen de la mayor calidad
posible, es analizar y valorar la calidad de los documentos cientificos que llegan al investigador, con
el fin Ultimo de poder reconocer aquella inespecializacion relevante y con el mejor grado de evidencia
cientifica, aplicable a la practica diaria o para comunicarle a la comunidad cientifica.

Las presentaciones de las investigaciones o proyectos son mas que una simple comunicacion o
socializacion de algo ya terminado. Una presentacion de calidad puede convertirse en un verdadero
instrumento para la produccion de conocimiento, siendo determinante en el propio proceso de
investigacion. A la hora de elaborar una comunicacion tanto oral como escrita se debe seguir una

serie de pasos basicos que permitan satisfacer algunas de las siguientes condiciones: atractivo visual,
personalidad, equilibrio, calidad estética, claridad en la explicacion de las ideas, comprension rapida

de la jerarquia y distribucion de las partes, sintesis y rigor. Desde el punto de vista de las expectativas
de los ciudadanos, la enfermeria ha de ofrecer respuesta a las clasicas necesidades planteadas por la
poblacion a través de la consulta de enfermeria a demanda y configurando asi una atencion accesible,
individualizada, humana, eficaz y eficiente. Asi pues, se debe tener presente todo tipo de circunstancias
a la hora de plantear nuevos modelos de atencion o mejorar ya los existentes; con el objetivo de

dar respuesta asistencial planteada por la poblacién desde una perspectiva holistica en la que su
participacion es fundamental. Para ello sera imprescindible la comprension de los modelos y teorias de
enfermeria; los cuales describiran los fendmenos que conforman la practica de la enfermeria general, al
mismo tiempo que los elementos de su metaparadigma.

Este Experto Universitario en Investigacién en Ciencias de la Enfermeria: Bioética,
Calidad y Lineas de Investigacidn te ofrece las caracteristicas de un curso de alto
nivel cientifico, docente y tecnoldgico. Estas son algunas de sus caracteristicas mas
destacadas:

+ Ultima tecnologia en software de ensefianza online

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos
y esquematicos de facil asimilacion y comprension

+ Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo

+ Sistemas de video interactivo de Ultima generacion

+ Ensefianza apoyada en la telepractica

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente

+ Aprendizaje autorregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones

+ Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje

+ Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion
y conocimiento

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Bancos de documentacion complementaria disponible permanentemente, incluso
después del programa

Aprender a moverse con seguridad en los
limites de la bioética y dotar a tus trabajos
de investigacion la calidad necesaria, son
los retos que superaras en este programa”




Una oportunidad unica de conseguir

el acceso a los bancos de datos mas
interesantes y a la comunidad educativa
mas potente de mercado docente online”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la enfermeria,
que vierten en esta especializacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que
proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el enfermero debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen. Para ello, el especialista contara con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos en nutricion
clinica pediatrica y con gran experiencia.
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Aumenta tu seguridad

en la toma de decisiones
actualizando tus conocimientos
a través de este programa.

Incorpora a tu CV la capacidad de
intervencion en el area de la investigacion y
posicionate como un profesional competitivo

e interesante para cualquier empresa. /’
o
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Objetivos

Esta completa especializacion permite a los profesionales desarrollar habilidades y aplicar
los conocimientos tedricos en proyectos de investigacion reales de la practica enfermera,
desde la pregunta/hipotesis de investigacion hasta la publicacion de sus resultados.
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Este programa te ofrece el apoyo imprescindible
para llegar a tus objetivos instructivos, con un
sistema de aprendizaje creado para facilitar e
incrementar tu aprendizaje”
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Objetivos generales

+ Conseguir las herramientas necesarias para ejecutar la idea de investigacion

+ Aprender a manejar el método cientifico que les capacitara como investigadores
y productores de conocimiento

+ Utilizar modelos de investigacion diferentes en funcion del objeto a estudiar

+ Realizar busquedas bibliograficas accediendo a los resultados de investigacion
mas novedosos con capacidad critica y de analisis




Objetivos especificos

Modulo 1. Bioética en investigacién de enfermeria

*

*

Conocer de manera profunda los principios bioéticos en los que se fundamenta
la biomedicina

Conocer en profundidad la deontologia enfermera y la bioética en nuestra profesion

Estudiar la composicion de un Comité de ética en la investigacion clinica
y del medicamento, conformacion de los mismos y sus funciones

Dar a conocer qué son las buenas practicas clinicas y su utilidad en la actividad
investigadora

Manejar habilidades para evitar el plagio y el uso no ético de los datos
de la investigacion

Manejar cuales son las funciones del investigador, el promotor del estudio
y el paciente

Evitar los conflictos de intereses a la hora de realizar investigacion

Madulo 2. Calidad en investigacion

*

Conocer de manera profunda instrumentos y herramientas de ayuda para detectar
y reconocer documentos cientificos de calidad

Analizar los distintos indicadores de rigor y/o calidad de una investigacion segun
su disefio

Profundizar en las recomendaciones para presentar un proyecto a una convocatoria
competitiva o beca

Saber elaborar una buena comunicacion, tanto oral como poster

Aplicar el proceso de elaboracién de una guia de practica clinica, asi como de unas
recomendaciones o de un protocolo

Objetivos | 11 tech

Médulo 3. Lineas de investigacion en enfermeria

+ Profundizar en las necesidades y demandas sanitarias

*

Percibir la importancia en el desarrollo de actividades de promocion de la salud

+ Describir los distintos modelos y teorias de enfermeria y sus fendémenos

+ Profundizar en la envergadura de una investigacion dedicada al paciente geriatra
+ Valorar a nivel social e individual la importancia de la salud mental

+ Conocer de manera profunda la existencia de la enfermeria de practica avanzada

+ Reflexionar sobre una salud futura gobernada por las tecnologias y medicina
predictiva

Objetivos realistas, pero de
alto impacto instructivo, en
un programa de altisimo nivel

n
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Direccion del curso

Un cuadro docente formado por profesionales de enfermeria que vierten en esta
especializacion la experiencia de su trabajo. Ademas, han participado en la creacién de
los contenidos otros especialistas de reconocido prestigio que completan el programa
de un modo interdisciplinar.
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Aprender de los mejores es la mejor manera
de encaminarse hacia la excelencia. Por
eso nuestros docentes han sido escogidos
entre los mejores profesionales del sector”
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Direccion

Dra. Rodriguez Nogueiras, Amelia

+ Graduada en Enfermeria
+ Experta Universitaria en Investigacion
+ Experto Universitario en Investigacion

» Doctora en Enfermeria

D. Redondo Montserrat, Francisco

+ Diplomado en enfermeria
+ Experto Universitario en Innovacion
+ Nutricionista

+ Enfermero de Innovacion




Profesores

D. Gutiérrez Soriano, Agustin
+ Master enfermero en investigacion

+ Doctorando en enfermeria

DhAa. Rodriguez Casal, Lucia
+ Enfermera intensivista

Dra. Vazquez Campo, Miriam
+ Enfermera responsable de investigacion y Calidad

+ Doctora en Psicologia
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Estructura y contenido

Los contenidos de este Experto Universitario han sido desarrollados por los diferentes
expertos de este programa, con una finalidad clara: conseguir que el alumnado adquiera
todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos expertos
en esta materia.

Un programa completisimo y muy bien estructurado que te llevara hacia los mas
elevados estandares de calidad y éxito.
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Un temario espectacular, que te llevara a traves del
proceso instructivo mas apasionante, impulsando

tu crecimiento profesional y personal de la manera
mas estimulante”
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Maédulo 1. Bioética en investigacion de enfermeria

1.1.
1.2.
1.3.

1.4.

1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.0.
1.10.

Principios basicos de la Bioética: marco teérico, marco historico
Bioética en enfermeria: marco tedrico. Aplicacion de Bioética en enfermeria

Comité de Investigacion Clinica y del Medicamento. Composicion, estructura,
normativa, funcion en investigacion

Integridad cientifica. Principios y valores, factor de impacto, indexado de revistas,
revision por pares

Buenas practicas clinicas, marco tedrico, guias y funcionalidad

Conflictos de intereses en investigacion. Conflictos econémicos, profesionales
Fraude en la investigacion, marco tedrico, investigadores activos

Auditorias e inspeccion

Figura del investigador, promotor y paciente. Funciones y responsabilidades

El plagio y el uso ético de la informacion, marco tedrico y deteccion de plagio

Médulo 2. Calidad en investigacion

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.
2.10.

Introduccion a la calidad en investigacion. Marco tedrico
Rigor en investigacion enfermera

Indicadores de calidad

Lectura critica

Redes y grupos de investigacion

Competitividad en convocatorias y becas de investigacion
Divulgacion de actividad cientifica

Elaboracion de una comunicacion oral

Elaboracion de una comunicacion poster o infografia
Elaboracion de guia de practica clinica y protocolos
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Mddulo 3. Lineas de investigacion en enfermeria

3.1.  Nuevas demandas de salud. Revision historica. Aplicacion del conocimiento
3.2.  Teorias y modelos de enfermeria. Modelos conceptuales

3.3.  Especialistas de enfermeria e investigacion, especialidades, marco tedrico, marco
legal y expectativas en investigacion

3.4.  Enfermeria de préctica avanzada e investigacion, marco tedrico, marco legal
y expectativas en investigacion

3.5, Lineas de investigacion en enfermeria. marco tedrico, marco histérico y creacion
de equipos

3.6.  Promocion de la salud e investigacion, marco tedrico, marco historico y lineas
de investigacion en promocion de la salud

3.7.  Investigacion en los cuidados clinicos y aplicacion en la practica asistencial

3.8.  Geriatria e investigacion en enfermeria, marco histérico y geriatria y calidad de vida

3.9.  Lasalud mental en investigacion, marco historico y lineas de investigacion

3.10. Retos de la sanidad del futuro

. s

Una experiencia de especializacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



L
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¢Sabias que este método fue desarrollado

===

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
i : . =t R . S— 2 3% 18

presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera sélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100% online del momento: el Relearning.

Esta universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos con un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion que combina un minimo de 8 elementos diferentes en
cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con respecto al
simple estudio y andlisis de casos.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Investigacion en Ciencias de la Enfermeria: Bioética, Calidad
y Lineas de Investigacion garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada,
el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito esta especializacion
y recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Investigacién en Ciencias de la Enfermeria: Bioética,
Calidad y Lineas de Investigacion contiene el programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Experto Universitario, y reune los requisitos comunmente exigidos por las
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Investigacion en Ciencias de la Enfermeria: Bioética,
Calidad y Lineas de Investigacion

N.° Horas Oficiales: 450 h. tech universidad

tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

oo _______,condocumento de identificacionn®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en
Experto Universitario en Investigacion en Ciencias de la Enfermeria:
Bioética, Calidad y Lineas de Investigacion

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este it slempre del la para ejercer pals. cbdigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste dicional.
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» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica

» Horario: a tu ritmo
» Exdmenes: online
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